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ముందుమాట 


భారతావనిలోని మానవకోటి తల్లిదండ్రులను తమ ప్రత్యక్షదైవాలుగ 
భావించటం జగమెరిగిన సత్యం. 'మాతృదేవో భవ - పితృదేవో భవి అని 
సనాతన సూక్తి. ఇది వ్యష్టి భావన. సమష్టిభావనతో ఆలోచించినపుడు 
సమస్త జగత్తుకూ జననీజనకులు ఉండి తీరాలి. వారెవరని విచారిస్తే ప్రకృతి 


- పురుషులనీ, పార్వతీ - పరమేశ్వరులనీ, లక్ష్మీ - నారాయణులనీ 
సమయవాదులు బహువిధాలుగా భావిస్తారు. 


ప్రకృతినే జగన్మాతగా పరదేవతగా ఉపాసించే విధానం సనాతనంగా 
ఉంది. పరదేవతను రాజరాబేశ్వరిగా, పరాభట్టారికగా, లలితాదేవిగా 
వివిధనామాలతో ఆరాధిస్తారు. ఆమె పుజావిధానంలో శ్రీచక్రానికి 
సముచితన్థానం ఉంది. 


శ్రీచక్రమే సకల జగదుత్పత్తికి కారణమని చెప్పారు. శ్రీచక్ర 
పూజావిధానాన్ని ఆదిశంకరాచార్యులు మొదలయినవారు సౌందర్యలహరి 
మొదలయిన [గ్రంథాలలో విశేషంగా ప్రస్తావించి ఉన్నారు. అనేక తాంత్రిక 
[గ్రంథాలలో కూడా శ్రీచక్ర పూజకు, మాహాత్యానికి సంబంధించిన విశేషాలు 


ఉన్నాయి. 


'శ్రీచక్రవిశేషపూజాః* అనే ప్రస్తుతగ్రంథాన్ని సంకలనం చేసిన 
సంపాదకులు శ్రీ కొలిచిన అద్వైతపరబ్రహ్మశాప్రిగారు. ఈ [గ్రంథంలో శ్రీవిద్యా 
దీక్షామంత్ర సంధ్యావందనం, శ్రీచక్రపూజావిధి, శ్రీలలితా నవరాత్రపూజా 
కల్పం, శ్రీచక్ర కళాన్యాసం, శ్రీరాజరాజేశ్వరీ విగ్రహ కళాన్యాసం, అవ్టాష్ట 


॥1/ 


కార్చనం, విశేషార్ధ్య భోగపూజాబలి - ఆత్మవర్ధన కలళశస్థాపనం, 
పూర్ణిమాపూజా వైత్రకృత్యం, త్రికూటా రహస్యం అనే అంశాలు ఉన్నాయి. 
చిట్టచివర కొన్ని - ఆసక్తికర అంశాలు ఉన్నాయి. 


శ్రీవిద్యోపాననానక్తులు, శ్రీచక్రపూజచేసేవారు, జిజ్ఞాసువులు 
మొదలయినవారికి ఉపయోగపడే ఈ [గ్రంథాన్ని తిరుమల తిరుపతి 
దేవస్థానంవారు ప్రచురించడమైనది. ఈ గ్రంథం విశేషాదరణ పొందుతుందని 


విశ్వసిస్తూ ఆ 


కార్యనిర్వహ్హత్రూధికారి, 


తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానములు, తిరుపతి 


పరిచయము 


బ్రహ్మజ్రీ సంపన్నులు వేదమూర్తులు నిత్యదేవీ ప్రసన్నులు, శిష్యులను 
తనంతవానిగా జేయుట యందు ప్రజ్ఞాసక్తులు గలవారు కళ్యాణానందనా 
థులను దీక్షానామాంకితులు కీర్తిశేషులునైన శ్రీ కొలిచిన యజ్ఞనారాయణ 
సోమయాజులు గారు (1885-1899) అస్మజ్జనక పితామహులగుటచేత 
నాకు శ్రీవిద్యోపాసకులలో నొకస్టాన మేర్పడినది. వారు వ్రాసికొనిన “పూజా 
ఖండం” తాళపత్ర గ్రంథధమునందు విశేషపూజ విపులముగ నుండుట చేతను 
సాంప్రదాయకముగ నుండుట జేతను 1961 సంవత్సరముననే దానికి 
శుద్ధ ప్రతిని తయారు చేసితిని. ఆ పూజాకల్పమునంతటినిందు జేర్చితిని. 


అస్మజ్జనక పితామహులైన శ్రీయజ్ఞనారాయణ సోమయాజిగారు 
ప్రఖ్యాతి గాంచిన బ్రహ్మశ్రీ సంపన్నులు వేదమూర్తులు నిత్య తపస్సంపన్నులు 
కీ.శే. శ్రీ తాడేపల్లి రాఘవ నారాయణ శాస్త్రిగారి పితృగురువులని 
వ్రాయుటకెంతయో సంతోషించుచున్నాను. 


శ్లో 1 దేవాన్ఫావయతానేన తే దేవాః భావయన్తు వః | 
పరస్పరం భావయన్తః శ్రేయః పరమవాప్స్యుథ ॥ (8-11) 


అను గీతాచార్యుని వాక్యప్రమాణముగ, మా పితామహులు చేసిన 
వుపాసన పూజల వలన మా వంశమందు పరదేవతకు గలిగిన అవ్వ్యాజకరుణ 
కారణముగ మాయింట పూజలందుకొనదలచితిననివిబి చెప్పి, దాదాపు 
నాల్ను దశాబ్బములుగ మా మవూజలందుకొనుచు మాకెన్నియో 
విషయములనేర్పి మమ్మన్ని విధముల కాపాడుచున్న శ్రీలలితా పరాభట్టారికా 
రాజరాజేశ్వరికి మేమెంతయో కృతజ్ఞులము - బుణపడియున్నాము. ఆ 
బుణ విమోచనకే ఈ పుస్తకమును పరదేవత కంకితమిచ్చి సాధకుల 
కందించు చున్నాను. 


౪౮/1 


గురు రూప శ్రీపరదేవతాయై నమః మా గురుపాదులు బ్రహ్మశ్రీ 
సంపన్నులు, వేదమూర్తులు మంత్రశాస్త్ర కోవిదులు జ్యోతిషాది శాస్త్ర విజ్ఞులు 
కాలబవస గోత్రీకులు కీ.శే. శ్రీ ఆవంచ బాలకృష్ణశాస్త్రిగారి అవ్యాజ ప్రేమ 
మరువరానిది. ఎన్నియో విషయములను చెప్పి, వివరించినందుకు 
నేనెంతయో వారికి కృతజ్ఞుడను. పూర్ణిమ పూజలు, త్రికూటా రహస్యము 
నాకు వారి నుండి ప్రాప్తమైనవే. పూర్ణిమ పూజలు తంత్రరాజ తంత్రమందు 
నిత్యోత్సవ మందు క్లుప్తముగ చెప్పబడియున్నవి. వాటిని వివరించి 
అవసరమైనచోట లఘుటీకను గూడ వ్రాసితిని. త్రికూటా రహన్య 
[గ్రంథమును పూర్తిగా చేర్చితిని. 


మూల(గ్రంథమందుటంకించబడిన కళాన్యాసములను పూర్తిగా 
వ్రాసితిని. కళాన్యాసమును పులికాపనంతర పూజయందు జేయుట 
సాంప్రదాయము. బహుగ్రంథములలో కళాన్యాసము లబ్ధము కానందున 
చేర్చితిని. 


మూల గ్రంథమందుటంకించబడిన నిత్యామంత్రములను పూర్తిగా 
వ్రాసితిని. నిత్యామంత్రములు ఒక్కొక్క తంత్రమందు ఒక్కొక్క పాఠముగ 
నున్నవి. తంత్రరాజ తంత్రము నందు నిత్యామంత్రములు, న్యాసములు, 
యంత్రములు వినియోగములు కర్తవ్యాకర్తవ్యములు విపులముగ నుండుట 
చేత ఆ పాఠము గ్రహించితిని. 


బ్రహ్మజ్రీ సంపన్నులు వేదమూర్తులు, గుంటూరు నందలి హిందూ 
కళాశాలయందు ఆంధ్ర గీర్వాణోపన్యాసకులుగా చిరకాలము బనిజేసి పదవీ 
విరమణజేసి, నిరంతర శ్రీవిద్యా వ్యాసంగమందు జీవిత శేషమును 
గడుపుచున్నట్టియు విద్వాన్‌ శ్రీ కవుతా నరసింహశాప్రిగారు నా యందలి 
వాత్సల్యముతో నవరాత్రి విధానము మొదలైన యనేక విషయములను 


౪/11 


నాకు సుబోధకముగ దెలియజేసినందుకు నేను వారికెంతయో కృతజ్జుడను. 
వారికి, వారి కుటుంబమునకు శ్రీపరమేశ్వరి యనుగ్రహము గలుగుగాక. 


ఇందు జేర్చిబడిన ఆసక్తికర విషయములు నా స్వంత వాక్యములు 
గావు. ప్రామాణిక గ్రంథములలో జదివి, ప్రామాణికములైన పెద్దల వలన 
వినిన విషయములను సాధకోపయోగార్ధమై యిందు జేర్చితిని. 


నారుద్రో రుద్రమర్చయేత్‌ - అంగన్యాస కరన్యాసములు, శరీరన్యాసము 
జేయుట చేత సాధకుడు రుద్రాత్మకతను బొంది యనంతరము 
రుద్రునర్చించవలెననునది ప్రమాణ వచనము. అనుక్తమన్యతో గ్రాహ్యమను 
సూత్రముననుసరించి సాధకోపయోగార్థమై శ్రీవిద్యలో మరుగుపడిన శ్రీచక్ర, 
బాల, సౌభాగ్యపంచదళశి, షోడశి విద్యల శరీరన్యాసములను జేర్చితిని. 

ఈ [గ్రంథమందలి దోషములన్నియు నా స్వంతములే. త్రికూటా 
రహస్యము మూలగ్రంథమందలి లేఖక దోషములను శక్తిననుసరించి 


సరిజేసినాను. కంప్యూటరు నందు ల్లుల్లూ గ్‌ ల తరువాత “సున్న” వసతి 
లేనందున చదువరులు ఆ లోటును తీర్చుకొనవలెను. 


అస్మజ్జ్ఞనక వితామహులకు శ్రీవపరదేవతకు నా కృతజ్ఞతాభి 
వందనములను మరొకసారి చెప్పుకొనుచూ వుపసంహరించుచున్నాను. 
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10. ఆసక్తికర విషయములు 2ర్ర7 


1. శ్రీ విద్యా దీక్ష మన్త సంధ్యా వన్సనం 


పంచదశీ మూలమంత్ర ఖండ త్రయేణ ఆచమ్య । తద్యధా | 

క(౫) స్వాహా। హ(౬)స్వాహా। స (౪) స్వాహా । హస్తం ప్రక్షాళ్య | 
దేవీ అష్టాంగ సంకల్పేన కాల సంకీర్తనం కృత్వాః శ్రీపరదేవతాముద్దిశ్య 
శ్రీపరదేవతా ప్రీత్యర్ధం ప్రాతః ।; మధ్యాహ్నిక |; సాయం మంత్ర సంధ్యా 
ముపాసిష్వే | 

ఖండ త్రయేణాచమ్య । పూర్ణమంటత్రయా త్రిః శిరసి మార్దనం 
కృత్వా । మూలమంత్రేణ ఆపః పిబేత్‌ ।; ఖండ త్రయేణ ఆచమ్య । 


మాతృకైః మార్జనం కుర్యాత్‌ - అం ఆం ఇం ఈం .... ళంక్షం। 
శ్రీంహుంఫట్‌ ఇతి ఉదకమాఘ్రాయ విసృజేత్‌ । ఖందత్రయేణాచమ్య । 
అర్ధ్య ప్రదానం - 

1. ఐం | క(౫) వాగీశ్వరీచ విద్మ హే । ప్రకాశాంశాత్‌ పరాపశ్యన్తి 
మధ్యమావైఖరీ సమష్టిరూపిణీ లలితా త్రిపుర సుందరీ ఏషో అర్హ్యః 
స్వాహా । 

2. క్లీం; హ(౬) కామేశ్వరీచ ధీమహి । విమర్శంశాత్‌ । ఇచ్చాజ్లాన 
క్రియా సమష్టిరూపిణీ లలితా త్రిపుర సుందరీ ఏషో అర్హ్యః స్వాహా 

3. సౌః। స(ల) తన్నోలలిత ప్రచోదయాత్‌ | సామరస్యంశాత్‌ । జ్యేష్టావామా 
రౌద్రీ సమష్టిరూపిణీ లలితా త్రిపుర సుందరీ ఏషో అర్హ్యః స్వాహా । 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


4 ఐం | క(౫) వాగీశ్వరీ చ విద్మ హే । క్లీం హ (౬) కామేశ్వరీచ 
ధీమహి । సౌఃస(౪) తన్నోలలిత ప్రచోదయాత్‌ । 
ప్రకాశ విమర్శ సామరస్యాం శాత్మిక శాంతి స్వరూపిణీ లలితా 
త్రిపురసుందరీ ఏషో అర్హ్యః స్వాహా ॥ 
ఐంక్షీంసౌః । ఉదకం భ్రామయేత్‌ । (తన చుట్టు ఉదకమును కుడిచేతితో 
త్రిప్పుతూ వదల వలెను). 
తర్పణం - 
గ్ర దేవేభ్యః స్వాహా 2) బుషిభ్యో నమః 8) పితృభ్యః స్వధా । 
4) భూతేభ్యః వషట్‌ 5) ఖైరవాసృపష్యన్తు 6) దేవతా నృవ్యన్తు | 
7) క్షేత్రపాలకాసృష్యన్లు । 8) సర్వేదేవతా సృష్యన్తు ॥ 
ఖండత్రయేణాచమ్య | 
అస్యశ్రీ కూటగాయత్రీ మహామంత్రస్య । దక్షిణామూర్తి బుషిః | 
గాయత్రీఛందః | శ్రీలలితా పరాభట్టారికా పరమేశ్వరీ దేవతా | క(౫) 
బీజం । హ(౬) శక్తిః । స(౪) కీలకం । శ్రీరాజరాజేశ్వరీ దేవతా ప్రీత్యర్ధే 
జపే వినియోగః । ఐంక్షీం సౌః ఇతి బాలావీజైః కరాదిన్యాసం | లోకత్రయేణ 
దిగ్బంధః ॥ 
ధ్యానం - 
శ్లో ॥ అరుణాం కరుణా తరంగితాక్షీం ధృతపాశాంకుశ పుష్పబాణాచాపాం। 


అణివాదిబిరావృతాం మయూఖైరవామిత్యేవ విభావయే 
భవానీం ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వర్యె నమః లమితి పంచపూజా ॥ 


దీక్షా సంధ్యా వందనం 1 
కూట గాయత్రీమనుః ॥ ఐంక(౫) త్రిపురాదేవీచ విద్మహే । క్లీం 
హ(౬) కామేశ్చరీచ ధీమహి । సౌః స(౪) తన్నఃక్షిన్ను ప్రచోదయాత్‌ ॥ 
ఉపసాానం - 
థి 
శ్లో ॥ గౌరీమిమాయ సలిలాని తక్షత్వేకపదీ ద్విపదీ సా చతుప్పదీ । 
అష్టాపదీ నవపదీ బభూవుషీ సహస్రాక్షరా పరమేవ్యోమన్‌ ॥ 
ప్రవర - 
చతుస్సాగర పర్యంతం గో బ్రాహ్మణేభ్యః శుభం భవతు - 


- గురుత్రయం చోక్పా । హరిగోత్ర సనకసూత్రః । 
- అముకానందనాథ అహంఖభో అభివాదయే ॥ 
ఖండ త్రయేణాచమ్య | గురుచరణా విందార్పణరమస్తు ॥ 


తురీయ సంధ్యాం అర్జరాత్రౌ కుర్యాత్‌ | తుర్యాయం ఉదకం 
నోపయుంజీత। కేవలం మానసికం కుర్యాత్‌ ॥ 


ఇతి శం 


కచ న 


2. శ్రీ చక్రపూజా విధిః 


(శ్రీ లలితా కల్పమ్‌) 


ఆచవ్వు / శ్రీగురుర్దేవీ గణపతీన్‌ ధ్యాత్వా! - పునరాచమ్య । దేశకాలౌ 
సంకీర్త్య | శ్రీ ఆదిగురోః పరశివస్యాజ్ఞయా ప్రవర్తమాన తాంత్రిక శాక్తమాన 
షట్రింశత్తత్వాత్మక సకల ప్రపంచ సృష్టి స్ధితి సంహార తిరోధానాను 
(గ్రహకారణ్యాః శ్రీపరాశళ్తేః ఊర్జ్వ్యభ్రూ విభ్రమే నం ఘూణతత్వ మహికల్పే 
దం చక్షుస్తత్వ కల్పే, థం త్వక్తత్వ మహాయుగే ఖం సదాశివతత్వ యుగే 
థం త్వక్తత్వ పరివవృతౌ లి తత్వేశ్వరానంద వర్షే నగ నిత్యామాసే 
టం తిథి నిత్వాయాం క కాలనిత్యాయాం, పటన తత్వేశ్వరానంద 
దివసే,ఎ౫౫ ఆనందవాసరే, ...... కారోదయ ఘటికాయాం ॥ 


శ్రీ పరశివ కామేశ్వరాంక నిలయా మహాకామేశ్వరీ శ్రీలలితా 

పరాభట్టారికా త్రిపుర సుందరీ బ్రహ్మవిద్యా రాజరాజేశ్వరీ దేవతా ముద్దిశ్య, 
ప్రీత్యర్ధం, చతురాయతన దేవతా సమేత శ్రీపరశివ కామేశ్వరాంక నిలయా 
మహా కామేశ్వరీ శ్రీలలితా పరిభట్టారికా త్రిపుర సుందరీ బ్రహ్మవిద్యా 
రాజరాజేశ్వరీ దేవతాపూజాం సంభవద్శిః ద్రవ్యెః సంభవిద్భిః పదార్దెః 
సంభవిద్భిః ఉపదారైః సంభవితా నియమేన కరిష్యే ॥ 
ఘంటా పూజా : 
శ్లో 1 హేఘంటే సుస్వరే రమ్యే ఘంటా ధ్వని విభూషితే | 

నాదయన్తీ పరానందాం ఘంటాదేవీం ప్రపూజయే 11 

ఇతి ఘంటాం సంపూజ్య ॥ 

శ్లో ॥ ఆగమార్ధంతు దేవానాం గమనార్ధంతు రక్షసాం । 

కుర్యాత్‌ ఘంటారవం తత్ర దేవతాహ్వాన లాంఛనం ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః 
ఇతి ఘంటాం వాదయిత్వా ॥ 
స్వవామభాగే దేవీ పురతః సాధారం సంస్థాప్య ॥ 
శ్లో ॥ అపసర్పంతు తే భూతాః యే భూతాః భూమి సంస్థితాః 
యే భూతాః విఘ్నకర్తారః తే నశ్యంతు శివాజ్ఞయా ॥ 
ఇతి యాగమంటపం ప్రవిశ్య వామభుజం సంకోచ మాచరేత్‌ ॥ 
ద్వారపూజ : 
౩ వం వాస్తు పూరుషాయ నమః 
౩ భం భద్రకాళ్ళి నమః దక్షిణే 
౩ వం వటుకాయ నమః వామే 
౩ అం లంబోదరాయ నమః ఊర్థ్వ 
ఇతి ద్వారదేవతాః సంపూజ్య ॥| 
భూమి పూజ : 
శ్లో ॥ పృధ్వీత్వయా ధృతాః లోకాః దేవిత్వం విష్ణునా ధృతా । 
త్వం చ ధారయ మాం దేవి పవిత్రం కురచాసనం ॥ 
ఇతి భూమిం సంపూజ్య | ఆసనే సమ్యకుపవిశ్య ॥ 
ఆత్మనః ప్రాణప్రతివ్రాపనం : 
శ్లో॥ శ్రీ గురోః దక్షిణామూర్తే భకాను గ్రహకారక | 
అనుజ్ఞాం దేహి భగవన్‌ శ్రీ చక్రయజనాయ మె ॥ 
ఖభైరవానుజ్ఞ : 
శ్లో 11 అతిక్యూర మహాకాయ కల్పాంత దహనోపమ । 
ఖైరవాయ నమస్తుభ్య మనుజ్ఞాం దాతుమర్హసి | 


ఇతి అనుజ్ఞాం లబ్బ్వా ॥ 


6 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
ద్వీపనాథ పూజ : 
రక్తద్వాదశ శక్తి యుక్తాయ జంబూద్వీప నాథయయనమః 
ఇతి భూమిం సంపూజ్య । 


దీప పూజ : 


లా 


హ్యేహి దీపదుర్గే మమ సర్వసాభాగ్యం కురుకురు స్వాహా ॥ 
ఇతి దీపం సంపూజ్య ॥ 
* పాత్రా సాదనం * 
పాత్రాణాం స్టానాని 
స్వవామభాగే మవోకలశళం | స్వదక్షిణే శంఖం | ఆత్మ శ్రీ చక్రయోర్మ 
ధ్యే విశేషార్హ వొత్ర। ఆర్హ్య స్యోత్తర భాగే వొద్యం | తదుత్తరే 
ఆచమనీయం । తదుత్తరే మధువర్భుం । అర్హ్యస్య పళ్చిమే ఆత్మపాత్ర | 
ఏవం క్రమతో విన్యసేత్‌ ॥ 
మహాకలశం : 
దేవీ పురతః స్వవామభాగీ బిందు త్రికోణ వృత్త చతురస్ర మండలం 
కృత్వా ॥ ఐం హ్రీం శ్రీం మండలాయనమః ॥ ఇతి సంపూజ్య ॥ 
తదుపరి మహాకలశం సంస్థాష్య 


3 మహాకలశాయ నమః | ఇతి సంపూజ్య | జలమాపూర్వ । ఐం 
హ్రీం శ్రీం ఓం నమో భగవత్య శేషతీర్దాలవాలే శివే శివ జటాధిరూఢే గంగే 
గంగాంవికే స్వాహా ॥| 


క్రోం ఇతి అంకుశ ముద్రయా సూర్యమండలాత్‌ తీర్రమావాహ్య | 
కలశేనియుజ్య | కలశం గంధ పుష్పాక్షతైరభ్యర్చ్య ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః 7 


శ్లో। 


ర్‌ం 


కలశస్య ముఖే విష్ణుః ...... కలశాంబు సమాణితాః 
ఆపోవా ఇదగం సర్వం ...... భూర్భువస్సువరాప ఓమ్‌ ॥ 


శ్లో ॥ గంగే చ యమునే చైవ ... పంచగంగాః ప్రకీర్తితాః ॥ 
శ్లో॥ సర్వేసముద్రా స్సరితస్తీర్ధాని జలదానదాః। 

ఆయాంతుదేవీ పూజార్ధం దురితక్షయ కారకాః 

“వం” ఇతి ధేనుముద్రయా అమృతీ కృత్య ॥ మూలేన అష్టవార 
మభిమంత్రయేత్‌ ॥ 
శంఖపూజ : 

8 హః అస్త్రాయ ఫడితి శంఖం ప్రక్షాళ్య | 

ఆధారే బిందు త్రికోణ వృత్త చతురస్ర మండలం చందనాంభాసా 
కృత్వా । 

అక్షతైః పూజయిత్వా ॥ 

ఐం ధర్మప్రద దశకళాత్మనే శంఖాధారాయ వహ్ని మండలాయనమః 
| ఇతి దశకళాః ప్రాదక్షిణ్యేన యజేత్‌ | 


8 యం ధూమ్రార్ని కళాయై నమః । 8 రం ఊష్మా కళాయై 
నమః। 3 లం జ్వలినీ కళాయై నమః। ౩వం జ్వాలినీ కళాయై నమః । 
8 శం విస్ఫులింగినీ కళాయై నమః । ౩ వం సుశ్రీ కళాయై నమః। ౩ నం 
సురూపా కళాయై నమః । ౩ వాం కపిలా కళాయై నమః | 38 €ం 
హవ్యవాహినీ కళాయై నమః । 8 క్షం కవ్యవాహినీ కళాయై నమః । అగ్నిం 
దూతం.... సుక్రతం । 

ఆధారోపరి శంఖం సంస్థాష్య || 


క్లీం అర్ధప్రద ద్వాదశ కళాత్మనే శంఖపాత్రాయ 
సూర్యమండలాయ నమః । ఇతి ద్వాదశ కళాః యజేత్‌ ॥ 


రి శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


38 కం భం తపినీ కళాయై నమః । ౩ ఖం బం తాపినీ కళాయై నమః । 
8 గం ఫం ధూమ్రా కళాయై నమః । ౩ ఖం వం మరీచి కళాయై 
నమః। 8 జం నం జ్వాలినీ కళాయై నమః । 8 చం ధం రుచి కళాయెై 
నమః । 3 భం దం సుషువ్నూ కళాయై నమః। 3 జం థం భోగదా కళాయెై 
నమః । 3 ర్లుం తం విశ్వా కళాయై నమః । 3 ఇం ణం బోధినీ కళాయై 
నమః । 8 ఓం డం ధారిణీ కళాయై నమః । 3 ఠం ధం క్షమా కళాయె 
నమః ॥ 

ఆసత్యేన... పశ్యన్‌ 

కలశే మహాకలశాత్‌ జలమాపూర్య సోమకళాః పూజయేత్‌ ॥ 

సౌః సోమ మండలాయ కామప్రద షోడశ కళాత్మనే సామాన్యార్హ్య 
పాత్రామృతాయనమః 


3 అం అమృతాకళాయై నమః । 3 ఆం మానదా కళాయై నమః । 3 
ఇం పూషా కళాయై నమః । 3 ఈం తుష్టి కళాయై నమః । ౩ డం పుష్టి 
కళాయె నమః । 8 ఊం రతి కళాయై నమః । 3 బుం ధృతి కళాయై 
నమః । 8 భూం శళినీ కళాయై నమః । 8 ల్లు చంద్రికా కళాయై నవః । 
3 ల్తూ కాంతి కళాయై నమః । 3 ఏం జ్యోత్స్నా కళాయై నమః । ౩ ఐం 
శ్రీ కళాయై నమ । 3 ఓం ప్రీతి కళాయై నమః । 3 జౌం అంగదా కళాయై 
నమః । 3 అం పూర్ణా కళాయై నమః । 3 అః పూర్జామృతా కళాయై 
నమః ॥ ఆప్యాయ... ససంగధే | 


ఐం హ్రీం శ్రీం శంఖాయ నమః ఇతి గంధపుష్పాక్షతైరభ్యర్చ్య । 
శంఖ పీఠే బ్రహ్మాబ్బ మావాహయామి । 

శంఖే ఆదిత్య మావాహయామి । 

శంఖ హృదయే చంద్రమావాహయామ్‌ । 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ల 


శ్లో ॥ శంఘం చంద్రార్మ దైవత్యం కుక్షౌ వరుణదైవతం | 
పృష్టే ప్రజాప్రతిర్దైవ మగ్రే గంగా సరస్వతీ । 
పృధివ్యాం యాని తీర్థాని వాసుదేవస్య చాజ్జయా । 
శంఖే తిష్టన్తి విప్రేంద్ర తస్మాత్‌ శంఖం ప్రపూజయేత్‌ ॥ 
శ్లో 1 త్వం పురా సాగరోత్పన్నా విష్ణునా విధృతః కరే । 
సర్వదేవ హితార్ధాయ పాంచజన్య నమోస్తుతే ॥ 
మూలేన అభ్టవార మభిమంత్ర్రు / 
శంభోదకం కలశే కించిన్నిధాయ । 


దేవీం, ఆత్మానం, యాగోపకరణాని, పూజాద్రవ్యాణిచ సంప్రోక్ష్య ॥ 
శేష మీశాన్యే విసృజేత్‌ । పునః శంఖం పూరయిత్సా । ఆధారే సంన్థాష్య ॥| 
విసృత విధానేన పాత్రాసాదనం కరమశక్తశ్చేత్‌ అధోలిఖిత విధానేన 
కుర్యాత్‌ ॥ 


విశేషార్ధ్య పాత్ర : 

ఆత్మ శ్రీచక్రయోర్శధ్యే కలశోదకేన సంప్రోక్ష్య । 

త్రికోణ షట్మోణ వృత్త చతురస్ర మండలం కృత్వా । 

మధ్యే మాయావబీజం (హ్రీం) విలిఖ్య | 

గంధపుష్పాక్షతై రభ్యర్చ్య ।; యోనిముద్రాం ప్రదర్శ్య | 

త్రికోణస్య అ[గ్ర దక్షిణ, వామకోణేషు చ పూజయేత్‌ | 
త్రికోణస్య అగ్రకోణే : 

8ఐం క గలు అగ్ని చక్రే కామగిర్యాలయే మహో కామేశ్వరీ (బ్రహ్మాత్మ 
శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః । 


10 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
త్రికోణస్య దక్షిణకోణే : 

8 ళ్తీం వా(౬ సూర్యచక్రే జాలంధర పీఠే మహా వజ్రేశ్వరీ విష్ణాత్మ 
శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 


త్రికోణస్య వామకోణే : 
3 నౌ? న (అ) సోమచక్రే పూర్ణగిరి గహ్వారే మహాభగమాలినీ రుద్రాత్మ శక్తి 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
త్రికోణమధ్యే : 
38 ఐం క్లీం సౌ క (౧౫) పరబ్రహ్మచక్రే ఓడ్యాణ పీఠే శ్రీ మహా 
త్రిపురసుందరీ పరబ్రహ్మాత్మక శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
చతురస్రస్యాగ్నీశాసుర వాయవ్య కోణేషు మధ్యే దిక్షుచ క్రమేణ 
చతుర(స్రే షడంగ పూజా : 
హ్రాం హృదయాయనమః హృదయదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
నమః 
హ్రీం శిరసేస్వాహా శిరోదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
హైం కవచాయహుం కవదదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
హం నేత్రత్రయాయవాౌషట్‌ నేత్రదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
హః అస్త్రాయఫట్‌ అస్రదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి నమః 
ఇతి షదంగం సంపూజ్య । 
[అత్ర పూర్వాది చతుర్దిగధికరణం, సకృదీకమే వాస్తం జ్లేయం] 
ఏవముత్తరత్రాపి ॥ 


మండలోపరి ఆధారం సంన్థాష్య | 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః (1 


3 ఐం ధర్మప్రద దశ కళాత్మనే విశేషార్ధ్య పాత్రా ధారాయ వహ్నిమండ 
లాయనమః ఇతి గంధాధిరభ్యర్చ్య ॥ దశవహ్షికళాః యజేత్‌ ॥ 

8 (వః అస్తాయఫడితి క్షాళలితం పాత్రం ఆధారే సంస్టాష్యం 

8 ళ్జీం అర్ధప్రద ద్వాదశ కళాత్మనే అర్హ్య పాత్రాయ సూర్యమండలాయ 
నమః । ఇత్యభ్యర్చ్య ॥ తత్ర తపిన్యాది ద్వాదశ సూర్య కళాః యజత్‌ ॥ 

కలశాజ్జలమాపూర్వ । అష్టగంధాన్‌ సమ్మిశ్య్య। 

అష్టగంధాః గంధ పుష్పాక్షత, యవ, కుశాగ్ర, తిల, సర్షప, దూర్వాత్మ 
కాన్యవ్టార్ధ్య ద్రవ్యాణి మేళయిత్వా । 

8 న్వౌకామప్రద షోడశ కళాత్మనే అర్భ్హ్యామృతాయ సోమమండలాయ 
నమః । ఇతి గంధాదిఖీరభ్యర్చ్య | 

తత్ర అమృతా కళాది షోదశకళాః సంపూజయేత్‌।; ఓం నమో 
భగవత్యశేష తీర్ధాలవాలే శివే శివ జటాధిరూఢే గంగే గంగాంబికే 
స్వాహా ॥ 

ఇత్యంకుశ ముద్రయా సూర్యమండలాత్‌ తీర్ధమాకృష్య | జలేనియుజ్య! 
మూలేన అష్టవార మఖీ మంత్ర । వౌషడితి పుష్పం విన్యస్య | వషదితి 
గాలినీ ముద్రాం ప్రదర్శ్య | 

[గాలినీ ముద్రా: ఎడమ అరచేతిపై కుడి అరచేతిని ఎదురు మళ్ళుగా 
బోర్లించి వ్రేళ్ళను వెడముగా జాచవలెను. ] 

వమితిధేను ముద్రయా అమృతీకృత్య । తత్ర ఇష్టదేవతాం ధ్యాత్వా । 
అంగన్యాసేన సంకలీకృత్య | 

(ఆగ్నీశాసుర వాయవ్య కోణేషు, మధ్యే, దిక్షుహామితి షడంగం 
కుర్యాత్‌) 


12 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
అస్త్రాయ ఫడితి దశ దిగ్భ్య స్సంరక్ష్య ।; యోని ముద్రయా వౌషడీతి 
సంవీక్ష్య | తత్పాత్రస్థం జలం కించి త్ముంభతోయే నిక్షిపేత్‌ ॥ 


విశేషార్ద్యామృతేన మూలేన దేవీం ఆత్మానం పూజాద్రవ్యాణి ప్రోక్షయేత్‌। 
పాత్రమాచ్చాదయేత్‌ । 
ఇతి విశేషార్ధ్య విధిః 
పాద్య, ఆచమనీయ, మధుపర్మ పాత్రాణి 


అర్హ్య స్యోత్తరతః శ్రీణి త్రికోణ మండలాని కృత్వా సంపూజ్య । తేషు 
క్రమాత్‌ పాద్య, ఆచమనీయ, మధుపర్మ పాత్రాణి సాధారాణి సంస్టాప్య | 
కలశాజ్జల మాపూర్య । తత్త ద్రవ్యాణ్యా పూరయేత్‌ ॥ 
పాద్యే : 

1) శ్యామాక 2) దూర్వాబ్ద 8) విష్ణుక్రాంతాని [(1)చేమలు (ధాన్య 
విశేషము) (2) దూర్వా, అబ్ద (పుష్పం) (3) గడ్డి] 
ఆచమనీయకే : 

1) జాతీ 2) లవంగ 3) తక్కోలాని (1) జాజికాయ [8 ధాన్యం] 
మధుపర్మం : 

(1) దధ్యాజ్య 2) మాక్షిక, క్షీరగుడాని (తేనే) 


యథాసంభవం మేళయిత్వా । అభావ వస్తుస్థానే శ్వేత తందడూలాని 
నిక్షిపేత్‌ 1 
ఏకైక పాత్రం అష్టవార మభిమంత్ర్య । పాత్రానాచ్చాదయేత్‌ | 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః శై 


ఆత్మపాత్ర : 

విశేషార్హ్య పాత్రస్య పశ్చిమభాగే త్రికోణ మణ్దలం కృత్వా అక్షతైః 
పూజయిత్వా । సాధారం ఆత్మపాత్రం సంస్థాప్య | జలేనాపూర్య । మూలేన 
అష్టవార మభీమంత్ర్య | 

ఆత్మపాత్రామృతేన మహాగురు పాదుకయా శిరసి గురుత్రయం 
తర్పయేత్‌ | ఇతి పాత్రాసాదనం. 


కారికలు : 


క్షే పొత్రాన్నచాలయేత్‌ * పాత్రాసాదన చేసిన తరువాత ఆ పాత్రలను 
పూజ పూర్తి అయినంతవరకు కదల్బకూడదు. 


ల పాత్రానాచ్భాదయేత్‌ పాత్రలపై మూతలుంచవలెను. 

3. చమన పాత: దీనికి పూజాదికములు లేవు. దీనితో పెద్ద పాత్రనుండి 

ఉదకమును ఏ చిన్న పాత్రలోనికైనను పోసికొనవచ్చును. 

మూలేన తత్వశోధన పూర్వక మాచమ్య ॥ 

శ్లో ॥ అపక్రామంతు భూతాద్యాః సర్వేతే భూమి భారకాః | 
ఏతాషామవిరోధేన బ్రహ్మకర్మసమారభే 11 

పీఠపూజాం కుర్యాత్‌ : 

3 మండూకాయ నమః । 3 కాలాగ్ని రుద్రాయ నమః । 3 మూలప్రకృత్యె 
నమః । 3 ఆధార శక్య నమః । 3 కూర్మాయె నమః | 3 అనంతాయ 
నమః । ౩ వరాహాయ నమః | ౩ పృధివ్యె నమః । ౩ సుధార్ణవాయ 
నమః । 3౩ రత్న ద్వీపాయ నమః | ౩ స్వర్ణ మహిధరాయ నమః | 

తదూర్ధ్వం తి నందనోద్యానాయ నమః 

తన్మధ్యే 3 హేమ ప్రాకార సంవేష్టిత మాణిక్య మంటపాయ నమః 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


తన్మధ్యే తి స్వర్ణ చేదికాయ నమః 
తదుపరి 3 రత్న సింహాసనాయ నమః 
ప్రాగ్భాగే ౩ ధర్మాయ నమః 
దక్షిణభాగే 8 జ్ఞానాయ నమః 
పశ్చిమభాగే 8 వైరాగ్యాయ నమః 
ఉత్తరభాగే ౩ ఐశ్వర్యాయ నమః 
ఆగ్నేయభాగే 3 అధర్మాయ నమః 
నైర్‌బుతిభాగే ౩ అజ్జ్ఞానాయ నమః 
వాయవ్యభాగే ౩ అవైరాగ్యాయ నమః 
ఈశాన్యభాగే ౩ అనైశ్వర్యాయ నమః 
మధ్యే 8 అనంతాయ నమః 
తదుపరి ౩ మహా పద్మాయ నమః 
తత్మర్జికాయాం 3 అర్మాయ నమః 
పద్మే త వహ్నయే నమః 

3 సత్వ గుణాయనమః 

3 రజోగుణాయ నమః 

8 తమో గుణాయ నమః 

3 ఆత్మనే నమః 

త అంతరాత్మనే నమః 

3 పరమాత్మనే నమః 

3 జ్ఞానాత్మనే నమః 

3 జ్ఞానాయ నమః 

3 మాయాయై నమః 

38 కళాయై నమః 

3 అవిద్యాయై నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః శ్‌ 


పూర్వాది చతుర్దిక్షు ఊర్ట్వాధః మధ్యేచ 8 బ్రహ్మణే నమః 
తి విష్ణవే నమః 

8 రుద్రాయ నమః 

8 ఈశ్వరాయ నమః 

38 సదాశివాయ నమః 

తి సుధార్ణవాయ నమః 

౩8 పోతాంబుజాసనాయ నమః (పదడవవలె తేలునట్టి పద్మము) 
3 దేవ్యాసనాయ నమః 

3 చక్రాసనాయ నమః 

38 సర్వమంత్రాసనాయ నమః 
8 సాధ్యసిద్ధాసనాయ నమః 
పీఠస్య ప్రాగాద్యష్ట దిక్షు 

తి ఇచ్చాశ క్ష నమః 

౩ జ్ఞాన శక్య్య నమః 

8 క్రియా శక నమః 

3 కామిన్వై నమః 

3 కామదాయిన్యె నమః 

3 రత్యె నమః. 

3 రతి ప్రియాయై నమః 

38 నందాయై నమః 

3 మనోన్మన్యె నమః 


౩ ఐం పరాయై, అపరాయై, పరాపరాయై, హ్పాం సదాశివాయ 


ర్లు 


మహాప్రేత పద్మాసనాయ నమః 


ఇతి సింహాసనం సంపూజ్వ ॥ 


16 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
* తదుపరి శ్రీ చక్రం సంస్థాష్య*ే 


శ్లో ॥ ఓందుత్రికోణ వసుకోణ దశార యుగ్మం | 
మన్వస్రనాగ దళ సంయుత షోడశారం | 
వృత్తత్రయంచ ధరణీ సదన త్రయంచ । 
శ్రీచక్రమేత దుదితం పరదేవతాయాః ॥ 


ధ్యానం : శ్లో. సకుంకమ విలేపనా మళలిక చుంబి కస్తూరికాం । 
సమంద హసితేక్షణాం సశరచాప పాశాంకుశాం । 
అశేషజనమోహినీ మరుణ మాల్యభూషాంబరాం | 
జపాకుసుమ భాసురాం జపవిధౌస్మరే దంబికాం ॥ 


శ్లో 11 ధ్యాయేత్మామేశ్వరాంకస్థాం । కురువింద మణీిప్రభాం । 
శోణాంబరస్రగావేపాం సర్వాభరణ భూషితామ్‌ ॥| 
ఇతి శ్రీ చక్రేదేవీం ధ్యాత్వా ॥ 
యోగిన్యః : స్వస్తి సమస్త ప్రకట గుప్త గుప్తతర సంప్రదాయ కుళకౌళ 
నిగర్భ రహస్యాతిరహస్య పరాపర రహస్య శ్రీ చక్రగత సమస్త యోగినీ 
దేవతాభ్యోనమః । ఇతి విందా పుష్పాంజలిం వికీర్య ॥ 


తత్ర చతురాయతన దేవతా సమేత కామేశ్వరం, కామెశ్వరీం చ 
పూజయేత్‌. 


శ్లో ॥ రక్తాంబోధి స్థపోతోల్ల సదరుణ సరోజాధిరూధా కరాబ్దైః 
పాశం కోదండ మిక్షూద్భవ మణిగణ మప్యం కుశం పంచబాణాన్‌ 
బిభ్రాణా సృక్కపాలం త్రినయన విలసత్పీన వక్షోరుహాధ్యా । 
దేవీ బాలార్క వర్ణా భవతు సుఖకరీ ప్రాణశక్తిః పరానః ॥ 
ఓం ఆం హ్రీం క్రోం యరలవశషసహ ఓం । చతురాయతన దేవతా 
సమేత కామేశ్వర కామేశ్వరీ ప్రాణాః జీవః సర్వేంద్రియాణి ఇహాగత్య బింబే 
శ్రీచక్రేసుఖం చిరం తిష్టంతు స్వాహా ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః 12 
దిగధిపతి పూజ : 
చక్రరాజస్య పూర్వాద్యష్టదిక్షు - ఊర్చా ధశ్చక్రమేణ 
1. 3 లం ఇంద్రాయ పృధి వ్యధిపతయే ఐరావత వాహనాయ వజ్రహస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 


2 3౩ర60 అగ్నయే తేజోధిపతయే మేషవాహనాయ వ్యజన హస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 


3. 3 ళం యమాయ ప్రేతాధిపతయే మహిష వాహనాయ దండహస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 

4. 39 వం నిర్‌బుతయే రక్షోధిపతయే నరవాహనాయ ఖడ్గ హస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 

5. 3 వం వరుణాయ జలాధిపతయే మకర వాహనాయ పాశహస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 

6. ౨౩ యం వాయవే గంధర్వాధిపతయే మృగవాహనాయ ధ్వజహస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 


7- 38 నం కుబేరాయ యక్షాధిపతయే అశ్వారూఢధాయ గదా హస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 


8. 3 వాం ఈశానాయ ప్రమథధాధిపతయె వృషభవాహనాయ 
త్రిశూలహస్తాయ త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 

9. 3౩ఓం బ్రహ్మణే సత్యలోకాధిపతయే హంసవాహనాయ కమండలు 
హస్తాయ త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 


10. 3 హ్రీం విష్ణవే పాతాళ లోకాధిపతయే గరుడదవాహనాయ చక్రహస్తాయ 
త్రిపురసుందరీ పరివారాయ సపరివారాయ నమః 
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చతుశ్చత్వారింశత్‌ మందిరపూజ : 


8 అమృతాంబోనిధయే నమః । 8 రత్నద్వీపాయ నమః । 8 
నానావృక్షమహోద్యానాయ నమః । 3 కల్చవాటికాయై నమః । 3 సన్తాన 
వాటికాయై నమః | ౩ హరిచందన వాటికాయై నమః | ౩ మందార 
వాటికాయై నమః । 3 పారిజాత వాటికాయై నమః । 3 కదంబ వాటికాయై 
నమః। 3 పుష్యరాగరత్న ప్రాకారాయై నమః । ౩ పద్మరాగ రత్న ప్రాకారాయై 
నమః । 3 గోమేధిక రత్న ప్రాకారాయై నమః । 3 వజరత్న ప్రాకారాయై 
నమః । 3 వైడూర్య రత్న ప్రాకారాయై నమః । 3 ఇంద్రనీల రత్న ప్రాకారాయై 
నమః । ౩ ముక్తా రత్న ప్రాకారాయై నమః । ౩ మరకత రత్న ప్రాకారాయై 
నమః । 3 విద్రుమ రత్న ప్రాకారాయై నమః । 3 మాణిక్య మంటపాయై 
నమః । 3 సహస్రస్తంభ మంటపాయై నమః । 38 అమృత వాపికాయై 
నమః । 3 ఆనంద వాపికాయై నమః | 3 విమర్శ వాపికాయై నమః । 3 
బాలాత పోద్దారాయై నమః । 3 చంద్రికోద్దారాయై నమః । ౩ మహాశ్యంగార 
పరిఘాయై నమః । ౩ మహాపద్మాటవ్వై నమః। 3 చింతామణి గృహరాజాయ 
నమః । ౩ పూర్వామ్నాయ మయ పూర్వద్వారాయ నమః । 3 దక్షిణామ్నాయ 
మయ దక్షిణ ద్వారాయ నమః । ౩ పశ్చిమమ్నాయ మయ పశ్చిమ 
ద్వారాయ నమః । ౩ ఉత్తరామ్నాోయ మయ ఉత్తర ద్వారాయ నమః । ౩ 
ఊర్చామ్నాయ మయ ఊర్ధ్వ ద్వారాయ నమః । 3 రత్న ప్రదీప వలయాయ 
నమః | ౩ మణిమయ మహా సింహాసనాయ నమః । 3 బ్రహ్మమయైక 
మంచపాదాయ నమః | 8 విష్ణమయైక మంచ పాదాయ నమః । 
రుద్రమభయైక మంచ పాదాయ నమః । ౩ ఈశ్వరమయైక మంచ పాదాయ 
నమః | 8 సదాశివమమైక మందఫలకాయ నమః । 3 హంసతూలికా 
తల్పాయ నమః | ౩ హంసతూలికా తల్చ్ప మహోపధానాయ నమః । 3 
కాసుంభాస్తరణాయ నమః । ౩ మహా వితానాయ నమః । ౩ మహామాయా 
యవనికాయ నమః ॥ 


ఇతి చతుశ్చత్వారింశన్మందిర మంత్రః తత్తదఖీలం - భావయిత్వా ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః కేన 
దేవీ మానసస్సన్‌ : 

మూలవిద్యయా బుష్యాది షడంగన్యాసాంతం కృత్వా । 
ధ్యానమ్‌ : 


శ్లో 11 తతోధ్యాయేత్‌ భగవతీం శ్రీమత్రిపుర సుందరీం । 
హృత్పద్నే ద్వాదశ దళే దికృద్మం భావయేచ్చివే | 
తత్రత్రికోణం సంభావ్య తత్రబిందుం విభావయేత్‌ । 
తద్చిందా భావయేద్దేవీం శ్రీమత్రిపుర సుందరీం ॥ 


ర్క 


ఉత్తప్త హేమరుచిరాం రవిచంద్ర వహ్నినేత్రాం । 
ధనుశ్శరయుతాం కుశకామ పాశాన్‌ । 

రమ్యెర్భుజైశ్చ దధతీం శివశక్తి రూపాం । 

కామేశ్వరీం హృది భజామి ధృతేందు రేఖాం ॥ 

ఏవం ధ్యాత్వాః మానసోపచారై స్స్పంపూజ్య ॥ 

(పాం, (హ్సాం, (హొం : ఇతి త్రిఖందడ ముద్రయా సహిత అంజలినా 
పుష్పాణి గృహీత్వా హృదయ కమలాత్‌ సుషుమ్నా మార్గేణ స్ఫురంతీం 
సకల జగద్య్యాపినీం విద్యుత్పింజనిభాం పరచిత్మలాం శ్రీవిద్యారూపిణీం 
వహన్‌ నాసారంధ్రేణ బహిర్చిర్గ్ణతాం పుష్పాంజలౌం సంయోజ్య ॥ 


మూర్త్య్యా వాహన : 
శే 3 మహాపద్మవనాంతస్టే సచ్చిదానంద విగ్రహే । 
సర్వభూతహితే మాతరేహ్యేహి పరమేశ్వరి ॥ ఇతిపరన్‌ ॥ 
హ్రీంశ్రీంసౌః శ్రీలలితా పరాభట్టారికాంబికాయై అమృత చైతన్యమూర్తిం 
కల్చ్పయామి నమః ఇది మూర్యావాహన మంత్రేణ మూర్తిం కల్పయిత్వా ॥ 
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శో. దేవేశి భక్త సులభఖే సర్వావరణ సంయుతే | 

యావత్తాం పూజయిష్యామి తావత్త్వం సుస్థిరా భవ ॥ ఇతి సంప్రార్ధ్య॥ 

38 మవోబిందు వీఠాంతన్చిత నిర్విశేష వరబ్రవ్మోత్మక శ్రీ 
మహాకామేశ్వరాంక నిలయా శ్రీ మహాకామేశ్వరీ శ్రీరాజరాజేశ్వరీ 
బ్రహ్మవిద్యా మహా త్రిపురసుందరీ శ్రీలలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాం 
సాంగాం సాయుధాం సావరణ దేవతా మావాహయామి స్థాపయామీతి 
బిందౌ పుష్పాంజలి నిక్షిప్య । 
మూలముచ్చార్య [| 
దశముద్రా: ప్రదర్శయేత్‌ 

1. ఆవాహన 2) సంస్థాపన 8) సన్నిధాపన 4) సన్నిరోధన రు 
సమ్ముఖీకరణ 6) అవకుంఠన 7) పరమీకరణ 8) ప్రార్ధన 9) ధేను 10) 
యోని ముద్రాః ప్రదర్శ్య ॥ 

గ మందిరస్థ దేవతాన్‌ ఏకైకం నామ్నాఉచ్చరేత్‌ 

ర కళాన్యాసమ్‌ కుర్యాత్‌ 11 616 పుటేద్రష్టవ్యం) 
ప్రాణప్రతిష్టా ఫి 

ఓం ఆసునీతే ......... యథాస్థాన ముపహ్యయతే ॥| 
ఇతి త్రివారం పఠిత్వా । 

దక్షిణ హస్తేన అనామికాంగుష్ట సంయోగ రూపేణా తత్వ ముద్రయా 
పుష్పాదికం గృహీత్వా ॥ 

మూలవిద్యయా విశేషార్హ్య పాత్రామృతేన దేవీం త్రిస్తర్పయేత్‌ ॥ 

దక్షిణ హస్తేన తర్జన్యంగుష్టయోగ రూపేణా జ్ఞానముద్రయా పుష్పాదికం 
సమర్పయేత్‌ ॥ (దక్షిణాచారే ఆయం విధిఐ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః జ! 
చతుపష్నష్ట్యుపచారాః 
అథ యధాసంభవదద్రవ్యె క్రి భావనామాత్రేణవా తత్తన్మంత్రై క్రి 
చతుష్నమ్రుపచార పూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 
8 లలితాంబికాయై పాద్యం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై ఆభరణావరోపణం కల్చ్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై సుగంధతైలాభ్యంగనం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై మజ్జన శాలా ప్రవేశం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై మజ్జన మంటప మణి పీఠోపవేశనం కల్పయామి 
నమః 
3 లలితాంబికాయై దివ్యస్నానీయోద్వర్తనం కల్పయామి నమః 
38 లలితాంబికాయై ఉపహ్టోదక స్నానం కల్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై కనకకలశచ్యుత సకల తీర్చాభి కల్ప్చ్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై ధౌత వస్త పరిమార్దనం కల్చ్పయామి నమః 
10. 3 లలితాంబికాయై అరుణదుకూల పరిధానం కల్పయామి నమః 
11. 8 లలితాంబికాయై అరుణ కుచోత్తరీయం కల్పయామి నమః 
12. 8 లలితాంబికాయై ఆలేప మంటప ప్రవేశనం కల్పయామి నమః 
13. 3 లలితాంబికాయై ఆలేప మంటప మణిపీఠోపవేశనం కల్చ్పయామి 
నమః 


లమ ల ఫం గ 


అ [౦౫ రా 


14. 3 లలితాంబికాయై చందనాగరు కుంకుమ మృగమద 
కర్పూరగోరోచనాది దివ్యగంధ సర్వాంగ విలేపనం కల్చ్పయామి నమః 
15. 38 లలితాంబికాయై కేశభారస్య కాలాగరు ధూపం కల్పయామి నమః 
16. 3 లలితాంబికాయై మల్లికా మాలతీ చంపకాశోక శతపత్ర పూగకృకలీ 
పూన్నాగ కల్హార ముఖ్యసర్వర్తు కుసుమ మాలికాః కల్పయామి నమః 
17. 3 లలితాంబికాయై భూషణ మంటప ప్రవేశనం కల్పయామి నమః 
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15. 


19. 
20. 
ఐ]1. 
2. 
౨౩. 
బత, 
౨5. 


౨6. 
ఐ2'/. 
౨6. 


౨౦9. 
80. 
81. 


82. 
88. 
తశ 


85. 
36. 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


3 లలితాంబికాయై భూషణ మంటప మణిపీఠోపవేశనం కల్చయామి 
నమః 
8 లలితాంబికాయై నవమణి మకుటం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై మహాచంద్ర శకలం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై సీమంత సిందూరం కల్చ్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై తిలకరత్నం కల్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై కాలాంజనం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై పాళలీయుగళం కల్చ్పయామి నమః (జూకాలు) 
8 లలితాంబికాయై మణికుండల యుగళం కల్పయామి నమః 
(పోగులు) 
8 లలితాంబికాయై నాసాభరణం కల్పయామి నమః (ముక్కుపుడక) 
38 లలితాంబికాయై అధరయావకం కల్పయామి నమః (1136019 
8 లలితాంబికాయై ప్రథమ భూషణం కల్పయామి నమః 
(మంగళసూత్రం) 
3 లలితాంబికాయై కనక చింతాకం కల్పయామి నమః (జిగినీ 
3 లలితాంబికాయై పదకం కల్చ్పయామి నమః (ఒంటిపేట గొలుసు) 
3 లలితాంబికాయై మహాపదకం కల్చ్పయామి నమః (4, 5 
పేటలగొలుసు) 
3 లలితాంబికాయై ముక్తావళిం కల్చ్పయామి నమః (ముత్యాల పేర్లు) 
8 లలితాంబికాయై ఏకావళిం కల్పయామి నమః (నానుతాడు) 
38 లలితాంబికాయై ఛన్నవీరం కల్ప్చ్పయామి నమః (పట్టెడ - 
కంఠాభరణం) 
38 లలితాంబికాయై కేయూర యుగళ చతుష్టయం క...నమః (వంకెలు) 
3 లలితాంబికాయై వలయావళిం కల్ప్చ్పయామి నమః (గాజులు) 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః జ 


త/. 
85. 
89. 
40. 
త్న 
తం, 
తత. 
ద్తేర్తే 
తర్‌. 
406. 
త్త. 


4రి. 
త9ి, 


50. 


51. 


52. 
58. 
ర్‌, 
ర5్‌ర్‌. 
56. 
5్‌/. 


3 లలితాంబికాయై ఊర్మికావళిం కల్ప్చ్పయామి నమః (ఉంగరాలు) 
38 లలితాంబికాయై కాంచీదామం కల్చ్పయామి నమః (వడ్డాణం) 
3 లలితాంబికాయై కటిసూత్రం కల్పయామి నమః (మొలత్రాడు) 
3 లలితాంబికాయై సౌభాగ్యాభరణం కల్పయామి నమః (మొలబిళ్ళ) 
8 లలితాంబికాయై పాదకటకం కల్పయామి నమః (కడియాలు) 
3 లలితాంబికాయై రత్ననూపురం కల్పయామి నమః (అందెలు) 
3 లలితాంబికాయై పాదాంగులీయకం కల్పయామి నమః (మట్టెలు) 
8 లలితాంబికాయై వామోర్ధ్వకరే పాశం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై దక్షిణోర్ధ్వకరే అంకుశం కల్ప్చ్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై వామాధఃకరే పుంద్రేక్షుచాపం కల్చ్పయామి నమః 
38 లలితాంబికాయై దక్షిణాధఃకరే పంచపుష్పబాణాన్‌ కల్పయామి 
నమః 
8 లలితాంబికాయై శ్రీమన్నాణిక్యపాదుకే కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై స్వమాన వేషాభిరావరణ దేవతాభిస్సహ శ్రీచక్రాధి 
రోహణం కల్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై కామేశ్వరాంక పర్యంకోపవేశనం కల్ప్చయామి 
నమః 
3 లలితాంబికాయై అమృతాసవచషకం కల్పయామి నమః (మధుర 
పదార్థములు) 
8 లలితాంబికాయై ఆచమనీయం కల్చ్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై కర్పూర వీటికాం కల్చ్పయామి నమః 
3 లలితాంబికాయై ఆనందోల్లాస విలాసం కల్చ్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై మంగళారార్తికం కల్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై ఛత్రం కల్పయామి నమః 
8 లలితాంబికాయై చామరయుగళం కల్పయామి నమః 
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58. 3 లలితాంబికాయై దర్పణం కల్పయామి నమః 

59. 3 లలితాంబికాయై తాళవృంతం కల్పయామి నమః 
60. 3 లలితాంబికాయై గంధం కల్పయామి నమః 

61. 3 లలితాంబికాయై పుష్పం కల్పయామి నమః 

62. 3 లలితాంబికాయై ధూపం కల్పయామి నమః 

63. 8 లలితాంబికాయై దీపం కల్పయామి నమః 

64. 3 లలితాంబికాయై అమృత నైవేద్యం కల్ప్చ్పయామి నమః 


ఇతి సర్వోపచారాన్‌ కల్పయిత్వా ॥ 
మూలవిద్యా ముచ్చార్య | శ్రీరాజేశ్వరీ బ్రహ్మ విద్యా మహాత్రిపుర 
సుందరీ లలితాపరాభట్టారికాంబికా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః । 


ఇతి బిందౌ దేవీం త్రిస్తర్పయిత్వా ॥ 
షడంగార్చన, తర్పణం : 
అష్టార మూలదేశే త్రికోణ పరితః మూలషడంగేన దేవతాస్తర్పయేత్‌ ॥ 
ఆగ్నీశాసుర వాయుకోణేషు మధ్యే దిక్షుచ - 
1. ౪ ఐం క(౫) హృదయాయ నమః । హృదయశక్తి శ్రీపాదుకాం ....... 


క్రీం హ (ఇ) శిరసేస్వాహ । శిరఃశక్తి శ్రీపాదుకాం ...... నమః 
సౌః స (౪) శిఖాయైవషట్‌ శిఖాశక్తి శ్రీపాదుకాం...... నమః 
ఐం క (౫) కవచాయహుం కవచశక్తి శ్రీపాదుకాం...... నమః 
క్తీం హ (౬) నేత్రత్రయాయ వౌషట్‌ । నేత్రశక్తి శ్రీపాదుకాం...... 
నమః 
6. అసౌాఃస (౪) అస్త్రాయఫట్‌ । అస్రశక్తి శ్రీపాదుకాం...... నమః 


ఇ 
ఇ 
ఇ 
ఇ 


క న న 
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నిత్యార్చన క్రమం : క్రమం - మహానిత్యా త్రిః తిధినిత్యా త్రిః తిధినిత్యా 
అర్చనం, పునః మహా నిత్యాత్రిః పంచదశ నీత్వాః మహా నిత్వా ॥ తిథి 
నిత్యాం బిందౌా అర్చయేత్‌ ॥| 


బిందోః అభితః త్రికోణాంతప్రి పంచస్వరైః త్రస్రం విభావ్య, త్రిపంచ 
స్వరాత్న్మికాః నిత్యాః శుక్లపక్షే వామావర్తేన పూజయిత్వా । మధ్యే షోడశ 
స్వరాత్మికాం మవాోనిత్యాం బిందా వూజయేత్‌ | నిత్రామంత్రాః 
తంత్రరాజోక్తాః 


క్ష కామేశ్వరీ (వరుణాద్యాగ్నేయాంతస్థిత దక్షిణరేఖాయాం) ;38అం 
ఐం క్లీం సౌః ఓం నమః కామేశ్వరి ఇచ్చాకామ ఫలప్రదే సర్వసత్వవశంకరి 
సర్వజగత్‌ క్షోభకరి; హుం హుం హుం ద్రాంద్రీం క్తీం బ్లూం సః సౌక్షీం 
ఐం అం కామేశ్వరీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


2, భగమాలినీ : 3౩ ఆం ఐం భగభుగే । ఐం భగినీ । ఐం భగోదరి । 
ఐం భగక్షిన్నే। ఐం ఐం భగావహే । భగగుహ్యే । ఐం భగయోని । ఐం 
భగనిపాతిని ।; ఐం భగసర్వం |; ఐం భగవశంకరి | ఐం భగరూపే | 
భగనిత్యే 1 ఐం భగక్షిన్నె | ఐం భగస్వరూపే | సర్వభగాని మే హ్యానయ | 
ఐం భగక్షిన్నద్రవే | భగంక్షేదయ, భగంద్రావయ | భగామోహే । 
భగవిచ్చే 1 భగంక్షోభయ | సర్వసత్వాన్‌ భగేశ్వరి । ఐం భగబ్లూం | 
ఇంభగజం | ఐం భగబ్తూం | ఐం భగభేం |; ఐం భగబ్లూం | 
ఐం భగమోం । భగక్షిన్నే । సర్వాణి భగానిమే |; ఐం భగబ్లూ | 
ఐం భగహేం । ఐం భగబ్లూం | ఐం భగహేం । భగక్షిన్నే। సర్వాణి భగాని 
మే వశమానయ । భగక్షీం । భగక్షీం భగక్తీం భగక్షీం భగక్తీం । భగభగ 
హరబ్లేం । భగక్తీం | భగమాలినీ | భగమాలిన్యె నమః | (225 వర్హాఖ 


భగమాలినీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
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3. 3౩ఇంహ్రీం నిత్యక్షిన్నే మదద్రవే స్వాహా । నిత్యక్షిన్నా నిత్యా 
శ్రీపాదుకాం .... నమః ॥ 

4. ౩ ఈం ఓం క్రోం భేః క్రోం వాం ఛ్రేం ర్రూం స్వాహా । భేరుండా 
నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

5. ౩ ఉం హ్రీం వహ్నివాసిన్యె నమః వహ్నివాసినీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం 
య. నమః 

6. ఆగ్నేయాదీశానాంత రేభాయాం ౩ ఊం ఓం హ్రీం క్రోం నిత్య మదద్రవే 
స్వాహా మహావజ్రేశ్వరీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

7. 8 బుం హ్రీం శివదూత్యె నమః శివదూతీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 

8. 8బూం ఓం హ్రీం హుం ఖేచక్ష ప్రీం హూంక్షే హ్రీం ఫట్‌ 
త్వరితా నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

9. ౩ ల్లు కులసుందర్యె నమః కులసుందరీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం .... 
నమః । 

10. 3౩ల్లూ ఐం క్లీం సౌః హసకలరదడైం |; హసకలరడీం । 
హసకలరడౌః | హుంహుంహుం | ద్రాం ద్రీం క్తీం బ్లూంసః । నిత్యా 
నిత్యా ....నమః 

ఈశానాది వారుణాంత రేఖాయాం 


11. 38 ఏం ఓం హృత్‌ కామేశ్వరి । కామాంకుశే । కామాపతాకికే | 
భగవతి । నీలపతాకే । భగవతి । నమోస్తుమే పరమగుహ్య హ్రీం హ్రీం 
హ్రీం మదనే మదన దేహే । త్రెలోక్యమావేశయ హుం ఫట్‌ స్వాహా ॥ 
నీలపతాకినీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః అ 
12. ౩ ఐం ఐం హసఖ(్రేం విజయాయై నమః । విజయానిత్యా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


18. ౩ ఓం స్వోం సర్వమబ్దళాయై నమః । సర్వమబ్దళా నిత్యా 
శ్రీపాదుకా పూజయామి తర్పయామి నమః 


14. 3 బెం ఓం నమో భగవతి | జ్వాలామాలినీదేవి | సర్వభూత 
సంహార కారికే । జాతవేదసి । జ్వలంతి । జ్వల జ్వల । ప్రజ్వల ప్రజ్వల । 
హుం హుం రర హుం ఫట్‌! జ్వాలామాలినీ నిత్యా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 


15. 8 అం చకౌం చిత్రాయై నమః । చిత్రానిత్యా శ్రీపాదుకాం .... 
నమః 


బిందౌం ;: 
16. అః మూలం । శ్రీలలితా మహా నిత్యా శ్రీపాదుకాం ..... నమః 
(కృష్ణపక్ష చిత్రాది కామేశ్వరాంతం ప్రాదక్షిణ్యేన యజేత్‌) 
ఇతి షోడశనిత్యాః పూజయిత్వా । మూలేన టత్రివారం బిందౌా 
తర్పయేత్‌ ॥ 
గురుమండలం 


విమలా జయిన్యోః మధ్యే అరుణా వాగ్దేవతా సమీపే పజ్షి త్రయోణ 
స్థితం ఓఘత్రయాత్మకం గురుమండలం యబేత్‌ 
3 పరప్రకాశానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


3 పరాశివానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 పరాశక్ష్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
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8 కౌళేశ్వరానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 శుక్ల్షదేవ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

3 కులేశ్వరానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 కామేశ్వరానంద నాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


ఇది దివ్యౌషుః (7) 


3 భోగానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 క్రిన్నానంద నాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 సమయానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 సహజానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
ఇది సిద్దాషుః (4) 

3 గగనానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 విశ్వానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 విమలానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 మదనానంద నాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 భువనానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 లీలానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

8 స్వాత్మానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
3 ప్రియానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


ఇది మౌనవాఘః (8) (ముని, వెద గజ సంఖ్యాకాఖ) 


తతః ప్రథమ రేఖాయాం పరమేష్టి గురుమంత్రేణ పరిమేష్టి గురుం, 
ద్వితీయ రేఖాయాం పరమగురు మంత్రేణ పరమగురుం, 
తృతీయ రేఖాయాం స్వగురు మంత్రేణ స్వగురుంచ యజేత్‌ ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ఇం 
ఆమ్నాయ సమష్టిపూజ 


పూర్వామ్నాయః ; 

తి హ్రేం, హ్రీ సం, హ్రాః పూర్వామ్నాయ సమయ విద్యేశ్వరీ ఉన్ననీ 
దేవ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

౪ మూలం । గురుత్రయ గణపతి పీఠత్రయ సహితాయై శుద్ధ విద్యాది 
సమయ విద్యేశ్వరీ పర్యంత, చతుర్వింశతి సహస్రదేవతా పరి సేవితాయై 
కామగిరి పీఠస్థితాయె పూర్వామ్నాయ సమష్టిరూపిత్య శ్రీమహాత్రిపుర 
సుందర్యెనమః శ్రీమహాసుందరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 


2. దక్షిణామ్నాయః : ౪ ఓం హ్రీం ఐం క్రిన్నే క్రిన్న మదద్రవే కులేహృా। 
దక్షిణావమ్నూయ సమయ విద్యేశ్వరీ భోగినీ దేవ్యంబా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 


౪ మూలం । భైరవాష్టక, నవసిద్దాషు, వటుకత్రయ పదయుగ 
సపొాతార్దైం సాభఖాగ్య విద్యాది నవుయ విద్యేశ్వరీ వర్యంత 
త్రింశత్సహస్రదేవతా పరిసేవితాయై పూర్ణగిరి పీఠస్థితాయై దక్షిణామ్నాయ 
సమష్టి రూపిణ్యె శ్రీమహాత్రిపుర సుందర్యై నమః । శ్రీ మహా త్రిపుర సుందరీ 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

8. పశ్చిమామ్నాయ : ౪ (హైం, హ్రీ, హ్రాః హసఖట్రేం భగవత్యంబే 
హసక్షమలవరయూం, హసఖథ్రేం అఘోరముఖి ్రం ్రీం కిణి కిణి విచ్చే 
హ్రాం హసఖడ్లుం, హ్రూం | పశ్చిమామ్నాయ సమయ విద్యేశ్వరీ కుద్దీకా 
దేవ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


౪ మూలం | దశదూతీ మండలత్రయ, దశవీర, చతుఃషష్టిసిద్ధనాథ 
సహితాయై, లోపాముద్రాది సమయ విద్యేశ్వరీ పర్యంత ద్విసహస్రదేవతా 


30 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


పరిసేవితాయై జాలంధర పీఠస్థితాయె పశ్చిమామ్నాయ సమష్టి రూపిణ్య 
శ్రీమహాత్రిపుర సుందర్భ్యె నమః । శ్రీమహా త్రిపుర సుందరీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 


4 ఉత్తరామ్నాయ: ౪ హసఖథ్రేం మహాచండయోగేశ్వరీ కాళికేఫట్‌ 
ఉత్తరామ్నాయ సమయ విద్యేశ్వరీ కాళికా దేవ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 


౪ మూలం । నవముద్రా, పంచవీరావళి సహితాయై తుర్యంబాది 
సమయవిద్యేశ్వరీ పర్యంత, ద్విసహ(్ర దేవతా పరిసేవితాయై ఓద్యాణ 
ఠస్థితాయై ఉత్తరామ్నూయ సమష్టి రూపిణ్య శ్రీమహా త్రిపురసుందర్శై నమః 
మహాత్రిపుర సుందరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


క 


(6 


5. ఊర్జామ్నాయః : ౪ మఖపరయఘచ్‌ మాహిచనడయజ్‌ గంశఫర్‌ 
ఊర్జామ్నాయ సమయ విద్యేశ్యరీ పరాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః । 

అ మూలం । శ్రీమన్నాలినీ మంత్రరాజ గురుమండల సహితాయై 
పరాంబాది సమయ విద్యేశ్వరీ పర్యంతాశీతి సహస్ర దేవతా పరిసేవితాయై 
శాంభవ పీఠస్థితాయె ఊర్చామ్నాయ సమిష్టి రూపిజ్య శ్రీమహాత్రిపుర సుందర 
నమః శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 


6. అనుత్తరామ్నూయః : అ భగవతి విచ్చే మహా మాయే మాతంగినీ, 
బ్లూం అనుత్తర వాగ్వాదినీ హసఫఖగ్రుం, హసఖడ్రుం, హ్రూః అనుత్తర 
శాకంబర్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

౪ మూలం । పరిపూర్ణానందనాథాది నవనాథ సహితాయై చతుర్ధశ 
మూలవిద్యాది శ్రీ పూర్తి విద్యాంతానంత దేవతా వరిసేవితాటైై 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః చ| 
అనుత్తరామ్నాయ సమష్టిరూపిణ్య శ్రీమహాత్రిపుర సుందర్యె నమః శ్రీ మహా 
త్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
షట్‌ దర్శన విద్యాః : 
శ్లో 1 ఆద్యం మధ్యే చతుర్దిక్షు చత్వారి పురతోన్తిమం | 

శైవం శాక్తం తధా బ్రాహ్మం వైష్ణవం సౌరసౌగతే ॥ 

1. మధ్యే : ఓం హ్రీం హైం నమశ్శివాయ శైవ సమయాయ నమః 
శ్రైవసమయదేవతా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


2. పూర్వదిశి : 3 ఐంక్ష్రీంసౌః సౌఃక్తీంఐం శాక్త సమయాయనమః 
శాక్తసమయదేవతా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

3. దక్షిణదిశి : ఓం భూర్భువస్సువః వైదిక సమయాయ నమః వైదిక 
సమయదేవతా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


శ పళశ్చిమదిశి : ఓం నమోనారాయణాయ। వైష్ణ్ర సమయాయ 
నమః వైష్ణవసమయ దేవతా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


5. ఉత్తర దిళి : ఘృణి సూర్య ఆదిత్యోం। సౌర సమయాయ నమః 
సౌర సమయ దేవతా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


6. బిందోపురతః : ఓంతారేతుత్తారే తురే స్వాహా । బౌద్ధ సమయాయ 
నమఃబౌద్ధ సమయ దేవతా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
ఇతి షద్దర్భనాని తర్ప్చయిత్వా 
పంచ పంచికా పూజా 

(బిందు చక్రోపరి సింహాసనాకారేణ పీఠభావనాం కృత్వా మధ్యే 
వాయ్యిశానాగ్నినిర్‌బుతి కోణేషుచ క్రమేణ యజేత్‌) 


32 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
1 పంచలక్ష్మ్యః 
శ్లో | శ్రీవిద్యాచ మహాలక్ష్మీర్మహాలక్ష్మిస్తధైవచ । 
త్రిశక్తిః సర్వసామ్రాజ్య లక్ష్యపంచ ప్రకీర్తితాః ॥ 

1. మధ్యే * మూలం । శ్రీమహాలక్ష్మీశ్వరీ బృందమండితాసన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్య జననీ శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ శ్రీవిద్యాలక్ష్యంబా శ్రీపాదుకాం 
లై నమః 

2. వాయవ్యే ౪ | శ్రీమహాలక్ష్మీశ్వరీ బృందమండితాసన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్య జననీ శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ లక్ష్మీ లక్ష్యంబా శ్రీపాదుకాం 
1 నమః 


8. ఈశానే ; ౪ ఓం శ్రీం హ్రీం శ్రీం కమలే కమలాలయే ప్రసీద 
ప్రసీద శ్రీం హ్రీం శ్రీం ఓం మహాలక్ష్మ్యై నమః శ్రీమహాలక్ష్మీశ్వరీ 
బృందమండితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ 
మహాలక్ష్మీ లక్ష్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

4 ఆగ్నేయే : అశ్రీ హ్రీంక్షీం! శ్రీ మహాలక్ష్మీశ్వరీ బృందమందితా 
సన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ త్రిశక్తి లక్ష్యంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

ర. నైర్‌బుతే : ౪ శ్రీం శ్రీం సహకలహ్రీం మహాలక్ష్మీశ్వరీ బృందమండితా 
సన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమవాత్రిపురసుందరిీ సర్వసా 
మ్రాజ్యలక్ష్మ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


11 పంచకోశాంబాః 


శ్లో ॥ శ్రీ విద్యా చ పరంజ్యోతిః పరానిష్కల శాంభవీ । 
అజపా మాతృకా చేతి పంచకోశాః ప్రకీర్తితాః ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః న 


1 మధ్యే ౪ మూలం | మాహాకోశేశ్వరీ బృందమండితాసన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్య జననీ శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ శ్రీవిద్యా కోశాంబా శ్రీపాదుకాం 
ర నమః 


ల వాయవ్యే ;౪అఓం హ్రీం హంసస్ఫోహం స్వాహా । మహాకోశేశ్వరి 
బృందమందితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ 
పరంజ్యోతిః కోశాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

3. ఈశానే ; ౪ ఓం హంసః మహాకోశేశ్వరీ బృందమందితాసన 
సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ పరానిష్మలా కోశాంబా 
శ్రీపాదుకాం..... నమః 

త్తే ఆఅగ్నేయే ఏ; అహంసః మహాకోశేశ్వరీ బృంద మండితాసన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా టత్రివుర సుందరీ అజపా కోశాంబా 
శ్రీపాదుకాం.... నమః 


5. నైర్‌బుతే : ౪ అంఆం ...... అః, కం......ళంక్షం మహాకోశేశ్వరీ 
బృంద మండితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపుర సుందరీ 
మాతృకా కోశాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

111! పంచకల్పలతాః 
శ్లో ॥ శ్రీ విద్యా త్వరితాచైవ పారిజాతేశ్వరీ తథా । 
త్రిపుటా పంచబాణేశీ పంచకల్పలతాః స్కృతాః ॥ 

క్ష మధ్యే ఏ; అ మూలం । మహాకల్పలతేశ్వరీ బృందమండితాసన 
సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపురసుందరీ శ్రీవిద్యా కల్పలతాంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


ప శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


2. వాయవ్యే: అహ్రీం క్లీం ఐం బ్లూం స్రీం మహా కల్పలతేశ్వరీ 
బృందమందితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపుర సుందరీ 
(పంచకామేశ్వరీ) త్వరితా కల్పలతాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 


త ఈశాన్యే ; అ ఓం హ్రీం హైం హసకలహ్రీం ఓం సరస్వత్యై 
నమః (హ్బైం మవోకల్పలతే శ్వరీ బృందమండితానన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపురసుందరీ పారిజాతేశ్వరీ కల్పలతాంబా 
శ్రీపాదుకా .... నమః 

4 అఆగ్నేయే : ౪శ్రీం హ్రీం క్తీం ఐం క్లీం సౌః మహా కల్పలతేశ్వరీ 
బృందమందితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ 
(కుమారీ) త్రిపుటా కల్పలతాంబా శ్రీపాదుకాం ..... నమః 

5. నైర్‌బుతే : ౪ద్రాంద్రీంక్ష్తీం బ్లూం సః మహాకల్పలతేశ్వరీ 
బృందమందితా సన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపురసుందరీ 
పంచబాణేశ్వరీ కల్పలతాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

17. పంచకామాదుఘాః 
శ్లో ॥ శ్రీవిద్యాల_ మృత పీఠాచ సుధాశ్రీరమృతేశ్వేరీ 1 
అన్నపూర్ణేతి విఖ్యాతాః పంచకామదుఘాః స్కృతాః ॥ 

క్షే మధ్యే ; మూలం । మహాకామదుఘేశ్వరీ బృందమందితాసన 
సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ మహాత్రిపుర సుందరీ శ్రీవిద్యాకామదుఘాంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

2, వాయవ్యే : ౪ ఓం హ్రీం హంసః జూం సంజీవని జీవం ప్రాణగ్రం 
థిస్థం కురుకురుస్వాహా | మహాకామదుఘేశ్వరీ బృందమండితాసన సంస్థితా 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః న 


సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపురసుందరీ అమృత పీఠేశ్వరీ కామదుఘాంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


8. ఈశానే ; ౪ ఐం వద వద వాగ్వాదినీ (హ్ర్రైంక్షీం క్రిన్నే క్లేదినీ 
మవహాక్షోభం కురుకురు హ్స్మం సౌః ఓం మోక్షం “కురుకురు హ్ర్రాః 
మహాకామదుఘేశ్వరీ బృందమండితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ 
శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ సుధాళ్రీ కామదుఘాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పమామి నమః 


4 ఆగ్నేయే : ౪ ఐం బ్లూం ర్రూ జూం సః అమృతే అమృతోద్భవే 
అమృతే శ్వరీ అమృతవర్షిణి అమృతం (్రావయ (స్రావయ న్వాహా। 
మహాకామదుఘేశ్వరీ బృందమందితాసనసంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ 
శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ అమృతేశ్వరీ కామదుఘమాంబా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 


5. నైర్‌బుతే : ౪ ఓం హ్రీం శ్రీం క్లీం ఓం నమో భగవతి మహేశ్వరి 
అన్నపూర్ణే మమాఖిలషిత మన్నందేహి స్వాహా। మహాకామదుఘేశ్వరీ 
బృందమండితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ 
అన్నపూర్ణా కామదుఘాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

17. పంచరత్నాంబాః 


శ్లో | శ్రీవిద్యా సిద్ధలక్ష్మీశ్చ మాతంగి భువనేశ్వరీ । 

వారాహీతి చ విఖ్యాతాః పంచరత్న తయా స్మృతాః ॥ 

క్షే మధ్యే : ౪ మూలం । మహారత్నేశ్వరీ బృందమందితాసన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా త్రిపురసుందరీ శ్రీ విద్యారత్నాంబా శ్రీపాదుకాం 
స నమః 
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2, వాయవెే : ౪ మ్న్ముం మహాచండళతేజః సంకర్షిణి కాలమంథానేహః 
మహారత్నేశ్వరీ బృందమండితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహా 
త్రిపురసుందరీ సిద్ధలక్ష్మీ రత్నాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 


38. ఈశానే : అ ఐంహ్రీం శ్రీం ఐం క్లీం సౌః ఓం నమో భగవతి 
రాజమాతంగీశ్వరీ సర్వజనమనోహరి సర్వముఖరంజని క్తీం హ్రీం శ్రీం 
సర్వ రాజవశంకరి సర్వజనమనోవారి నర్వస్తీ పురుషవశంకరి 
సర్వదుష్టమృగవశంకరి సర్వసత్వవశంకరి సర్వలోకవశంకరి తైలోక్యం మే 
వశమానయ స్వాహా | సౌఃక్షీం ఐం శ్రీం హ్రీం ఐం |; మహారత్నేశ్వరి 
బృందమండితాసన సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ 
రాజమాతంగీశ్వరీ రత్నాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

త్త ఆఅగ్నేయే ;అశ్రీం హ్రీం శ్రీం మహారత్నేశ్వరీ బృందమందితాసన 
సంస్థితా సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీ మహా త్రిపురసుందరీ భువనేశ్వరీ రత్నాంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


5. నైర్‌బుతే : ౪ ఐం గ్లౌం ఐం నమో భగవతి వార్తాళి వారాళి 
వారాహి వారాహి వరాహముఖి వరాహముఖీి అంధే అంధిని నమః । 
రుంధే రుంధిని నమః జంభే జంభఖిని నమః మోహే మోహిని నమః స్తంఖే 
స్తంభిని నమః సర్వదుష్ట ప్రదుష్టానాం సర్వేషాం సర్వవాక్చిత్త చతుర్ముఖ 
గతి జిహ్వా స్తంభనం కురుకురు శీఘ్రం వశ్యం కురుకురు ఐం గ్లౌం ఐం 
ఠః ఠఈః ఠఈః హుంఫట్‌ స్వాహా | మహారత్నేశ్వరీ బృంద మండితాసన సంస్థితా 
సర్వసౌభాగ్యజననీ శ్రీ మహా త్రిపురసుందరీ వారాహీ రత్నాంబా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః నే 


షడదాధార పూజ 


1. ౪ సాం హంసః మూలాధారాధిష్టాన దేవతాయై సాకినీ సహిత 
గణనాథ స్వరూపిణ్యి నమః |; గణనాథ స్వరూపిణ్యంబా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 


2. ౪ కాం సోహం స్వాధిష్టానాధిష్టాన దేవతాయై కాకినీ సహిత 
బ్రహ్మస్వరూ పిజి నమః । బ్రహ్మస్వరూపిణ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 

3. ౪ లాం హంసస్ఫోహం మణిపూరకాధిష్టాన దేవతాయై లాకినీ 
సహిత విష్ణుస్వరూపిణ్య నమః విష్ణురూపిణ్యంబా శ్రీపాదుకాం ...... 
నమః ॥ 

4& అ రాం హంసళ్ళివస్పోహం అనాహతాధిష్టాన దేవతాయై రాకినీ 
సహిత సదాశివ స్వరూపిణ్య నమః । సదాశివ రూపిణ్యంబా శ్రీపాదుకాం 
ప నమః ॥ 

5. ౪ డాం సోహం హంసళ్ళివః విశుద్ధ్యధిష్థాన దేవతాయై డాకినీ 
సహిత జీవేశ్వర స్వరూపిణ్య నమః జీవేశ్వర స్వరూపిణ్యంబా శ్రీపాదుకాం 
గ. నమః ॥ 

6. ౪ హాం హంసళ్ళివ స్పోహం సోహం హంసళ్ళివః ఆజ్ఞాధివ్థాన 
దేవతాయై హాకినీ సహిత పరమాత్మ స్వరూపిణ్య నమః పరమాత్మ 
స్వరూపిణ్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః ॥ 

చతురాయతన పూజా 


శ్లో ॥ నైబుతేచ గణేశానం సూర్యం వాయవ్య ఏవచ | 
ఈశానే విష్ణుమాగ్నేయే శివంచైవ ప్రపూజయేత్‌ | 
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1. గణపతిః : ఓం హ్రీం శ్రీం క్లీం, గౌం గం గణపతయే వరవరద 
సర్వజనం మే వశమానయ స్వాహా ॥ లమితి మహాగణపతయే నమః 
పంచపూజాన్‌ కుర్యాత్‌ ॥ 

2. సూర్యః : భాస్మరాయ విద్మహే ద్యుతి కరాయధీమహి । తన్నో 
ఆదిత్యః ప్రచోదయాత్‌ ॥ భాస్మరాయనమః ఇతి పంచపూజాన్‌ కుర్యాత్‌ | 

8. విష్ణుః : నారాయణాయ విద్మహే వాసుదేవాయ ధీమహి । తన్నో 
విష్ణుః ప్రచోదయాత్‌ ॥ విష్ణవే నమః ఇతి పంచపూజాన్‌ కుర్యాత్‌ । 

& శివః : తత్పురుషాయ విద్మహే మహాదేవాయ ధీమహి తన్నో 
రుద్రః ప్రచోదయాత్‌ ॥ మహాదేవాయ నమః పంచపూజాన్‌ కుర్యాత్‌ | 

బిందౌ మూల విద్యయా త్రిః తర్ప్చయేత్‌ ॥ 
ఆవరణార్చన - ప్రధమావరణం 

ఆత్మపాత్రాత్‌ శిరసి గురుత్రయం తర్చయేత్‌ ॥ 
శ్లో ॥ సంవిన్మయే పరేదేవి పరామృత రుచిప్రియే | 

అనుజ్ఞాం త్రిపురేదేవి పరివారార్చనాయ మే ॥ 

ఇతి అనుజ్ఞాం లబ్బా |! షడంగార్చనం కుర్యాత్‌ | 

బిందౌవిద్యయా టత్రివారం సంతర్చ్య । 

అగ్నీశాసుర వాయవ్యకోణేషు మధ్యే, దిక్షు (దిక్షుసకృదేవ) 

1. అ శ్రీం హ్రీం క్లీం హృదయూాయనమః హృదయ శక్తి శ్రీపాదుకాం 
...నమః 
2. ౪ ఐం సౌః శిరసేస్వాహా శిరశ్శక్తి శ్రీపాదుకాం ....నమః 


3. అ౪ఓం హ్రీం శ్రీం శిఖాయై వషట్‌ శిఖాశక్తి శ్రీపాదుకాం ....నమః 
4 అక (౧౫) కవచాయహుం కవచశక్తి శ్రీపాదుకాం ....నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ం 


5. అ సౌః ఐం నేత్రత్రయాయ వౌషట్‌ నేత్రశక్తి శ్రీపాదుకాం ....నమః 
6. అక్షీం హ్రీం శ్రీ అస్త్రాయఫట్‌ అస్రశక్తి శ్రీపాదుకాం ....నమః 
౪ అం ఆం సౌః తైలోక్య మోహన చక్రాయ నమః | ఇతి బిందౌ 
పుష్పాంజలిం సమర్ప్య | 
క్రమేణ శుక్షారుణ పీతవర్ణరేఖాత్రయస్య లకార ప్రకృతిక పృధివ్యాత్మకస్య 
చతుర శ్రస్య ప్రవేశ రీత్యా ప్రథమరేఖాయాం పశ్చిమాది ద్వార చతుష్టయ 
దక్షిణ భాగేఘ వాయ్య్వాది కోణేషుచ పశ్చిమ నైర్‌బుతయోః మధ్యే ఊర్థ్వ 
పూర్వేశానయోశ్చ మధ్యే అధః క్రమేణ ప్రాదక్షిణ్యేన - 
౪ అం అణిమాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అలం లఘిమాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ మం మహిమాసిద్ది శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ ఈం ఈశత్వసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ వం వశిత్వసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ పం ప్రాకామ్యసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అభుం భుక్తిసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ ఇం ఇచ్చాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ పం ప్రాప్తిసిద్ది శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ సం సర్వకామసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


[ఇతి స్వస్య తత్తదభిముఖం భావయన్‌ పూజయేత్‌ ఏవ ముత్తర త్రాపి] 


అథ చతురడశ్ర మధ్య రేఖాయాం ్రాగుక్త ద్వార వామభాగేషు కోణేషుచ 
క్రమేణ 


అ ఆం బ్రాహ్మీోమాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ ఈం మాహేశ్వరీ మాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
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౪ ఊం కౌమారీ మాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అబూం వైష్ణవీ మాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అల్లూ వారాహీమాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


౪ ఐం మాహేంద్రీమాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ బెం చాముండామాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ అః మహాలక్ష్మి మాతృ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
తతః చతురశ్రాంత్య రేఖయాం ప్రథమ రేఖోక్త రీత్యా 
౪ ద్రాం సర్వసంక్షోభిణీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం ...... నమః 
౪ ద్రీం సర్వవిద్రావణీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి ...... నమః 
అ క్షీం సర్వాకర్షిణీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
మ నమః 


౪ హసఖ(్రేం సర్వఖేచరీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం ..... నమః 

౪ హృాః సర్వబీజముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ ఐం సర్వయోని ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
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అ (హైం, హసకలరీం, హ్రాః సర్వత్రిఖండాముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం 
య. నమః 

౪ అం ఆం సౌః త్రిపురా చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 

తర్పయామి నమః 

౪ అం అణిమాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

[చక్రేశ్వర్యాః దక్షేసిద్ధిః వామేముద్రా । ఏవ ముత్తరత్రాపి] 

ద్రాం ఇతి సర్వ సంక్షోభిణీ ముద్రాం ప్రదర్శ్య । 

ద్రాం సర్వసంక్షోభిణి ముద్రాశక్తిం పూజయామి తర్పయామి | 

అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః । ఇతి త్రివారం సంతర్చ్య । 

శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందర ధూప, దీప, నైవేద్య, తాంబూల 
నీరాజనాని సమర్ప్య । శృంగార రసాత్మికాం ధ్యాత్వా | 
శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం । 

భక్త్యా సమర్పయే చాహం ప్రధమావరణార్చనం ॥ 
దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్వ్య । 

౪ ఏతాః ప్రకటయోగిన్యః తైలోక్క్యమోహన చక్రే సముద్రాస్ససిద్ధయ 
సృశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారాస్సాలంకారా స్సచక్రేశ్వరికాః 
పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా సర్వోపచారైః సంపూజితా 
స్సంతర్పితాః సంతుష్టితాస్సంతు నమః | 

శ్రీమహా త్రిపుర సుందర్యెనమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతై శ్చ[క్రేశ్వర్యె 
పూజాం సమర్చ్య | 

దేవతాం విశేషార్హ్యమృతేన బిందు త్రయేణ సంతర్పయేత్‌ ॥ యోని 
ముద్రయా ప్రణమేత్‌ । 

ఇతి ప్రథమావరణార్చనం 
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ద్వితీయావరణార్చనం 
౪ ఐం క్లీ సౌః సర్వాశా పరిపూరక చక్రాయనమః ఇతి పుష్పాంజలిం 
దత్వా । 
[శ్వేతవర్లే సకార ప్రకృతిక షోడశకలాత్మకే చంద్రస్వరూపే స్రవదమృత 
రసేషోడశదళ కమలే దేవ్యగ్రదళ మారభ్య వామావర్తేన] 


౪ అం కామాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 

అ ఆం బుద్దాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం ..... నమః 

౪ ఇం అహంకారాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవీ శ్రీపాదుకాం ..... నమః 

౪ ఈం శబ్దాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 

౪ ఉం స్పర్భాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవీ శ్రీపాదుకాం ...... నమః 

౪ ఊం రూపాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవీ శ్రీపాదుకాం ...... నమః 

౪ బుం రసాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 

౪ బూం గంధాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవీ శ్రీపాదుకాం ...... నమః 

౪ ల్లు చిత్తాకర్పిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 

నమః 

౪ ల్లూ ధైర్యాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 

౪ ఏం స్మృత్యాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం ...... నమః 

౪ ఐం నామాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 
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౪ ఓం బీజాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 

తర్పయామి నమః 

౪ బెం ఆత్మాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 

తర్పయామి నమః 

౪ అం అమృతాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం ...... నమః 

౪ అః శరీరాకర్షిణీ నిత్యాకళాదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 

తర్పయామి నమః 

౪ ఐం క్లీం సౌః త్రిపురేశి చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం ...... నమః 

౪ లం లఘిమాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

౪ ద్రీం సర్వవిద్రావణీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 

తర్పయామి నమః 
ద్రీం ఇతి సర్వవిద్రావణి ముద్రాం ప్రదర్వ్య | 

అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః ఇతి త్రివారం సంతర్వ్య । 

శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందర్యె ధూప దీప నైవేద్య తాంబూల నీరాజనాని 
సమర్వ్య | వీర రసాత్మికాం ధ్వాత్వా 11 
శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం । 

భక్త్యా సమర్పయే చాహం ద్వితీయా వరణార్చనం ॥ 

దేవ్యాః వామహస్తే పూజం సమర్చ్య ॥ 

౪ ఏతాః గుప్తయోగిన్యః సర్వాశాపరిపూరక చక్రే సాసనాస్సముద్రా 
స్ససిద్ధయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా స్సాలంకారా 
స్సచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా సర్వోపచారై 
స్సంపూజితా స్సంతర్చితా స్సంతుష్టితా స్సంతు నమః ॥ 
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శ్రీమహాత్రిపుర సుందర్శె నమః ఇతి విశేషార్భ్యామృత బిందు త్రయేణ 
సంతర్పయేత్‌ ॥ యోనిముద్రయా ప్రణమేత్‌ ॥ 
ఇది ద్వితీయావరణార్చనం 
తృతీయావరణార్చనం 


*హ్రీంక్షీం సౌః సర్వసంక్షోభణ చక్రాయ నమః । పుష్పాంజలిం 
దత్వా హకార ్రకృతిక అష్టమూర్త్యాత్మక శివాభిన్నే జపాకుసుమ మిత్రే 
అష్టపత్రే శ్రీదేవ్యాః పృష్టదళ మారభ్య పూర్వాది దిక్షు ఆగ్నేయాది విదుక్షుచ 
(క్రమేణ - 

3కం ఖం గం ఘం జం అనంగకుసుమాదేవీ శ్రీపాదుకాం ....... 


3 చం ఛం జం ఘం ఇం అనంగమేఖలాదేవీ శ్రీపాదుకాం ....... 
3 టం ఠం డం ఢం ణం అనంగమదనాదేవీ శ్రీపాదుకాం ....... 
38తం థం దం ధం నం అనంగమదనాతురాదేవీ శ్రీపాదుకాం ....... 


3పంఫం బం భం మం అనంగరేఖాదేవీ శ్రీపాదుకాం...... నమః 

3 యం రం లం వం అనంగవేగినీదేవీ శ్రీపాదుకాం...... నమః 

3 శం షం సం అనంగకుశాదేవీ శ్రీపాదుకాం...... నమః 

38 హం ళం క్షం అనంగమాలినీదేవీ శ్రీపాదుకాం...... నమః 

3 హ్రీం క్లీం సౌః త్రిపురసుందరీ చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం...... నమః 

3 మం మహిమాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

3 క్లీం సర్వాకర్షిణీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

క్షీం ఇతి సర్వాకర్షిణీ ముద్రాం ప్రదర్శ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః త్‌ 


అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః । ఇతి త్రివారం సంతర్వ్చ్య ॥ 
శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందర్యె ధూప, దీప, నైవేద్య, తాంబూల 
నీరజనాని సమర్ప్య । కరుణ రసాత్మికాం ధ్యాత్వా ॥ 
శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం | 
భక్యాసమర్పయే చాహం తృతీయావరణార్చనం | 
దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్చ్య 
౪ ఏతాః గుప్తతర యోగిన్యః సర్వసంక్షోభణ చక్రే సాసనాస్సముద్రా 
స్ససిద్ధయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా స్సాలంకారా 
స్పచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా స్సపర్యయా సర్వోపచారైః 
స్సంపూజితా స్సంతర్చితా స్సంతుష్టితా స్సంతు నమః । 
౪ శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతైః చక్రేశ్వర్యె 
పూజాం సమర్ప్య | 
దేవతాం విశేషార్హ్యపాత్రాత్‌ బిందుత్రయేణ సంతర్చయేత్‌ । 
యోని ముద్రయా ప్రణమేత్‌ ॥ 
ఇతి తృతీయావరణార్చనం 
చతుర్ధావరణార్చనం 
భఖ 
అహై హ్మీం హ్పాః సర్వసాభాగ్యదాయక చక్రాయ నమః ఇతి 
పుష్పాంజలిః 
ఈకార ప్రకృతిక చతుర్దశ భువనాత్మక మహామాయారూపే దాడిమీ 
ప్రసూన సహోదరే చతుర్దశారే దేవ్యగ్రకోణ మారభ్య వామావర్తేన - 
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౪ కం సర్వసంక్షోభణీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ ఖం సర్వవిద్రావణీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 


౪ గం సర్వాకర్షిణీశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


అఘం సర్వాహ్లాదినీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 


నమః 
౪ జం సర్వసమ్మోహినీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ చం సర్వ స్తంభినీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

అభం సర్వజృంభినీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ జం సర్వవశంకరీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ రుం సర్వ రంజనీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

అ ఇం సర్వోన్నాదినీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ టం సర్వార్ధ సాధినీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
అ ఠం సర్వసంపత్తి పూరణీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
అ డం సర్వమంత్రమయీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 

నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః తగ 


౪ ధం సర్వద్వంద్వ క్షయంకరీ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 
అ హైం హ్మ్‌ హ్బౌః త్రిపురవాసినీ చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం ..... 
నమః 
౪ ఈం ఈశిత్వసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ బ్లూం సర్వవశంకరీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 
బ్లూం సర్వవశంకరీ ముద్రాం ప్రదర్శ్య ॥ 
అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
.... నమః ఇతి త్రివారం సంతర్యృ । 
శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందర ధూప దీప నైవేద్య తాంబూల నీరజనాని 
సమర్చ్య ।; భయానక రసాత్మికాం ధ్యాత్వా ॥ 
శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం | 
భక్త్యా సమర్పయే చాహం చతుర్ధావరణార్చనం ॥ 


ట్య 


దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్చ్య | 
౪ ఏతాః సంప్రదాయ యోగిన్యః సర్వసాభాగ్యదాయక చక్రే స్ఫాసనా 
స్సముద్రా స్ససిద్ధ్దయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా 
స్సాలంకారా స్సచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా 
సర్వోపచారై స్సంపూజితా స్సంతర్ప్చితా స్స్పంతుష్టితా స్సంతు నమః ॥ 
శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతైః చక్రేశ్వర్యె 
పూజాం సమర్ప్యు ॥ 
దేవతాం విశేషార్హ్య పాత్రాత్‌ విందు త్రయేణ సంతర్పయేత్‌ | యోని 
ముద్రయా ప్రణమెత్‌ ॥ 


ఇతి చతుర్ధావరణార్చనమ్‌ 
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పంచమావరణార్చనం 
అ హైం హ్స్సీం హ్స్పాః సర్వార్ధ సాధక చక్రాయ నమః ఇతి 
పుష్పాంజలిః ॥ విష్ణుస్వరూపే 'ప్రభాపరాభూత సింధూరే బహిర్దశారే 
దేవ్యగ్రకోణ మారభ్య వామావర్తేన 
అ ణం సర్వసిద్ధిప్రదాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 


నమః 
౪ తం సర్వసంపత్రదాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ థం సర్వప్రియంకరీదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ దం సర్వమబ్దళకారిణీ దేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ ధం సర్వకామప్రదాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ నం సర్వదుఃఖవిమోచనీదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
అపం సర్వమృత్యుప్రశమనీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ ఫం సర్వవిఘ్ననివారిణీ దేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ బం సర్వాంగ సుందరీదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 


అభం సర్వసౌభాగ్యదాయినీ దేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ర్ట 


అ హైం హ్ల్యీం హ్పాః త్రిపురా శ్రీచక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 

౪ వం వశిత్వసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అసః సర్వోన్నాదినీ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

సః ఇతి సర్వోన్నాదినీ ముద్రాం ప్రదర్శ్య ॥ 
అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
ఇతి త్రివారం సంతర్చ్యు ॥ 
శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందర్యె ధూప, దీప, నైవేద్య, తాంబూల 
నీరాజనాని సమర్చ్య । భీభత్స రసాత్మికాం ధ్యాత్వా ॥ 


శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం | 
భక్తా సమర్పయే చాహం పంచమా వరణార్చనం ॥ 
దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్వ్య ॥ 

౪ ఏతాః కుళోత్తీర్ణయోగిన్యః సర్వార్ధ సాధక చక్రేసాసనా స్సముద్రా 
స్ససిద్ధయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా స్సాలంకారా 
స్పచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా సర్వోపచారైః 
సంపూజితా స్సంతర్ప్చితా స్సంతుష్టితాస్సంతు నమః 

శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతైః చక్రేశ్వర్యె పూజాం 
సమర్ప్య ॥ 

దేవతాం విశేషార్ధ్య పాత్రాత్‌ విందు త్రయేణ సంతర్చయేత్‌ ॥ 
యోనిముద్రయాప్రణమెత్‌ ॥ 


ఇతి పంచమావరణార్చనం 


5౦ శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
షమష్టావరణార్చనం 
౪ హ్రీం క్లీం బ్లేం సర్వరక్షాకర చక్రాయ నమః ఇతి పుష్పాంజలిః 
రేఫ ప్రకృతిక దశ కళాత్మక వైశ్వానరాభిన్నే జపాసుమనః సహోదరే 
అంతర్జశారే దేవ్యగ్రకోణ మారభ్య వామావర్తేన - 
అయం సర్వజ్ఞాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ రం సర్వశక్తిదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ లం సర్వెశ్వర్యప్రదాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
అవం సర్వజ్ఞానమయాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
౪ శం సర్వవ్యాధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అ షం సర్వాధార స్వరూపాదేవీ పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ సం సర్వపాపహరాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 


నమః 

౪ హం సర్వానంద మయీదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ ళం సర్వరక్షాస్వరూపాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ క్షం సర్వేప్సిత ఫలప్రదాదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

౪ హ్రీం క్లీం బ్లేం త్రిపుర మాలినీ చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 

తర్పయామి నమః 


అపం ప్రాకామ్యసిద్ధిదేవీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః న్‌ 


౪ క్రోం సర్వమహాంకుశ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం నమః 

9౪ |క్రోం సర్వమహాంకుశ ముద్రాం ప్రదర్శ్య | 

అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః । ఇతి త్రివారం సంతర్చ్య । 

శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందర్శ్యె ధూప దీప నైవేద్య తాంబూల నీరాజనాని 
సమర్ప్య । రౌద్రారసాత్మికాం ధ్యాత్వా ॥ 
శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం । 

భక్తా సమర్పయే చాహం షష్టావరణార్చనం 11 
దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్ప్య ॥ 

౪ ఏతాః నిగర్భయోగన్యః సర్వరక్షాకర చక్రే సాసనా స్సముద్రా 
స్ససిద్ధయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా స్సాలంకారా 
సచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా సర్వోపచారైః 
సంపూజితా స్సంతర్పితా స్సంతుష్టితాస్సంతు నమః ॥ 

శ్రీమహా త్రిపుర సుందర్యె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతైః చక్రేశ్వర్యె 
పూజాం సమర్ప్య ॥ దేవతాం విశేషార్ధ్య పాత్రాత్‌ విందు త్రయేణ 
సంతర్పయేత్‌ ॥ 


యోనిముద్రయా ప్రణమేెత్‌ ॥ 
ఇతి షమవ్టావరణార్చనం 
సప్తమావరణార్చనం 


౪ హ్రీం శ్రీం సౌః సర్వరోగహర చక్రాయ నమః । పుష్పాంజలిః 
దత్వా। కకార ప్రకృతిక అష్టమూర్యాత్మక కామేశ్వర స్వరూపే పద్మరాగరుచిరే 
అష్టారే దేవ్యగ్రకోణ మారభ్య వామావర్తేన - 


52 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


౪అంఆం -అం అః । ర్‌బ్లూం వశినీ వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
*కం.... జం । కలహ్రీం కామేశ్వరీ వాగ్దేవతాదేవీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ చం.... ఇం । న్ల్వీం మోదినీ వాగ్దేవతాదేవీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
అటం....ణం[య్లూం విమలావాగ్దేవతా దేవీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
అతం ..... నం । బ్ర్మీం అరుణా వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీపాదుకాం .... 


నమః 

౪ పం ....మం । హసలవ్యూం జయినీ వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీపాదుకాం 
_... నమః 

౪ యంరంలంవం గ్య్య్యూం సర్వేశ్వరీ వాగ్దేవతా దేవీం శ్రీపాదుకాం 
, నమః 


అశంషంసంహంళంకం!। క్రం కొళని వాగెవతా కాం 
శంషంసం హం ళం క్షం! క్ష్మీం కౌళినీ వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీపాదు 
పూజయామి తర్పయామి నమః 


అటహ్రీం శ్రీం సౌః త్రిపురాసిద్ధి చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి.... 
అభుం భుక్తిసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
అ హసఖ(ఫేం సర్వఖేచరీముద్రాం ప్రదర్శ్య ॥ 
అ మూలం । శ్రీలలితా మహాత్రిపుర సుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
ఇది త్రివారం సంతర్వ్య | శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందర్యె ధూప దీప 
నైవేద్య తాంబూల నీరాజనాని సమర్చ్య । హాస్యరసాత్మికాం ధ్యాత్వా ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ల్‌ 
శ్లో | కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం । 
భక్యా సమర్పయే చాహం సప్తమావరణార్చనం ॥ 

౪ ఏతాః రహస్యయోగిన్యః సర్వసిద్ధిప్రదచక్రే సాసనా స్స్పముద్రా 
స్ససిద్ధయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా స్సాలంకారా 
సచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా సర్వోపచారైః 
సంపూజితా స్స్పంతర్పితా స్సంతుష్టితాస్సంతు నమః ॥ 

శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతై: చక్రేశ్వర్యె 
పూజాం సమర్వ్య ॥ దేవతాం విశేషార్హ్య పాత్రాత్‌ బిందు త్రయేణ 
సంతర్పయేత్‌ ॥ యోనిముద్రయా ప్రణమేత్‌ ॥ 


ఇతి సప్త్రమావరణార్చనం 
అష్టమావరణార్చనం 
మధ్యత్ర్రశ్రస్య బహిః పళశ్చిమాది దిక్షు ప్రాదక్షిణ్యేన 


1. లయంరంలంవంసంద్రాం ద్రీం క్తీ బ్లూం సః సర్వజంభనేభ్యః 
కామేశ్వరీ కామేశ్వర బాణేభ్యో నమః 


బాణ శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


2. ౪అథధం సర్వ సంమోహనాభ్యాం కామేశ్వరీ కామేశ్వర ధనుర్భ్యాం 
నమః । ధనుశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


38. ౪హ్రీం అం సర్వవశీకరణాభ్యాం కామేశ్వరీ కామేశ్వర పాశాభ్యాం 
నమః పాశశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


4. అక్రోంక్రోం సర్వస్తంభనాభ్యాం కామేశ్వరీ కామేశ్వరాంకుశాభ్యాం 
నమః అంకుశశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


ఇతి ఆయుధ పూజాం కృత్వా ॥ తతః 


ర్క శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


అ (హైం (హ్రీం (యాః నర్వసిర్చిప్రద చకాయ నమః 
(పుష్పాంజలి) నాద ్రకృతిక గుణత్రయ ప్రధాన త్రిశక్తి రూప రేఖ 
(త్రయాత్మకే బంధూక పుష్ప బంధు కిరణే త్రికోణే అగ్రదక్ష వామ కోణేషు, 
బిందౌ క్రమేణ - 


1. అ ఐం క (5) అగ్నిచక్రే కామగిరిపీఠే మిత్రేశనాథ నవయోని 
చక్రాత్మక ఆత్మ తత్వ సృష్టి కృత్య జాగ్రద్దశాధివ్రాయక ఇచ్చాశక్తి వాగ్భవాత్మక 
వాగీశ్వరీ స్వరూప బ్రహ్మాత్మ రుద్రాత్మ శక్తి మహాకామేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః । 

2. అక్ష్తీం హ (6) సూర్యచక్రే జాలంధర ఫ్టీర్రే షష్టీశనాథ దశారద్వయ 
చతుర్దశార చక్రాత్మక విద్యాతత్వస్థితి కృత్య స్వవ్న దశాధివ్రాయక జ్ఞానశక్తి 
కామరాజాత్మక కామకళా స్వరూప విష్ప్వాత్మ శక్తి మహావజ్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః । 


3. ౪ సౌః స (4) సోమచక్రే పూర్ణగిరి పీఠే ఉడ్దీశనాథ అష్టదళ 
షోడశదళ చతురస్ర చక్రాత్మక శివతత్వ సంహారకృత్య సుషుప్తి దశాధిష్టాయక 
క్రియాశక్తి శక్తి బీజాత్మక పరాపరశక్తి స్వరూప రుద్రాత్మ బ్రవ్మాత్మశక్తి 
మహాభగమాలినీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః । 


4 అ౨ఐంక (5) | క్షీంహ(69సౌాస (4) | పరబ్రహ్మాచక్రే 
మహోడ్యాణ పీలే చర్యానందనాథ సమస్త చక్రాత్మక సపరివార పరమ 
తత్వ సృష్టిస్థితి సంహారకృత్య తురీయ దశాధిష్టాయక ఇచ్చాజ్ఞాన 
(క్రియాశాంతశక్తి వాగ్బవకా మరాజ శక్తి బీజాత్మక పరమశక్తి స్వరూప 
పరబ్రహ్మత్మశక్తి శ్రీమహాత్రిపుర సుందరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః । 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః బా 


అ (హైం హ్రీం హ్రూః త్రిపురంబా చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
తర్పయామి నమః 


౪ ఇం ఇచ్చాసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ హ్సౌః సర్వబిజ ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
హ్సాః సర్వబీజముద్రాం ప్రదర్శ్య ॥ 

అ మూలం శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందరీ పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం 

పూజయామి తర్పయామి నమః । ఇతి త్రివారం సంతర్చ్య । 

శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందర్యె ధూప దీప నైవేద్య తాంబూల నీరాజనాని 

సమర్వ్య । అద్భుత రసాత్మకం ధ్యాత్వా ॥ 
శ్లో | కామాక్షిత్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం । 
భక్యా సమర్పయే చాహ మష్టమావరణార్చనం ॥ 
దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్ప్య ॥ 

౪ ఏతాః అతి రహస్యయోగిన్యః సర్వరక్షాకర చక్రే సాసనా స్సముద్రా 
స్ససిద్ధయ స్సశక్తయ స్సాయుధా స్సవాహనా స్సపరివారా స్సాలంకారా 
సచక్రేశ్వరికాః పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా సర్వోపచారైః 

సంపూజితా స్సంతర్పితా స్స్పంతుష్టితాస్సంతు నమః ॥ 

శ్రీమహాత్రిపురసుందర్వె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతైః చక్రేశ్వర్యె 
పూజాం సమర్ప్య ॥ దేవతాం విశేషార్ధ్య పాత్రాత్‌ బిందు త్రయేణ 
సంతర్పయేత్‌ ॥ యోనిముద్రయా ప్రణమేత్‌ ॥ 


ఇతి అష్టమావరణార్చనం 


56 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


నవమావరణార్చనం 


అ క (౧౫) సర్వానందమయ చక్రాయ నమః ఇతి పుష్పాంజలిః 
బింద్వఖిన్న పరబ్రహ్మాత్మకే బిందుచక్రే - 


అక (౧౫) పరబ్రహ్మ చక్రే ఓద్వ్యాణ పీఠే చర్యానందనాథ సమస్త చక్ర 
పరివార పరమ తత్వ సృష్టిస్థితి సంహారకృత్యేచ్చా జ్ఞాన క్రియాశక్తి వాగ్భవ 
కామరాజశక్తి బీజాత్మక పరమశక్తి స్వరూప శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ 
పరబ్రహ్మత్మక శక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
శ్లో ॥ సూర్యేందు వహ్నిమయ భాస్వర పీఠగేహాం । 
స్వేచ్భాగ్భహీత సృణిపాశ శరేక్షు చాపాం | 
బాలేందు మౌళి మరుణాభరణాం త్రినేత్రాం | 
నిత్యం నమామి మహతీం మహనీయ మూర్తిం ॥ 


ర్క 


సకుంకుమ విలేపనా మళిక చుంబి కస్తూరికాం | 
సమందహసితేక్షణాం సశర చాప పాశాంకుశాం । 
అశేషజనమోహినీ మరుణ మాల్య భూషాంబరాం । 
జపాకుసుమ భాసురాం జపవిధౌస్మరేదంబికాం 11 


ర్క 


అగ్రే సింహాధిరూఢా నిజపరిసరయోర్మం త్రిణీ దండనాధే | 
పశ్చాత్‌ప్రత్యంగిరాఖ్యాః అసురదిశముపక్రమ్యబ్రహ్మాస్త్రదేవీ । 
గాయత్రీ సంవిదాంబా తురగ పరివృతా సర్వతశ్చదక్రదేవ్యః 
శ్రీపీలేంకస్థబాలాం పరశివ నిలయాం బ్రహ్మవిద్యాం నమామి ॥ 
౪ హసకలరడైం ।; హసకలరడీం ।; హసకలరడెౌః 

౪ క (౧౫) శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ చక్రేశ్వరీ శ్రీపాదుకాం ..... 


ఇతి చక్రేశ్వరీం ఆత్మరూపాం బిందౌ సంతర్వ్యు । 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః క్‌ 


౪ పం ప్రాప్తిసిద్ది శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
౪ ఐం సర్వయోని ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః । 
ఐం సర్వయోని ముద్రాం ప్రదర్వ్య ॥ 


షోడశ్యుపాసకానామేవ : 


౪ హసకల హసకహల సకలహ్రీం తురీయాంబా శ్రీపాదుకాం .... 
నమః 
ఇతి త్రిః సంతర్చ్య ॥ 


అ సర్వానందమయె చక్రే మహోడ్యాణ పీఠే చర్యానందనాథాత్మక 
తురీయాతీత దశాధిమ్టాయక శాంత్యతీత కళాత్మక ప్రకాశ విమర్శ 
సామరస్యాత్మక పరబ్రహ్మ స్వరూపిణీ పరామృత శక్తిః సర్వమంత్రేశ్వరీ 
సర్వపీలేశ్వరీ సర్వయోగీశ్వరీ సర్వవాగేశ్చరి సర్వసిద్ధేశ్వరీ సర్వవీరేశ్వరీ సకల 
జగదుత్పత్తి మాతృకా సచక్రా సదేవతా సాసనా సాయుధా సశక్తిః సవాహనా 
సపరివారా సచక్రేశికా పరయా అపరయా పరాపరయా సపర్యయా 
సర్వోపచారైః సంపూజితా స్సంతర్పితా స్సంతుష్టితా స్సంతు నమః ॥ ఇతి 
సమిష్ట్రంజలిం విధాయ ॥ 

౪ సం సర్వకామసిద్ధి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


౪ (హ్రైం, హీం, హ్వూః సర్వత్రిఖండా ముద్రాశక్తి శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి తర్పయామి నమః 
(హ్రాం, హ్మం, హ్రూః సర్వత్రిఖండాముద్రాం ప్రదర్శ్య ॥ 
మూలేన దేవీం త్రిః సంతర్వ్య ॥ 
శ్రీలలితామహాత్రిపురసుందర్యె ధూప దీప నైవేద్య, తాంబూల 
నీరాజనాని సమర్చ్య ॥ శాంతి రసాత్మికాం ధ్యాత్వా ॥ 


58 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః శ్రీ చక్రపూజా విధిః రం 


శ్లో 1 కామాక్షి త్రాహి సంసారాత్‌ అస్మాన్మా శరణాగతం । 12. హ్రీం శ్రీం క్లీం పరాపరే త్రిపురే సర్వమీప్సితం సాధయ స్వాహా 
భక్త్యా సమర్పయే చాహం నవమావరణార్చనం ॥ 13. క్తీం క్తీం శ్రీం శ్రీం హ్రీం హ్రీం త్రిపురా లలితే మదీప్ప్సితాం యోషితం 
దేవ్యాః వామహస్తే పూజాం సమర్ప్చ్య ॥ దేహి వాంఛితం కురు స్వాహా ॥| 
ల్ర్‌ ల్ర్‌ ల్ర్‌ హం ఇ అ 
అ ఏషా పరాపరాతి రహస్యయోగినీ సర్వానందమయే చక్రే సంతుప్టితా 1 క్లీం క్లీం క్లీం శ్రీం శ్రీం శ్రీం హ్రీం హ్రీం హ్రీం త్రిపుర సుందరీ సర్వం 
జంతు నమః! జగన్మమ వశం కురుకురు మహ్యం బలందేహి స్వాహా । 
శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె నమః ఇతి సజల పుష్పాక్షతైః చక్రేశ్వర్యె ద్వాదశకాది విద్యా భేదాః 
పూజాం నమర్చ్య ॥ 1 కవ ఈల హ్రీం హసకహలహ్రీం సకల హ్రీం 
దేవతాం విశేషార్హ్య పాత్రాత్‌ విందు త్రయేణ సంతర్పయేత్‌ ॥ 2 కసఏ ఈల ప్రీం హకఏఈలహ్రీం సకఏ ఈల హ్రీం 
యోనిముద్రయా ప్రణమెత్‌ ॥ 3. సహకఏఈలహ్రీం హసకహఏఈలహ్రీం హసకఏఈల ్రీం 
ఇతి నవమావరణార్చనం 4 హసకఏఈలహ్రీం సహకహసహలహ్రీం సహకఏఈలహ్రీం 
బాలామన్ర భేధాః చతుర్దశ 5. కఏ ఈలహ్రీం హసకహలహీంసహసకలహ్రీం। 
అజం చ ల్ర్‌ 
విశేషార్హ్యేన బిందౌ ఏకైక మంత్రేణ త్రివారం తర్పయేత్‌ ॥ 6. హసకల హసకహల సకల హ్రాం 
7. హసకలహ్రీం సహకలహ్రీం సకహలహ్రీం 
1 టహీంక్షీంవ షి. 
వ 8. సవ ఈలహ్రీం హకహకల హ్రీం సకలహ్రీం 
2. ఐంక్షీంసౌఃసౌఃక్షీంఐం। 
9 హసకలహీంసవక హల హ్రీం సకల హ్రీం సహకలహ్రీం 
3. శ్రీంక్షీం హ్రీం ఇంక్షీంసౌఃహ్రీంక్షీం శ్రీం | 
సహకహలహ్రీం సహఏకల హ్రీం 
4 ఐం క్లీం సౌః బాలాత్రిపురే స్వాహా | 
10. హస కల హ్రీం హసక సకల హ్రీం సహకహలహ్రీం 
5. ఐం క్తీం హ్సాః బాలాత్రిపురే సిర్గిం దేహి నమః । 
ట్టు 11. హసకలహ్రీం హసకహలహ్రీం సకలహ్రీం హసకల హకహల 
6. హ్రీం శ్రీం క్లీం త్రిపురా భారతీ కవిత్వం దేహీ స్వాహా । 
స | సకలహ్రీం 
7. శ్రీం హ్రీం క్లీం త్రిపుర మాలతి మహ్యం సుఖం దేహి స్వాహా । 
క్ష 12. కవ ఈలహల హ్రీం హకహల హ్రీం సకహల హ్రీం 
8. టప్మంక్ష్యాం ఐం త్రిపురే సర్వవాంఛితం దేహి నమస్వాహా । 
9. హ్రీం హ్రీం హ్రీం ప్రొఢ త్రిపురే ఆరోగ్యమైశ్వర్యం దేహి స్వాహా | షట్‌ షోడశీ విద్యా భేదాః 
10. హ్రీం శ్రీం క్లీం త్రిపురామదనే సర్వం శుభాం సాధయస్వాహా । 1. శ్రీంప్రంక్షీంఐంసౌః ఓంహ్రీంశ్రీం క(౧౫) సౌః ఐంక్షీంహ్రీంత్రీం 


11. హ్రీం శ్రీం క్రీం బాలాత్రిపురే మదాయత్తాం విద్యాంకురునమన్వాహా । 2. శ్రీసౌఃక్షీంఐంహ్రీం ఓంహ్రీంశ్రీం క(౧౫) హ్రీంఐంక్షీంసౌఃశ్రీః 
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శ్రీంహ్రీం ఐంక్షీంసౌః ఓంహ్రీంత్రీం క(౧౫) సౌః క్షీంఐంహ్రీంత్రీం 


క్షీంహ్రీంశ్రీం ఐంక్షీంసౌః ఓంత్రీం క(౧౫) సౌః క్లీం ఐంత్రీంహ్రీం 


్ర 


రం 


హ్రీంక్షీం ఐంక్ష్లీంసౌః శ్రీంసాఃఓం క(౧౫) శ్రీం హ్రీం ఐంసొః ఐం 
శ్రీంహ్రీంఐంక్షీంసౌః ఓంసౌళక్షీం క(౧౫) సౌః క్తీం ఐంహ్రీంశ్రీం 
ఉపాసిత ఇతర మంత్రానపి త్రివారం తర్పయేత్‌ ॥ 


రాలాయి ల 


సాంప్రదాయ పాదుకాః 
దివ్వౌషుః 

1. 8 ఆదినాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

2. 3 ఆదినాథాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

3. 3 సదాశివానంద నాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 

నమః 

4. ౩ ఈశ్వరానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

5. 3 ఈశ్వరానందనాథాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

6. 3 రుద్రానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

7. 3 రుద్రానందనాథాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

8. 8 విష్వానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

9. 3 విష్వ్వానంద నాథాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

10. 3 బ్రవ్మానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

11. 38 బ్రహ్మానందనాథాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

ఇతి దివ్యౌఘే భ్యోనమః 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః 6] 
సిద్దాషుః : 
1. 8 సనకానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
2. 3 సనందనానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
3. 3 సనాతనానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
4. 3 సనత్ముమారానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
5. 3 సనత్సుజాతానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
6. 3 బుభుక్షానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
7. 3 దత్తాశత్రేయానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
8. 3 రైవతకానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
9. 3 వామదేవానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
10. 3 వ్యాసానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
11. 8 శుకానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


ల డ్‌, స 
ఇతి సిద్దా ఖుభ్యః 
మానవాషుః : 


1. 3 నృసింహానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
2 ౩ మహేశ్వరానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 
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8. 8 భార్గవానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 

4. 3 మహేంద్రానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 


5. 3 మాధవానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


6. 3 జిష్టుదేవానందనాథ శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 
ఇతి మానవౌషుః 

అర్జ్యోదక గంధపుష్పాక్షతైః శ్రీచక్రనగర సామ్రాజ్యే సర్వావరణ 
సవేతారైై శ్రీవవోరాజరాజేశ్వర్యె షోడళోవచార మషమూజాం 
సమర్పయేత్‌ ॥ 
శ్లో 1 హేఘంటే సుస్వరానందే మహానాద విభూపితే । 

దేవతాహ్వాన చిహ్నే త్వాం పూజయామి శివప్రియే ॥ 

అభిషేకే నమక, చమక పంచామృత స్నాన, మలాపకర్షణ స్నాన, 
పురుష సూక్త శ్రీసూక్తాదీన్‌ పఠేత్‌ । పుష్పపూజావసరే సహస్రనామార్చనాదీని 
కుర్యాత్‌ | ధూపం దీపం సమర్పయేత్‌ 
నైవేద్య సమయే పంచ ప్రాణముద్రాన్‌ దర్శయేత్‌ ॥ తద్యథా 


దక్షిణ హస్తేన ఆ 

1 ఐం ప్రాణాయ స్వాహా - అంగుష్ట కనిష్టికా అనామికా మిళితైః 

2. క్లీం అపానాయ స్వాహా - అంగుష్ట తర్జనీ మధ్యమా మిళితైః 

3. సౌః వ్యానాయ స్వాహా - అంగుష్ట అనామికా మధ్యమా మిళ్‌తైః 
4. ఐం క్లీం ఉదానాయ స్వాహా - అంగుష్ట అనామికా మధ్యమా మిళితైః 
5. ఐం క్లీం సౌః సమానాయ స్వాహా - సర్వాంగులీభిః 


వామాంగుష్టేన ముఖ్యపాత్రం స్పృశన్‌ ముద్రాన్‌ ప్రదర్శయెత్‌ 1 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ర 


1. 3క (౫) పరాయెై పాదుకాయై సాంగ సాయుధ సపరివారాయై 
శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె అనేకవిధ నైవేద్యం గృహ గృహ స్వాహా ॥| 
2. 3క్షీం హ (౬) హరాయ పాదుకాయై సాంగ సాయుధ సపరివారాయై 
శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె అనేకవిధ నైవేద్యం గృహ గృహ స్వాహా ॥| 
8. 3సౌాఃస (౪) పరాపరాయై పాదుకాయై నాంగ సాయుధ సపరివారాయై 
శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె అనేకవిధ నైవేద్యం గృహ గృహ స్వాహా ॥| 
4. 3ఐం క్లీం సౌః క (౧౫) సర్వశక్తియుక్తాయై సర్వదేవతారూపిణ్యె 
సర్వాయుధ పరివారాయై శ్రీమహాత్రిపురసుందర్యె అనేకవిధ నైవేద్యం 
గృహ్హ గృహవ్హ స్వాహా ॥ 

అ ఐం క (౫ ఆత్మ తత్వవ్యాపికా శ్రీమవోత్రిపురసుందరీ 
తృపష్యతు । ౪ క్తీం హ (౬) విద్యాతత్వవ్వాపికా శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ 
తృష్యతు । ౪ సౌః స (౪) శివతత్వవ్యాపికా ఐం క్లీం సౌః కః (౧౫) 
సర్వతత్వ వ్యాపికో శ్రీమహాత్రిపురసుందరీ తృపష్యతు । 

ఇతి కించిత్‌ కించిత్‌ సామాన్యార్జోదకం దద్యాత్‌ | 

మధ్యే మధ్యే అమృత పానీయం సమర్పయామి । 


అమృతా పిధానమసి ఉత్తరాపోశనం సమర్పయామి । హస్త ప్రక్షాళనం 
సమర్పయామి । పాద ప్రక్షాళనం సమర్పయామి | శుద్దాచమనీయం 
సమర్పయామి ॥ తాంబులం సమర్పయామి. 


నీరాజనం - 1) హిరణ్యపాత్రం న దదాతి ॥ 2) సామ్రాజ్యం 
భోజ్యం న. మహారాజ్యాధిపత్యం 1॥ 5) నతత్ర సూర్యోభాతి పేని విభాతి॥ 
4) ఇత్యాదీని 


మంత్రపుష్పం : ధాతాపురస్తాత్‌ ..... 1 యోపాం పుష్పం వెద ॥ 
రాజాధిరాజాయ ..... || సక్తుమివతిత ఉనా పునంతో యత్రధీరా మనసా 
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వాచ వమ(కత | అత్రాన ఖాయున్సఖ్యాని జానతే బా(భైషాం 
లక్ష్మీర్నిహితాధివాచి ॥ జాతవేదసే ....... ॥| 


ఆత్మప్రదక్షిణ నమస్కారం : 


పునఃపూజా - ఛత్రమాచ్చాదయామి | దర్చణం దర్శయామి । చామరం 
వీజయామి । నృత్యం దర్శయామి । గీతం [(శావయామి । 
అశ్వమారోవాయామి |; గజమారోవాయామి |; ఆందోళిక 
మారోహయామి |; సమస్తరాజోవచార భక్యోపచార శక్ష్యోపచారాన్‌ 
కల్పయామ్‌ । 
అవష్టాష్టకార్చనం ॥ (ఐచ్చికం) (127 పుటే ద్రష్టవ్యం) 

హోమం - యధావిధి కుర్యాత్‌ ॥ అశక్తశ్చేత్‌ -ా 


శ్లో | సంవిన్మయే మహావహ్నా విమర్శక శరీరిణి । 
భేదాభాస మిదం హవ్యం జుహోమ్యపునరుద్భవం ॥ 


శ్లో ॥ బ్రహ్మరంధ్రోదితం హోమం విదద్యా ద్వశ్శ్మ ఖస్మరే 1 
శిఖా సంఖ్యాభి జప్తేన కేవలేనైవ బిందునా ॥ 
శిఖా -శి= 5, ఖా = 2, శిఖా = 25, జప్తేన = మూలేన 
పునః శ్రీపాదుకాం శిరసి విన్యస్య పంచస్థానేషు సప్తవింశతి ధా 
సంతర్చ్య। శిఖానాభౌ చిదగ్ని సాతృత్య । విద్యయా సంస్కతిః । 
పంచస్టానేషు - 1. నాభి 2. హృదయం 8. కంఠం 4. లలాటం 5. 
శిరసి. 
శ్లో | స్వాత్మమూల త్రికోణస్టే కోటిసూర్య సమప్రభే | 
కుండల్యాకృతి చిద్రూపే హునేద్ధవ్యం సమంత్రకం ॥ 
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తా ॥ మూలమంత్ర ముచ్చరించి “జుహోమిస్వాహా” అని ఆచమనం 
చేయవలెను. 

బలి విధానం : తతః స్వవామభాగే భూమి జానుకస్సన్‌ (నేలపై 
మోకాళ్ళను ఆనించి కూర్చొని) త్రికోణ వృత్త, చతురస్ర మండలం 
కృత్వా । ఐం వ్యాపక మండలాయనమః ఇతి తన్మండలం సంపూజ్య! 
పాయసాపూప శుద్ధబిందూ చందన పుష్పాక్షత పూరితం సాధారం పాత్రం 
తత్ర సన్నిధౌానిక్షిప్య | చక్రస్య పశ్చిమోత్తర పూర్వదక్షిణ మధ్యమ నిర్‌బుతి 
భాగేషు వటుకాదీన్‌ గంధ పుష్పాక్షతైః పూజయేత్‌ | 
శ్లో ॥ పశ్చిమే వటుకం దేయం ఉత్తరే యోగినీ బలిః 

పూర్వే భూత బలిం దద్వాత్‌ క్షేతపాలకం దక్షిణే 11 


రాజరాజేశ్వరం మధ్యే నిర్‌బుతే గణపం యజేత్‌ ॥ 


ప్రాక్‌ - సర్వభూత, దక్షిణే ఆ క్షేత్రపాక, ఉత్తరే - యోగినీ, పళ్చిమే ఆ 
వటుక, మధ్యే ఆ రాజరాజేశ్వర, నైబుతే - గణపతి ॥ 


౩8వం వటుకాయ నమః । ౩ యాం యోగినీభ్యో నమః 
8 భూం భూతపతయే నమః । ౩ క్షాం క్షేత్రపాలకాయ నమః 
8 రాం రాజేశ్వరాయ నమః । 38 గాం గణపతయే నమః 


ఇతి గంధాదిభిః మండలం సంపూజ్య | బలిం వామహస్తేన దద్యాత్‌॥ 
1. వటుక : పళ్చిమే 
వామాంగుష్ట అనామికాభ్యాం వటుక బలిః 


8 ఏహ్యేహి దేవి పుత్ర వటుకనాధ కపిల జటాభాసుర పింగళ నేత్ర 
జ్వాలాముఖ సర్వవిఘ్నాన్నాశయ నాశాయ । సర్వోపచార సహిత బలిం 
గృహ గృహ స్వాహా ॥ 
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శ్లో ॥ బలిదానేన సంతుష్టో వటుక స్సర్వ సిద్ధిదః | 
శాంతిం కరోతు మే నిత్యం భూత భేతాళ సేవితః ॥ 
2. యోగినీ - ఉత్తరే 
వామా మధ్యమానామికాంగు ష్టైర్యోగినీ బలిః | 
8యాం యోగినీభ్యస్వాహా 1 సర్వయోగినీనాం హూంఫట్‌ స్వాహా ॥ 
శ్లో ॥ యాకాచిద్యోగినీ రౌద్రాస్సామ్యా ఘఫోరతరాః పరాః | 
దిక్చరీ భూచరీ వ్యోమచరీ ప్రీతాస్తు సర్వదా ॥ 
3. సర్వభూతాః - పూర్వే 
వామాంగులీభి స్సర్వాభిః భూత బలిః ॥ 
తి సర్వభూతేభ్య స్సర్వభూత పతిభ్యోనమః | 
శ్లో ॥ యేభూతా వివిధాకారా సర్వభౌమాంతరిక్షగాః 
పాతాళ తల సంస్థాశ్చ శివ యోగేన భావితాః ॥ 
ధ్రువాద్యాస్సత్య సంధాశ్చ యోగీంద్రాశ్చ వ్యవశ్చితాః 
తుష్యంతు ప్రీతమనసా భూతాగృహ్లం త్విమం బలిం ॥ 
4 క్షేత్రపాలకః - దక్షిణే 
వామాంగుష్ట తర్జనీభ్యాం క్షేత్రపాలక బలిః 
౩క్షాంక్షీం క్షూం క్షైం క్షౌం క్షు క్షేతపాల ధూప దీపాళి సహిత బలిం 
గృహ్హ గృహ్హ స్వాహా ॥ 
శ్లో | యోస్మిన్‌ క్షేత్రే నివాసీ చ క్షేత్రపాలస్య కింకరః । 
ప్రీతోయం బలిదానేన సర్వరక్షాం కరోతు మే ॥ 
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5. రాజరాజేశ్వరః - మధ్యే : 


వామాంగుష్ట మధ్యమాభ్యాం రాజరాజేశ్వర బలిః ॥ 
అముక క్షేత్రపాలక రాజరాజేశ్వర ఇమాం పూజాం బలిం గృహ్హ గృహ 
స్వాహా ॥ 
శ్లో 1 అనేన బలిదానేన వటు దుర్గా సమన్వితః। 

రాజరాజేశ్వరో దేవో మే ప్రసీదతు సర్వదా॥ 


6. గణేశః - నిర్‌బుతే 


తధా ముష్టేస్తు మధ్యన్థా అంగుళిం దండవత్సురు । 
గజతుండముద్రయా గణేశ బలిః । 


గజతుందముద్ర - వామహస్త మధ్యమ వ్రేలు మినహా మిగిలిన 
వ్రేళ్ళను సమీకరించవలెను. వీటిని యేనుగు దవడలుగా భావించవలెను. 
మధ్యమ వైలిని తొందముగ భావించవలెను. బలివపదార్థమును 
తొందమునకు దవడలకు మధ్యయుండునట్లు గ్రహించవలెను. 


38గాంగీంగూం గైంగౌం గః గణపతయే వరవరద సర్వజనంమే 
వశమానయ సర్వోపచార సహిత బలిం గృహ్హ గృహ్హ స్వాహా ॥ 
శ్లో | కపాలపాశాంకుశ యోనిముద్రాలోలైశ్చతుర్చాహుభిరుజ్వలాత్మా | 
గాధోపగూధః ప్రియయానిజాంక సంసక్తయా మామవతాద్గణేశః 1 
నారాచముద్రాం ప్రదర్శయేత్‌ 
శ్లో ॥ బలిదానేన సంతుష్టో గణేశ స్సర్వసిద్ధిదః 1 
శాంతిం కరోతు మే నిత్యం సర్వదేవాభిస్పేవితః [| 
పాదౌ ప్రక్షాళ్య । ఆచమ్య । యధాశక్తి మూలం జపిత్వా । జపందేవ్యె 
నివేదయేత్‌ 
ఇతి బలివిధిః 
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సౌవర్ణ రజిత వా స్టాలకే (వళ్ళిమందు, కుంకుమెన అష్టదళ పద్మం 
విధాయ। ఈషకత్పక్వపిష్టేన (కొద్దిగా ఉడికిన పిండి) చతురంగుళ ప్రమాణాన్‌ 
డమరు ఆకారాన్‌ ప్రకర్షస్నేహ గ్రాహేణ నవవా, సప్తవా, పంచవా 
దీపజ్యోతిర్మయాన్‌ నిధాయ స్ఫాలకే నిక్షిప్య । 

దేవతాపురోభాగే త్రికోణ చతురస్ర వృత్తమండలం విరచ్య తత్రస్పాలకం 
సంస్టాప్య | దీపాన్‌ ప్రకాశయిత్వా | మాయాబీజేన (హ్రీం) గంధపుష్పాక్షతై 
రభ్యర్చ్య | 

ఐం మహాదీప తేజోవతే ఆమోఘ జ్ఞాన ప్రభామాలినీ ఐం భగవతినిచ్చే 
క్తీం నమః | 

ఇతి గుహ్యమాలిన్వా గంధాద్యె రభ్యర్చ్య, భూమి జానుకః దీపభాజన 
ముధృత్య | 

ఐం హ్రీం గ్లూం, స్తూం, మూం, ప్లూం, స్తూం హ్రీం శ్రీం ఇతి రల్నేశ్వర్యా 
నవవారం పుష్పాక్షతై స్స్పంపూజ్య ॥ 
శ్లో ॥ అంతస్తేజో బహిస్తేజో ఏకీకృత్యా౭_ మిత ప్రభాం । 

త్రిధాదేవ్యె పరిభ్రామ్య కుళదీపా న్నివేదయేత్‌ ॥ 
శ్లో సమస్త చక్ర చక్రేశి యుతే దేవి నవాత్మకే 1 
ఆరార్తికమిదం దేవి గృహాణ మమ సిద్ధయే ॥ 

ఇత్యారార్తికం నివేద్య | పూర్వమండలే నిక్షిపేత్‌ ॥| 

పుష్పాంజలిః - సమస్తముని యక్ష కింపురుష సిద్ధ విద్యాధర గ్రహ 
సురాసురాప్సరోగణముభై స్పదాసేవితే నివృత్తికవితాంబర ప్రకృతి విద్యా 
కళాకలాపమధురాకృతే కలిత ఏష పుష్పాంజలిః ॥ 
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పురంధర జలాధిపాంతక కుబేర రక్షోహర ప్రభంజన ధనంజయ 
ప్రభృతి వందనానందితే । ప్రవాళ పద పీఠికా నికట నిత్యవర్తి సయుంభూ 
విరించివిహితస్తుతే | విహిత ఏష పుష్పాంజలిః ॥ 

నిరావరణ సంవిధున్మిష నిమేష భేదప్రదా పదాస్పద చిదేకతా 
పరశరీరిణి స్వెరిణి రసాయన తరంగిణి రుచితరంగ సంచారిణి ప్రకామ 
పరిపూరిణి ప్రకృతి ఏష పుష్పాంజలిః ॥ 

శివే తవ సుశీతలామృత తరంగ గంధోల్లసన్నవావరణ దేవతే 
నవనవామృత స్యందినీ గురుక్రమ పురస్కతే గుణ శరీర నిత్యోజ్జ్వలే షడంగ 
పరివారితే కలిత ఏష పుష్పాంజలిః ॥ 


ఇతి దేవతోపరి పుష్పాంజలిం దత్తా । విద్యాం యధాశక్తి జమ్హా । 
జపం “గుహ్యాతీతి” దేవ్యై సమర్పయేత్‌ ॥ 
శ్లో ॥ కరుణామృత కల్లోల కలితా కలితాత్మనే 1 
పరానుగ్రహ రూపాయ గురవే కుసుమాంజలిః ॥ 
ఇతి స్వమూర్ష్ని గురవే పుష్పాంజలిం నిక్షిపేత్‌ ॥ 
సువాసినీ పూజ : దీక్షితాం సువాసినీం శక్తి పూజార్ధ మావాహయేత్‌। 
సాఅదీక్షితాచేత్‌ - ఐం క్లీం సౌః త్రిపురాయై నమః ఇమాం శక్తిం పవిత్రం 
కురు మమ శక్తి కురుప్రియే స్వాహా | ఇతి మంత్రేణ అభిషించ్య 
(ప్రోక్ష్య) శక్తి శోధనం కుర్యాత్‌ తద్యధా । కర్ణే అభేద బుద్ధా మాయాబీజం 
సముచ్చరేత్‌ ॥| వస్రాభరణాదీని యధాశక్తి దద్యాత్‌ ॥ 


శ్లో ॥ అదీక్షిత కులాసంగాత్‌ సిద్ధి హానిః ప్రజాయతే | 
బలాద్వాయత్నతోవాపి అభిషేకం సమాచరేత్‌ ॥ (తాత్కాలిక దీక్షా) 


శ్లో ॥ ఆయాహి కామదేవి త్వాం భక్తాతుభ్యం మయార్చితాం | 
పూజాం గృహాణ దేవేశి శత్యాణాం క్షయకారిణి ॥ 
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ఇతి శక్తిం సంస్టాప్య | సన్నివివ్టాం శక్తిం పాదౌ ప్రక్షాళ్య । 

గంధాద్వెర్దేవతా బుధ్యా సమలంకృత్య । భోగపాత్రం నివేద్య | 
శ్లో ॥ అళిపాత్రమిదం తుభ్యం దీయతే పిశితాన్నితం | 

స్వీకృత్య సుభగే దేవీ జయందేహి రిపూన్‌ దహ ॥ 


శ్లో ॥ కామకామేశ్వరీ దేవి కామానంద వినోదిని । 
గృహాణ దీయతే పాత్రం త్రిపురారి కుటుంబిని ॥ 


ఏవం దత్తం పాత్రం, నాగర ఖండం చ హస్తే గృహీత్వా సా ఉత్ధాయ 
శిరసిగురుత్రయం సంతర్చ్య, ఆత్మ చతుష్టయం సంతర్య । చక్రే దేవీం 
మూలేనత్రిః సంతర్చ్య ।; ఉపవిశ్వ పాత్రం వామకరే ధృత్వా | దక్షిణ 
కరేణాచ్చాద్య | తత్వచతుష్టయం శోధయేత్‌ । సా చ కించిత్‌ పీత్వా 


శ్లో 1 వత్సతుభ్యం మయాదత్తం పీత్రశేషం కులామృతం | 
తవ శత్యూన్‌ హనిష్యామి సర్వాభీష్టం దదామితే ॥ 


ఇతి బ్రువన్‌ పీత శేషం పాత్రం దదాతి । ఇతి శక్తా దత్తం పీతశేషామృతం 
స్వయం తత్వక్రమ మంత్రోచ్చారణ పూర్వకం స్వీకృత్య | 
శ్లో ॥ సమస్త కన్యకాశ్చాపి ప్రమదాశ్చ మనోహరాః । 

సంపూజ్య దద్యాచ్చషకం పక్వామిష సమన్వితం ॥ 
అన్యాసాం కలశామృతం సంపూర్య ప్రతిదద్యాత్‌ । 


అధ్య ఆదం క 


ఇతిః పూర్వం ప్రాణబుద్ధి దేహ ధర్మాధికారిణా, జాగ్రత్స్వప్న సుషుప్తిషు 
మనసావాచా కర్మణా పద్భ్యాముదరేణ శిశ్వా్వా యదుక్తం, యత్కృతం, 
యత్స్యృతం, తత్సర్వం శ్రీగురు దేవతాయై సమర్పితమస్తు స్వాహా ॥ 
ఇతి పఠన్‌ పిబేత్‌ ॥ 
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శ్లో ॥ జ్ఞానతో£_ జ్ఞానతోవాపి యన్మయా (క్రియతే శివే । 

తవ కృత్యమిదం సర్వం క్షమస్య పరమేశ్వరి ॥ ఇతి ప్రార్థయేత్‌ [| 
శక్షుద్వాసన : 
శ్లో ॥ గచ్చగచ్చపరం స్థానం ముదితే పరమేశ్వరి । 

యత్ర బ్రహ్మాదయోదేవాః న విదుః పరమం పదం ॥ 


ఇతి శక్తిం వుద్వాసయేత్‌ ॥| 

పాత్ర వినియోగం : గురుః సన్నిదానే వర్తతే చేద్దురవే పూజాపాత్రం 
దద్యాత్‌ నోచేత్‌ గురుసమానస్యవా, స్వజ్యేష్టస్యవా దద్యాత్‌ ॥ స్వజ్యేష్టానాం 
క్రమేణ సర్వేషాం పూజాపాత్రే కలశామృతం సంపూర్య దద్యాత్‌ ॥ 
శంఖోద్వాసం : 
శ్లో 11 ఆత్మచ్చ్భాయోప ఘాతేన బింబదోషం యదుద్ధితం [ 

నివారణార్ధం తస్యెవ శంఖభ్రమణ మంభసా ॥ 

శంఖమధ్యే స్థితంతోయం (భ్రామితం కేశవోపరి । 

అంగలగ్నమనుష్యాణాం బ్రహ్మహత్యాయుతం దహేత్‌ ॥ 
ప్రసాద స్వీకరణం : 
శ్లో | బాణ రావణ చండీశ నందీ భృంగీరిటాదయః | 

సదాశివ ప్రసాదో౭[_యం సర్వేగృహ్హంతుశాంకరాః ॥ 

విశేషార్ధ్య విసర్జనం : విశేషార్ధ్య పాత్రం మూలేన ఆమస్తక ముద్ధృత్య, 
తదమృతం పాత్రాతంతరేణాదాయ, ఆర్టం జ్వలతీతి మంత్రేణ ఆగళాంతం 
పిబేత్‌ ॥ 

ఆత్మపాత్రే, భోగపాత్రేవా కలశామృతం సంపూర్య, స్వయం తత్వత్రయం 
జప్పా పిబేత్‌ ॥ 
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భోగపాత్రం ప్రక్షాళ్య కనిష్టికానాం, స్వశిష్యాణాంచ భోగపాత్రే 
కలశామృత మాపూర్య క్రమేణ దద్యాత్‌ ॥ 


శిష్యాః పొత్ర స్వీకరణ కాలే గురుం ఉపాయన (కానుక) పాణయః 
సంవంద్య | హేష్యామితి వదేయుః ॥ 


గురుః జుహూయాదితి వదేత్‌ | కనిష్ట ఆద్యేవమేవ । పూజాభోగపాత్ర 
ద్వయేనైవ జ్యేష్ట కనిష్ట శిష్యాణా మేక వర్దానాం వినియోగః ॥ 

అన్యవర్థానాం తు పాత్రాంతరే సంపూర్య దద్వాత్‌ | ఇతి ఆగమ సామయి 
కాచారః ॥ 

శ్వాన బలిః : ప్రాధోల్లాస సమేతః బలి విసర్జనం కుర్యాత్‌ । గృహాద్బహిః 
త్రికోణం విరచ్య గంధాదిభిరభ్యర్చ్య ; బలిషట్మాన్న పదార్దాన్‌ బలి 
పాత్రామృతాక్షతాన్‌తత్ర నిక్షిప్య 
శ్లో ॥ జటీ త్రిశూల డమరుపాత్ర హస్తం త్రిలోచనం | 

కృష్ణాభం ఖైరవం ధ్యాయేత్‌ సర్వవిఘ్న నివారణం ॥ 

ఇతి భైరవం ధ్యాత్వా । తస్మె మనసా నివేద్య 1 తదన్సేన గృహీత్వా, 
సర్వాంగ సుందరం కృష్ణవర్ణం సారమేయం సమాహూయ ఓం ఆవాహాయ 
ఆవాహాయ వటుకనాథ ఇమాం పూజాం బలిం గృహ్హ గృహ్హ స్వాహా ॥ ఇతి 
బల్యన్నం త స్మెదద్యాత్‌ 1 

గృహంతరమాగత్య స్వయం పాదౌ ్రక్షాళ్య । ఆచమ్య । 

గురుసమైః భక్తెః శిష్యైః సంప్రదాయ సిద్దెః గుర్వారాధన తత్పరైః 
సమయఖిః శక్తిబ్బందేన చ సంమిళితైః హృద్యెః ద్రవ్వైః భక్ష్యభోజ్యాదిభిః 
యధేచ్చంభోజయేత్‌ ॥| 
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శాన్సిసూక్తం : 

దేవతా ప్రీత్యర్థం శాన్తిసూక్తం పఠన్‌ అర్బపాత్ర ద్రవ్యేణ వా 

బలి పాత్రద్రవ్యేణ వా శ్రీచక్రం శుద్ది కణేన శుద్ధ్య్యర్ధం తర్పయేత్‌ ॥ 
శ్లో ॥ జయంతు దేవ్యామల పాదపంకజం 

ప్రసన్నధామామృత మోక్షదాయకం । 

అనంత సిద్ధాన్తమతి ప్రభోదనం 

నమామి చావ్టాష్టక యోగినీ గణాః ॥ 


శ్లో ॥ జయతు పరమతం స్వాత్వప్రోత సోపాన పంక్తా 
పరమత గలికా సోల్లాస తత్వాధిరూధఢః । 
సకల భువన లీలా లోకనోద్ద్ధామ దృష్టి 
ర్వికసతుమయి లక్షిర్వరజా మంగళ శ్రీః 1౨ | 
శ్లో ॥ శ్రీపీఠ కైలాస నివాసినాభ్యో 
దివ్యాంబర ప్రావరణా ప్రయాభ్యః । 
యోగీంద్ర చూడామణి చుంబితాభ్యో 
నమోస్తు సంవిత్కులఖేచరభ్యః 11 
శ్లో 1 ప్రభూత పూజ్యో వినివేద్యమానా 
మాంసాసవగ్రాస మదోత్కటాభ్యః । 
దిక్కాల వర్షంతు శరీరిణేభ్యో 
నమోస్తు సంవిత్క్ముల ఖేచరీభ్యః  . 


శ్లో 11 దూరసా నికటాస్థాశ్చ యుయే సామయికా జనాః । 
తేషాం మత్కత సత్పాన మమృతాయోపి కల్పితం ॥ ౫ ॥ 


శ్లో 1 కామాః ఫలంతు వీరాణాం యోగీనాం యోగశక్తయః | 
రాజానో ధార్మికాః సన్తు కాలే వర్పన్తు వారిదాః ॥ ౬ ॥ 
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యే దివ్యక్రతు ధూషకాస్సమయినా మవేదకాస్సద్లురు | 
ద్వేష్టారః కృతయోగనీ జన మనస్తాపా కులద్వేషిణః ॥| 
వీరవ్యవి నిందకాః కులసుధర్మే హసకాః పూజక | 

ద్రోహధీన దియః పతంతు త ఇమే షడ్యోగినే మండలే ॥ ౭ ॥ 


రక్షాం యచ్చతు డాకినీ త్యచిగతా రక్తస్థితా రాకినీ | 
లాకిన్యా మిష సంస్థితా సరభసామేద స్థితా కాకినీ ॥ 

పృష్టే త్వస్థి సాకినీ ప్రతిదినం హాకిన్యధోమధ్యగా 1 

శుక్షం రక్షతు యాకినీ దిన దినం శ్రీ ఖైరవో జీవితం | ౮॥ 
యస్యార్చనేన విధినామ కహలోరే । 

తత్కర్మ సిద్ధిమితినామ ఫలం ప్రసూతే ॥ 

తంసంతతం సకల సాధక చిత్తవృత్తి | 

చింతామణిం కుళ గణాధిపతిం నమామి ॥। ౯ ॥ 


రక్తాంబరం జ్వలన పింగజటా కలాపం । 
జ్వాలావళీ చటుల వహ్నిధరం ప్రచండం 
బాలార్మధామ కనకాచల ధాతు వర్ణం | 

దేవీ సుతం వటుక నాధ మహాం భజామి ॥ ౧౦ ॥ 


హరతు కుల గబేశో విఘ్న సంఘా నశేషాన్‌ | 
నయతు కల సపర్యాం పూర్ణతాం సాధకానాం ॥ 
పిబతు వటుక నాధ శ్నోణితం నిందితానం ॥ 
దిశతు సకల కామాన్‌ కౌళికానాం గణేశః ॥ ౧౧ ॥ 


ధర్మో జయత్యఖీల లోక సుఖావయోయం 
నశ్యత్వ ధర్మ మఫఖీలం బహుదుఃఖ మూలం ॥ 


శ్రీ చక్రపూజా విధిః ల 


ఆశీర్వచాంసి శమయత్వభఖిలామయాని । 
శాపోపతంతు సమయ ద్విషి యోగినీనాం ॥ ౧౨ ॥ 
శివమస్తు సర్వజగతః 
పరహిత నిరతాః భవన్లు ధీరాః 
భగవతి గణదోషాః ప్రయాంతు శాంతిం సర్వజనాః అవనౌ 
సుఖినోభవన్తు 11 

నందన్తు కులయోగిన్యో నందున్తు కులపాలకాః | 
నందన్సు సాధకాస్సర్వే నశ్యన్తు కుళదూషకాః ॥ ౧౪ ॥ 
అవస్తా శాంభవీ యేస్తు ప్రసన్నోస్తు గురుస్సదా । 
యోగినీనాం ప్రీతిరస్తు స్వస్త్యస్తు పరమంత్రిణాం ॥ ౧౫ ॥ 
అనంత కోట్యః కులయోగినీనా మంతర్చహిః కేళిత చక్ర సంస్థాః | 
విలీయమానేన పరామృతేన ప్రీతో ప్రసన్నా వరదా భవన్తు ॥ ౧౬ ॥ 
యేయే పాపధియః స్వభూషణరతాః సత్మౌళిక ద్వేషిణః । 
దేవాచార విమర్దశీల మనసో యే సాధకార్తి ప్రదాః ॥ 
దృేష్టాచక్ర మపూర్వమర్చన విధిం యేబాహ్యతస్సూచకాః । 
తేవైయాంతు వినాశమత్ర సమయే శ్రీభైరవస్యాజ్ఞయా ॥ ౧౭ ॥ 

లూ త ఇ 
ఊర్థ్వ బ్రహ్మండ తోవా దివి గగన తలే భూతలే నిస్థలేవా 
పాతాళేవా నలేవా సలిల పవన యోర్యత్ర కుత్రస్థితావా ॥ 
క్షేత్రోపపీరేష్యపి చ కృత పదా ధూప దీపాళి మాంసైః 
ప్రీతాదేవ్య స్థధానశ్ళుభ బలి విధినా పాంతు వీరేంద్ర వంద్యాః ౧౮|| 


ఏవం శాంతి సూక్తేన సంతర్వృ | 
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పాత్ర వినియోగం 
శ్లో | అర్చనాపాత్ర మన్యస్మె న దేయం యస్య కస్యచ । 
సంవీక్ష్య హేతుం సకృద్యనాధం సంతర్చ్యదేవీం హృదయే 
త్రిధాచ ॥ 


లి 


ఇదంతా పాత్ర సంభూత మహంతా పరమామృతం । 
పరాహన్తా మయే వహ్నా జుహామి శివతాప్తయే ॥ 
ఇతి విశేషార్ధ్యపాత్ర ద్రవ్యం తత్వత్రయేణ స్వీకృత్య । 
తచ్చేషం - ౩ ఊం ఊర్ధ్వ దేవతా సృష్యంతు | 
8 ఆం అధర దేవతా సృష్యంతు | 
8 అః అంతరిక్ష దేవతా సృష్యంతు । ఇతి విసృజేత్‌ 11 
3 అర్హ గదేవ్యశ్యశ్చక్రదేవ్యంగే విలీనాస్సంతుస్వాహా 
ఉద్వాసనం - 8 ప్రధాన దేవీ చ స్వాత్మని విలీనాభవన్సు స్వాహా ॥| 
ఇతి ఉద్వాసన మంత్రేణ నిర్వాణ ముద్రయా ప్రధాన దేవతాయాం 
ఆవరణ దేవతా ఉద్వాస్య, ప్రధాన దేవీం స్వాత్మని ఉద్వాస్య చక్రస్థిత నిర్మాల్యం 
వేటికాయై నివేదయేత్‌ ॥ 
ఐం నమః ఉచ్చిష్ట చాండావి సర్వజనవశంకరి ఇదం గృహ్హ గృహ 
స్వాహా ॥ 
శ్లో ॥ నగురోరధికం నగురోరధికం నగురోరధికం నగురోరధికం 
శివశాసనతః శివశాసనతః శివశాసనతః శివశాసనతః ॥ 
ఇతి పఠిత్వా యధాసుఖం వివారేత్‌ ॥ 


ఇతి శం 


కచ 2 న 


8. శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్పమ్‌ 


శ్రీ శివాయ గురవే నమః 


శ్లో 1 వందేగురుపద ద్వంద్వ మవాజ్మానస గోచరం । 

రక్త శుక్ష ప్రభామిశ్రమతర్వం టతైపురం మహః ॥ 

యజమానో (బ్రాహ్మే ముహుర్తే చోత్ధాయ నిజగురు దేవతాం 
ధ్యాత్వా | దంత ధావనాంతం కృత్వా | నద్యాం తటాకేవాస్నాత్వా | 
శుచిర్భూత్వా | సంధ్యా వందనాదికం నిత్యం నిర్వర్త్శ్య | 


చాంద్రమానేన, దేవీమానేన చ సంకల్ప్య। ధర్మపల్నీ సమేతస్య మమ 
ఇహజన్మని శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందరీ ప్రీతిద్వారా సర్వోపచ్చాంతి 
పూర్వక దీర్చాయుర్విపుల ధన ధాన్య పుత్ర పౌత్రాద్యనవచ్చిన్న సంతతివృద్ధి 
స్థిరలక్ష్మీకీర్తి లాభ శత్రుపరాజయాద్యభీష్ట సిద్ధ్యర్ధం ఛత్ర చామరాందోళికాది 
రధాశ్వాది వాహన సిద్ధ్యర్థం, గోమహిషాది పశ్వభివృద్ధ్యర్థం, ధర్మార్థ కామమోక్ష 
చతుర్విధ పురుషార్ధ ఫల సిద్ధ్యర్థం, శరత్మాలే ఆశ్వీయుజ శుక్ష ప్రతిపదమారభ్య 
(వసంతకాలేవా చైత్రశుక్ష ప్రతి పదమారభ్య వా) మహానవమి పర్యంతం 
అఖండ దీపన్ధాపన విహిత కలశన్థాపన, నవదుర్దాపూజా, కుమారీపూజాది 
పూర్వకం యధాశక్తి సమృవదుపచారైః సమృవద్శిః పదార్ధెః శ్రీపరదేవతా 
యాగోత్సవాఖ్యం కర్మ కరిష్యమాణః తదాదౌా శుద్ధ్యర్థం వృద్ధ్యర్థం శాంత్యర్థ 
మభ్యుదయార్థం చ స్వస్తి పుణ్యాహవాచనం కరిష్యే 1 ఇతి కామ్య 
సంకల్పః | పరదేవతా ప్రీత్యర్థం కరిష్యే ఇతి నిష్కామసంకల్పః । 

ఆదౌ నిర్విఘ్నేన పరిసమాప్త్యర్థం గణాధిపతి పూజాం కరిష్యే । 
అనంతరం స్వస్తి పుణ్యాహవాచనం కుర్యాత్‌ ॥ 

తదనంతరం యాగమందిరం గత్వా | ద్వారదేశే స్థిత్వా, ఆచమ్య, 
ద్వారదేవతా పూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 
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ద్వారస్య ఊర్ధ్వ శాఖాయాం 8 గం గణపతయే నమః 
దక్షిణ శాఖాయాం 8 ధాత్రే నమః । వామశాఖాయాం 3 విధాత్రే 
నమః 

దేహళ్యాం (గడప) 3 దేహళీ దేవ్యె నమః 

ఇతి గంధపుప్పు ధూప దీప నైవేద్య తాంబూలాదిభిస్సంపూజ్య | ఉత్భాయ, 
శ్లో 1 అపసర్పంతు తేభూతా యేభూతా భూమి సంస్థితాః | 

యేభూతా విఘ్నకర్తార స్తే నశ్యంతు శివాజ్ఞయా [| 
శ్లో ॥ అపక్రామంతు భూతాద్యా స్సర్వేతే భూమి భారకాః 

ఏతేషా మవిరోధేన బ్రహ్మకర్మ సమారభే ॥ 


ఇతి భువి వామ పాదాఘాత త్రయేణ, ఫట్‌ ఇతి తాళత్రయేణ, ఫట్‌ 
ఇతి కోధ దృష్టి నిరీక్షణేనచ త్రివిధ విఘ్నానుత్సార్య | 

గచ్చతాం భూతానాం దక్షాంగ సంకోచేన మార్గం దత్వా | 

దక్షిణ పాదేన అంతః ప్రవిశ్య । 

ఏకం కుసుమ మాదాయ 3 వాస్తు పురుషాయ నమః ఇతి వాస్తు 
పురుషం సంపూజ్య । భౌమాంతరిక్ష దివ్యాసర్వే విఘ్నానశ్యంతు ॥ 

ఓం శ్శీం పశు హుం ఫట్‌ పాశుపతాస్తాయ నమః ఇతి దిగ్బంధనార్థం 
హస్తేన ట్రివార మాస్సాల్య । 
శ్లో ॥ అతిక్రూర మహాకాయ కల్పాంత దహనోపమ । 

ఖైరవాయ నమస్తుభ్య మనుజ్ఞాం దాతుమర్హసి 11 

ఇతి భైరవానుజ్ఞాం లబ్బా | భూశుద్ధిం కుర్యాత్‌ ॥ 

స్యోనాప్పధివీత్యస్య మంత్రస్య । మేధాతిధి బుషిః 
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గాయత్రీఛందః భూమిర్దేవతా । లంబీజం। పృథివీ శక్తిః | 

స్వాహా ఇతి కీలకం । భూశుద్ధ్యర్ధే వినియోగః ॥ 

లాం ఇతి కరహృదయాది న్యాసాః (షర్దీరై) లోకత్రయేణ దిగ్బంధః 
శ్లో ॥ సముద్రమేఖలే దేవి పర్వతస్తన మండలే | 

విష్ణుపత్ని నమస్తుభ్యం పాదస్పర్శం క్షమస్వ 

స్ఫోనా పృథివి భవాన్ఫక్షారా నివేశనీ యచ్చానశ్శ్మర్మసప్రధాః ॥ 

ఇత్యభిమంత్ర్య ॥ 
శ్లో 11 పృధ్విత్వయా ధృతాలోకాః దేవి త్వం విష్ణునాధృతా | 

త్వం చ ధారయ మాం దేవి పవిత్రం కురుచాసనం ॥ 
1 ఇతి ధ్యాత్వా ॥ 
కూర్మయంత్ర భావయేత్‌ ॥ ఆసనే (కూర్మస్య శిరసి) ఉపవిశ్శేత్‌ 
ఓం హ్రీం ఆధారశక్తి కమలాసనాయ నమః 

ఇతి నంపూజ్య | ప్రాణప్రతిష్థావనం కృత్వా । తదుపరి 
కుశచేలాద్యాసనాని పరిస్తీర్య । 

8 విమలాసనాయు నమః |; ౩ కమలాసనాయ నమః | 3౩ 
యోగపీఠాసనాయ నమః । 3 ధర్మాసనాయ నమః | 3 స్వస్తికాసనాయ 
నమః | 3 వ్యాఘాసనాయ నమః | 3 పద్మాసనాయ నమః ॥ ఇతి 
సంపూజ్య ॥ 

3 ఆసనస్యాగ్నేయాది చతుష్మోణేషు | 8 గం గణపతయే నమః | 3 
సంసరస్వత్యె నమః । 3 దుం దుర్దాయై నమః । ౩ క్షం క్షేతపాలకాయనమ 
॥ ఇతి సంపూజ్య 1 


దక్షిణ పాద పురస్పరమాసనే ఉపవిశ్య | 
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శ్లో 11 ఊర్థ్వకేశి విరూపాక్షి మాంసశోణిత భక్షిణి । 
శిఖామధ్యేతు ధ్యాయేత్తాం చాముండే హ్యపరాజితే ॥ 
ఇతి శిఖాం బద్దాా | ఆచమ్య | 
శ్లో 1 గురుర్పహ్మ గురుర్విష్టు ర్గురుద్దేవో మహేశ్వరః | 
గురుస్సాక్షాత్పరం బ్రహ్మ తస్షె శ్రీగురవేనమః ॥ 
గురుం గణపతిం దుర్గాం ఇత్యాది యావద్దరు మండలం విభూతయే 
నమస్కృత్య | 
శ్లో ॥ వందే గురుపద ద్వంద్వ మవాజ్మానస గోచరం | 
రక్తశుక్త ప్రభామిశ్రమతర్వం టతైపురం మహః ॥ 
శ్లో 1 సహస్రదళ పంకజే సకల శీతరస్మిప్రభాం | 
వరాభయ కరాంబుజం విమల గంధ పుష్పాంబరం । 
ప్రసన్నవదనేక్షణం సకల దేవతా రూపిణం । 
స్మరేచ్చిరసి హంసగ్‌ తదభిధాన పూర్వం గురుం ॥ 
గురవే పంచపూజాం కుర్యాత్‌ ॥ స్వశిరసి పాదుకా ముద్రాం బద్బ్దా, 
మహాగురు పాదుకయా గురుత్రయం పూజయిత్వా । 
ఆత్మప్రతిష్థాపనం : 
హృదయే హస్తం నిక్షిప్య । ఓం ఆం హ్రీం క్రోం హంసః ॥ ఇతి 
ఆత్మానః ప్రాణప్రతివ్ధాపనం కృత్వా । 
మతాంతరం : హృదిహస్తం నిధాయ | ఓం ఆం హ్రీం క్రోం ఇతి 
ప్రాణమంత్రం దశవారం జప్వా ॥ 
అంతర్మాతృకాన్యాసం, బహిర్మాతృకాన్యాసం, మూలమంత్రన్యాసం, 
షోధాన్యాసం, మహాషోడాన్యాసం, విధాయ ॥ శక్తా యావదశీతి న్యాసాంశ్చ 
విధాయ ॥ ఆచమ్య ॥| 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్పమ్‌ థ్‌! 


పూర్వోక్త ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం శుభతిధా నవరాత్ర 
వ్రతాంగత్వేన అఖండ దీపన్థాపనం కరిష్యేం. 

స్వగృహ స్యేశాన్య దిగ్భాగే పూజాగృహే చతుష్మోణం ఏకహస్తం 
నవతోరణాద్యళం కృతం మడపం విరచ్య । 

మంటపస్య ఆగ్నేయ దిగ్భాగే, ఈశాన్య దిగ్భాగే వా శుభదేశే గోమయే 
నోపలిప్య రంగవల్యాది విచిత్రితే తిల గోధూమాది నవధాన్యాధికం నిక్షిప్య 
తదుపరి అష్టకోణం విలిఖ్య, తత్మోణేషు ప్రాగాది ప్రాదక్షిణ్యేన - 

౪ అం అసితాంగ భైరవాయ నమః | ౪ ఇం రురుబైరవాయ నమః | 
౪ ఉం చండఖైరవాయ నమః । ౪ బుం క్రోధ ఖైరవాయ నమః | అల్లు 
ఉన్నత్త భైెరవాయ నమః । ౪ ఏం కపాల ఖైరవాయ నమః । ౪ ఓం భీషణ 
భైరవాయ నమః । ౪ అం సంహార ఖైరవాయ నమః | ఇత్యష్ట 
ఖభైరవానావాహ్య । సంపూజ్య । 

బ్రాహ్యాద్యష్ట శక్తీః పూజయేత్‌ - 

౪ ఆం బ్రాహ్మైనమః। ౪ ఈం మాహేశ్వర్యె నమః । ౪ ఊం 
కౌమార్యె నమః । ౪ బూం వైష్టవ్యె నమః। అల్లూ వారాహ్యౌైనమః। ౪ 
ఐం మహేందై నమః । ౪ బెం చాముండాయై నమః । ౪ అః మహాలక్ష్మె 
నమః । ఇత్యష్ట శక్తీరావాహ్య । సంపూజ్య | 

ఇంద్రాద్యష్ట దిక్సాలా నావాహయేత్‌ - 

అ లం ఇంద్రాయ నమః। ౪రం అగ్నయే నమః । ౪ శం యమాయ 
నమః । ౪ షం నిర్‌బుతయే నమః । అవం వరుణాయ నమః । ౪ యం 
వాయవే నమః । ౪ సం కుబేరాయ నమః । ౪ హం ఈశానాయ నమః । 


అ ఇత్యష్ట దిక్సాలకానావాహ్య | సంపూజ్య 1 
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అష్టకోణాగ్రేషు ౪ నందాయై నమః | ౪ సుభద్రాయై నమః । ౪ 
విజయాయై నమః । ౪ చండికాయై నమః । ౪ కాళికాయై నమః | ౪ 
శివాయై నమః । ౪ మహిష్టై నమః । ౪ నిత్యకళ్యాణ్య నమః ఇత్యావాహ్య। 
సంపూజ్య | 

అష్టకోణ మధ్యే దీపస్థంభం సంన్థాష్య 1 స్థంభమూలే 

౪ కాళ్యె నమః । ౪ కరాళ్యె నమః | ౪ వికటాయై నమః | ౪ సుకేశ్యె 
నమః । 

౪ శత్రుమర్దిన్యె నమః । ౪ క్రోధిన్యె నమః । ౪ క్షోభిన్యె నమః । ౪ 
మాయాయై నమః । ౪ శత్రు హంతై నమః । ౪ అపరాజితాయై నమః । 
౪ వర్జిన్యె నమ | ౪ సుభగాయై నమః 

సంభ మధ్యే ఆఅ సుకేశ్యె నమః । ౪ రక్తకేశ్యె నమః । ౪ ముక్తకేశ్యె 
నమః । ౪ ఘనస్తన్యె నమః । బింబోఫ్టై నమః ౪ సర్వభూషాయై నమః 

స్థంభాగ్రే - ౪ బ్రహ్మణే నమః । ౪ విష్ణవే నమః | ౪ శివాయ 
నమః । ౪ స్మందాయ నమః । ౪ సోమాయ నమః | ౪ గణపతయే నమః 

ఇతి సంపూజ్య । తదుపరి దీపపాత్రస్య ఆధారం సంస్థాప్య ॥ 

౪ ఐం అగ్నిమండలాయ ధర్మప్రద దశకలాత్మనే దీపపాత్రాధారాయ 
నమః । యం ధూమ్రార్నిది అగ్నికళా యజేత్‌ । 


ఆధారే దీపపాత్రం విధాయ । 

౪ క్లీం సూర్యమండలాయార్ధప్రద ద్వాదశ కలాత్మనే దీపపాత్రాయ 
నమః । కంభం తపిన్యాది సూర్యకళాః యజేత్‌ | 

అ సౌః సోమమండలాయు కావమప్రద షోడ శకళాత్మనే దీప 
పాత్రామవృతాయ నమః అం అమృతాది సోమ కళాః పూజయేత్‌ ॥ 

పంచరత్తాని పూజయేత్‌ ॥ 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ ల 


౪ గ్లూం గగనలోక రత్నా్యయునమః । ౪స్తూం స్వర్గలోక రత్నాయ 
నమః। అమ్లూం మర్త్యలోక రత్నాయ నమః। ౪ప్లూం పవనలోక రత్నాయ 
నమః। అ౪న్లూం నాగలోక రత్నాయ నమః । ఇతి సంపూజ్య 

స్వ కనిష్టస్టూల వర్తిద్వయం నిధాయ 

ఓం ఉద్దీష్యస్వ జాతవేదోపఘ్నం నిర్‌బుతిం మమ । 

పశూగ్‌శ్చ మహ్య మావహ జీవనం చ దిశోదిశ ॥ 

ఓం ఐం హ్రీం శ్రీం ఐం క్లీం సౌః ఓం మహాదీప తేజోవత్సమోఘ 

జ్ఞాన ప్రభా మాలిని భగవతి ఐం విచ్చేక్లిన్నే నమః ॥ 
ఇతి మంత్రేణ దీపం 'ప్రజ్వాల్య ॥ 
శ్లో | మహాపద్మవనాంతస్థే కారణానంద విగ్రహే | 
సర్వభూత హితే మాత రేహ్యేహి పరమేశ్వరి 11 

శ్లో 1 దేవేశి భక్త సులభఖే సర్వావరణ సంయుతే । 
యావత్తాం పూజయిష్యామి తావత్త్వం సుస్తిరాభవ ॥ 
ఇతి దీపే దేవీమావాహ్య 11 

ప్రాణప్రతిష్టాం కృత్వా । షోడశోపచారపూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 

[దీక్షాంతే పునః అఖండాత్స్వ హృదయకమలే దేవీ ముద్వాసయేత్‌] 
శ్లో | దేవి దేవి జగ్గన్మాతర్యావదావాహనం పునః । 

తావత్త్వం ప్రీతిభావేన స్వస్తానే సుస్థిరాభవ ॥ 
ఇత్యఖండ దీపన్ధాపన విధిః ॥ 

అథ అంకురారోపణం, నాందీ ముఖం చ కుర్యాత్‌ ॥ 


ఆయం కేషాం చిత్పక్షు ।; అకరణేపి నహి ప్రత్యవాయః । 
అంకురారోపణం, నాందీ ముఖంచ వైదిక మార్లేణైవ కుర్యాత్‌ ॥ 
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అంకురారోవపణ వైదిక విధానం విసృతవ్రైనందున ఇచట 
వ్రాయబడలేదు. తాంత్రిక విధానమున చేయవచ్చును. 


అంకురారోపణం - తాంత్రిక విధానమ్‌ 


పంచ మృణ్మయ శరావ పాత్రాణ్యాదాయ, అలంకృత్య, ఆచమ్య, 
సాయం కాలే తాంటత్రికమార్దేణ అంకురారోపణం కరిష్యే । ఇతి 
సంకల్ప్య । 


మూల ముచ్చరన్‌ తంతుఖిరావేస్ట, వల్శీక మృత్తి మాదాయ స్ఫోనాప్పథి 
వీత్సభిమంత్ర్య 1 

మృత్తికయా ఆపూర్వ, నవధాన్వాని ఓషధయ సృంవదన్సే ఇతి మంత్రేణ 
అభిమంత్ర్య | 
నవధాన్నాని ఆ 
శ్లో ॥ తిల మాష వ్రీహయశ్చ యవా శ్చాపి ప్రియంగవః | 

శ్యామాకాశ్చ తథా ముద్దాస్సప్త ధాన్యానుక్రమాత్‌ ॥ 

[తిల = నువ్వులు, మాష - మినుములు, వ్రీహయః - వడ్డు, 
యువా - యువ ధాన్యము (ప్రత్యామ్నాయముగా బియ్యమును 
(గగ్రహించవచ్చును) ప్రియంగవః = కొళజ్జి ధాన్యము, శ్యామాకాః - 
చామలు - ధాన్యవిశేషము ముద్దా - పెసలు] 

ధాన్యాని నిక్షిప్య ।; పయసా సంచిత్య | మూలేన ప్రతి శరావం 
వికీర్య । మృత్తికయా ఆచ్చాద్య ।; ఇమంమే వరుణ ఇతి వారుణ మంత్రేణ 
జలమాసిచ్య 

తేషు ప్రత్యేకం బ్రహ్మవిష్ణు రుద్ర ఈశ్వర సదాశివాన్‌ ఆవాహ్య । (లం 
వంరంయం హం ఇతి పంచటబ్రహ్మ మంత్రాఖ (ఒక్కొక్క దేవతకు ఒక్కొక్క 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చమ్‌ త్‌ 


శరావం (మూకుడు) నేర్పరచి, అందు ఒక్కొక్క దేవతను పూజించవలెను. 
ఉదాహరణకు - లం (బబ్రవ్మాణే నమః ఆవాహయామి మొదలుగా 
షోడశోపచార పూజలు చేయవలెను. వం విష్ణవే నమః రం రుద్రాయ 
నమః, యం ఈశ్వరాయ నమః । హం సదాశివాయ నమః |) 


మూలమంత్రేణ ప్రత్యేక మష్టవార మభిమంత్రయేత్‌ ॥ 

శరావాన్‌ కలశాఖండయోర్మధ్యే వేదికాయాం పంక్తిశః స్థాపయేత్‌ ॥| 
ప్రతి దినం కలశేన సాకం తేషామపి పూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 
ప్రతిదినం జలేన సించేత్‌ ॥ 


అయం తాంత్రిక పక్షే అంకురారోపణ విధిః ॥ 


[నాంది (శ్రద్ధము చేసిన ఇంట వైశ్వదేవ పరులు భోజనము చేయరు. 
నాందీ (శ్రాద్ధ కరణే వైశ్వదేవాది పరాణాం శిష్టానాం భోజనాది 
ప్రతిబంధః । అకరణే నాస్తేతి విశేష ।; యధా కధంవా భవతు దీక్షయా 
నహిలోపః |] 

ఇత్యంకురారోపణ విధిః ॥ 
అధ కలశ స్థాపన పూర్వక దేవీ విశేష పూజా విధిః 
(ప్రాతఃకృత్యం) 

శ్రీ మహాగణపతయే నమః । ఆచమ్య । సంకల్చ్య । ఏవంగుణ విశేషణ 
విశివ్రాయాం శుభతిధా నవరాత్ర వ్రతాంగత్వేన ధర్మపత్న్యా సహా కలశ 
న్ధాపనం కరిష్యే 11 

స్వగ్భహస్యేశాన్య దిగ్భాగే ప్రాగుక్త చతుష్కోణజిక హస్త సర్వతోతీవ 
సుందరపుష్పమాలికాతోరణాద్యలంకృతం మండపం గోమయేనోపలిపష్య | 
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రంగవల్యాదిఖీరలంకృత్య | తత్ర పీఠముపకల్ప్య | పీఠస్యోపరి తండుల 
పూరితం తామభాజనం నిక్షిప్య । తదుపరి సౌవర్ణం, రజతం, తామం, 
మృణ్మయంవా నూతనం కలశమానీయ, కంఠే పుష్పమాలికాం బధ్వా, 
పంచపల్లవైః (రావి, జువ్వు, మళట్ది, నేరేడు, మామిడి) తాంబూల దళై రామ 
పల్లవైర్వా అలంకృత్య, నిధాయ కలశే, స్యోనాప్పధివి భవాన్నృక్షరేతి మంత్రేణ 
మృత్తికాః ఓషధయ ఇతి మంత్రేణ - తిలాది ధాన్యాని నిక్షిప్య । 

ప్రతిష్థాష్య, ఆస్మిన్‌ కలశే హిరణ్యరూప ఇతి హిరణ్యం నిక్షిప్య 
సహిరత్నానీతి పంచరత్నాని నిక్షిప్య, మూలవిద్యయా పయోఖీస్తండు లైర్వా 
సమాపూర్య । 

కలశస్యోపరి హస్తం విధాయ, 

శ్లో 1 కలశస్య ముఖే విష్ణుః లె జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు ॥ 

ఇతి తీర్చాని సమావాహ్య | ఘటస్య ప్రాణ ప్రతిష్టాం కృత్వా | తతః 
కలశస్యోపరి సౌవర్ణం రజతం తామం వా ఫలకం పట్టవస్తం వా 
నిక్షిప్య |; సుగంధ చందన కుంకుమ సిందూరాదినా బిందు త్రికోణ షడస్ర 
వృతాష్టదళ భూపురద్వయోప లక్షితం చతుర్చార యుతం యంత్రం 
విలిఖ్య | 

ద్వీప పూజ : రక్త ద్వాదశ శక్తి యుక్తాయ జంబూద్వీపనాథాయ 
నమః | ఇతి ద్వీపనాథం సంపూజ్య | 

దీప పూజ : ఏహ్యేహి దీప దుర్గే మమ సర్వసౌభాగ్యం కురు కురు 
స్వాహా ॥ 


ఇతి దీపం సంపూజ్య | 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్పమ్‌ ట్ర్‌ 


ఘంటా పూజా : 
శ్లో 1 హేఘంటే సుస్వరే పీఠే ఘంటా ధ్వని విభూపషితే । 

నాదయన్తీ పరానన్దే ఘంటాదేవీం ప్రపూజయేత్‌ ॥ 
ఇతి ఘంటాం నాదయిత్వా | 
పీఠ పూజాం కుర్యాత్‌: 

8 మండూకాయ నమః ఇతి మండూకాది సింహాసన పర్యంత పీక్ర 
పూజాం కృత్వా | 

దిక్సాలక పూజాం కారయేత్‌ 

తతశ్చతుశ్చత్వారింశన్మందిరాణి సమర్చయేత్‌ | 
పాత్రాసాధనం కుర్యాత్‌ - అథ కలశపూజా - 

బిందు త్రికోణ వృత్త చతుర్యససమండలం కృత్వా అక్ష్మతైః 
పూజయిత్వా । ఐం ధర్మప్రద దశ కళాత్మనే పాత్రధారే వహ్ని మందడలాయ 
నమః ఇతి వహ్నికళాః యజేత్‌ । 


క్తీం అర్జప్రద ద్వాదశ కళాత్మనే కలశే కపిన్వాది సూర్యకళాః యబేత్‌। 
కలశముదకేనా పూర్వ । 


సౌః కామప్రద షోడశకలాత్మనే కలశామృతాయ సోమ మండలాయ 
నమః । అమృతాది సోమకళాః యజేత్‌ ॥ 

శంఖ పూజ 

శంఖాధారే బిందు త్రికోణ వృత్త చతురస్రమండలం కృత్వా । అక్షతైః 
పూజయిత్వా | 

ఐం ధర్మప్రద దశ కలాత్మనే శంఖాధారాయ వహ్నిమందలాయ నమః 
వహ్నికళాః యజేత్‌ । 


ఆధారే క్షాళితం శంఖం సంన్థాష్య 1 
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క్తీం అర్జప్రద ద్వాదశ కలాత్మనే శంక రూపాయ సూర్యమందలాయ 
నమః సూర్యకళాః యజేత్‌ ॥ 


కలశాత్‌ జలమాపూర్య | సౌః కామప్రద షోడశ కలాత్మనే శంఖోదక 
రూపాయ సోమ మండలాయ నమః |; సోమకళాఃయబేత్‌ ॥ 

ఇతి మండలత్రయం సంపూజ్య । 

శంఖం గంధ పుష్పాక్షతై రభ్యర్చ్య | 
శ్లో 1 శంఖం చంద్రార్మ దైవత్యం ...... తస్మాచ్చంఖం ప్రపూజయేత్‌ । 

ఓం ఇతి ప్రణవేన - మూలేనవా - అష్టవార మభీమంత్ర్య | 

శంఖోదకేన దేవీం ఆత్మానం పూజాద్రవ్యాణి సంప్రోక్ష్య ॥ 

కలశే కించిన్నినీయ 1 శేషమీశాన్యే విసృజేత్‌ ॥| 

పునః శంఖం పూరయిత్వా ఆధారే సంస్థాపయేత్‌ ॥ ఇతి శంఖ 
పూజా ॥ 

బిందు, షట్కోణ, అష్టకోణ, భూపురద్వయ యంత్రం శ్రీచక్రోపరి 
విభావ్య ॥ 
అధ యంత్రస్థిత పరివార దేవతా పూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 

యంత్రస్య బాహ్య భూపురస్య ప్రాగాదృష్ట దిక్షు ఊర్చ్వ మధశ్చ 
(క్రమేణ - ఇంద్రెశాన మధ్యే ఊర్ధ్వం, వరుణ నైర్‌బుతి మధ్యే అధన్చేతి 
వేదితవ్యం ॥ 

అ లం ఇంద్రాయ నమః అరం అగ్నయె నమః అ శం యమాయ 
నమః ౪ షం నిర్‌బుతయే నమః ౪ వం వరుణాయ నమః అయం 


వాయవే నమః అ సం కుబేరాయ నమః అ హం ఈశానాయ నమః అ ఓం 
బ్రహ్మణే నమః ౪హ్రీం విష్టవే నమః । ఇత్యావాహ్య । సంపూజ్య | 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ ల 
ద్వితీయ భూపురస్య - ప్రాగ్భాగే ఆ 

అ గణేశాయ నమః | దక్షిణ భాగే ౪ నంది రుద్రాయ నమః । పశ్చిమ 
భాగే ౪ కుమారాయ నమః । ఉత్తర భాగే ౪ వీర భద్రాయ నమః । ఇతి 
శుక్షపుష్పమాల్య గంధాదిఖీరభ్యర్చ్య ॥ 

అష్టదళే ప్రాగాది ప్రాదక్షిత్యేన - 


అ౪అం ఆం బ్రాహ్మెనమః। ౪ ఇం ఈం వైష్ణవ్యొ నమః। ౪ ఉం ఊం 
కౌమార్యె నమః । ౪ బుం బూం అపరాజితాయై నమః | అల్లుల్లూ 
వారాహ్యౌనమః । అ ఏం ఐం నారసింహ్యౌ నమః । ౪ ఓం బెం ఇంద్రాణ్యి 
నమః । అం ఆః భైరవ్వె నమః । ౪ ఇత్యావాహ్య, సంపూజ్య ॥ 

షట్మోణే - ప్రాగాది ప్రాదక్షిణ్యేన - 

౪ సం సర్వశ్వర్య ప్రదాయిన్య నమః అ సం సర్వజ్ఞానమయై నమః అ 
ర్సూం వశిని వాగ్దేవతాయై నమఃఅసం సర్వవిఘ్న నివారిణ్య నమఃఅసం 
సర్వసిద్ధిప్రదాదేవ్యె నమః । భగమాలినీ నిత్వామంత్ర ముచ్చార్య। 

భగమాలినీ మావాహ్య | సంపూజ్య | 


త్రికోణస్యాగ్ర కోణీ - ౪ అం ఆం సౌః త్రిపురాదేవ్యె నమః 
దక్షిణ కోణే - ౪ ఐం క్లీం సౌః త్రిపురేశ్వర్యె నమః 
వామకోణే - అహ్రీం క్తీం బ్లేం త్రిపుర మాలిన్యె నమః 
బిందోః పరితః ( 
ప్రాగాది వృత్తాకారేణ నవదుర్గాః పూజయేత్‌ - తద్యధా - 
1 అఐం శైలపుత్ర్యె దుర్గాయై నమః 
2. అ హ్రీం ఘటాంత బ్రహ్మచారిణ్యి నమః 
3. అ క్షీం చంద్రఘంటాయై నమః 
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౪ చాం కూష్మాంద్యె నమః 
అముం స్మందమాత్రే నమః 
అ దాం కాత్యాయన్యె నమః 
అ యొం కాళరాత్రై నమః 
అవిం మహాగౌార్యె నమః 


అ ౦౫ రాలా ఖీ 


అ చ్చేం సిద్ధాయె నమః । ఇత్యావాహ్య । సంపూజ్య । 
సర్వానంద మయాఖ్యే చైందవ చక్రే - ౪ పంచదశీ మూలవిద్యా 
ముచ్చార్య శ్రీదేవి శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

అఓం హ్రీం భువనేశ్వర్యె నమః ఇత్యావాహ్య | సంపూజ్య | 
యంత్రమధ్యే శోభితాం దేవీ ప్రతిమాం సంన్థాష్య । తస్యాం భూత శుద్దాది 
బహిర్మాతృకాంతం కృత్వా । స్వ శిరసి పాదుకాముద్రయా గురుత్రయం 
సంపూజ్య | తత్వెరాచమ్య । 

మూల విద్యాయాః బుష్యాది షడంగ న్యాసాంతం కృత్వా । 
శ్లో 11 తతోధ్యాయే దృగవతీం శ్రీమత్రిపురసుందరీం 
హృత్పద్న్మే ద్వాదశ దళే దికృద్మం భావయేచ్చివే | 
తత్ర త్రికోణం సంభావ్య తత్ర బిందుం విభావయేత్‌ 
తద్భిందౌ భావయేద్దేవీం శ్రీమత్రిపురసుందరీమ్‌ 11 


ర్క 


ఉత్తప్త హేమ రుచిరాం రవిచంద్ర వహ్ని 
నేత్రాంధనుశ్చరయుతాం కుశకామపాశాన్‌ । 
రమ్యెర్భుజైశ్చ దధతీం శివశక్తి రూపాం 
కామేశ్వరీం హృదిభజామి ధృతేందురేఖాం [| 
మూలవిద్యా ధ్యానం చ కుర్యాత్‌ - 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ ల్ల! 


శ్లో 1 అగ్రే సింహాధిరూధా నిజపరిసరయోర్మంత్రిణీ దండనాథే 
పశ్చాత్‌ ప్రత్యంగిరాఖ్యాః అసురదిశముపక్రమ్య బ్రహ్మాస్త్రదేవీ । 
గాయత్రీ సవిదాంబా తురగ పరివృతా సర్వతశ్చక్ర దేవ్యః 
శ్రీపీలేంకస్తబాలాం పరశివ నిలయాం బ్రహ విద్యాం నమామి ॥ 
ఈ శ్రి 
పంచోపచారై స్సంపూజ్య | 
(హ్రైం హ్రీం హ్రూం ఇతి శ్రిఖండముద్రా సహితాంజలినా పుష్పాణి 
గృహిత్వా ।! హృదయ కమలాత్సుషుమవ్నూ మార్షేణ స్ఫురంతీం సకల 
జగద్య్యాపినీం విద్యుత్చ్పుంజనిభాం పరచిత్మలాం శ్రీవిద్యారూపిణీం వహాన్‌ 
నాసారం(ధ్రేణ బహిర్చిర్ణతాం పుష్పాంజలౌ సంయోజ్య । 
శో॥ 3 మహాపద్మ వనాంతస్టే సచ్చిదానంద విగ్రహే 
సర్వభూతహితే మాతరేహ్యేహి పరమేశ్వరి 1॥ ఇతి పఠన్‌ - 
హ్రీం శ్రీం సౌః శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబికాయై అమృత 
చైతన్య మూర్తిం కల్పయామి నమః ఇతి మూర్త్యావాహన మంత్రేణ మూర్తిం 
కల్పయిత్వా | 
శ్లో 1 3 దేవేశి భక్త సులఖే సర్వావరణ సంయుతే 
యావత్తాం పూజయిష్యామి తావత్త్వం సుస్థ్‌రా భవ ॥ 
ఇతి సంప్రార్ధ్య | 
అ మవోబిందు వీఠాంతన్టిత నిర్విశేష పరబ్రవ్మోత్మక శ్రీ 
మహాకామెశ్వరాంక నిలయా కామేశ్వరీ శ్రీరాజరాజేశ్వరీ (బ్రహ్మవిద్యా మహా 
త్రిపుర సుందరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాం సాంగాం సాయుధాం 
సావరణ దేవతా మావాహయామి స్ట్థావయామితి ప్రతిమాయాం 
పుష్పాంజలిం నిక్షిప్య | మూలవిద్యా ముచ్చార్య | ముద్రాః ప్రదర్శయెత్‌ 11 
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ముద్రాః - ఆవాహన, సంస్థాపన, సన్నిధాపన, సన్నిరోధన, 
సమ్ముఖీకరణ, అవగుంఠన, ప్రార్ధన, ధేను, యోనిముద్రాః ప్రదర్శ్య 
ప్రాణ ప్రతివ్టాపనం : 

సకల పరివార సహిత శ్రీలలితాత్రిపురసుందర్వ్యాః ప్రాణ ప్రతిషవాం 
కృత్వా | ఓం ఆసునతే - ఇతి త్రిః ॥ 
శ్లో | ఆగచ్చ వరదే దేవి దైత్య ధర్మ నిషూదిని 

పూజాం గృహాణ సుముఖి నమస్తే శంకర ప్రియే [| 

శ్తో। 


ర్‌ం 


ఇమం మంటప మాగచ్చ తిష్ట దేవగణై స్సహా | 

శివే దేవి సమాగచ్చ సాన్నిధ్య ముపకల్పయ । 
నియమం : ఇతి ధ్యాత్వా నియమం చ శ్రావయేత్‌ ॥ 

శ్లో | నియమం ప్రధమం కృత్వా పశ్చాత్పూజాం సమాచరేత్‌ । 
ఉపవాసేన నక్తేన చైక భుక్తేన వా పునః । 

కరిష్యామి వ్రతం మాతర్న్షవరాత్రి మనుత్తమం । 
సాహాయ్యం కురు మే దేవి జగదంబ మమాఖిలం ॥ 


ఇత్యుక్త నియమత్రయే మంత్రమాత్ర దీక్షావతాం పాత్రాసాదన పూర్వక 
శ్రీచక్ర సపర్యా విధురాణాముపవాస వ్రతో విహితః । (ఉపవాసమనగా 
ఇచ్చట నక్తము - ఉదయం ఫలహారం చేసి రాత్రి పూజానంతరం 
భుజించుట) 


మహాపాదుకాంత దీక్షావతాం పాత్రాసాదన పూర్వక శ్రీచక్రార్చ్సనపరాణా 
నక్త వ్రతో విహితః ॥ 

కేవల వైదికోపాసకానాం శ్రీచక్రార్చనపరాణాం ఏకభుక్తవ్రతో 
విహితః ॥ తత్వెరాచమ్య ॥ 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ ౭ 


చాంద్రమానేన, దేవీమానేన చ సంకల్ప । శ్రీ మహాత్రిపురసుందరీ 
దేవతా ముద్దిశ్య! శ్రీలలితా మహాత్రిపురసుందరీదేవతా ప్రీత్యర్ధం శ్రీసూక్త 
పురుష సూక్తాది విధానేన యావచ్చక్తి ధ్యానావాహనాది షోడశోవచార 
పూజాం కరిష్యే ॥ ఇతి సంకల్ప్య ॥ 
షోడశోపచార పూజా : 

1. సహస్రశీర్నా పురుషు ....... దశాంగులం ॥ హిరణ్యవర్దాం హరిణీం 


లు ఆవహ ॥ 


శ్లో ॥ ఉద్యత్సూర్య సహస్రాభాం దేవీం శ్రీలలితాంబికాం | 
మహాకామేశ వామాంక నిలయే న్థాపయామ్యహం ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః 
ఆవాహనం సమర్పయామి ॥ 


2. పురుష ఏ వేదగ్‌ ......... నాతిరోహతి ॥ తాం మ ఆవహ ...... 
పురుషావహం ॥ 


శ్లో ॥ నవరత్నోజ్వులం దివ్యం నానాశక్తి సమన్వితం 

సింహాసనం ప్రదాస్యామి మహా సింహాసనేశ్వరి । 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితాపరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః నవరత్న 
ఖచిత స్వర్ణ సింహాసనం సమర్పయామి ॥ 

8. ఏతావానస్య ........ దివి ॥ అశ్వపూర్వాం ....... జుషతాం ॥ 


శ్లో | పాద్యం గృహాణ దేవేశి పవిత్ర జల నిర్మితం । 
పాదయోర్దేవదేవీ త్వం మాం పాహి జగదీశ్వరీ ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః పాద్యం 
6 ర్లు 
సమర్పయామి ॥ 
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త్త త్రిపాదూర్ధ్వ న. అభి | కాంసోస్నితాం ...... భియం ॥ 


శ్లో ॥ సువాసిత జలందేవి సుగంధ కుసుమాన్వితం । 
దత్తమర్హ్యం మయా భక్త్యా గృహాణ లలితాంబికే ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః హస్తయోః 
అర్హ్యం సమర్పయామి ॥ 


5. తస్మాద్విరాడజాయత ..... పురః ॥ చంద్రాం ప్రభాసాం ..... 
వృణే 1 


శ్లో ॥ కర్పూర వాసితం తోయం పవిత్రం నిర్మలం శుభం ॥ 
గృహాణాచమనార్ధాయ మయా దత్తం మహేశ్వరి ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్లారికాంబా దేవతాయై నమః ముఖే 
శు య్‌ 
ఆచమనీయం సమర్పయామి ॥ 


6. యత్సురు షేణ ..... ద్ధవిః ॥ ఆదిత్యవర్డే ..... అలక్ష్మీః ॥ 
శ్లో | దధ్యాజ్య మాక్షిక క్షీర శుభం గుడ సమన్వితం । 


మధుపర్మం గృహాణేదం మహాత్రిపురసుందరి ॥ 
శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః ముఖే 
మధుపర్మం సమర్పయామి ॥ 
// ఆప్యాయ స్వేత్యాది పంచామృత మంతైః స్నాపయేత్‌ ॥| 
శ్లో 11 పంచామృతైః పంచమంత్రై స్నాపయే జగదంబింకాం | 
విద్యామయీం మహాదేవీం మహి కామేశ్వరీ మహం ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితాపరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః పంచామృత 
స్నానం సమర్పయామి ॥ 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ షే 


8. సప్తాస్యాసన్‌ ...... పశుం ॥ ఉపైతుమాం ..... దదాతు మే ॥ 
శ్లో ॥ పవిత్రితం జలం దేవి మంత్రైర్వెదిక తాంత్రికైః 

సుగంధవాసితం చైత త్స్నానార్ధం ప్రతి గృహ్యతాం ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః శుద్దోదక 
స్నానం సమర్పయామి ॥ 

త్రిపురోపనిషదాదినా రుద్రీయాదినాచ స్నాపయేత్‌ ॥ 


9. తం యజ్ఞం బర్దిషి ...... బుషయశ్చమే ॥ 
క్షుత్పిపాసామలాం జ్యేష్టాం లు మే గృహాత్‌ 1 


శ్లో 1 కౌసుంభాంబర మమ్చేదం స్వర్ణాంచల విరాజితం । 
ముక్తాజాలాన్వితం శోణ కంచుకం తే సమర్పయే 11 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితాపరాభట్లారికాంబాదేవతాయె నమః వస్త్ర కంచుకే 
(౫ ట యా 
సమర్పయామి ॥ 


10. తస్మాద్యజ్ఞా ప్‌ ఆరణ్యానమ్యాశ్చయె!। గంధ ద్వారాం ..... 
ఛియం ॥ 
శ్లో ॥ అనేక నిష్క సంపన్నం స్వర్ణసూత్రం వినిర్మితం 

కంఠ సూత్రం గృహాణేదం సర్వసౌభాగ్య దాయిని ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్లారికాంబా దేవతాలైై నమః 

ఠు 6౬ 

కంఠసూత్రం సమర్పయామి ॥ 

11. తస్మాద్యజ్ఞా ..... దజాయత ॥ 

మనసః కామమాకుతిం ..... ఛియతాం యశః ॥ 


శా ॥ రోచనాగరు కస్తూరీ సంయుతం చందనం శుభం 
కర్పూరాది సుంగధాద్య మర్పయే జగదంబికే ॥ 


96 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః దివ్య శ్రీ 
చందనం సమర్పయామి ॥ 
శ్లో ॥॥ స్వర్దాభమమలం రమ్యం పవిత్రం శుభవర్ధనం 

లక్ష్మీకరం చ తే దేవి హరిద్రా చూర్ణమర్చయే ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాలైై నమః 

రు ర్లు 

హరిద్రాచూర్ణం సమర్పయామి ॥ 
శ్లో ॥ తప్తకాంచన సంకాశం కోటి సూర్య సమ ప్రభం ॥ 

కుంకుమం తే మయాదత్తం గృహాణ వరదాభవ ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః 
కుంకుమం సమర్పయామి ॥ 


శ్లో 1 సీమంత మూలే సింధూర ముదయారుణ సన్నిభం ॥ 

అర్బయిష్యామి లలితే కస్తూరీ తిలకోపరి ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః సీమంత 
సింధూరం సమర్పయామి ॥ 
శ్లో ॥ పటవాసమిమందేవి నానా పరిమళాన్వితం । 

అతీత సుమనోరమ్య మర్పయిప్వే మహేశ్వరి 1| 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః సమస్త 
పరిమళ పటవాస ద్రవ్యాణి సమర్పయామి ॥ 
శ్లో ॥ అక్షతాన్‌ ధవళాకారాన్‌ శాలీ తండుల మిథ్రితాన్‌ | 

హరిద్రాచూర్ణ్డ సంయుక్తాన్‌ పూజార్ధం ప్రతిగృహ్యతాం ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః అక్షతాన్‌ 

సమర్పయామి ॥ 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ ల 


శ్లో ॥ దూర్వాంకురాణి రమ్యాణి కోమలాని నవానిచ । 

అర్పయిష్యామి శోభార్థం గృహాణ జగదీశ్వరి 11 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్లారికాంబా దేవతాలైై నమః 

ళు ర్లు 

దూర్వాంకురాణి సమర్పయామి ॥ 
శ్లో ॥ అ ప్టైశ్వర్యప్రదం దేవి సర్వకష్ట నివారణం । 

రమ్యం బిల్వదళం మాతస్తర్పయే త్రిపురేశ్వరి ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః బిల్వదళం 
సమర్పయామి ॥ 


12. తన్మాదశ్వా అజాయంత్‌ ...... అజావయః ॥ 
కర్దమేన ప మాతరం పద్మమాలినీం ॥| 


శ్లో ॥ మందారైః పారిజాతైశ్చకేతకీ పాటలైశ్ళుభైః | 

కమలై కరవీరైశ్చ పూజయే జ్ఞగదంబికే 11 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః నానావిధ 
పరిమళపథత్ర పుష్పాణి సమర్పయామి |; సహస్రనామ పుజాదికం 
కుర్యాత్‌ ॥ 

13. యత్స్పురుషం ....... వుచ్యేతే ॥| 

ఆవస్రజం తు ...... (శియం వాసయమే కులే ॥ 

శ్లో వనస్పతి ర సైర్దివ్యె ర్గంధాద్యెస్సుమనోహరైః | 

ఆ(ఘేయ స్సర్వదేవానాం ధూపోయం ప్రతి గృహ్యతాం ॥ 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్లారికాంబా దేవతాయై నమః దూపమా 

(ల ర్లు 

మఘ్రూాపయామి ॥ 
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మత్త బ్రాహ్మణోస్యముఖమాసీత్‌ .... అజాయత ॥ 
ఆగ్హాం పుష్కరిణీం ...... జాతవేదోమమావహ ॥ 
శ్లో ॥ సుప్రకాశో మహాదీప స్సర్వత్ర తిమిరాపహా । 
సబాహ్యాంభ్యంతరం బ్యోతి ద్దీపోయం ప్రతిగృహ్యతాం ॥ 
శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః దీపం 
దర్శయామి ॥ 


15. నైవేద్యం - దేవ్యాః పూరతః పార్వ యోర్వా, చతురస్రమండలం 
కృత్వా, అలంకృత్య, తదుపరి నైవేద్యపాత్రం సద్రవ్యం నిధాయ । 
16. చంద్రమా మనసోజాతః ..... రజాయత ॥ 
ఆర్హాం పుష్కరిణీం ...... ఆవహ ॥ 


శ్లో  మక్షికా మశకాః కేశాః ధృడ బీజాని వల్కలాః । 
పాషాణ మస్థి చ త్వక్చ క్రిమికీట పిపీలికాః ॥ 
ఏతత్సర్వం పరిత్యజ్య శుచిపక్వాని యానివై | 
తాని సర్వాణి గృహ్హీష్వ మయా దత్తాని శాంకరి ॥ 


లి 


సౌవర్ద స్థాలీ మధ్యే మణిగణ ఖచితే గోఘృతాక్తాన్‌ సుపక్వాన్‌ | 
భక్ష్యాన్‌భోజ్యాంశ్చ లేహ్యానపరిమిత మహాచోష్యమన్నం నిధాయ ॥ 
నానాశాకైరు పేతం దధిమధు సగుడ క్షీరపానీయ యుక్తం । 
తాంబూలం చాపి దేవ్యాః ప్రతి దివస మహం మానసే 
కల్చ్పయామి ॥ 


శ్తో। 


ర్‌ం 


హేమ పాత్ర స్థితం ద్రవ్యం పరమాన్నం సుసంస్కృతం 
పంచధా షద్రసోపేతం గృహాణ పరమేశ్వరి ॥ 


శ్రీ లలితా నవరాత్ర పూజాకల్చ్పమ్‌ ల 


గాయత్ర్యా, మూలేనచ సంప్రోక్ష్య । పరిషిచ్య । వమితిధేను ముద్రయా 
అమృతీకృత్య । సప్తవారం మూలేనాఖి మంత్ర । ఆపోశనం దత్వా । 
తారచతుష్టయేన సహ పంచప్రాణాహుతీర్దత్వా | తత; 


అ మూల ప్రథమ ఖంధం నమః। ఆత్మ తత్వవ్యాపినీ శ్రీలలితా త్రిపుర 
సుందరీ తృష్యతు । 
అ మూల ద్వితీయ ఖండం నమః । విద్యా తత్వ వ్యాపినీ శ్రీలలితా 
త్రిపుర సుందరీ తృష్యతు ॥ 
౪ మూలం తృతీయఖండం నమః శివతత్వ వ్యాపినీ శ్రీలలితా త్రిపుర 
సుందరీ తృష్యతు ॥ 
అ మూలం నమః సర్వతత్వ వ్యాపినీ శ్రీలలితా త్రిపుర సుందరీ తృష్యతు॥ 
మధ్యే మధ్యే అమృత పానీయం సమర్పయామి । 


నిమీలిత నయనన్సన్‌ క్షణ మవన్థాయ, దేవీం భుక్తవతీం 
విభావయిత్వా | 

ఉత్తరాపోశన, కర (ప్రక్షాళన, గండూషాన్‌, కల్పయిత్వా । 
శుద్దాచమనీయం దద్యాత్‌ ॥ 

17. నాభ్యా ఆసీత్‌ .... అకల్పయన్‌ ॥ తాం మ ఆవహ ..... 
పురుషానహం ॥ 
శ్లో 11 పూగీఫలైస్స కర్పూరైర్నాగవల్లీ దళైర్యుత్యం । 

ముక్తాచూర్ణ లవంగాది యుక్తం తాంబూల మర్ప్చయే [| 

శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాలైై నమః 

రు యా 

తాంబూలం సమర్పయామి ॥ 

నీరాజనమ్‌ : తామ్రాది భాజనే (తామ్రాది - ఆది శబ్దేన రజత, 
హేమ) కుంకుమాదినా అష్టదళ పద్మం సకర్ణికం, విలిఖ్య, కర్ణికాయాం, 
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దళేషుచ నవసంఖ్యక దీపపాత్రాణి సంన్థాపష్య | హృల్లేఖయా దీపాన్‌ 
'ప్రజ్వాల్య | 

శ్రీంహ్రీం గ్లూంస్తూం ప్లూంమ్లూంన్లూం హ్రీం శ్రీం ఇతి నవాక్షర్వా, 
రత్నేశ్వర్యా చ అభిమంత్ర్య । 

సహి రత్నాని దాశుషే । సువాతి సవితా భగః । తం భాగం చిత్ర 
మీమహే ॥ 

చక్రముద్రాం ప్రదర్శ్భ్య, మూలేనాభ్యర్చ్య, ఘంటాం నాదయన్‌ । భూమి 
జానుకః 

తత్పాత్రం ఆమస్తక ముద్ధృత్య | 

వేదాహమేతం ..... యదాస్తే ॥ యశ్శుచిః ..... జపేత్‌ ॥ 
శ్లో సమస్త చక్ర చక్రేశీ యుతే దేవి నవాత్మకే 1 

ఆరార్తిక మిదం తుభ్యం గృహాణ మమ సిద్ధయే 

ఇతి నవవారం శ్రీదేవ్యా ఆ చూడ మాచరణాబ్దం నర్యప్రజాం ఇత్యాది 

పఠన్‌ పరిభ్రామ్య, దక్షిణ భాగే స్థాపయేత్‌ 1 


నర్య ప్రజాం మే గోపాయ .... సామ్రాంజచ విరాజంచ । 
సమాజం చ విరాజం చా భిశ్రీర్యాచనోగ్భహే | 
హిరణ్యపాత్రం మధోఃపూర్ణం దదాతీతి । 
శ్రీరాజరాజేశ్వర్యె నమః నీరాజనం సమర్పయామి । 


పుష్పాంజలిః 


ధాతా పురస్తాత్‌ .... విద్యతే ।; ఆనంద కర్తమశ్చెవ ..... దేవతా ॥ 
ఓం సహస్ర శీర్షదేవ మిత్యాది ॥ 
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శ్లో॥ శివే శివ సుశీతలామృత సరోజగంధోల్లస | 
నవావరణ దేవతే నవనవామృత స్యందిని । 
గురుక్రమ పురస్కతే గుణశరీర నిత్యోజ్వలే 1 
షడంగ పరివారితే కలిత ఏష పుష్పాంజలీః ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరీ లలితా పరాభట్టారికాంబా దేవతాయై నమః 
పుష్పాంజలిం సమర్పయామి ॥ 


శ్లో॥ ఛత్రం చామరయోర్యుగం వ్యజనకం చాదర్శకం మర్ధళం 
భేరీ శంఖ మృదంగ తాళ సకళాన్చృత్తం చ గీతం సదా । 
సాష్టాంగ ప్రణుతి స్పుతి రృహువిధా చైతత్సమస్తం మయా 
సంకల్పేన సమర్పితం తవ శివే భోగాయ తే నిత్యశః | 
ఛత్రం ధారయామి । చామరం వీజయామి । నృత్యం దర్శయామి | 
గీతం శ్రావయామి । వాద్యం ఘోషయామి । ఆందోళికామారోహయామి। 
సర్వదేవోపచార రాజోపచార శక్షోపచార పూజాన్‌ సమర్పయామి । 


శ్లో ॥ ప్రదక్షిణ త్రయందేవి కరిష్యే జగదంబికే । 
వరదాభవమే నిత్యం సర్వసౌభాగ్యదాయిని ॥ 
పాపోహం పాపకర్మాహం పాపాత్మా పాపసంభవః 
త్రాహి మాం కృపయా దేవి శరణాగత వత్సలే ॥ 
అన్యధా శరణం నాస్తి త్వమేవ శరణం మమ । 
తస్మాత్కారుణ్య భావేన రక్ష రక్షాఖిలేశ్వరి 11 


ర్క 


యాచేహం యాచేహం భో తవ చరణారవింద యోర్భక్తిం | 
యాచేహం యాచేహం పునరపి తామేవ తామేవ । 

ఆపది కిం కరణీయం స్మరణీయం చరణయుగళ మంబాయాః । 
తత్స్మరణం కిం కురుతే బ్రహ్మాదీం శ్చాపి కింకరీ కురుతే ॥ 
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శ్లో ॥ పాతయ వా పాతాళే న్థాపయ వా సకల లోక సామ్రాజ్యే । 
మాతస్తవ పదయుగళం నాహం ముంచామి నైవ ముంచామి ॥ 


శ్రీరాజరాజేశ్వరి ..... నమః ప్రదక్షిణ నమస్మారాన్‌ సమర్పయామి ॥ 
మూలవిద్యాం యధాశక్తి జపిత్వా | సమర్చ్య | (గుహ్వేతి) 
ప్రార్ధన 2 స్వస్తి శ్రద్ధాం మేధాం యశః ప్రజ్ఞాం విద్యాం బుద్ధిం । 
(్రియం బలమాయుప్యం । తేజ ఆరోగ్యం దేహిమే పరమేశ్వరీ 1 
యస్యస్కృత్యా చ నామోక్సా తపః పూజా క్రియాదిషు । 
న్యూనం సంపూర్ణతాం యాతి సద్యోవందే మహేశ్వరీం ॥ 
మంత్రహీనం క్రియాహీనం భక్తిహీనం మహేశ్వరి । 
యత్పూజితం మయాదేవి పరిపూర్ణం తదస్తుతే ॥ 
శ్లో | జానతా జానతావాపి యన్మయా చరితం శివే 
తవకృత్య మితిజ్ఞాత్వా క్షమస్య పరమేశ్వరి 11 
శ్లో ॥ ప్రాతః ప్రభృతి సాయాంతం సాయాది ప్రాతరం తతః । 
యత్మరోమి జగన్మాత స్తదస్తు తవ పూజనం ॥ 
శ్లో 1 సాధువా సాధువా కర్మ యద్యదా చరితం మయా । 
తత్సర్వం కృపయాదేవీ గృహాణారాధనం మమ ॥ 


అనయా ధ్యానావాహనాది షోడశోపచార పూజయాచ సహస్రనామ 
పూజయా చ నైవైద్యేన చ దీపారాధనేన చ జపేనచ భగవతీ సర్వాత్మికా 
శ్రీపరదేవతా సుప్రీణాతు ॥ 

ఇతి దేవ్యాః దక్షిణ హస్తే పూజాం సమర్ప్య । 

సర్వం శ్రీరాజరాజేశ్వరీ (బ్రహ్మ విద్యా మహాత్రిపురసుందరీలలితా 
పరాభట్టారికాంబా దేవతార్పణ మస్తు ॥ 
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ఏవం ప్రాతః కాలే శ్రీ దేవీం పూజాం కృత్వా | 

కుమారీ పూజాం కృత్వా, కుమారీర్చోజయేత్‌ ॥| 

(ఏతత్‌ ప్రకారః పశ్చాల్లిఖితోస్తి) 

అనంతరం పునః సంకల్ప్య యధాశక్తి శ్రీ విద్యాజపం కృత్వా, 
సమర్పయేత్‌ |; తతః అమ్నాయ పారాయణం, సప్తశతీ పారాయణం, 
మహావిద్యా పారాయణం, నామ పారాయణం వా కుర్యాత్‌ ॥ 


మాధ్యాహ్నికం 
మాధ్యాహ్నే స్నాత్వా, మాధ్యాహ్నికం నిర్వర్త్య, పూర్వవత్‌ షోడశోపచార 
పూజాం కృత్వా, బ్రాహ్మణాన్‌ సువాసినీశ్చ భోజయేత్‌ ॥ 
పశ్చాత్మవచ స్తోత్రాది పాఠమాసాయం కుర్యాత్‌ ॥ 


సాయంకృత్యం ; సాయంకాలే సంధ్యావందనాది నిత్య కర్మానుష్టానం 
విధాయ, యధా సాంప్రదాయం పాత్రాసాదన పూర్వకం శ్రీచక్రార్చనం 
కృత్వా కలశేన సహా ప్రతిదినం పూజయేత్‌ ॥ 

శ్రీచక్రార్చన ప్రకారస్తు తత్తత్పూజా ఖండే విహితః అతః అత్ర న 
ప్రపంచితః 

మహానవమ్యాం - మహానవమ్యాం ప్రాతఃకాలే కుమారీ పూజానన్తరం 
వటుక పూజాం గణేశ పూజాం చ కుర్యాత్‌ ॥ తత్రకారశ్చంతే లిఖితః ॥ 

మహానవమ్యాం ప్రతిపదమారభ్య కృతస్య జపస్య దశాంశం తర్పణం 
కృత్వా, తద్ధశాంశం హోమం కుర్యాత్‌ ॥ తత్ర్రకారశ్చాంతే లిఖితః ॥ 

అగ్నిముఖ ్రకారస్తు శ్రీవిద్యాహ్నిక దర్పణే ఉక్తః 

అతో అత్ర న ప్రపంచితః ॥ లఘుమార్గేణ తత్రకార శ్చాంతే 
వక్ష్యతే . 

కరణే ఆకరణే వా నహి ప్రత్యవాయః । కరణ మేవ శ్రేయః 
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తతో మహీ నవమ్యాం రాత్రౌ నిశీధ సమయే శ్రీ చక్రార్చనానంతరం 
సువాసినీ పూజాం దంపఠలీపూజాం చ కృత్వా, బలిం దద్యాత్‌ ॥ 
తత్ర్రకారస్తు అంతే పృథగ్వక్ష్యతే 1 


ఏవం ప్రతి పదమారభ్య మహానవమీ పర్యంతం అఖండ దీపారాధనం 
కృత్వా కలశ న్ధాపన పూర్వకం భగవతీ పూజాం దినే దినే కుర్వన్‌ మహా 
నవమ్యా మర్ధరాత్రోపరి విజయ దశమ్యా ప్రాతః కాలేవా, లఘు పూజాం 
కృత్వా, ఆశ్వయుజ శుక్షప్రతిపదమారభ్య మహానవమీపర్యంతం మయాక్ళృతే 
అఖండదీపారాధనేన విహిత కలశన్థాపన పూర్వక దేవీ త్రికాల పూజనేన, 
శ్రీచక్రార్చనేన నవకువమారీవూజనేన వటుకగణేశ మూాజనేన 
జపతర్పణహోమాదినా సప్తశత్యాదిపారాయణేన, బ్రాహ్మణ సువాసినీ 
సమారాధనేనచ, భగవతీ సర్వాత్మికా శ్రీలలితామహా త్రిపురసుందరీ 
సుప్రీణాతు | సర్వం శ్రీలలితామహాత్రిపురసుందరీదేవతార్పణమస్తు 1 
ఇతి సాక్షతోదక పూర్వకం సమర్వ్య । శ్రీదేవ్యాః ఈశాన్య దిగ్భాగే 
నిర్మా ల్యేన ఉచ్చిష్టమాతంగీం పూజయిత్వా । ఉద్వసేత్‌ || తద్యధా - యజ్హేన 
యజ్ఞ .... దేవాః ॥ 
పద్మాసన్‌ మ స్య లభామ్యహం ॥ (శ్రీసూకోక్తం) 
శ్లో॥ లలితే శ్రీ జగన్మాతః యావదావాహనం పునః । 
తావత్త్వం ప్రీతిభావేన స్వస్తానే సుస్థిరాభవ ॥ 
గచ్చ గచ్చ పరం స్థానం స్వన్థానం పరమేశ్వరి 
సంవత్సరే వ్యతీతేతు పునరాగమనాయవై ॥ 


ఇత్యుద్వసేత్‌ ॥ 
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అఖంఢోద్వాసనం ౩; ఆచమ్య, అఖండో ద్వాసనం సంకల్ప్య । యజ్లేన 
యతళ్ఞేతి పఠేత్‌ ॥ తతః అఖండోద్వాసనం చ కుర్యాత్‌ ॥ 
పంచ సువాసినీ ర్ఫోజయిత్వా, వస్రాలంకారాదిభి స్సంతోష్య 1 
వేదికాస్థ మృణ్మయ శరావ పాత్రాణి తాసామేకైకం దద్యాత్‌ | 
ఇతి శ్రీ నవరాత్ర కల్పం సంపూర్ణం | 
శ్రీ రాజరాజేశ్వరీ బ్రహ్మవిద్యా లలితాపరాభట్టారికార్చణ మస్తు ॥ 
కుమారీ పూజా విధిః 
1. బాలా : 


శ్లో మంత్రాక్షర మయీం లక్ష్మీ మాతృకా రూపధారిణీం 
నవదుర్గాత్మికాం సాక్షాత్‌ కన్యామావాహయామ్యహం ॥ 


ఇత్యావాహనం ॥ 
శ్లో ॥ జగత్పూజ్యే జగద్వంద్యే సర్వశక్తి స్వరూపిణి । 
పూజాం గృహాణ దేవేశి జగన్మాతర్నమోస్తుతే [| 


ఐం హ్రీం శ్రీం బాలా కుమారీ దేవతాయై నమః ఇతి మంత్రేణ 
పూజయేత్‌ ॥ 


2. శుద్దా : 
ఇ 

శ్లో ॥ త్రిగుణాం త్రిపురాం ధాత్రీం త్రివర్జాం జ్ఞాన రూపిణీం । 
తైలోక్య వందితాం దేవీం త్రిమూర్తిం పూజయామ్యహం ॥ 


ఐం హ్రీం శ్రీం శుద్దా దేవతాదైైై నమః | ఇతి మంత్రేణ 
పూజయేత్‌ ॥ 
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8. లలితా 


శ్లో కాళికాం తు కళాతీతాం కారుణ్య హృదయాం శివాం | 
కళ్యాణ జననీం నిత్యాం కల్యాణీం పూజయామ్యహం ॥ 


ఐం హ్రీం శ్రీం లలితా దేవతాయై నమః ఇతి మంత్రేణ పూజయేత్‌ ॥ 
శ. మాలినీ ; 


శ్లో | అణిమాది గుణోదారాం అకారాద్యక్షరాత్మికాం । 
అనంతశక్తికాం దేవీం కుమారీం పూజయామ్యహం ॥ 


ఐం హ్రీం శ్రీం మాలినీ దేవతాబైై నమః । ఇతి మంత్రేణ 
పూజయేత్‌ ॥ 


5. వసుంధరా : 


శ్లో | కామాచారాం శుభాం కాన్తాం కాలచక్ర స్వరూపిణీం । 
కామదాం కరుణోదారాం కాలీం సంపూజయామ్యహం ॥ 


ఐం హ్రీం శ్రీం వసుంధరా దేవతాయై నమః । ఇతి మంత్రేణ 
పూజయేత్‌ ॥ 


6. సరస్వతీ : 
శ్లో ॥ చండవీరాం చండమాయాం చండముండ ప్రభంజనీం | 
పూజయామి పరాదేవీం చండికాం చండ విక్రమాం ॥ 


ఐం హ్రీం శ్రీం సరస్వతీ దేవతాయై నమః । ఇతి మంత్రేణ 
పూజయేత్‌ ॥ 


"7 రమా : 


శ్లో 1 సదానందకరీమీశాం సర్వదేవ నమస్మ్కతాం | 
సర్వభూతాత్మికాం లక్ష్మీం శాంభవీం పూజయామ్యహం ॥ 
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ఐం హ్రీం శ్రీం రమా దేవతాల్దై నమః |; ఇతి మంత్రేణ 

పూజయేత్‌ ॥ 

8. గౌరీ : 


శ్లో 1 సుందరీం స్వర్ణవర్దాంగీం సుఖ సౌభాగ్యదాయినీం | 

సుభద్రాజననీం దేవీం సుభద్రాం పూజయామ్యహం ॥ 

ఐం హ్రీం శ్రీం గౌరీ దేవతాయై నమః । ఇతి మంత్రేణ పూజయేత్‌ ॥ 
9. దుర్గా: 
శ్లో ॥ దుర్గమే దుస్తరే కార్యే సర్వాభయ వరప్రదే । 

దుర్గెదేవి నమస్తుభ్యం దుర్గాఖ్యాం పూజయామ్యహం ॥ 

ఐం హ్రీం శ్రీం దుర్గా దేవతాల్దై నమః | ఇతి మంత్రేణ 
పూజయేత్‌ ॥ 
శ్లో ॥ త్రితారాద్యె ర్నమోంతైశ్చ దేవతా పద పశ్చమైః 

నామభఖి స్సచతుర్ధ్యంతైః పూజయేత్తాః పృధక్‌ పృధక్‌ 1 

శుక్ల ప్రతి పది ద్వి వర్షా కన్యకా మాహూయ శ్రీదేవీ ప్రాతఃకాల 
పూజానంతరం ఆననే ఉవవేశ్య దేవతా బుద్ధ్యా పూజయిత్వా 
వస్రాలంకారాదిభి స్సంతోష్య, భోజయేత్‌ ॥ 


ద్వితీయాయాం ద్వి వర్నాం త్రివర్షంచ కన్యకా మాహూయ దేవతా 
బుద్ధా ఏవమేవ పూజయేత్‌ ॥ 

అధవా అనుదినం దశవర్ష కన్యాంవా పూజయేత్‌ ॥ 

ఏవమేవ దినే దినే ఏకైక వృద్ధా కుర్వన్‌ నవమ్యాం ద్వి వర్న్షాది దశ 
వర్నాంత కన్యకాః (శ్రీసూక్త విధానేన షోడశోపచార వూజయా) 
పూజయేత్‌ ॥ 
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వటుక పూజా విధి : 


మహానవమ్యాం పాత్రః కాలే కుమారీ పూజానన్నరం పంచవర్షం బాల 
మాహూయ పీఠే ఉపవేశ్య ఓం ఐం హ్రీం శ్రీం వం వటుకాయ నమః ఇతి 
మంత్రేణ పురుష సూక్త విధానేన షోడశోపచార పూజాం కృత్వా 
వస్రాలంకారాదిభి స్సంతోష్య భోజయేత్‌ ॥ స చ బాలోనుపనీత ఏవ ॥ 


గణేశ పూజా విధిః 


అనన్తరం నవ వర్షం బాలం ఆహూయ ఓం ఐం హ్రీం శ్రీం గం 
గణపతయే నమః ఇతి మంత్రేణ పురుష సూక్త విధానేన పూర్వవ త్పూజాం 
కృత్వా వస్తాలంకారాదిఖి స్సంతోష్య | భోజయేత్‌ ॥ సచ బాలః ఉపనీత 
ఏవ ॥ 


అధ బలి ప్రదానం : 


మహా నవమ్యాం రాత్రౌ నిశీధ సమయే సువాసినీ పూజానన్తరం బలి 
ప్రదానం కుర్యాత్‌ ॥ అధవా దశమీ ప్రాతర్వా దేవీ పూజానన్తరం బలిం 
దద్యాత్‌ ॥ 


కలశస్య పురోభాగే భూమౌ జలేన సంప్రోక్ష్య | రంగవల్లీం విరచ్య | 
తత్ర పత్రనిర్మిత పాత్రే బల్యన్నం మోదుకాపూపాదిభిస్సహ నిక్షిప్య | తచ్చిరసి 
దీపం ప్రజ్వాల్య |; తత్పురతః కూష్మాండం నారికేళం చాలంకృత్య । 
నిక్షిప్త 1ఐం హ్రీం శ్రీం సర్వభూతేభ్య స్సర్వప్రేతేభ్య స్సర్వరక్షోభ్య సర్వదేవేభ్య 
స్పర్వయోగినీ స్సర్వ శక్తిభ్య స్సర్వగణేభ్యో నమః ఇమం బలిం దదామి। 
ఇతి సాక్షతోదక బలిం దద్యాత్‌ ॥ 

ఆం బ్రాహ్మీ గణాస్ఫృష్యంతు । ఈం మహేశ్వరీ గణాస్ఫృష్యంతు | ఊం 


కౌమారీ గణా సృష్యంతు | బూం వైష్ణవీ గణాస్ఫృష్యంతు ॥ - వారాహీ 
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గణాసృపష్యంతు । ఐం మహేంద్రీ గణాసృపష్యంతు | బెం చాముండా 
గణాసృష్యంతు | అః మహాలక్ష్మీ గణాసృష్యంతు ॥ 
ఇతి రక్తోదకేన భూమౌ తర్చయేత్‌ ॥ 


శ్లో॥ బలిం గృహంతు తే దేవి ఆదిత్యో వసవస్తధా । 
మారుతా హ్యళశ్చ్వినౌ రుద్రా స్ఫ్సుపర్జాః పన్నగా గ్రహాః ॥ 

అసురా యాతుధానాశ్చ పిశాచా డాకినీ స్తధా । 
శాకిన్యో భూత భేతాళ యోగిన్యః పూతనా శివాః ॥ 
జృమృకా స్సిద్ధ గంధర్వా నానా విధ్యాధరా స్తధా । 
దిక్పాలాశ్చ యధాయే చయే చ విష్ణు వినాయకాః ॥ 
జగదీశాది కర్తారో బ్రహ్మాద్యాశ్చ మహర్న్వయః । 
మమ విఘ్నాలయం యాంతు మమాపి పరిపంధినః | 
సౌమ్యాభవంతు తృప్తాశ్చ భూత ేతాస్సుభావహః ॥ 
సర్వభూతాః ప్రగృహంతు మాషభక్త మిమం బలిం । 


ఇతి ప్రార్ధయేత్‌ ॥ పశ్చాత్‌ దశశాంతీః పఠేత్‌ ॥ 


సామ్రాజ్యం భోజ్యం నీ మహారాజ్యామాధి పత్యం ॥ ఇతి 
మహాసామ్రాజ్యానువాకేన చ దేవిమభిషించేత్‌ | తదనన్తరం పరేద్యుః 
ప్రాతర్వా లఘు పూజాం కృత్వా సముద్వసేత్‌ ॥ ఇతి బలి ప్రధాన విధిః 


శ్రీపరదేవతార్పణ మస్తు ॥ శ్రీ సద్దురు దేవతార్పణ మస్తు ॥ 


సూచనలు : 

1 బలి ప్రదానం 1 మానెడు 1 సోలెడు 
2. రకోదక తర్పణం 

8. అన్నపురాళి మీద ప్రక్కల 5 గారెలు. 
ర్త గుమ్మడికాయ, కొబ్బరికాయ - బలి 
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5. పాద ప్రక్షాళణణం 
6. ఘోష శాంతి ॥ మిత్రో ....ఖే॥ (దేవీ మార్జనం, 


మహా నవమ్యాం - 

పాతః - కుమారి పూజ - బాలార్చనం 

మధ్యాహ్నం - నవదుర్దాపూజా - రాజరాజేశ్వరీ సహస్రం 

సాయం - చక్రార్చనం - లలితా సహస్రనామాని కుంకుమ పూజ ॥ 
త్రిశతి - పుష్పపూజ | లక్ష్మీసహస్రనామపూజ ॥ (తీపి పిండివంట) 

మంత్రపుమ్పానంతరం సమర్పణ చేయకయేె సువాసినీ పూజా । 
అనంతరం బలిఫప్రదానం. 

దశమ్యాం - షోడశి పూజ | వసన్తం - ఉద్వాసన । 

పునః న్యాసేన ప్రాణప్రతిష్ట ॥ 

శమీపూజా సంకల్పం : శమీ ప్రయుక్త అపరాజితా సమేత శ్రీ 
రాజరాజేశ్వరీ పూజాం కరిష్యే ॥ ఇతి సంకల్పయేత్‌ ॥| 
హోమ ప్రకారః 

ఏక హస్తం కుండలం స్ట్థండిలం వా కల్పయిత్వా తత్ర వైదిక 
మార్గేణముఖా హుత్యంతం అగ్నిముఖం కృత్వా ॥| 

తత్ర బిందు త్రికోణాత్మకం యంత్రం విభావ్య త్రికోణేషు క) హ 
(ఇస (౪) ఇతి త్రిఖందైః కామేశీం, వజ్రేశీం, భగమాలినీంచ పూజయిత్వా, 
మధ్యేమూలేన శ్రీదేవీంచ పూజయిత్వా ।; పంచపూజాం చ కుర్యాత్‌ ॥ 
ఓం రం రాం అగ్నయే స్వాహా । ఇతి మంత్రేణ అగ్నిమావాహ్య | ఓం హుం 
హుం హః జటాభార భాస్వర అగ్రేహి ప్రజ్వల ప్రజల్వ ఫట్‌ ఓం స్వాహా ॥ 

ఇతి మంత్రేణ అగ్నిం ప్రజ్వాల్య | అగ్నీశాసుర వాయవ్య మధ్య దిక్ష్రంగ 
పూజన మిత్యుక్త ప్రకారేణ షడంగేనాలంకృత్య | 
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త్రి; కూటైరఖందేన చ మంత్రేణ పరిషిచ్య । అగ్నిం దేవీరూపం 
ధ్యాత్వా ।! మనసా సావయవాం మూర్తిం కల్పయిత్వా । 

హోమద్రవ్యాణి, పాత్రాణి చ మూలేనాష్టవార మభిమంత్ర్య | 

మూలేన ప్రధానాహుతిం హుత్వా। షదడంగమంత్రై ష్షడ్రాహుతీర్దుత్వా! 
పునర్శ్మూలేన తర్పణ దశాంశం హుత్వా | అంగమంథత్ర హోమంచ 
కృత్వా | స్విష్టకృత్‌ హోమం చ విధాయ । మహావ్యాహృతి చతుష్టయ 
హోమంచ కృత్వా | యధావసరం పూర్జ్ణాహుతించ హుత్వా। మూలేనోత్తర 
పరిషేచనం పూర్వవత్కృత్వా | 
శ్లో ॥ అగ్నిం ప్రజ్వలితం వందే జాతవేదం హుతాశనం । 

సువరవర మమలం సమిదం విశ్వతోముఖం [| 

౯99 ణ ఆ 
ఇత్యుపన్ధాయ | పశ్చాద్వెదిక మార్గేణ శేషం సమాపయేత్‌ ॥ 
ఇతి హోమ విధిః 

పునః బలి : హోమాంతే ఈశాన్యాగ్నేయ నైర్‌బుతి వాయవ్య దిక్షు 
బలి చతుష్టయం దద్యాత్‌ | ఉక్త చతుర్దిక్షు చత్వారి మండలాని 
అభ్యర్చ్య ।; మాషమిశ్ర భక్త బలిం దద్యాత్‌ ॥ తద్యధా - 
ఈశానే - ఏహ్యేహి దేవీపుత్ర వటుకనాథ కపిలజటాభారభాసుర త్రినేత్ర 
జ్వాలాముఖ సర్వవిఘ్నాన్నాశయనాశయ సర్వోపచారసహితమిమం బలిం 
గృహ్హ గృహ్హ స్వాహా ॥ ఇతి వటుక బలిః ॥ 

ఆగ్నేయ - యాం యోగినీభ్యస్వాహా | సర్వయోగినీనాం హుం ఫట్‌ 
స్వాహా ॥ ఇతి యోగినీ బలిః । 

నైబుత్యాం - కాం క్షీంక్షూంక్షైంక్షౌం క్షు ॥ స్టాన క్షేత్రపాల ధూప 
దీపాది సహితం బలిం గృహ్హ గృహ్హ స్వాహా ॥ ఇతి క్షేత్రపాల బలిః 
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వాయవే - గాం గీం గూం గణపతయే వర వరద సర్వజనం వ 
వశమానయ సర్వోపచార సహితం బలిం గృహ గృహ స్వాహా ॥ ఇతి 
గణపతి బలిః ॥ ఏవం బలిం దత్వా అష్టదిక్షు తత్తన్మం తైర్దిక్సాల బలించ 
దద్యాత్‌ ॥ 

ఇతి హోమాంగ బలి ప్రకారః 

అధ మహావ్యాహృతి చతుష్టయ హోమః ॥ 
1 ఓం 3 భూరగ్నయేచ పృథివ్యె చ మహతే చ స్వాహా ॥ 

అగ్నయె పృధివ్యె మహత ఇదం ॥ 


2. ఓం ౩ భువో వాయవే చాంతరిక్షాయ చ మహతే చ స్వాహా ॥| 
వాయవేంతరిక్షాయ మహత ఇదం ॥ 


8. ఓం 8 సువరాదిత్యాయచ దివేచ మహతే చ స్వాహా ॥ 
ఆదిత్యాయ దివే మహత ఇదం ॥ 


4& ఓం 8 భూర్భువస్సువశ్చంద్ర మసే చ నక్షత్రేభ్యశ్చ దిగ్భృశ్చ మహతే 
చ స్వాహా ॥ 
చంద్రమసే నక్షత్రేభ్యో దిగ్భ్యో మహత ఇదం ॥ 


ఇతి మహా వ్యాహృతి చతుష్టయ హోమః 
సరస్వతీ పూజా విధానం 
అత్ర ధర్మ శాస్త్ర నిర్ణయః : 
స్మాందే - 
శ్లో ॥ ఆశ్వినస్య శితే పక్షే సప్తమీ మూల సంయుతా | 
తత్ర సంపూజయేద్రాజ నైన్షవీం విధివద్విజః 
ఐందవీం = సరస్వతీం 
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రుద్రయామళే - 

శ్లో 11 మూలర్షే చ సురాధీశ పూజనీయా సరస్వతీ 
పూజయే త్రత్యహం దేవీం యావద్వెష్టవ మృక్షకం ॥ ఇతి ॥ 

వైష్ణవ మృక్షకం - శ్రవణా నక్షత్రం ॥ 

స్మాందేపి - 
మూలాద్య్యృక్షత్రయేరాజన్‌ దేవీం పుస్తక రూపిణీం । 
పూజయేద్భక్తిభావేన (శ్రవణర్న విసర్జయేత్‌ 11 

బృహస్పతి రపి - 

శ్లో 1 ఆరభ్య పూజనం వాచో మూలర్ష్నే సురనాయక । 
కర్తవ్యం విధివద్భక్త్యా యావదైష్టవ మృక్షకం ॥ 
నాధ్యాపయేన్నచ విఖేత్‌ నా ధీయిత కదానచ । 
పుస్తకే స్థాపితే దేవి విద్యాకామో ద్విజోత్తమః ॥ ఇతి ॥ 


ఏతచ్చ సరస్వతీ పూజకం మూలార్చాద్యపాదే కార్యం । (శ్రవణాధ్యపాదే 
విసర్జనమ్‌ ॥ పాఠాన్తరం - (శ్రవణాన్నే విసర్జనమ్‌ ॥ 


సమాప్తం 
శమీ లఘుపూజా విధిః 
విజయదశమి దినే అపరాహ్నే గ్రామాదీశాన్యాం దిశి గత్వా । నోచేత్‌ 
శమీమూలాం వా గత్వా, నోచేత్‌, గృహే ఈశాన్యాం ప్రావ్యా । 
సంకల్పం - మమ సకుంటుబస్య క్షేమ స్టె్య్య విజయ ఆయురారో 
గ్యాభివృద్ధ్యర్థం, మమ దుష్కృత అమంగళాది నిరాశార్థం, క్షేమార్ధం చ 
అపరాజితా శమీపూజాం కరిష్వే ॥ 
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తదంగత్వేన ఆదా పుణ్యాహవాచనం, విఘ్నేశ్వర పూజాంచ 
కరిష్యే 1 శమీమూలే (గృహే శమీశాకామూలాయాం) భువముపలిప్య | 
చందనాదినా అష్టదళ పద్మమాలిఖేత్‌ 1 

అష్టదళ పద్మమధ్యే అపరాజితాయై నమః | ఇతి అపరాజితా మావాహ్య। 
తద్దక్షిణే క్రియాశక్తి నమః ఇతి జయాం, తద్వామే ఉమాయై నమః ఇతి 
విజయాంచ అవాహయిేత్‌ ॥ 
శ్లో 1 ఇమాం పూజాం మయా దేవి యధాశక్తి నివేదితాం । 

రక్షార్దం తు సమాదాయ వ్రజస్వ స్తాన ముత్తమం ॥ 

రాద్ధ థి వక 

ఇతి అపరాజితాయై నమః, జయాయై నమః, విజయాయై నమః, 
ఆవాహయామి ॥ ధ్యానం ఆ 
శ్లో 1 అమంగళానాం శమనీం శమనీం దుష్కతస్య చ। 

దుఃఖ ప్రణాశనీ ధన్యాం ప్రపద్యేహం శమీం శుభాం ॥ 

అపరాజితాయై నమః జయాయ నమః విజయాయ నమః ధ్యాయామి, 
ధ్యావం సమర్పయామి ॥ షోడశోపచార పూజా ॥ తద్యధా - 


శ్లో ॥ శమీ శమయితే పాపం శమీ లోహిత కంటక । 
ధరిత్రర్దున బాణానాం రామస్య ప్రియవాదినీ ॥ 


ఇతి శ్లోకేన అపరాజితాయై నమః జయాయై నమః విజయాయై 
నమః ఇతి నావు్యత్రయేణ షోడళశోవచార పూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 
నమస్మారాంతే - 
శ్లో 1 హరేణతు విచిత్రేణ భాస్వత్మనక మేఖలా । 

అపరాజితా భద్రరతా కరోమి విజయం మమ ॥ 


ఇతి విజయం ప్రార్ధ్య | 
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శ్లో 1 కరిష్యమాణ యాత్రాయాం యధాకాలం సుఖం మయా । 
తత్ర నిర్విఘ్న కర్రీం త్వం భవ శ్రీరామ పూజితే ॥ 
ఇతి పునః నమస్మారం కుర్యాత్‌ ॥ 


తతః శమీశాఖాం చిత్వా | గృహీత్వా | సాక్షత్రాం ఆర్హాం శమీ 
మూలకతాం మృదాం స్వగృహం ప్రతి ఆనయేత్‌ ॥ ఇతి శివం ॥ 


క న 
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అస్య శ్రీ అష్టత్రింశ త్తేజః కళాన్యాసస్య సోమ సూర్యాగ్ని బుషి | 
అనుష్టుప్‌ త్రిష్టుప్‌ పజ్ని ఛంద 'సేనమః । ముఖే అష్టత్రింశత్మలా మాతృకా 
సరస్వతీ దేవతా హృదయే । సర్వేభ్యో బీజేభ్యో నమః గుహ్యే | 
వ్యాపకేభ్యః | శక్తిభ్యో నమః పాదయోః । సర్వేభ్యో కీలకేభ్యో నమః 


నాభౌ । అష్టత్రింశ త్మలాన్యాసే వినియోగః ॥ 


అంఆం....... అం అః ॥ అంగుష్థాభ్యాం నమః। హృదయాయ 
నమః । 

కంఖం........ భంమం ॥ తర్జనీభ్యాం నమః । శిరసే స్వాహా । 
యంరం...... ళం క్షం ॥ మధ్యమాభ్యాం నమః। శిఖాయవషట్‌ | 
అం ఆం ....... అం అః ॥ అనామికాభ్యాం నమః |; కవచాయ 
హుం । 
కంఖం ....... భంమం॥ కనిష్టికాభ్యాం నమః । నేత్రత్రయాయ 
వౌషట్‌ | 
యం రం ...... ళం క్షం ॥ కరతలకరపృష్థాభ్యాం నమః । 
అస్త్రాయఫట్‌ ॥ 


భూర్భువస్సువరోమితి దిగ్భందః ఆ ధ్యానం ఆ 

శ్లో 1 సోమ సూర్వాగ్ని సంకాశం వక్రదేహం పదద్వయం 
సు ఆద్య కలశం పద్మం స్వస్తికం చ వరం కరైః। 
దధానం చింతయే ద్దేవీం పద్మనస్థాం పరమేశ్వరీం 
త్రినేత్రాం రక్తవసనాం దివ్యాభరణ భూషితాం ॥ 


లమితి రాజరాజైశ్వర్యె పంచ పూజా ॥ 
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అగ్ని కళా (10) : భూపురే ప్రాగాది దశదిక్షు అగ్నికళాః యజేత్‌ ॥ 
సూర్య కళాః (12) : వృత్త త్రయే సూర్యకళాః యజేత్‌ ॥ 
చంద్రా కళాః (16) : షోదశదళే చంద్రకళాః యజేత్‌ ॥ 
ఇతి అష్టత్రింశత్తేజః కళాః 
అథ జీవకళాన్యాసః 

అస్య శ్రీ జీవకళా మాతృకా సరస్వతీ మహామంత్రస్య ప్రజాపతి 
బుషిః । గాయత్రీ ఛందః । జీవకళా మాతృకా సరస్వతీ దేవతా | హలో 
వీజాని । స్వరాః శక్తయః । బిందవః కీలకం । శ్రీ సౌభాగ్య విద్యేశ్వరీ లలితా 
పరాభట్టారికా మహా త్రిపుర సుందరీ జీవకళా న్యాసే వినియోగః ॥ 


అంఆం..... అం అః ॥ అంగుష్టాభ్యాం నమః | హృదయాయ 
నమః । 

కంఖం...... భంమం ॥ తర్జనీభ్యాం నమః । శిరసే స్వాహా । 

యంరం..... ళం క్షం ॥ మధ్యమాభ్యాం నమః । శిఖాయవషట్‌ | 


అంతఆం...... అం అః ॥ అనామికాభ్యాం నమః । కవచాయ హుం 
కంఖం ...... భంమం ॥ కనిష్టికాభ్యాం నమః । నేత్రతయాయ 
వాషట్‌ | 

యంరం ..... ళం క్షం ॥ కరతలకరపృష్ణాభ్యాం నమః | 

అస్త్రాయఫట్‌ ॥ 


భూర్చువస్సువరోమితి దిగ్భందః ఆ ధ్యానం ఆ 


శ్లో / హస్తైః పద్మం రథాంగం సృణి మధ హరిణం పుస్తకం రత్నమాలా 
టంకం శూలం కవాలం పరమమృత లసద్ధేను కుంభం వహంతీం । 

ముక్తా విద్యుత్పయోద స్ఫటిక జపా బంధురైః పంచ వక్టైః | 

త్రిక్షై వక్షోజనమ్రాం సకల శశినిభాం శారదాం తాం నమామి ॥ 


లమి్‌తి రాజరాజేశ్వర్యె పంచపూజ ॥ 
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అష్టపత్రే బ్రహ్మకళాః యజేత్‌ 
8కం సృష్టి కళాయై నమః । ౩ఖం బుద్ది కళాయై నమః । ౩గం 
స్మృతి కళాయై నమః । 3 ఘం మేధా కళాయై నమః । 3 జం కాంతి 
కళాయై నమః । 8 చం లక్ష్మీ కళాయై నమః । 3౩ ఛం ద్యుతి కళాయె 
నమః। ౩జం స్ధిరా కళాయై నమః । బిందోర్ధక్షిణ భాగే-8ర్వుం స్థితి 
కళాయై నమః । బిందోర్వామ భాగే - 8 ఇం సిద్ధి కళాయై నమః ॥ 
హగ్‌ సశ్ళుచిషద్వసురన్తరిక్షసద్దోతావేదిష దతిధిర్దురోణ సత్‌ | నృషద్వర 
సదృత సద్యోమసదబ్దాగోజా బుతజా అద్రిజా బుతం బృహత్‌ ॥ 
శ్లో కకారా ద్రహ్మ శోత్పన్నాః తప్త్రచామీ కర ప్రభాః 
కరాంబుజ ధృతాః క్షస్రకృంకజాభయ కుంభికాః 


మన్వసే సదాశివ కళాః యజేత్‌ 


8 అం నివృత్తి కళాయై నమః । 3 ఆం ్రతివ్థా కళాయై నమః । 8 ఇం 
విద్యా కళాయై నమః । 3 ఈం శాన్సి కళాయై నమః । 3 ఉం ఇందిరా 
కళాయై నమః । ౩ ఊం దీపికా కళాయై నమః | 8 బుం రేచికా కళాయై 
నమః । 3 బూం మోచికా కళాయై నమః । ౩ ల్లు సూక్షా కళాయై 
నమః । 3 ల్లూ సూక్షామృత కళాయై నమః । 3 ఏం జ్ఞాన కళాయె 
నమః । 8 ఐం అమృతా కళాయై నమః | 8 ఓం ఆప్యాయనీ కళాయై 
నమః । 3 బెం వ్యాపినీ కళాయై నమః । 8 అం వ్యోమ కళాయై నమః 
బిందోర్టక్ష భాగే | ౩ అః అనంతా కళాయై నమః బిందోర్వామ భాగే ॥ 

ఈశాన స్సర్వ విద్యానాం ఈశ్వర స్సర్వ భూతానాం బ్రహ్మాధిపతి 
రృహృణోధిపతి (రృహ్మా శివోమె౭_ స్తు సదాశివోమ్‌ ॥ 
శ్లో ॥ సదాశివేన సంభూతా నాదాతీతాపితస్వపి । 

అక్షస్ర క్పుస్తక గుణాః కపాలాద్యాః ప్రకీర్తితాః ॥ 


బహిరశారే విష్ణుకళాః యజేత్‌ 
౮ 


శ్రీ చక్ర కళాన్యాసం 1 


టం జరా కళాయై నమః । ఠం పావనీ కళాయై నమః । డం శాంతి 
కళాయై నమః । ఢం ఈశ్వర కళాయై నమః । ణం రతి కళాయై నమః । 
తం మాలినీ కళాయై నమః । థం వరదా కళాయై నమః । దం ఆహ్లాదినీ 
కళాయైనమః । ధం ప్రీతి కళాయై నమః నం అతి దీర్జాకళాయై నమః | 

ప్రతద్విమ్హుః తపతే సూర్యాయ మృగోన భీమః కువరో గరిష్టాః 
యస్యోరుషు త్రిషు విక్రమణేష్వదిచ్స్చియన్సే భువనాని విశ్వా ॥ 


శ్లో | ఉకారాదిష్టోత్పన్నాః కమాలదళ సన్నిభాః । 
అభీతివర చక్రేష్టి బాహవః పరికీర్తితాః ॥ 
అంతర్జశారే రుద్రకళాః యజేత్‌ ॥| 


3 పం తీక్షాకళాయై నమః । 3 ఫం రౌద్రీ కళాయై నమః । 8 బం 
భయాకళాయై నమః । 3 భం నిద్రాకళాయై నమః । ౩ మం తంద్రీ కళాయై 
నమః । 8 యం క్షుదా కళాయై నమః 3౩ రం క్రోధినీ కళాయై నమః । 3 
లం క్రియా కళాయై నమః। ౩వం ఉద్దారీ కళాయై నమః । 3 శం మృత్యు 
కళాయై నమః ॥ 

త్రమృకం యజామహే సుగస్థిం పుష్టివర్ధనం | 

ఉర్వారుక మివ బన్థనా న్యృత్యో ర్ముక్షీయ మామృతాత్‌ ॥ 
శ్లో ॥ రుద్రేణ మానసోత్పన్నాః శరశ్చంద్ర నిభా ప్రభాః 

ఉద్వహనోో వరాఖభీతి శూలం పాశం చ బాహుఖిః ॥ 
అష్టకోణే ఈశ్వర కళాః యజేత్‌ 

3 షం పీతా కళాయై నమః । దక్షహృదాది తత్పాదాక్రాంతం । 

3 సం శ్వేతా కళాయై నమః । వామహృదాది తత్పాదాక్రాంతం । 

38 హం అరుణా కళాయై నమః । నాభ్యాది హృదయాంతం 

8ళం ఆచ్చాదినీ కళాయై నమః । హృదాది కంఠాంతం 

౩ క్షం అనంతా కళాయై నమః । కంఠాది మస్తకాంతం 
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38 అం (బ్రహ్మ కళాయై నమః । మూర్ణ్ని 

3 ఉం విష్ణు కళాయై నమః । శిరోదక్ష భాగే 

3౩ మం రుద్రకళాయై నమః । శిరోవామ భాగే 

8 ఓం బిందీశ్వరీ కళాయై నమః । బిందోర్టక్ష భాగే 

3 ఓం నాదసదాశివ కళాయై నమః । బిందోర్వామ భాగే 
తమీశానం జగతథస్తు షప్తతిం ధియం జిన్వమవసే హోమహేవయం। 


బిందుకళాః ౩ హసక్షములవరయ ఊం ఆనందా కళాయై నమః । 
బిందౌదక్ష భాగే | 


౩ సహక్షమలవయ ఈం సుధాదేవి కళాదేవీ కళారై. నమః 
బిందావామభాగే ॥ 
శ్లో | ఈశానముఖ సంభుతాః పవర్గేణ సముద్భవాః 

పీయూషరస సంస్పృష్టోః సర్వశాంతి కరాస్కృతాః ॥ 

పంచాశద్వర్ణైః అనులోమ విలోమేన న్యసేద్యధా | 

అంఆం ఇం ఈం ఉం ఊంబుంబూంల్లుల్లూవంఐంఓంబెం 
అంఅః।| కంఖంగంఘంజం చం ఛంజంర్వుం ఇంటంఠందం 


ధఢధంణంతంథందంధంనంపంఫంబంభంమంయంరంలంవం 


శంషంసంహంళంక్షం ॥ 

అధైవ విలోమేన న్యసేత్‌ ॥ 

గాయత్రీ ఓం భూర్భువస్సువః తత్సవితుర్వరేణ్యం భర్గోదేవస్య ధీమహి 
ధియోయోనః ప్రచోదయాత్‌ పరోరజసి సావదోమ్‌ ॥ 

సకల కళా రూపిణ్య శ్రీరాజరాజేశ్వర్యె నమః ॥ ఇతి శ్రీ చక్ర కళా 
న్యాసం. పులికాపు అనంతర పూజ యందు కళాన్యాసము చేయుట 
సాంప్రదాయం. 

వి సర లం 


5. శ్రీ రాజరాజేశ్వరీ విగ్రహ కళాన్యాసమ్‌ 


శ్రీ చక్ర కళాన్యాసమందు వలెనే తేజః కళాన్యాసము చేయవలెను. 
జీవ కళాన్యాసము నందు ప్రధమంగా సదాశివ కళలను చెప్పవలెను. 


సదాశివ కళాః 


3 అం నివృత్తి కళాయై నమః । శిరసి 

8 ఆం ప్రతిష్టా కళాయై నమః | ముఖవృత్తే 

3 ఇం విద్యా కళాయై నమః । దక్షనేత్రే 

8 ఈం శాన్సి కళాయై నమః । వామనేత్రే 

3 ఉం ఇందిరా కళాయై నమః । దక్ష కర్ణే 

3 ఊం దీపికా కళాయై నమః । వామ కర్ణే 

8 బుం రేచికా కళాయై నమః । దక్షనాసాపుటే 

8 బూం మోచికా కళాయై నమః । వామనాసాపుటే 
3 ల్లు సూక్షా కళాయె నమః । దక్ష గండే 

3 ల్లూ సూక్ష్యమృత కళాయై నమః । వామగండదే 

3 ఏం జ్ఞాన కళాయై నమః । ఊర్వాష్టే 

38 ఐం అమృతా కళాయై నమః । అధరోష్టే 

8 ఓం ఆప్యాయనీ కళాయై నమః । ఊర్ధ్వ దన్త పంక్తౌ 
8బెం వ్యాపినీ కళాయై నమః । అథో దన పంక్తా 

8 అం వ్యోమ కళాయై నమః బిందోర్టక్ష భాగే | బ్రహ్మరంద్రా 
8 అః అనంతా కళాయై నమః ॥ నాసాధః ప్రదేశే । 


ఈశాన స్సర్వ విద్యానాం ఈశ్వర స్సర్వ భూతానాం (బ్రహ్మాధిపతి 
ద్రహృ్నణోధిపతి (రృహ్మా శివోమె౭_ స్తు సదాశివోమ్‌ ॥ 
శ్లో ॥ సదాశివేన సంభూతా నాదాతీతాపితస్వపి । 

అక్షస్ర క్పుస్తక గుణాః కపాలాద్యాః ప్రకీర్తితాః 


అవి 
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బ్రహ్మకళాః 

3 కం సృష్టి కళాయె నమః । దక్షభుజ మూలే 

8ఖం బుద్ది కళాయై నమః । దక్ష కూర్చరే 

8 గం స్కృతి కళాయె నమః । దక్ష మణి బందే 

8 ఘం మేధా కళాయై నమః | దక్షాంగుళి మూలే 

3 జం కాంతి కళాయై నమః । దక్షాంగుళ్యగ్రే 

8 చం లక్ష్మీ కళాయై నమః । వామబాహు మూలే 

8ఛం ద్యుతి కళాయై నమః । వామకూర్పరే 

8 జం స్థిరా కళాయై నమః । వామ మణిబన్దే 

8 రుం స్థితి కళాయై నమః । వామాంగుళి మూలే 

8 ఇం సిద్ధి కళళాయై నమః | వామాంగుళ్యగ్రే 

హగే సశ్ళుచిషద్వసురన్తరిక్షసద్దోతావేదిష దతిధిర్దు రోణ సత్‌ । నృషద్ర 
సదృత్‌ సద్యోమసదబ్దాగోజా బుతజా అద్రిజా బుతం బృహత్‌ ॥ 
శ్లో | కకారా ద్రహ్మ శోత్పన్నాః తప్తచామీ కర ప్రభాః । 

కరాంబుజ ధృతాః క్షస్రకృంకజాభయ కుంభికాః ॥ 
విష్ణుకళాః 

టం జరా కళాలయై నమః । దక్షోర్మూలే 

ఠం పావనీ కళాయై నమః । దక్ష జానునీ 

డం శాంతి కళాయై నమః । దక్ష గుల్ఫే 

ఢం ఈశ్వర కళాయై నమః | దక్షాంగుళి మూలే 

ణం రతి కళాయై నమః । దక్షాంగుళ్యగ్రే 

తం మాలినీ కళాయై నమః । వామోర్శూలే 

థం వరదా కళాయై నమః | వామజానునీ 

దం ఆహ్లాదినీ కళాయై నమః । వామగుల్సే 
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ధం ప్రీతి కళాయై నమః । వామాంగుళి మూలే 

నం అతి దీర్దాకళాయై నమః ॥ వామాంగుళ్యగ్రే 
ప్రతద్విష్లుః తపతే సూర్యాయ మృగోన భీమః కుచరో గరిష్టా । యస్యోరుషు 
త్రిషు విక్రమణేష్వదిచ్చియన్తే భువనాని విశ్వా ॥ 
శ్లో ॥ ఉకారాదిష్టోత్పన్నాః కమాలదళ సన్నిభాః | 

అభీతివర చక్రేష్టి బాహవః పరికీర్తితాః ॥| 


రుద్రకళాః ॥ 

3 పం తీక్షాకళాయై నమః । దక్షపార్శ్వే 

3 ఫం రౌద్రీ కళాయై నమః । వామపార్శ్వ 

38 బం భయాకళాయై నమః । పృష్టే 

8 భం నిద్రాకళాయై నమః | నాభికుహరే 

8 మం తంద్రీ కళాయై నమః । జఠరే 

౩ యం క్షుదా కళాయై నమః । వక్షసి 

8 రం క్రోధినీ కళాయై నమః । దక్షకక్షా 

8 లం క్రియా కళాయై నమః । వామకక్షా 

3 వం ఉద్దారీ కళాయై నమః । హృదాది దక్షకరాంతం 

38 శం మృత్యు కళాయై నమః | హృదాది వామకరాంతం 
త్రమృకం యజామహే సుగస్థిం పుష్టివర్దనం | ఉర్వారుక మివ బన్ధనా 
న్యృత్యో ర్ముక్షీయ మామృతాత్‌ ॥ 
శ్లో ॥ రుద్రేణ మానసోత్పన్నాః శరశ్చంద్ర నిభా ప్రభాః 

ఉద్వహన్లో వరాభీతి శూలం పాశం చ బాహుఖిః ॥ 


ఈశ్వర కళా: 


3 షం పీతా కళాయై నమః | దక్షహృదాది తత్పాదాక్రాంతం । 
3 సం శ్వేతా కళాయై నమః । వామహృదాది తత్పాదాక్రాంతం । 
38 హం అరుణా కళాయై నమః । నాభ్యాది హృదయాంతం 


124 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
38ళం ఆచ్చాదినీ కళాయె నమః । హృదాది కంఠాంతం 

౩ క్షం అనంతా కళాయై నమః । కంఠాది మస్తకాంతం 

38 అం (బ్రహ్మ కళాయై నమః । మూర్థ్ని 

38 ఉం విష్ణు కళాయై నమః । శిరోదక్ష భాగే 

3౩ మం రుద్రకళాయై నమః । శిరోవామ భాగే 

38 ఓం బిందీశ్వరీ కళాయై నమః । బిందోర్టక్ష భాగే 

3 ఓం నాదసదాశివ కళాయై నమః । బిందోర్వామ భాగే 


తమీశానం జగతథస్తు షప్తతిం ధియం జిన్వమవసే హోమహేవయం। 


బిందుకళాః ౩ హసక్షముల వరయ ఊం ఆనందా కళాయై నమః । 
బిందౌ దక్ష భాగే। 8 సహక్షమలవయ ఈం సుధాదేవి కళాదేవీ కళాయై 
నమః బిందావామభాగే ॥ 
శ్లో | ఈశానముఖ సంభూతాః షవర్గేణ సముద్భవాః 

పీయూషరస సంస్పృవ్టాః సర్వశాంతి కరాస్మృతాః ॥ 

పంచాళద్వర్ణిః అనులోమ విలోమేన న్యసేద్యధా | 

అంఆం ఇం ఈం ఉం ఊంబుంబూంల్లుల్లూవంఐంఓంబెం 
అం అఃకంఖంగంఘంజంచంఛంజంరుం ఇంటంఠరందడంధం 


ణంతంధథధందంధంనంపంఫంబంభంమంయంరంలంవంశం 


షంసంహంళంక్షం ॥ 

అధైవ విలోమేన న్యసేత్‌ ॥ 

గాయత్రీ ఓం భూర్భువస్సువః తత్సవితుర్వరేణ్యం భర్గోదేవస్య ధీమహి 
ధియోయోనః ప్రచోదయాత్‌ పరోరజసి సావదోమ్‌ ॥ 

సకల కళారూపిణ్యి శ్రీరాజరాజేశ్వర్యె నమః ॥ ఇతి శ్రీ రాజరాజేశ్వరి 


విగ్రహ కళాన్వాసం. 


కచ న 


౮6. అవ్రాష్టకార్చన విధిః 


అష్టాష్టకార్చన గురించి కులార్ణవ తంత్రము నందలి దశమోల్లాసమందు 
82 వ శోకము నుండి 91వ శోకము వరకు చెప్పబడినది. 
శ్రీవిద్యారణ్యయతికృతమైన శ్రీవిద్యార్ణవతంత్రమందు - ఉత్తరార్ధము ద్వితీయ 
భాగమందు 428 వ పుట నుండి వివరముగా చెప్పబడినది. 


| శ్రీవిద్యార్ణవతంత్రమందు ఈ అపష్టాష్టకకార్చనను అంతర్యాగముగ 
చేయు విధానముగ చెప్పబడినది. “శాంతికే పౌష్టికేచైవ కుర్యాదష్టాష్టకం 
బుధై” ఇత్యయం న్యాసః కామ్య] 

ప్రతి యోగినీద్వంద్వమునకు షోడశోపచారములు చేయవలెను. 
శక్తియున్నచో ఒక్క రోజులోనే చేయవచ్చును. శక్తి ననుసరించి 
12,48,16,32,64 రోజులలో చేయవచ్చును. శ్రీ చక్రార్చన యందు 
నవావరణ పూజానంతరం, షోడశోపచార పూజలు కూడ పూర్తి అయిన 
తరువాత నైవేద్యానంతరం బలిపూజకు పూర్వము ఈ అవ్టాష్టకార్చన 
చేయవలెను. భూపురము మొదలు మధ్యస్థ త్రికోణము వరకు గల యొనిమిది 
ఆవరణలలోను ఒక్కొక్క ఆవరణ యందు 8 మంది యోగినీ ద్వంద్వములు 
చొప్పున చేయవలెను. ప్రతి ఆవరణ యందు ప్రాగాది ప్రాదక్షిణ్యముగ 
ఒక్కొక్క దిక్కున ఒక్కొక్క ద్వంద్వము చొప్పున యొనిమిది దిక్కులందు 
యొనిమిదింటిని పూజించవలెను. 

ఉదా : క్షం క్షాం అక్షోభ్యాం నమః - క్షం క్షాం అక్షోంబా శ్రీపాదుకాం 
పూజయామి నమః । అక్షోభ్యాం ఆవాహయామి | ఆసనం సమర్పయామి. 
ఇత్యాదినా షోడశోపచార పూజాం కుర్యాత్‌ । 

సంకల్పం : అథ క్రియమాణస్య శ్రీ దేవ్యాః బహిర్యాగస్య మహాయాగత్వ 
సిద్ధ్యర్థం అష్టాష్టకార్చనం కరిష్యే ॥ ఇతి సంకల్ప్య | 
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శ్రీపాత్రామృతేన మూలేన బిందా దేవీం త్రిస్సంతర్వ్య | కుసుమాంజలిం 
దత్వా | బలిపాత్రామృతేన షడంగం సంతర్వ్య | 


శ్లో ॥ మహా కామేశ్వరి శివే యోగినీ వీరవందితే । 

అష్టాష్టకార్చనం కర్తు మనుజ్ఞాం దేహి సుందరి ॥ 

ఇతి దేవ్యానుజ్ఞాం లబ్బా | 

చతురస్రాది త్రికోణాంత మేకైకస్మిన్‌ చక్రే ఏకైక మష్టకం అప్టదిక్షు 
ఏకైకం క్రమేణ ప్రాదక్షిణ్యేన పూజయేత్‌ ॥ 
1. ప్రథమాష్టకం 

౪ ప్రయాగళ్షేత్రే వెసినీ పుర్యాం కామరూవవీరే వటవృక్షే 
పద్మముద్రాయాం వ్యోమమండలే మేరుసంతానవల్యాం ఆం క్షాం 
మంగళాంబాయై నమః । అంక్షం మంగళనాథాయ నమః । ఆంక్షాం 
(బ్రవ్మాణ్య నమః । అంక్షం అసితాంగ భైరవాయ నమః । క(౫) (కఖగఘజు) 
సర్వద్వీపనాథాయ సర్వద్వీప నాథాంబాయై నమః । మమ త్వగాధారచక్రే 
దివ్య క్రీడారతాం పూజయామి | ఘోరే£.ఘోరే అమోఘే వరదే విచ్చే 
నమః । ఇత్యాధార చక్రే విన్యస్య | పరితో అష్టదళేషు 


౪ క్షం క్షాం అక్షోభ్యాం నమః | ౪ క్షిం క్షీం బుక్ష కర్ట్ణాంబా శ్రీ ..... 


నమః 
౪ క్షుం క్లూం రాక్షసాభ్యాం నమః । ౪ క్షుం క్షూం రాక్షసాంబా శ్రీ 
...నమః 


అ క్షృం క్షూం క్షపణాభ్యాం నమః । ౪ క్షృం క్షం క్షపణాంబా శ్రీ 
...నమః 
౪క్షుక్షూ పాభ్యాం నమః । అక్షుక్ల్షూ పాంబా శ్రీ ..... నమః 
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అక్షం క్షైం పింగళాక్షీభ్యాం నమః । అక్షేంక్షైం పింగళాక్ష్యంబా శ్రీ 


...నమః 
అక్షోం క్షౌం అక్షపయాభ్యాం నమః । అ క్రోం క్షౌం అక్షపయాంబా శ్రీ 

...నమః 
అ క్షం క్షు క్షమాభ్యాం నమః । క్షం క్షు క్షమాంబా శ్రీ .... నమః 

ఇత్యధారే 


11. ద్వితీయాష్టకం శ 
అ వారాణాసీ క్షేత్రే శౌబ్దినీ పుర్వాం, మలయగిరిపీఠే శ్రేష్మాతక వృక్షే 
లింగము[ద్రాయాం వాయుమజ్దలే మహేంద్రావల్యాం ఈంలాం 
చర్చికాంబాయై నమః ఇం లం చర్చికానాథాయ నమః |; ఈం లాం 
మాహేశ్వర్యె నమః 
ఇం లం బుబుఖభైరవాయ నమః । చ(౫) సర్వద్వీప నాథాయ సర్వద్వీప 
నాథాంబాయై నమః । మమ రక్తనితంబ చక్రే దివ్యక్రీడారతాం పూజయామి 
ఘోరే౭_ ఘోరే అమోఘే వరదే విచ్చే నమః ఇతి నితంబచక్రే పద్మ కర్ణికాయాం 
విన్యస్య | అద్దళేషు పరితః 
అలంలాం లీలాభ్యాం నమః। అలం లాం లీలాంబా శ్రీ .... నమః 
అలింలీం లోలాభ్యాం నమః। అ లిం లీం లోలాంబా శ్రీ ..... నమః 
౪ లుం లూం లుత్చాభ్యాం నమః । ౪ లుం లూం లుత్ధాంబా శ్రీ .... 
నమః 
౪ లృం ల్యాం లుబ్ధాభ్యాం నమః । ౪ లృం లాం లుబ్ధాంబా శ్రీ .... 
నమః 
౪ లల్లు లల్లూ లూకాభ్యాం నమః । అల్లుల్లూ లూకాంబా శ్రీ ..... 
నమః 


128 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


అలేం లైం లంకేశ్వరాభ్యాం నమః । ౪ లేం లైం లంకేశ్వరాంబా శ్రీ 


_... నమః 
౪ లోం లౌం లోలసాభ్యాం నమః ౪ లోం లౌం లోలసాంబా శ్రీపాదుకాం 
, నమః 
అలం లః విమలాభ్యాం నమః । ౪లం లః విమలాంబా శ్రీ ..... 
నమః 
ఇతి నితంబే ॥ 
తృతీయాష్టకం , 


అ కైలాసపురీ క్షేలే కైవర్తనీపుర్యాం పూర్ణగిరిపీఠే ఉడంబరవృక్షే 
సురభిముద్రాయాం వహ్నిమండలే చంద్రశిలాతలావల్యాం ఊం హాం 
యోగీశాంబాయై నమః । ఉం హం యోగీశనాథాయ నమః । ఊం హాం 
కామార్యె నమః । ఉం హుం చండభైరవాయ నమః । టం (౫) సర్వద్వీప 
నాథాయ నమః। సర్వద్వీపనాథాంబాయై నమః । మమ మాంసచక్రే నాఖిస్టానే 
దివ్య క్రీడారతాం పూజయామి । ఘోరే౭_ ఘోరే అమోఘేవరదే విచ్చే నమః 
ఇతి నాభి పద్మకర్ణికాయాం విన్యస్య | తద్దళేషు పరితః ॥ 


ఆహంపహాం హుతాశానాభ్యాం నమః। ౪ హం హాం హుతాశనాంబా 


శ్రీ .... నమః 
అహిహీం విశాలక్షీభ్యాం నమః। అహింహీం విశాలాక్ష్యంబా శ్రీ 
, నమః 


౪ హుం హూం బాడబాముఖీభ్యాం నమః । ౪ హుం హూం బాడబా 
ముఖ్యంబా శ్రీ ... నమః 

అహృం హూం హర్షాభ్యాం నమః। అహృం హం హర్షంబా శ్రీ 
.. నమః 
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*హ్లు హూ హారయాభ్యాం నమః । అహ్లు షహ్లూ హారయాంబా శ్రీ 


గం ౧౧ 


_... నమః 
అ హేం హైం మహా క్రోధాభ్యాం నమః। అహోంహౌం క్రోధిన్యంబా 
శ్రీ .... నమః 
అహోాంహౌం క్రోధినీభ్యాం నమః। అహోంహౌాం క్రోధిన్యంబా శ్రీ 
.. నమః 
౪ హం హః స్ప్వరయాభ్యాం నమః । ౪ హం హః సరయాంభా శ్రీ ... 
నమః ॥ 
ఇతి నాభా 
చతుర్దాష్టకం ్ట 


అ అట్టహాసక్షేత్రే కుటినీ పుర్యాం కులాంతకపీరే ఆశ్వత్థవృక్షే 
క్షోభిణీముద్రాయాం సలిల మండలే శాంబర భేదావల్యాం బూంసాం 
హరసిద్దాంబాయై నమః | బుంసం హరసిద్దనాాయ నమః । బూం 
సాం వైష్ణవ్యంబాయై నమః । బుంసం కోధ భైరవాయ నమః । తం(౫) 
సర్వద్వీపనాధాయ నమః । అ సర్వద్వీపనాథాంబాయై నమః ।; మమస్నాయు 
చక్రే హృదయ స్టానే దివ్యక్రీడారతాం పూజయామి | ఘోరే౭_ ఘోరే అమోఘే 
వరదే విచ్చే నమః । ఇతి హృదయచక్ర కర్ణికాయాం విన్యస్య తద్దళేషు 
పరితః । కర్ణికాయాం 


అసంసాం సంఖ్యాపీఠ సిద్ధాభ్యాం నమః । అ సంసాం సంఖ్యాపీఠ 
సిద్ధాంబా శ్రీ పాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 

అసింసీం తరలాభ్యాం నమః । అ౪సిం సీం కరలాంబా శ్రీ ... నమః 
అసుం సూం తారాభ్యాం నమః। ౪సుం సూం తారాంబా శ్రీ... 
నమః 
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౪ సృం స్యాం హృష్టాభ్యాం నమః । ౪ సృం స్థాూం హృష్టాంబా శ్రీ... 


నమః 

అస్లుస్తూ హృల్లేకాభ్యాం నమః। అస్లుస్తూ హృల్లేఖాంబా శ్రీ ప 
నమః 

అ సేం సైం దశకంధరాభ్యాం నమః । సేం సైం దశకంధరాంబా శ్రీ 

_.. నమః 

౪ సోం సౌం సరసాభ్యాం నమః । అ సోం సౌం సరసాంబా శ్రీ .... 
నమః 
౪ సం సః రససంగ్రాహిణీభ్యాం నమః । ౪ సంసః రససంగ్రాహిణ్యంబా 

శ్రీ ... నమః 

పంచమాష్టకం : 


౪ జయంతికాక్షేత్రే గండకీపుర్యాం చౌహార పీఠే విభీతకవృక్షే ద్రావిణీ 
ముద్రాయాం పృథివీమండలే అంబరయోగావల్యాం లూంషాం 
భద్రాంబాయైనమః లుంషం భద్రనాాయ నమః లూంషాం వారాహ్యె 
నమః | లుంషం ఉన్మత్త భైరవాయ నమః । పం(౫) సర్వద్వీపనాథాయ 
నమః । ౪ సర్వద్వీపనాథాంబాయై నమః |; మమ అస్థి చక్రస్థానే కంఠే 
దివ్యక్రీడారతాం పూజయామి । ఘోరే౭_ ఘోరే అమోఘే వరదే విచ్చే నమః 
ఇతి కంఠపద్మ కర్ణికాయాం వినస్య, తద్దళేషు పరితః - 

అ షం షాం తాల జంఘాభ్యాం నమః । ౪ షం షాం తాల జంఘాంబా 

శ్రీ .... నమః 


అషిం షీం రక్తాక్షీభ్యాం నమః। ౪షింషీం రక్తాక్ష్యంబా శ్రీ... 


అషుంషూం విద్యుజ్జిహ్వభ్యాం నమః। అషుంషూం విద్యుజ్జిహ్వాంబా 
శ్రీ .... నమః 
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అ పం ప్థూం కరంకాభ్యాం నమః । అ పం ప్రూం కరంకాంబా శ్రీ 
.. నమః 


౪ష్షు ష్లూ మేఘనాదాభ్యాం నమః। అష్ష్లు ష్లూ మేఘనాధాంబా శ్రీ 
.. నమః 


అ షేం షైెం ప్రచండౌఘాభ్యాం నమః । అ షేం షైం ప్రచండొఘంబా 
శ్రీ .... నమః 


౪ షోం షాం కాల కర్ణాభ్యాంనమః । ౪ షోం షాం కాలకర్ణాంబా శ్రీ 
, నమః 


౪షం షః బల ప్రదాభ్యాం నమః। ౪షం షః బలప్రదాంబా శ్రీ ... 
నమః ॥ 


ఇతి కంఠే 
షమష్టావరణం ; 


౪ చారిత్రక్షేత్రే రజనీపవుర్యాం జాలంధర వీరే నింబవృక్షే 
అంకుశముద్రాయాం అగ్నిమండలే కులిశ భేదావల్యాం ఐం శాం 
కిలికిలాంబాయై నమః । ఐం శం కిలికిలినాధాయ నమః | ఐం శాం 
ఇంద్రాణ్య నమః | ఐం శం కపాలి భైరవాయ నమః | యం (అ) 
సర్వద్వీపనాథాయ నమః । ౪ సర్వద్వీపనాథాంబాయై నమః । మమ మజ్జస్థ 
చక్రే ముఖస్టానే దివ్యక్రీడారతాం పూజయామి । ఇతి ముఖపద్మ కర్ణికాయాం 
విన్యస్య తద్దళేషు పరితః - 

౪ శం శాం శంపాభ్యాం నమః । శం శాం శంపాంబా శ్రీపాదుకాం 

_... నమః 

౪ శిం శీం చంపావలీభ్యాం నమః । శం శాం చంపావళ్యాంబా శ్రీ, ... 

నమః 
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అ శుం శూం ప్రవాయాభ్యాం నమః । శుం శూం ప్రవాయంబా శ్రీ 


_... నమః 
౪ శృం శ్యూం శూలసాదికాభ్యాం నమః । శృం శ్యాం శూలసాదికాంబా 
శ్రీ .... నమః 
౪ శ్లు శ్లూ పిచు వక్రాభ్యాం నమః । శ్లు శ్లూ పిచువక్రాంబా శ్రీ .... 
నమః 

శేం శైం పిశాచాక్షీభ్యాం నమః । శేం శైం పిశాచాక్ష్యంబా శ్రీ .... 
నమః 
శోం శౌం పిశితా జ్ఞానాభ్యాంస నమః । శోం శౌం పిశితా జ్ఞానాంబా 
శ్రీ .... నమః 


శం శః లోలుపాభ్యాం నమః । శం ఈ లోలుపాంబా శ్రీ .... నమ । 
ఇతి ముఖే ॥ 


సప్తమాష్టకం : 


౪ ఏకామక్షేత్రే శిల్పినీపుర్యాం ఉద్యాణపీరే కరంజవృక్షే లేలివాన 
ముద్రాయాం వ్యాపికామండలే రక్తవర్ణవల్యాం బెం వాం కాలరాతంబాయై 
నమః । ఓం వం కాలరాత్రినాథాయ నమః । ఓం వాం చాముండాయై 
నమః। ఓంవం భీషణభైరవాయ నమః । శంషం సంహం సర్వద్వీపనాధాయ 
నమః | సర్వద్వీపనాథాంబాయై నమః |; మమశుక్రచక్రేనాసాపుటస్టానే 
దివ్యక్రీడ రతాం పూజయామి ఘోరే£_ ఘోరే అమోఘే వరదే విచ్చే 
నమః । ఇతి నాసాపుటకర్ణికాయాం విన్యస్య | తద్దలేషు పరితః ॥ 


౪ వం వాం వామనాసాభ్యాం నమః । అవం వాం వామనాసాంబా 
శ్రీ .... నమః 
అవి వీం వానరాభ్యాం నమః । ౪ వి వీం వానరాంబా శ్రీ .... నమః 


అష్టాష్టకార్చన విధిః (తే 


అవుంవూాం వాసనాభ్యాం నమః। అవుం వూం వాసనాంబా శ్రీ న 


నమః 
అవృంవ్యాం వికటాస్యాభ్యాం నమః । ౪ వృంవ్యాం వికటాస్యాంబా 
శ్రీ ... నమః 

౪ వ్ల వా వాయువేగాభ్యాం నమః । అవ్ల వ్లూ వాయు వేగాంబా 
శ్రీ .... నమః 
అవేం వైం బృహత్మలాభ్యాం నమః । ౪ వేం వైం బృహతృ్మలాంబా శ్రీ 
_... నమః 
అవోంవౌం వికనాభ్యాం నమః | ౪ వోం వౌం వికనాంబా శ్రీ ... 
నమః 
౪ వం వః విశ్చ్వరూపిణీభ్యాం నమః । ౪ వంవః విశ్వరూపిణ్యంబా శ్రీ 
, నమః 


ఇతి నాసికాయాం. 
అష్టమాష్టకం = 

దేవకోటక్షేశ్రే సటీనాపుర్యాం దేవీకోట పీలే కదంబవ్నక్షే భేకిముద్రాయాం 
శివమండలే అంపటావల్యాం అయాం విభఖీషకాంబాయై నమః | అంయం 
విఖీషకనాథాయ నమః అః యాం మహాలక్షి నమః । అంయం సంహార 
భైరవాయ నమః | ళం క్షం సర్వద్వీపనాథాయ నమః। ౪ సర్వద్వీప 
నాథాంబాయై నమః | మమ క్రోధలలాట చక్రే దివ్య క్రీడరతాం 
పూజయామి । ఘోరే౭. ఘోరే అమోఘే వరదే విచ్చే నమః । ఇతి లలాట 
పద్మ కర్ణికాయాం విన్యస్య | తద్దశేషు పరితః 

అయం యాంయమ జిహ్వాభ్యాం నమః। అయంయాం యమ 

జిహ్వాంబా శ్రీ ... నమః 
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అయింయీం జయన్తీభ్యాం నమః। అయిం యాం జయన్యంబా శ్రీ 


అయుంయూం దుర్ణయాభ్యాం నమః। యుంయూం దుర్ణయాంబా 
శ్రీ ... నమః 


అ యృం య్యూం యమాంతకాభ్యాం నమః। ౪ యం యాం 
యమాంతకాంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


అ య్లు య్లూ వీడాలాభ్యాం నమః । అ య్లు య్లూ బిడాలంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


అయేం యైం రేవతీభ్యాం నమః । అయేం యం రేవత్యంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


యోం యౌం పూతనాభ్యాం నమః । ౪ యోం యౌం పూతానాంబా 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


యం యః విజయాభ్యాం నమః | అ యం యః విజమాంబా శ్రీ 
పాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః । ఇతి లలాటే ॥ 


[ఈ చతుషష్టి యోగినుల దేవాలయములు జబల్‌పూర్‌ నందు, ఒరిస్సా 
నందలి పీరాపూర్‌ నందు గలవు. ఈ చతుషష్టి యోగినులు శ్రీ మహాగణపతి 
సహస్రనామములలో కూడ వుదహరింపబడినారు. ] 


ఇతి అష్టాష్టకార్చనం 


కచ న 


గ్‌ విశేషార్ధ్య, భోగ, పూజా, బలి, ఆత్మ పాత్రాసాదనం 


బహుపాత్రా సాధన ఐచ్చికం. అర్హ్యపాత్ర, శంఖముతోనే విశేషా 
రృనలను చేయుట దోషముకాదు. శంఖము లేకుండా కేవలం విశేషార్ధ్య 
పాత్ర ఒక్కటితో అర్చించుట దోషం. 7వ పుట నుండి వ్రాయబడిన 
విశేషార్టాది పంచపాత్రా సాదన క్లుప్తమైనది. శకి యున్నచో ఈ క్రింది 
విస్సత విధానమున జేయవచ్చును. 

పూర్వము వ్రాయబడిన కల్పములో భైరవాజ్ఞ నుండి ఈ పాత్ర సాధన 
వ్రాయబడుచున్నది. 
శ్లో ॥ అతిక్రూర మహాకాయ కల్పాంత దహనోపమ । 

భైరవాయ నమస్తుభ్యం అనుజ్ఞాం దాతు మర్పస్తి ॥ 


ఇతి ఆజ్ఞాం లబ్బా | 
శ్లో 11 భూశుద్ధి భూత శుద్ధ్యంతర్మాతృకా శుద్ధమాతృకాః | 
కృత్వామూలం యథాశక్తి జపేచ్చందర్ని పూర్వకం ॥ 
వరన కలశ సాపనం : 
థ్‌ స్‌ 

నిధాయ నాంభః కలశం స్వదక్షిణే సాధారం సంస్టాప్య । గంధ పుష్పాక్ష 
తైరలంకృత్య । (క్రోం ఇతి అంకుశముద్రయా సూర్యమండలాత్‌ 
తీర్ధమాకృష్య | జలేనియుజ్య |! అస్రముద్రయా సంశోధ్య |! చక్రముద్రయా 
సంరక్ష్య | సుపర్ణముద్రయానిర్విషీకృత్య వం ఇతి ధేను ముద్రయా అమృతీ 
కృత్య | గంగా నదాదీనావాహయేజ్ఞలే, 
శ్లో ॥ కలశస్యముఖే .... కలశాంబు సమాణ్రితః 


శ్లో ॥ గంగేచ యమునేచైవ న. జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు ॥ 
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ఓం నమో భగవత్యశేష తీర్చాలవాలే శివే శివజటాధిరూఢే గంగే 
గంగాబికే స్వాహా | కలశోదకేన దేవీంఆత్మానం పూజాద్రవ్యాణి 
సంప్రోక్ష్యయేత్‌। 


హేతు కుంభార్చనం । 


దేవీ దక్షిణభాగే తోయేన ప్రోక్ష్య ।; మత్స్యముద్రయా త్రికోణ వృత్త 
చతురస్ర మండలం విధాయ । హ్రామితి షో; అగ్నీశాసుర వాయవ్యకోణేషు, 
మధ్యే దిక్షుచ షడంగం సంపూజ్య |; మండలోపరి హేతుఘటాధారం 
సంస్థాష్య | 

ఐం ధర్మప్రద దశ కళాత్మనే హేతుఘంటాధారాయ 

అగ్ని మండలాయ నమః। అగ్ని కళాః పూజయేత్‌ ॥ 


ఆధారే హేతు కుంభం నిక్షిప్య క్లీం అర్ధప్రద ద్వాదశ కళాత్మనే హేతు 
కుంభాయ సూర్య మండలాయ నమః । సూర్యకళాః యజేత్‌ | 


గంధ పుష్పాక్షతైం కుంభం సంపూజ్య । 

ద్రవ్య శుద్ధిం కుర్యాత్‌ ॥ 

38 ఓం నమోభగవతేవాసుదేవాయ హూం ఫట్‌ నమః ఇతి (ద్రవ్యం 
సంస్పృుశ్య । మూలేన సప్తవారమభిమంత్ర్య । 

8 ఫథికదేవతాభ్యో హుం ఫట్‌ । 3 గ్రామ చండాలిని హూం ఫట్‌ । 
38 నిందా చండాలిని హూం ఫట్‌ | ౩ తపన చండాలిని హూం ఫట్‌ । 
3 సర్వజన పశుదృష్టి దోషాయ హూం ఫట్‌ । 

ఓం నమో భగవతి వారుణి జలమూర్తయే గ్రామేశ్వరి క్రమేణ పథిక 
దేవతాయై గృహ్హ గృహ్హ సర్వదోషాన్నోచయన్నోచయ సర్వదోషాన్నోచకాయై 
స్వాహా ॥ 


విశేషార్హ్య, భోగ, పూజా, బలి, ఆత్మ పాత్రాసాదనం (2 


శ్రీం హ్రీం క్తీం ఐం శాం శీం శూం శైం శౌం శ శుక్రశాప 
విమోచకాయై స్వాహా ॥ 

ఇతి మంత్రద్వయేణ (ద్రవ్య దోషం, శుక్రశాపం విమోచయేత్‌ ॥ తద్దవ్య 
సిక్త కరౌ ఆఘ్రయ ముదితమానసో భవేత్‌ | 

ఐం హ్రీం శ్రీం ఐం క్లీం సౌః నమో భగవతే తిరస్కరిణి మహామాయే 
సకల జనమోహిని పశుజన మనశ్చక్షు స్త్పిరస్మరణం కురుకురు స్వాహా । 
ఇతి తిరస్కరిణీ విద్యాం త్రివారం జప్వా। ధ్యాత్వా। 
శుద్ధికణ స్పర్శనం ం 

పశుపాశాయ విద్మహే శిరచ్చేదాయ దీమహి | తన్నచ్చాగః 
ప్రచోదయాత్‌ | ఇతి శుద్ధి కణం సంస్పృ్రశ్య | (కణం - శొంరి గాని, 
అల్లంగాని, కొబ్బరిముక్కగాని సుమారు ౩ అంగళముల ప్రమాణము గలది) 

విద్యాం త్రివారముచ్చార్య । శుద్ధికణం గంధాదిఖిస్సంపూజ్య | 
శ్లో 11 శివోతృత్త మిదం పిండమత్స్యర్ధం శివతాంగతం | 

ఉద్భుధ్యస్వ పశోత్వం హ్‌ నాపశుస్త్వ్వం శివోహ్యసి 11 

ఇతి త్రివారం సంస్పృశ్య । జప్పా | 

సద్యోజాతాది పంచటబ్రహ్మ మంత్రావృతిం కృత్వా । 

తచ్చుదికణం హేతుఘటే క్లీం ఇత్యుచ్చరన్‌ నిక్షిప్య | 
శ్లో 1 బ్రహ్మాండ ఖండ సంభూత మశేష రస సంభృతం | 

ఆపూరితం మహాపాత్రే పీయూష రస మావహే ॥ 

తస్మిన్‌ సౌః కామప్రద షోడశకళాత్మనే హేతుకుంభామృతాయ సోమ 
మండలాయ నమః సోమకళాః పూజయేత్‌ ॥ 
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అకథాది త్రిరఖాయుతం. హళక్ష కోణం హంసమధ్య గురుకుల 
పద్మాసనం అమృ్మతే విభావ్య | 


8 హసక్షమలవరయఊం ఆనంద భైరవాయ వౌషడ్రర్పయామి 
నమః । ౩ సహక్షములవరయఈం సుధాదేవ్యె వౌషడ్రర్ప్హయామి నమః । 


ఇతి భైరవీ భైరవౌ తద్భిందునా తతైవ సంతర్చ్యు । ధ్యాయేత్‌ -ా 


శ్లో ॥ సూర్యకోటి ప్రతీకాశం చంద్రకోటి సుశీతలం । 
అవ్టాదశ భుజం దేవం పంచవక్రం త్రిలోచనం ॥ 
అమృతార్జవ మధ్యస్థం బ్రహ్మ విద్యోపరిస్థితం | 
వృషారూఢం నీలకంఠం సర్వాభరణ సంయుతం ॥ 
కపాల ఖట్వాంగధరం ఘంటా దమరు వాధినం | 
పట్టసం వేటకం ఖడ్గం ముద్గరం శూల కుంతలం ॥ 
బిభ్రంతం పరశుం ముండం వరదాభయ పాణినం । 
లోహితం దేవ దేవేశం భావయే త్సాధ కాగ్రణీః 
భావయేచ్చ సుధాదేవీం చంద్రకోట్యయుత ప్రభాం । 
హిమకుందేందు ధవళాం పంచవక్రాం త్రిలోచనాం ॥ 
ప్రహసన్తీం విశాలాక్షీం దేవదేవస్య సన్ముఖే ॥ 
అమృతార్ణవ సంభూతే అమృతేశ్వరి తృషప్తోద్భవ, సిద్దోభవ, సర్వజన 
కోదృవాయ -మృత కుంభోద్భృవాయ (ధ్రుం డ్రుం ఫట్‌ ఫట్‌ చల చల పిబ 
పిబ అమృతం కురు కురు స్వాహా । 
య అమృ్మతే ఆనంద స్వరూపిణ్యాసవే త్వామానందదాయినీం హసకట్రేం 
హసకటఫ్రేం సహ్రేం స్వాహా ॥ 


బి అమృతేశ్వరి స్వాహా ॥ 
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3. మదనే మదనాననే మద మద ద్రాంద్రీం బ్లూం సః అమృత భైరవ్యె 

నమః । అమృతేశ్వరి స్వాహా । 

ఏతన్మంత్ర త్రయం ప్రత్యేకం త్రివారం జప్త్వా |; గంధ పుష్పాక్షతైః 
సంపూజయేదితి హేతు ఘటార్చనం ॥ 

1. ద్వీప పూజ : రక్తద్వాదశ శక్తి యుక్తాయ జంబూద్వీపనాథాయ 
నమఃఇతి భూమిం సంపూజ్య | 

2, దీప పూజ : ఏహ్యేహి దీప దుర్గేమమ సర్వసౌభాగ్యం కురు కురు 
స్వాహా | ఇతి దీపం సంపూజ్య । 

శంఖ అర్హ్య భోగ పూజా బలి పాత్రాణి పంచ స్వదక్షిణాది వామాంతం 
సంస్థాప్య స్వదక్షభాగే జలేనసం ప్రోక్ష్య । 

మత్స్యముద్రయా త్రికోణ షట్కోణ సవృత్త చతురస్ర మండలం 
విధాయ । తచ్చంకముద్రా సహిత దక్షాంగుళినా స్పృశన్‌, ఆగ్నీశాసుర 
వాయవ్య కోణేషు హృదయాది చతుష్టయం, మధ్యేనేత్రం దిక్ష్వస్తం ఇతి 
షడంగం సంపూజ్య । (శంఖం = సామాన్యార్హపాత్ర) 

తస్మిన్‌ శంఖాధారం సంస్టాప్య | అగ్ని కళాః పూజయేత్‌ । ఐం ధర్మప్రద 
దశ కళాత్మనే శంఖాధారయ నమః (అగ్నికళాఐ । 
ఆధారే ఆస్రాయఫడితి క్షాళలితం శంఖం సంన్థాష్య | 

క్తీం అర్జప్రద ద్వాదశ కళాత్మనే శంఖపాత్రాయ సూర్య మందలాయ 
నమః । సూర్యకళాః యజేత్‌ ॥ 


హేతు కుంభాత్‌ శంఖే జల మాపూర్వ । 


సౌః కామప్రద షోడశ కళాత్మనే శంఖోదక రూపాయ సోమ 
మండలాయ నమః । సోమ కళాః యజేత్‌ । 
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శంఖం గంధాదిఖిరభ్యర్చ్య | ధేను యోనిముద్రె ప్రదర్శ్య । మూలేన 
ప్రణవేన వా అష్టవారమభీమంత్ర్య । 


3 ఐం క్లీం సౌః హః అస్త్రాయఫట్‌ - ఇతి శంఖోదకేన దేవం ఆత్మానం 
పూజాద్రవ్యాణినంప్రోక్ష్య ; కలశే కించిన్నినీయ ।; శేషమీశాన్యే 
విసృజేత్‌ । పునః శంఖపూరయిత్వా | ఆధారే సంన్థాష్య | 
విశేషార్ధ్య పాత్ర 

స్వపురస్తాత్‌ జలేనసం్రోక్ష్య ।; మత్స్యముద్రయా త్రికోణ షట్కోణ 
వృత్తచతురస్ర మండలం విధాయ। తచ్చంకముద్రాసహిత దక్షాంగుళినా 
స్పృర్య । హ్రామితి షడంగం పూజయిత్వా | త్రికోణస్య అగ్రదక్ష వామకోణేషు, 
మధ్యేచ పూజయేత్‌ | 
1. ఐం అగ్నివక్రే కామగిర్యాలయే కామేశ్వరీ బ్రహ్మాత్మశక్తి శ్రీపాదుకాం 

పూజయామి తర్పయామి నమః 
2. క్లీం సూర్యచక్రే జాలంధర పీఠే వజ్రేశ్వరీ విష్ట్వాత్మ శక్తి శ్రీపాదుకాం 

పూజయామి తర్పయామి నమః 


3. సౌః సోమచక్రే పూర్ణగిరి గవ్వారే భగమాలినీ రుద్రాత్మశక్తి శ్రీపాదుకాం 
పూజాయామి తర్పయామి నమః 

4. మధ్యే ఐం క్లీం సౌః పరబ్రహ్మచక్రే ఓడ్యాణ పీఠే పరబ్రహ్మాత్మ శక్తి 
శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


షట్మోణే హృదయాది షడంగం పూజయేత్‌ | తద్యథా - 


అఖఐం క (5) హృదయాయ నమః హృదయశక్తి శ్రీపాదుకాం న 
నమః 
హ (6) శిరసే స్వాహా శిరఃశక్తి శ్రీపాదుకాం పానమిః 


అక్షీం 
౪౨ సౌః స (4) శిఖాయైవషట్‌ శిఖా శక్తి శ్రీపాదుకాం ..... నమః 
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౪ ఐం క (5) కవాచాయ హుం కవచశక్తి శ్రీపాదుకాం ..... నమః 
౪ క్షీం హ (6) నేత్రత్రయాయ వౌషట్‌ నేత్రశక్తి శ్రీపాదుకాం ..... 


నమః 
అ సౌః స (4) అస్త్రాయఫట్‌ అస్రశక్తి శ్రీపాదుకాం పూజయామి 
నమః 


తస్మిన్‌ మండలే విశేషార్హ్య పాత్రాధారం సంన్థాప్య ॥ 3 ఐం ధర్మప్రద 
దశ కళాత్మనే విశేషార్హ్య పాద్రాధారయ అగ్నిమండలాయ నమః । అగ్ని 
కళాః యజేత్‌ ॥ 


అస్త్రాయఫట్‌ ఇతి క్షాళితం పాత్రం తత్ర సంస్టాప్య | క్రీం అర్ధప్రద 
ద్వాదశ కళాత్మనే విశేషార్ట్య పాత్రాయ సూర్యమండలాయ నమః । 
సూర్యకళాః యజేత్‌ । 


హేతు ఘటాత్‌ జలమాపూర్వ । తత్ర శుద్ధికణం నిక్షిప్య । సౌః కామ 
ప్రద షోడశ కళాత్మనే విశేషార్భ్యామృతాయ సోమమండలాయ నమః । 
సోమకళాః యజేత్‌ । 

అమృత మధ్యే గ్లూం గగన రత్నాయ నమః । స్తూం స్వర్గ రత్నాయ 
నమః మ్లూం మర్త్య రత్నాయ నమః । ప్లూం పాతాళ రత్నాయ నమః । 
న్లూం వాగరత్నాయ నమః । ఇతి పంచరత్సాని సంపూజ్య | 

అమృత మధ్యే త్రికోణ షట్కోణ వృత్త అష్టదళ చతురస్ర మండలం 
విభావ్య | త్రికోణేషు మధ్యే చ కామేశ్వరీం, వజ్రేశ్వరీం భగమాలినీం మహీ 
త్రిపుర సుందరీం చ పూర్వవత్సంపూజ్య | 

షట్మోణేషు ప్రమితి షద్దేవీంచ పూర్వవత్‌ షడంగం పూజయేత్‌ | 
అష్టదళేషు భైరవ సహిత అష్టమాతృకాన్‌ ప్రాదక్షిణ్యేన పూజయేత్‌ । 
తధ్యదా ఆ 
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1. 3 అం అసితాంగ భైరవ సహిత ఆం బ్రాహ్మీదేవీ శ్రీపాదుకాం ... 
నమః 
2. 3 ఇం రురుభైరవ సహిత ఈం మహేశ్వరీ దేవీ శ్రీపాదుకాం .... 
నమః 


3. 3౩ ఉం చండభైరవ సహిత ఊం కౌమారీ దేవీ శ్రీపాదుకాం ... నమః 


4. 3 బుం క్రోధవ భైరవ సహిత బూం వైష్ణవీ దే శ్రీపాదుకాం సళ 
నమః 


5. 8 ల్లు ఉన్నత్త భైరవ సహిత ల్లూ వారాహీ దేవీ శ్రీపాదుకాం ... నమః 


6. 3 ఏం భీషణ ఖైరవ సహిత ఐం మహేంద్ర దేవీ శ్రీపాదుకాం ... 


నమః 
7. 38 ఓం కపాల భైరవ సహిత బెం చాముండాదేవీ శ్రీపాదుకాం ... 
నమః 
8. 3 అం సంహార భైరవ సహిత అః మహాలక్ష్మీదేవీ శ్రీపాదుకాం ... 
నమః 


ఇతి సంపూజ్య । పంచదశ బుచః పఠేత్‌ - బుగ్వివరం యధా - 
శ్లో 11 ష్వాధిష్టిత యాదిభిః పూర్వమృగ్శిః పంచభిరాదితః 
విష్ణుర్యోనిం త్రయేణైవ త్రిభిష్వాది త్రయేణ చ । 
ఇమం మ్మే ఇతి చ ద్వాభ్యాం తామం దేహ్యేకయా తధా । 
శోణా మేకేతి చైకేన శుక్రశాపం విమోచయేత్‌ ॥ 
ఇతి వివిధ వచనోక్త పంచదశ మంత్ర స్పకృత్సకృదభి మంత్రయేత్‌ | 
మంత్రాస్తు బుగ్వేదే 1 తద్యధా -- 
స్వాధిష్టయా మధిష్టయా పవస్వ సోమధారయా ॥ 1॥ 
ఇంద్రాయ పాతవే సుతః రక్షోహా విశ్వచర్నణి రభియోని మపోహతం। 
ధృణాస్సధ న్‌ మాసదత్‌ ॥ 2 ॥ 


విశేషార్హ్య, భోగ, పూజా, బలి, ఆత్మ పాత్రాసాదనం శతం 


పరివోధాతయో భవ మంహిష్టో వృత్ర హంతమః | వర్షిర్రాధో మఫాోనాం 
1 93॥ 
అభ్యర్న వఘానాం దేవానా వీతి మంథసా । అభివాజ త (శ్రవః 
॥ 4 ॥ (మంథధనా ఇతి పాఠాంతరం) 


త్వామిచ్చా చరామసి । తదిదర్ధం దివేదివే । ఇంధోత్వేన ఆ శసః 
1 5॥ 


విష్ణుర్యోనిం కల్పయతు త్వష్టారూపాణి విగ్‌శతు |; ఆసించతు 
ప్రజాపతిర్జాతా గర్భం దధాతు తే॥ 6॥ 


గర్భందేహి శినీవాలి గర్భందేహి సరస్వతి; గర్భం తే అశ్వినౌ దేవావా 
దత్తాం పుష్మర స్రజా॥ 7॥ 
హిరణ్మయీ అరణీ యన్నిర్శ్మఖతే అళశ్వినా | తం తేగర్భగ్‌ హవామహే 
దశమేమాసి సూతవే ॥ 8 ॥ 
త్రిభిష్యం దేవ సవితర్వర్నిష్టై సోమధామభిః | అగ్నే దక్షై పునీహినః 
11 9॥ 
పునంతు మాందేవ జనాః పునంతు వసవోధియా । విశ్వేదేవాః 
పూనీతమా జాతవేదాః పునీహిమా ॥ 10 ॥ 
ప్రప్యాయస్వ ప్రస్యందస్వ । సోమవిశ్వేఖి రంశుఖీః । దేవేభ్య ఉత్తమం 
హవిః ॥ 111 
ఇమం మే గంగే యమునే సరస్వతి శుతిద్రిస్తోమం సచ తాపరుపష్పా 
అసిక్న్యా మరుద్వృధే విత స్తయార్దీ కీయే శృణుహ్యయా సుషోమయా 
1112 ॥ 


[144 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


సితాసితే సరితే యత్ర సంగతే తత్రావ్లతాసే దివ ముత్పతంతి। 
యేవైతత్వాం విసృజంతి ధీరాస్తే వైజనాసో అమృతత్వం భజంతే ॥ 13 ॥ 


తామంధసానో మనుషో దురేణే ఆధత్తం రయిం సహవీరం వచస్సతే। 
కృతం తీర్దం సుప్రపాణం శుభస్వతీర్ధం స్థాణుం యధేష్టా మపదర్శతిం 
హతిం ॥ 14 ॥ 

(శోణామేక ముదకం గామ వాజతి మాం సమేకాః వింశతి సూనయా 
భృతం। అనిస్రచస్సకు దేవాకో అపాభరత్మింస్వికం పుత్రేభ్యః పితరా ఉపావతః 
1 15 | ఇత్యభీిమంత్ర్య ॥ 


చతుర్శవతి మంత్రాన్‌ విశే షార్ట్యపాత్రం కరేన నృశళశన్‌ 
అభిమంత్రయేత్‌ ॥ 


చతుర్జవతి మంత్రాః : 1) అగ్నికళాః 10, 2) సూర్యకళాః 12, 8) 
చంద్రకళాః 16 4) 'బ్రహ్మకళాః 105) విష్ణుకళాః 10 6) రుద్రకళాః 10 
7 సదాశివ కళలు 16 - (ఇవన్నియు కళాన్యాసమందు వివరింపబడినవి) 
మొత్తం - 64. 


ఈశ్వర కళాః (4) షం పీతాకళాయై నమః । సం శ్వేతా కళాయై 
నమః । హం అరుణాకళాయై నమః । ళం అసితాకళాయై నమః । 


89) హగ్‌ సశ్ళుచిషత్‌ ......... బృహత్‌ నమః ॥ 

90) ప్రతద్విష్టు స్తపతే ....... భువనాని విశ్వా నమః ॥ 

91) త్య్రంబకం యజావుపూ ...... అమృతాత్‌ నవుః ॥। 

రలు తద్విష్టోః పరమం పదం ....... విష్ణోర్యత్చరమం పదం నమః । 

9౩9) విష్ణుద్యోనిం కల్పయతు న. దధాతు తే నమః ॥ 

రత్త గర్భం దేహి సినీవాలి ...... పుష్మరప్రజా నమః | ఇతి 
చతుర్నవతిమంత్రాః 


విశేషార్హ్య, భోగ, పూజా, బలి, ఆత్మ పాత్రాసాదనం నేన్‌ 


శ్లో 1 అఖందైక రసానందే కరే పరసుధాత్మని | 
స్వచ్చంద స్ఫురణామత్ర నిదేహి కులనాయికే నమః ॥ 1 
అకుళస్థామృతాకారే శుద్ధ జ్ఞానకరే పరే । 
అమృతత్వం నిధేహ్యస్మిన్‌ వస్తునిక్తిన్న రూపిణీ నమః ॥ 2 
తద్రూపిణ్యె కరస్సత్వం కృత్వా హ్యేత త్స్యరూపిణీ | 
భూత్వా పరామృతాకారే మయి చిత్సురణం కురు నమః ॥ 38 
ఏతన్మంత్రత్రయం ప్రత్యేకం చతుర్వారం జప్యా 


ఐం బ్లూం [ర్రూూం జూం సః అమృతే అమృతోద్భవే అమృతేశ్వరి 
అమృతవర్షిణి అమృతం స్రావయస్రావయ స్వాహా నమః । 

ఇం వద వద వాగ్వాదిని ఐం క్లీం క్షిన్నే క్లేదిని క్లేదయ మహాక్షోభం 
కురు కురు క్లీం సౌః మోక్షం కురు కురు హసౌః సహౌః నమః । 

ఇత్యష్టవారం జపేత్‌ ॥ విద్యయా నవవారమభిమంత్ర్య ।; మహాయోని 
ముద్రయా చ్చాద్య | 

ఓం ఆసునీతే ఇతి ప్రాణ ప్రతివ్థా మంత్రం ద్వివారం జపేత్‌ 

త్రిపురే అర్హ్యం అమృతం కరోమీత్యుచ్చార్య | 

అస్త్రముద్రయా సంరక్ష్య ।; కవచముద్రయా అవకుంఠ్య । ధేనుయోని 
ముద్రె ప్రదర్శ్య । లమితి త్రిపురేశ్వర్యె పంచపూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 

ఇతి విశేషార్హ్య పాత్రార్చనం 

ఏత దేవ శ్రీపాత్రార్చనం, అర్చనా పాత్రార్చనం చ ॥ 

అధ భోగ పూజా బలి పాత్రాణామర్చనం విఖ్యతే ॥ 

భోగ పాత్రార్చనం, పూజా పాత్ర (అయమేవ శక్తిపాత్ర), బలిపాత్రార్చనం 
పూర్వ వత్‌ మత్స్యముద్రయా త్రికోణ వృత్త చతురస్రమండలం 
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విధాయ । తచ్చంకముద్రాసహిత దక్షాంగుళినా స్పర్శ్య |; షడంగార్చనం 
కృత్వా | తస్మిన్‌ అగ్నిసూర్యచం ద్రకళాః యజేత్‌ ॥ 

ఇతి మండలత్రయం అభ్యర్బ్చ | కలశం గంధాధిఖి రభ్యర్చ్య । లమితి 
భోగపాత్రాయ పంచపూజాం కుర్యాత్‌ ॥ 
ఆత్మ పాత్రార్చనం : 

స్వయం గంధాధిభిరలం కృతస్సన్‌ | స్వపురస్తాత్‌ జలేన సంప్రోక్ష్య 1 
మత్స్యముద్రయా చతురస్రమండలం విధాయ, తస్మిన్నాత్మపాత్రం సాధారం 
నిక్షిప్య | హేతు కుంభాత్‌ ఉదకమాపూర్వ । గంధాదిఖీరభ్యర్చ్య । తద్రవ్యేణ 
స్వశిరసి (1) గురుపంక్తి (2) చరణ, (8) వాసనా, (4) వాగ్దేవతాష్టక, 
(5) పరాషడంగ, (6) బ్రహ్మపంచక, (7) సప్తవింశతి రహస్యాని తర్ప్చయేత్‌ 
- తద్యధా - 
(1) పరా పాంగౌషు గురుపంక్తి - 
1. 8 పరాభట్టారికా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి నమః 


2. _ ౩ అఘోరానందనాథ, 3) 3 శ్రీకంఠానందనాథ 4) 3 
శక్తిధరానందనాథ, 5) 3౩ (కోధానందనాథ 6) ౩ త్రంబకానంథ 
నాథ /7)౩ శ్రీభట్టారికానంద నాథ ॥ ఇతి దివ్యౌఘేభ్యో నమః 

1) 3 ప్రతిభానందనాథ 2) 3 వీరానంద నాధ 3) ౩ సంవిదానంద 
నాథ 4) 3 సదాశివానందనాథ ॥ ఇతి సిద్ధాఘేభ్యో నమః 

18 విశ్వేశ్వరానంద నాథ 2) 3 సంవిదాంబా శ్రీపాదుకాం 39) 3 
విద్యానందనాథ 4) ౩ యోగానంద నాధ 5) ౩ సంవిదాంబా శ్రీ 
6) 3 శ్రీమదనుత్తరానంద నాధ 7) ౩ సంవిదాంబా శ్రీ 8) 3 
సదాశివానంద నాధ ॥ ఇతి మానవౌఘేభ్యోః నమః ॥ [బుషివేదగజ 
సంఖ్యాకాః] 


విశేషార్హ్య, భోగ, పూజా, బలి, ఆత్మ పాత్రాసాదనం శశ 


2) చరణ క్రమం 


38ఐం క (5) రక్త్షచరణాభ్యాం నమః । రక్తచరణాంబా శ్రీ త నమః 
3 క్రీం హ (6) శుక్ల చరణాభ్యాం నమః | శుక్షచరణాంబా శ్రీ .... 


నమః 
8 సౌః స (4) రక్త శుఖ్ల చరణాభ్యాం నమః । రక్త శుక్ష చరణాంబా 
శ్రీ .... నమః 


3 ఐం క్లీం సౌః క (15) మిశ్రిత చరణాభ్యాం నమః । మిథ్రిత 
చరణాంబా శ్రీ .... నమః ॥ 
(8) చరణవద్వాసనా క్రమం : 
3 ఐం క (5) రక్తవాసనాభ్యాం నమః । రక్తవాసనాంబా శ్రీ .... నమః 
3 క్రీం హ (6) శుక్ష వాసనాభ్యాం నమః । శుక్షవాసనాంబా శ్రీ .... 
నమః 
8 సౌః స (4) రక్త శుక్ష వాసనాభ్యాం నమః । రక్త శుక్ష వాసనాంబా 
శ్రీ .... నమః ॥ 
8ఐం క్తీం సక (15) మిజభ్రవాసనాభ్యాం నమః । మిభశ్ర వాసనాంబా 
శ్రీ నమః ॥ 
(4) వాగ్దేవతాష్టకం 


3 కం సర్వరోగహర చక్రాయ నమః । పళ్చిమాది వామావర్తేన । 
౩అం..... అః | బ్లూం వశినీ వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీ ... నమః 
8కం...... జం । కలహ్రీం కామేశ్వేరీ వాగ్దేవతా దేవీ థ్రీ ... నమః 
3చం..... ఇం | న్ల్వీం మోదినీ వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీ ... నమః 
38టం....ణం। య్లూం విమలా వాగ్దేవతా శ్రీ ... నమః 

3 తం.... నం । బీం అరుణా వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీ .... నమః 
౩పం... మం। హసలవ్యుం జయనీవాగ్దేవతా దేవీ శ్రీ ... నమః 
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8. 3యంరంలంవం ర్య్యూం సర్వేశ్వరీ వాగ్దేవతా దేవీ శ్రీ ... నమః 
9. 3శంషంసం హం ళం క్షం క్షీం కౌళినీ వాగ్గేవతాదేవీ శ్రీ ... నమః 


(5) పరాషడంగం 


3 సకల హ్రీం హృదయదేవీ శ్రీ ... నమః 
3 బెం శిరోదేవీ శ్రీపాదుకాం ... నమః 

3 అః శిఖాదేవీ శ్రీ .... నమః 

3 సకల హ్రీం కవచదేవీ శ్రీ ... నమః 

3 బెం నేత్రదేవీ శ్రీ .... నమః 

3 అః అస్రదేవీ శ్రీ .... నమః 


రాలా జ లు సై గో 


(6) బ్రహ్మ పంచకం 


చిచ్చక్తి సహితేశాన శ్రీ ... నమః 

ఆనంద శక్తి సహిత తత్పురుష శ్రీ ... నమః 

ఇచ్చా శక్తి సహితాఘోర శ్రీ ... నమః 

జ్ఞాన శక్తి సహిత వామదేవ శ్రీ ... నమః 

(క్రియా శక్తి సహిత సద్యోజాత శ్రీ ... నమః ॥ ఇతి 'బ్రహ్మపంచకం॥ 


౯జి ల ఫటై0ై గో 


(7 


హత 


సప్తవిశంతి రహస్యక్రమః 


1. 8 అం .... అః। సౌః శివతత్వ చిదానందేచ్చా జ్ఞాన క్రియాశక్తి 
సద్యోజాత వామదేవాఘోర తత్పురుషేశానాత్మక శ్రీ పరాశక్త్యాంబా 


శ్రీ ... నమః । 
2 3కం।సాః పృథివీ తత్వ క్రియాశక్తి రూప సద్యోజాత శ్రీ పరాశక్ష్యంబా 
శ్రీ ... నమః | 


3. 38ఖం | సౌః అప్తత్వ జ్ఞాన శక్తి రూప వామదేవాత్మక శ్రీ పరాశక్త్యంబా 
శ్రీ ... నమః । 


విశేషార్హ్య, భోగ, పూజా, బలి, ఆత్మ పాత్రాసాదనం కేక 
4 ౩గం। సౌః తేజస్తత్వేచ్చారూపాఘోరాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ ... 
నమః । 
5. 3ఘం । సౌః వాయుతత్వానంద శక్తిరూప తత్పురుషాత్మక శ్రీ 
పరాశక్ష్యంబా శ్రీ ... నమః । 
6. 3జం। సౌః ఆకాశ తత్వ చిచ్చక్తి సహితేశానాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా 
శ్రీ .... నమః । 
7. 3౩చం। సౌః గంధ తత్వ క్రియాశక్తి రూప సద్యోజాతాత్మక 
శ్రీపరాశక్త్యంబా థ్రీ ... నమః । 
8. 3ఛం। సౌః తత్వజ్ఞాన శక్తిరూప వామదేవాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ 
... నమః | 
9. ౨3జం। సౌః రూపతళత్వేచ్చా శక్తి రూపాఘోర శ్రీపరాశక్ష్యంబా శ్రీ ... 
నమః | 
10. 3రుం। సాొః స్పర్శతత్వానంద శక్తిరూప తత్పురుషాత్మక 
శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ ... నమః । 
11. 8 ఇం । సౌః శబ్దతత్వ చిచ్చక్తి రూపేశానాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ 
... నమః । 
12. 3టం!। సౌః ఉపస్థ తత్వ క్రియాశక్తి రూప సద్యోజాతాత్మక 
శ్రీపరాశక్త్యంబా థ్రీ ... నమః । 
13. 3౩ ఠం । సౌః పాయుతత్వ శక్తిపూప వామదేవాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా 
శ్రీ ... నమః । 
14. 38డం। సౌః పాద తత్వేచ్చాశక్తి రూపాఘోరాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా 
శ్రీ ... నమః । 
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. ౩ ఢం । సౌః పాణి తత్వానందశక్తిరూప తత్పురుషాత్మక 26. ౩మం । సౌః పురుష తత్వ చిచ్చక్తిరూ పేశానాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా 
శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ ... నమః । శ్రీ ... నమః । 
. ౩ణం । సౌః వాక్తత్వ చిచ్చక్తి రూపేశానాత్మక శ్రీపరాశక్ష్యంబా శ్రీ ... 27. ౩ యంరంలంవంశంషంసంహంళంక్షం । సౌః నియతికాల 
నమః | రాగ కళా విద్యా మాయా శుద్ధవిద్యేశ్వర సదాశివ శక్తి తత్వక్రియా 

. 8తం | సౌః ఘ్రాణతత్వ క్రియాశక్తిరూప సద్యోజాతాత్మక జ్ఞానే చ్భానంద చిచ్చక్తి రూపేశాన తత్పురుషాఘోర వామదేవ 
శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ ... నమః । సద్యోజాతాత్మక శ్రీపరాశక్య్యంబా శ్రీపాదుకాం పూజయామి తర్పయామి 
నమః 


.38థం । సౌః జిహ్వాతత్వ జ్ఞానశక్తిరూప వామదేవాత్మక 
శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ ... నమః 


ఇతి సప్తవింశతి రహస్యక్రమః | ఇతి ఆత్మ పాత్రార్చనం ॥ 


._38దం। సౌః చక్షుస్తత్వేచ్చారూపా ఘోరాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ... తతః పీఠపూజాది పుట 18 పూర్వోక్త క్రమం అనుసరేత్‌. 
నమః । 
. ధం । సౌః త్వక్తత్వానంద శక్తిరూప తత్పురుషాత్మక శ్రీపరాశక్ష్యంబా య యి లి 
శ్రీ ... నమః । 


. 8నం । సౌః శోత్రతత్వ చిచ్చక్తిరూ పేశానాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ 
... నమః । 
. ౩ పం | సౌః మనస్తత్వ క్రియాశక్తిరూప సద్యోజాతాత్మక 

శ్రీపరాశక్త్యంబా శ్రీ ... నమః । 
. 8 ఫం। సౌః బుద్ధి తత్వ జ్ఞానశక్తిరూప వామదేవాత్మక శ్రీపరాశక్త్యంబా 
శ్రీ ... నమః । 
. బం । సౌః అహంకార తత్వేచ్చాశక్తిరూపాఘోర శ్రీపరాశక్త్యంబా 
శ్రీ ... నమః । 
. 8 భం | సౌః ప్రకృతి తత్వానందశక్తిరూప తత్పురుషాత్మక 

శ్రీపరాశక్త్యంబా థ్రీ ... నమః । 


8. పూర్ణిమ పూజాః 
నైమిత్తిక ఖండః ్రారంభః 


శ్లో 11 నిత్యోత్సవోక్త వసంతోత్సవాది విశేషోత్సవ విధిః | 
ఆదౌ వసన్త నవరాత్రి వసస్త దమనోత్సవాః కథ్యన్తే 11 
వసన్త సమయే ప్రాప్తే దర్శాన్త ప్రతిపత్తిథిం | 
ఆరభ్య పూజయేద్దేవీం గన్ధ పుష్పోపహారకైః 


తంత్రరాజ వచనాత్‌ - 


వైత్ర శుద్ధ ప్రతి పదాదికః తత్పూర్ణిమావధికః, తన్నవమ్యన్తోవా, వసన్త, 
వసన్త నవరాత్రోత్సవః కార్యః ॥ తత్ర ప్రతిపది కలశం సంన్థాప్య, దేవీ 
మావాహ్య, విశేషతః పుష్పనివేదనాద్యుపచారైః పూజయేత్‌ ॥ 


తథాహి, శ్రీ సూక్తాదిభిరభిషిచ్య, అనర్హ్య వస్రాభరణైరలబ్యుత్య, 
తత్పూజావనరే నుగన్బీని నువృక్షోత్పన్నాని న్వచ్చాని చ 
నిమ్బకుసుమాన్యానీయ శజ్ఞోదకేన అభ్యుక్ష్యా, అమృతీకృత్య, “ళ్చం ఫట్‌ 
నిమృనివాసినీ నిమృప్రియే, సర్వామయ హారిణీ పరదేవతా ప్రియకారిణీ 
హుం ఫట్‌ ఇతి సప్త్రవార మభిమన్ర్య, నైవేద్యాన్తం చ కృత్వా తన్నిమ్బకుసుమై 
ద్దేవీ మభ్యర్చ్యయేత్‌ ॥ 

అథ చైత్ర పూర్ణిమా కృత్యం 

శ్లో ॥ చైత్రప్రతిపది ప్రాతః దేవ్యె భక్త్యాతు సాధకః 

తిన్రిణీ గుడ సమ్మిశ్రం నిమృపుష్పం నివేదయేత్‌ ॥ 


ఇతి కులార్జవ వచనాత్‌ - 
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గుడాది సంస్కృతం నిమృకుసుమం నివేద్య, అనన్తరం కుమారీం చ 
సువానినీరితి వచనాత్‌ కన్యాసువానినీం 'సక్చన్నన వననాభరణ 
భోజనాదిభిర్యథా విభవం తోషయిత్సా, పూజాం నిర్వర్త్య, సామయికానపి 
సంతోప్య, స్వయం ఉపవాస నక్తెక భుక్తాన్యతమ వుచిత నియమేనా 
చరేదితి ॥ 

ఏవం యస్మిన్‌ పర్వణి యన్ముఖ్యం తేన దేవతామగ్నిం సామయికాం 
చా రృయేదితి ॥ 
కల్పద్రుమ వచనాదపి - 

తిన్రిణీ ఫలస్యాపి తత్మాలికత్వాత్‌ - తాత్కాలిక నిమృపు ప్పెస్సహ 
మిశ్రీకృత్య నివేదనీయమిత్యాదయో లభ్యతే - ఏవం ప్రత్యహం పూర్ణిమా 
పర్యన్తం దేవీం పూజయేత్‌ ॥ 

కింవ ॥ తత్పౌర్ణమాస్యామేవ సాయం దమనాది పుష్పారామం 
గత్వా - 
శ్లో ॥ శివప్రసాద సమూత అత్ర సన్నిహితో భవ । 

దేవీ కార్యం సముద్దిశ్య నేతవ్యోసి శివాజయా ॥ 
ణ ఇ 

ఇతి దమనాని తత్సాలోత్పన్న పుష్పాణి చ ఆమన్ర్య, అస్ర మంత్రేణ 
సమూలం దమనాది పుష్పలతాః సపర్యా పర్యాషప్తా ఉత్పాద్య - అలాఖే 
తద్దుచ్చాన్యశ(్రేణ భిత్వా, స్వాతన్యాభావే విక్రేతుస్సకాశాత్‌ క్రయ క్రీతావా 
ఆనీయ పవిత్రా వంశాదిపాత్రే (వెదురు బుట్ట) నిధాయ, మూల విద్యయా 
శుద్దాభిరద్భిరభ్యుక్ష్య, దమనాది పుషేభ్యో నమః గంధ పుష్ప ధూప దీప 
నైవేద్యాఖ్య పంచోపచారా నారచయ్య - సూక్ష్మ వస్తేణాచ్చాద్య - యాగమన్దిరే 
క్వచిత్‌ శుచిని స్థలే నిధాయ జాగ్రాత్‌ - జాగరణ మభ్యుదయాయ - ఇతి 


శక్‌ శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః పూర్ణిమ పూజాః నే 


సద్యోధివాసనం । ఉత్తరత్రాపి కుసుమానాం దుగ్గాన్నం (క్షీరాన్నం) లఘు టీక 
నివేదయేత్‌ - తతః ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం పౌర్ణమాస్యాం శుభ ఉత్సవ = విశేష పూజ 
తిథా శ్రీలలితా పరదేవతా ముద్దిశ్య శ్రీలలితావరదేవతా ప్రీత్యర్థం వసంతోత్సవం = చైత్రశుద్ధ పాడ్యమి మొదలు పూర్ణిమ వరకు 
వసన్తదమనోత్సవౌ తన్రైణ కరిష్యే 1 ఇతి సంకల్ప్య ప్రధాన దేవీ చేయబడు విశేషపూజలు 
పూజోత్తరం - ఆవరణార్చనావసరే - వసన నవరాత్రి = చైత్ర శుద్ధపాద్యమిమొదలు శుద్ధనవమి 
శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛిదార్థ్ధ ఫల ప్రదే । వరకు 

హృత్‌ స్టాన్‌ పూరయ మే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి ॥ దమనోత్సవం = దమనముతో చేయబడు విశేషపూజ 

ఇ 
దర్శ = అమావాస్య (ఇచట ఫాల్గుణ అమావాస్య) 

ఇతి దేవీం సంప్రార్ధ్య - నిత్యార్చన క్రమేణ్రైవ శ్రీదేవీం దేవతా ప్రతిపత్‌ తిథి = పాడ్యమి 
శ్చతురామ్నాయాది సమయ తద్దేవతాశ్చ అధివాసిత దమనైః - తత్మాల న్య = గొప్ప విలువగల 
సమృవైః సంహ్లాదకైః కర్పూర చన్దనాక్షతైః కుసుమైశ్చ యుగ పదభ్యర్చ్య జా నిమ్బకుసుమాని మ వేపపూవు (పూత) 
దేవ్యె నానావిధఫవల భక్ష్య భోజ్యాన్నాని నివేద్య మంగళారిత్రికాదికం అభ్యుక్ష్య క ప్రోక్షించి (అరచేతిని పెకి త్రిప్పి ప్రోక్షించుట) 
(ఆరాత్రికం = హారతి - పూజానంతరం ఇచ్చు హారతి - ఉత్తర నీరాజనం అమృతీకృత్య = ధేను ముద్రయా, “ఓం హౌం జూం సళ ఇతి 
కాదు, పిండితో గుంటచేసి వత్తి వేసి హారతి ఇచ్చుట శ్రేయస్సు. అభావే మన్రేణ 
కర్పూరం) కృత్వా మూల మంత్రం జప్ప్వా శ్రీగురు, శక్తి సామయికాన్‌ అభిమన్ష్య = వేపపూతను మంత్రించి 
సంభావ్య వసంత దమనోత్సవమపి నిర్వర్త్య తదనన్తర ప్రభాతే దేవి ముద్వాస్య నైవేద్యాన్తం చ కృత్వా = వేప పూతను ధూపదీప నైవేద్యాదులచే పూజిం 
శాన్య్యభిషేకాదికం (శాంతి పఠనము చేయుచు ్రోక్షించుట) కారయేత్‌ ॥ చవలెను. (లమితి పంచ పూజలు) 
ఏవం చేత్‌ విద్యా సిద్దా భవతి । గుదాది = బెల్లము, చింతపండు, ఉప్పు, మామిడి 

ముక్కలు 
అధవా కుళార్లవోక నవరాత్రి వక్షేవి ఏకోతర వృద్య్యావా, 
వే షే కే ల క్‌ య సంస్కృతం = సంస్మరించబడిన, మిశ్రము చేయబడిన 

తదసమృ యధోక్త క్రమేణ్రవవా కర్తవ్యః |; ఆయం స్వతంత్రః - నతు కన్యా వసత = పెండ్లికాని చిన్న పిల్లను 
నాలా రాసాటామర బత స్రక్‌ = కొప్పునందు ముడుచుకొనబడు పూలదండ 
కక్ష చందన = మంచి గంధము 


ఇతి వైత్రప్రతి పదాది పూర్ణిమాంత కృత్యం ॥ వసన = వస్త్రము 
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యధా విభవము 


ఏకభుక్తము 


అన్యతమ ఉచిత 


ల 
౬౭9 
1లో 


యస్మిన్‌ పర్వణి 


యన్ముఖ్యం 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


తన శక్తి కొలది విభవములతో 
అచ్చటికి విచ్చేసిన గురువులు, దీక్షాపరులు, 
పెద్దలు మొదలైన సభాసదులు 
ఫల పుష్ప ధన భోజనాదులచేత సంతోషపెట్టి 


మాధ్యాహ్నికానంతరం ఫలహారముచేసి, 
మిగిలిన రోజంతయూ నిరాహారముగా 
యుండుట. 

పగలంతయూ నిరాహారముగా యుండి 
సూర్యాస్తమానమైన కొద్ది సేపటికి భోజనము 
చేయుట 

పగులుగాని రాత్రిగాని రోజు మొత్తము మీద 
ఒక్కసారి మాత్రమే భోజనముచేయుట 

తన శరీర, కాలమాన పరిస్థితులను బట్టీ 
అనుసరించదగు మరొక విధానం. 
ఉదాహరణకు హవిస్సుగాని, పాలుగాని, 
ఫలములుగాని తినియుండుట. 

నేతిలో వేయించిన బియ్యముచే వండిన 
అన్నము. ఉప్పులేని పదార్ధముతో భుజిం 
చవలెను. లేక తిరగమాతలో బియ్యము, 
నీరు పోసి వండిన పదార్ధం (నిర్ల్షవణ పక్వ 
తండులం) 


ఏ బుతువులో యేయే ఫలములు, పుష్పములు 
లభించునో అవి, ఏ పర్వములో యేయే 
పుష్పాదులు చెప్పబడినవో అవి. 


పూర్ణిమ పూజాః 


తిన్రిణీఫలం 
తాత్మాలికత్వాత్‌ 


దమనాది 
అస్రమనై్రేణ 
సమూలం 
నీతవ్యః ఆనీతవ్యః 
సపర్యా పర్యాష్తాః 
అలాఖే 

అశ'స్రేణ 


స్వాతన్రా బ్రభావే 
కయక్రేతవా 
పవిత్రా 


వంశాది పాత్రే 
మూల విద్యయా 


శుద్దాభిరద్భిః ఆభ్యుక్ష్య 


పంచోపచారాన్‌ 


ఆరచయ్య 


15/7 


చింతపండు 

కొన్ని ప్రాంతములలో చింతపండు అన్ని 
కాలములలోను లభ్యము కాదు 

దమనము మొదలుగా గల పుష్పవనము 
ఫట్‌, ఫట్‌ అని మొక్కను మొదలంట పీకవలెను 
(వేళ్ళుతో కూడ; 

తీసికొని రాదగినది 

పూజకై తీసుకొని రాబడినవి 

వేళ్ళతో వూడ బెరుకుటకు శక్తిలేనిచో 
కొడవలి, కత్తి మొదలగు వాటితో నరకకుండా 
చేతితో వూడ బెరికి 

దమనాది పుష్పవనమునకు పోవుటకు వసతి 
కానిచో, లేక సమీపమందు లేకపోయినను, 
ఖరీదుకుకొనిగాని, మరొక వస్తువుతో 
మారకము వేసికొని, 

పరిశుభ్రమైన, ఇతర పనులకు 
(పూజార్ధముతప్ప) ఉపయోగించనట్టి 
వెదురు, పేము మొదలగు బుట్టలు 

షోడశి చేత 

శుద్దోకముతో విద్యచే ప్రోక్షించి 


దమనము మొదలగుగా గల పుష్పాదులకు 
లమితి పంచపూజలు సమర్పించి, పాలతో 
వండిన అన్నము (క్షీరాన్నము) నైవేద్యము పెట్ట 
వలెను. 
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సూక్ష్మవ(స్తేణ జ 
శూచిని స్థలే 


జాగ్రాత్‌ - జాగరణ 
మభ్యుదయాయ = 


సద్యోధివాసం -అధివస 
తీతి అధివసనం = 


ఉత్తర తక్రాపి = 


తన్రేణ = 
ప్రధాన దేవీపూజోత్తర 
ఆవరణార్చనావసరే = 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


సన్నని వస్త్రము చేత 


పూర్ణిమ పూజాః 


నిత్యార్చన క్రమేభైన = 


తొక్కనిచోటుగా శుభ్రము చేసి, బిందు త్రికోణ దేవతాః చ = 
వృత్త చతురస్ర మండలము వెసి యుగపదభ్యర్చ్య = 
ఆ పూట కాపూట ఆ వస్తువులు లభ్యము 

కాకపోవునేమో అను జాగ్రత్తచేత ఒక మంగళారాత్రికం = 


పూటముందుగానే ఆ వస్తువులను సేకరించి 
అధివాసము చేయవలెను. 


ఉంచబడుట. పూజార్ధమై సేకరించబడిన 
వుష్పములు మొదలైనవి వాడబడిపోకుండ, 
ధూళి పడకుండ ఉండగలందులకు సన్నని 
వస్ర్త్రముచే గప్పియుంచుట సాంప్రదాయము. 
తరువాత చెప్పబోవు ఇతర మాసములలో 
కూడ అధివాసిత పుష్పములకు పాలతో 
వండిన అన్నము నైవేద్యము పెట్టవలెను. 
తంత్ర విధానము చేత 


శ్రీ చక్ర పూజయందు మొదట బిందువునందు శాన్యభిషేకం 
శ్రీదేని, నిత్యలను గురుమందలమును 

అర్చించి, అనంతరం భూపురము మొదలగు 

నవావరణలలోని శక్తులను పూజించుట విద్యా 
విధానము కనుక ఈ వాక్యమునకు భావము కుళార్ణవోక్త 


- బింద్వర్భనానంతరం - భూపురార్చనకు 
పూర్వము అని. 


వసంత దమనోత్సవమపి 


నిర్వర్య = 
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నిత్యమూ చేయు ఆవరణార్చనా విధానముగా 
ఆవరణ దేవతలను 

అధివాసిత దమనము, పుష్పములు సేకరిం 
చబడిన ఇతర పుష్పములు మొదలగు వాటి 
అన్నిటి చేతనూ ఒకసారిగానే అర్చించవలెను. 
బియ్యపు పిండితో గుంటచేసి, వత్తివేసి 
ఆవునేతితో ఇచ్చు హారతి. ఆభావమందు 
కర్పూరము. ఇది పూజ అంతయు పూర్తి 
అయిన తరువాత ఇచ్చునది. ఉత్తర నీరాజనం 
కాదు. 


దమనముతో పైన చెప్పబడిన విధముగా అధి 
వాసము చేసి పూజించుట దమన పూజ. చైత్ర 
పూర్ణిమనాడు అధివాసము చేయబడిన చందన 
కర్పూర సౌగంధిక కుంకుమ పూలతో 
నిత్యార్చనానంతరం - పునః పూజవలె - పూజ 
చేయుట వసంతోత్సవం (తంత్రరాజ తంత్రము 
6వ పటలము శ్లో 4,5,6) 
ఉద్వాసనానంతరం పూజాన్థానమందు శాంతి 
పాఠము చదువుచూ ప్రోక్షించుట. (దశ 
శాంతులుగాని లేక తనకు చేతనైనన్నిగాని) 
తాను పాసించు విద్యా 

కళార్ణవ మందు 10, 11 ఉల్లాసములలో 
పూర్ణిమ పూజలు వసన్తదమన పూజలు చెప్ప 
బడి యున్నవి 
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ఏకోత్తర వృద్ధా = కుళార్లవ తన్రమందు నవరాత్రి విధానములో 
మొదటిరోజు 1 సంవత్సరం ప్రాయము గల 
బాలికకు కుమారీ పూజ చేయవలెననియు, 
రెండవ రోజు 1 సంవత్సరం ప్రాయము గల 
బాలికకు, రెండు సంవత్సరములు ప్రాయము 
గల బాలికకు యిద్దరికి కుమారీ పూజ చేయ 
వలననియు, ఇదే విధముగా 9వ రోజు 9 
మందికి పూజ చేయవలెననియు యున్నది 

యధోక్త క్రమేణ్రవ = ఒక్కొక్క రోజు ఒక్కొక్క బాలికను మాత్రమే 
పూజించు విధానము. మొదటి రోజు 1 సంవ 
త్సరం బాలిక, రెందవ రోజు 2 సంవత్సరముల 
బాలిక, 9వరోజు 9 సంవత్సరముల బాలిక. 

స్వతంత్రః = ఇది తన నిర్ణయముననుసరించి చేయదగినది. 


చైత్రశుద్ధ ప్రతిపత్తున ఏకాహ్నికముగా దమనోత్సవమును మాత్రము 
చేయవచ్చును. అది వసన పూజయగును. పూర్ణిమ నాదు ప్రత్యేక 
విధానముగా చేయవచ్చును. 

ఇతి దిక్‌ - ఇంతకంటే కర్తవ్యము లేదు (ఇదియే దిక్కు 


ఇది చైత్రమాస కృత్యము. ఇందు ప్రతి మాసమునకు ఉపయోగించు 

విషయములుండుటచే వివరముగా వ్రాయబడినది. మిగిలిన మాసములలో 
ప్రత్యేక విషయములు మాత్రము వివరించబడినవి. 
అధ వైశాఖ పూర్ణిమా కృత్యం 

అధ వైశాఖ్యాం పౌర్ణమాస్యాం కృత నిత్య (క్రియః శ్రీలలితా 

పరాదేవతాం - శ్రీ పుం సూక్తాదిఖీ రఖిషించ్య - దివ్య వస్త గన్ద 
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మాల్యాభరణాదిభి రలంకృత్య | తత్కాలోదిత దివ్య కుసుమైః కుంకుమైశ్చ 
దేవీ మభ్యర్చ్య నానావిధ దివ్యాన్నాదీని నివేద్య పూజాం నిర్వర్త్య శ్రీ గురు 
శక్తి సామయికాన్‌ సంభావ్యరూప యౌవనాది సంపన్నాః సుళీలాః అభ్యంజన 
స్నాతాః స్వలంకృతాః షోడశ నిత్యరూపాః బ్రాహ్మణ సతీః నానా విధ భక్ష్య 
భోజ్యాన్నాదిఖి స్సన్తర్చ్య - స్వయమపి భుంజానః - మూల మంత్రాది 
స్మరణ పూర్వకం యధాసుఖం నివసేత్‌ - తద్రాత్యాం కృత సాయన్తన 
(క్రియః యాగ మనస్దిరం ప్రవిశ్య - శ్రీదేవి ప్రార్ధనా పురస్సరం ప్రణమ్య 
ఉపవిశ్య కలిత కవాటోద్దాటనః (తలుపుతెరచి) దేవీస్తవైః లబూలితా 
మఖభిముఖీ కృత్య దేశకాలౌ సంకీర్త్య, ఏవం గుణ విశేషణ విశిష్టాయాం 
వైశాఖ పూర్ణిమాయాం శుభతిధౌ రాత్రౌ శ్రీలలితా పరదేవతా ప్రీత్యర్ధం 
తుషారోదక నివేదన పూర్వక పూజాం కరిష్యే || ఇతి సంకల్ప్య ॥ 


అథ హేమన్తకాలే సంగ్రహీతం తుషారోదకం, తదలాఖే కర్పూర 
మృగనాభి సురభిళం సుశీతలం పానీయం .. సంపాద్య ప్రాగ్వత్సద్యోధి 
వాసనం కుర్యాత్‌ - తద్యధా ॥ 


శ్లో | శివ ప్రసాద సమూత సుశీతల మనోహర । 
దేవీ కార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 11 


ఇతి తుషారోదక మామంత్ర్య - అస్రమన్రేణ ఉత్పాద్య స్వర్దాది పాత్రే 
నిధాయ - మూల విద్యయా శుద్దాభిరద్భి రభ్యుక్ష - తుషారోదక దేవతాయె 
అముకం కల్పయామి నమః ఇతి ఉపచారమం త్రై ర్లన్రపుష్పధూప 
దీపనైవేద్యాఖ్యాన్‌ పంచోపచారా నారచయ్య - సూక్ష్మ నవ వస్రేణాచ్చాద్య 
- యాగమనస్దిర ఏవ క్వచిత్హలే నిధాయ, జాగ్ర్యాత్‌ జాగరణ మభ్యుదయాయ 
న ఇత్యధి వాసనం - సద్యోపి వా కార్యం - అధ ప్రధాన దేవీ పూజోత్తరం 
ఆవరణార్చనే 1 
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శ్లో | షోడశార్లే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే । 

హృత్సానే పూరయ కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి ॥ ఇతి 

దేవీం సంప్రార్ధ్య - నిత్యార్చన 'క్రమేణైవ నానావిధ పుష్పె స్స్పమభ్యర్చ్య 
నైవేద్యావసరే, త త్పూర్వాధివాసితం తుషారోదకమపి నివేద్య - మంగళారాతి 
కాం దత్వా మూల మంత్రం యధాశక్తి జప్పా శ్రీ గురుశక్తి సామయికాన్‌ 
సంభావ్య (నమస్కత్య) బ్రాహ్మణాన్‌ దివా సంతర్పితాః (భోజనాదికముల 
చేగాని, దక్షిణాదికములచే గాని సంతృప్తి పరచి - యథాశక్తి షోడశ 
నిత్యారూ పిణీ సువాసినీ రపి స్రకృన్దన దక్షిణా భరణ వసనాదిభి స్తోషయిత్వా 
స్వయమపి అభ్యవహృత్య యధాసుఖం విహరేత్‌ ఇతి వైశాఖ పూర్ణిమా 
కృత్యం సంపూర్ణం ॥ 


లఘు టీక 
స్వలంకృతాః = బాగుగా అలంకరించబడిన 
తుషారోదకం = చల్లని నీరు 
మృగనాభి = కస్తూరి 
సురభిళం = కస్తూరి, కర్పూరం, తులసిదళం, చందనం 


శ్రీగంధం పుష్పరజస్తు ఏలక్కాయ 
మొదలగు వాటిచే పరిమళము చేయబడిన 


అధివాసనం కుర్యాత్‌ కై శుద్ద స్థలమందుంచి, సన్నని వస్తంచే 
కప్పియుంచవలెను. (ఇది పూర్చోక్తము) 

నీతం = ఆనీతం, తీసుకొని రాబడినది 

సద్యోపి వా కార్యం = ఇతిః పూర్వము చేసి యుంచనిచో అప్పుటిక 


ప్పుడైనను చేయవచ్చును. 
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దివా సంతర్చితాః = మధ్యాహ్నమే భఖోజనాదుల చేత తృప్తి చెందిం 
చవలెను. 

అభ్యవహృత్య = తాను కూడ అలంకరించుకొని 


అధ జ్యేష్ట పూర్ణిమా కృత్యం 
అథ జ్యేష్ట పౌర్ణమాస్యాం రాత్రౌ పాదౌ ప్రక్షాళ్య, ఆచమ్య, పరదేవతా 
సదనముపగమ్య ప్రణమ్య చ, దేశకాలౌ సంక్తీర్త స్ట్‌ అస్సాం జ్యేష్ట పూర్ణిమాయాం 
శుభతిథౌ శ్రీ లలితాపరదేవతా ముద్దిశ్య శ్రీలలితాపరదేవతా ప్రీత్యర్ధం 
కదలీవనసామాదివల నివేదనపూర్వక సవర్యాం కరిష్యే 1 ఇతి 
సంకల్ప్య | తతః కదలీపనసామ్రాదీని ఫలాని సంగృహ్య | పూర్వవ త్సద్యోధి 
వాసనం కుర్యాత్‌ । తద్యధా 
శ్లో ॥ శివప్రసాద సంభూత కదళీ పనసాదిక । 
దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 1॥ 
ఇతి కదళీఫలాదీన్యామంత్ర్య | అస్త్రమంత్రేణ ఉత్పాద్య । నవవేణ్వాది 
పాతశ్రేషు నిధాయ । మూల విద్యయా శుద్దాభిరద్భిరభ్యుక్ష్య | “కదల్సీపనసామ్రాది 
ఫలదేవ తాభ్యః అముకం కల్పయామి నమః” ఇత్యుపచార మంతైర్గన్ధ 
పుష్పధూప దీపనైవేద్యాఖ్యాన్‌ పంచోపచారాన్‌ కృత్వా |; నవ్యసూక్ష్మ 
వ(స్రేణాచ్చాద్య | యాగమనస్దిర ఏవ క్వచిన్ని ధాయ । జాగరణ మభ్యుదయాయ 
ఇత్యధివాసనం । తతః ప్రధానదేవీ పూజానన్తరం ఆవరణార్చనే 
శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 
హృత్స్సాన్‌ పూరయమే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి 11 


ఇతి దేవీం సంప్రార్ధ్య | నిత్యార్చన క్రమేణ్రవ శ్రీదేవీం దేవతాః చతురా 
మ్నాయాది సమయ దేవతాశ్ళ తాత్కాలిక పుప్పె సంపూజ్య | 
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నైవేద్యావసరే - అధివాసిత కదళ్యాది ఫలాని నివేద్య దీపారాధనాదికం 
కృత్వా |! యధాశక్తి మూల మంత్రం జప్వా | శ్రీ గురుశక్తి సామయికాన్‌ 
సంభావ్య | విప్రాన్‌ దివా సంతర్ప్చితాః షోడశనిత్యా రూపిణీ స్సువాసినీ రపి 
ప్రకృన్ల్సన దక్షిణా భరణ వసనాదిభి స్తోషయిత్స్వా ।; స్వయమపి భుంక్తా | 
యధాసుఖం విహరేత్‌ ॥ 


ఇతి జ్యేష్ట పూర్ణిమా కృత్యం ॥| 


లఘు టీక 
కదలీ = అరటి 
ఆమ = మామిడి 
సపర్వా = వరివశ్యా=అర్చనా=పూజ 
నవవేణ్వాది పాత్రేషు = _ కొత్త వెదురు, పేము మొదలైన బుట్టలలో 
దీపారాధనాదికం = మంగళారాళత్రికం 


అధ ఆషాఢ పూర్ణిమా కృత్యం 

అధ ఆషాఢ పూర్ణిమా రాత్రాం పాదౌప్రక్షాళ్ళ్య ।; ఆచమ్య । దేశకాలౌ 
సంకీర్య్య ।; ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం పౌర్ణమాస్యాం శుభతిథౌ । శ్రీ 
లలితా పరదేవతాముద్దిశ్య శ్రీలలితా పరదేవతా ప్రీత్యర్ధం । కర్పూర కేసరి 
మిశ్ర చన్నన సమర్పణం జాతీకుసుమై స్సావరణార్చనం తామ్బూలా వసరే 
లవజ్జెలా తక్కోల (జాజికాయ) సహిత తాంబూల నివేదన పూర్వక 
వరివస్యాం కరిష్యే ఇతి సంకల్ప్య | చన్లనాదీని సంపాద్య - పూర్వవ త్సద్యోధి 
వాసనం కుర్యాత్‌ । తద్యధా । 
శ్లో ॥ శివప్రసాద సంభూత గన్ధ జాతీ సుమాన్విత | 

తాంబూలం దేవీముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా ।| 
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ట్ర్‌ 


0 
6 


పూర్ణిమ పూ 


ఇతి శ్రీ చన్సన జాతీ పుష్ప తాంబూలాన్యభిమన్య్య । అస్తేణ 
సంరక్ష్య | స్వర్ణాదిపాత్రేషు నిధాయ ॥। మూలవిద్యయా 
శుద్దాభిరద్భిరభ్యుక్ష్య | ఉథ్రీ చన్దన జాతీ పుష్పతాంబూల దేవతాభ్యః అముకం 
కల్పయామి నమః” ఇత్యుపచారమనైైః గన్టపుష్పధూపదీపనైవేద్యాఖ్య 
పంచోపచారాన్‌ విరచయ్య సూక్ష్మవ(స్తేణ పిధాయ | పూజామన్దిర ఏవ 
క్వచిత్సృలే నిధాయ । జాగ్ర్యాత్‌ - జాగరణ మభ్యుదయాయ | 
ఇత్యధివాసనం । తతః ప్రధాన దేవతా పూజానన్తరం ఆవరణార్చనే - 


శ్లో ॥ షోడశార్లే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 
హృత్సాన్‌ పూరయ మే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి ॥ 


ఇతి దేవీం సంటప్రార్భ్య । నిత్యార్చన (క్రమేణైవ శ్రీదేవీం దేవ 
తాశ్చతురామ్నాయాది సమయ దేవతాశ్స్చ చందనావసరే అధివాసిత చన్దనాను 
లేపన పూర్వకం జాతీపుప్పై స్సమభ్యర్చ్య । తాంబూల సమయీ లవజ్జెలాది 
సమ్మిశ తాంబూలం నివేద్య మంగళారాత్రికాం దత్వా] మూలం యధాశక్తి 
జవ్వా, శ్రీగురు శక్తి సామయికాన్‌ సంభావ్య బ్రాహ్మణాన్‌ దివా సంతర్పితాః 
షోడశనిత్యారూపిణీ సువాసినీ రపి స్రకృన్సన దక్షిణా భరణ వసన 
కంచుకాదిఖి రానన్హయిత్వా స్వయమపి సంభుజ్య ।; యధాసుఖం చరేత్‌ 
ఇత్యాషాఢపూర్ణిమాకృత్యం ॥ 


లఘు టీక 
కేసరి చె పుష్పరజస్సు 
చన్దన = మంచి గంధము 
జాతీ కుసుమం = జాబిపువ్వు 


లవబ్జెలా తక్కోల = లవంగ, ఏలక్కాయ, జాజికాయ 
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వరివస్యా జ పూజా =అర్చనా=సపర్యా 
పి్‌ధాయ = కప్పి, ఆచ్చాదించి 
అధ (శ్రావణ పూర్ణిమా కృత్యం 

అధ (శ్రావణ్యాం పౌర్ణమాస్యాం రాత్రౌ పాదౌ ప్రక్షాళ్య । ఆచమ్య । 
దేశకాలా సజ్మీర్త్య |; వఏవంగుణవిశేషణ విశిష్టాయాం శ్రావణ్యాం 
పూర్ణిమాయాం శుభతిధామమ శ్రీలలితా దేవతా ముద్దిశ్య లలితాపరాదేవతా 
ప్రీత్యర్ధం పవిత్రారోపణోత్సవాఖ్యం కర్మ కరప్వ్యే | ఇతి సంకల్చ్య ॥ అధ 
షణ్ధవత్యంగుళాయామ సరగ్రన్థికాని శ్రీణిపవిత్రాణి కృత్వా | కుబ్ముమ 
గోరోచన మృగమదరక్త్షచందనపబ్బలిప్తాని లాక్షాగైరికాన్యతర చిత్రిత గ్రస్థికాని 
చ విరచయ్య ప్రాగ్వత్సద్యోధి వాసనం కుర్యాత్‌ ॥ తద్యధా ॥ 
శ్లో ॥ శివప్రసాద సంభూత గ్రన్ధ రమ్య పవిత్రక । 

దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా ।| 

ఇతి పవిత్ర మభిమంత్ర్య । అస్రేణావకుంఠ్యా | స్వర్దాది పాత్రే 
నిధాయ | మూలవిద్యయా శుద్దాబిరద్భి రభ్యుక్ష్య | పవిత్ర దేవతాయై అముకం 
కల్పయామి నమః ఇత్యుపచార మతైః గన్ట పుష్ప ధూప దీప నైవేద్యాహ్వయెః 
పంచోపచారై సమ్బూజ్య నవగ్రన్థి పూజాం కుర్యాత్‌ ॥ తద్యధాహి ॥ 
శ్లో ॥ ప్రణవం చంద్రమా వహ్ని (రృహ్మా నాగో గుహో రవిః । 

సామృశ్చ సర్వదేవస్తాన్నవ గ్రన్ధిషు పూజయేత్‌ ॥ 

ప్రణవాయ నమః । చన్టమసే నమః |; వహ్నయే నమః । బ్రహ్మణే 
నమః । నాగాయ నమః । గుహాయ నమః । రవయే నమః । సామ్బ్నాయ 
నమః । సర్వదేవాయ నమః | ఇత్యధివాసన పూజాం కృత్వా । వాససా 
పిధాయ ।; యాగమన్దిర ఏవ క్వచిన్నిక్షిప్య జా[గ్ర్యాత్‌ - జాగరణ 


పూర్ణిమ పూజాః నస 


మభ్యుదయాయ । ఆవరణార్చనావసరే ప్రధాన దేవతాయై పుప్పె స్సహ 
పవిత్రాణి సమర్వ్యు | 
శ్లో 11 షోడశార్జే జగన్నాత ర్వాంఛితార్ధ ఫలప్రదే । 

హృత్సాన్‌ పూరయ మే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి ॥ 

ఇతి దేవీం వ | నిత్యార్చన క్రమేణెవ శ్రీదేవీం దేవతాశ్చతురా 
మ్నాయాది సమయ దేవతాశ్చ తాత్మాలికైః ప్రసూనైః సమ్బూజ్య । ధూప 
దీప నైవేద్య తామ్బూల నిత్యమబ్దళ దీపారాధనాదీని కృత్వా మూలమన్రం 
యధాశక్తి జప్పా | శ్రీ గురు శక్తి సామయికాన్‌ సంతోప్య బాహ్మణాన్‌ 
మధ్యాహ్నే సన్తర్పితాః నిత్యాషోదశికా రూపా స్సువాసినీరపి వస్తాభరణాదిభి 
రానన్హయిత్వా యధాసుఖం విహరేత్‌ ॥ ఇతి పవిత్రారోపణ విధిః 

లఘు టీక 


పవిత్రారోపణం = తోరము కట్టుకొనుట 
షణ్ణవత్యంగళాయామ = 96 అంగుళముల పొడవుగల 


సరగ్రన్థికాని = (సర =కంఠాభరణము) కంఠాభరణమునందు 
మణుల వలె దగ్గర దగ్గరగా పుష్పములతో 
ముడులు వేయబడినట్టి తోరములను, ఇచ్చట 
సూత్రేణ అనుపదము లోపించినది. 

పవిత్రాణి = తోరములు (5 పోగులు చొప్పున) 

మృగమద = కస్తూరి 

పజ్మ = కుంకుమ గంధము మొదలైన వానిచేత 


తయారైన బురద 


లాక్షాగైరిక = ఎల్లిసుద్గ 
ఆ ర్లు ల [టో 
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అన్యతర చిభ్రిత = పుష్పములు, ఆకులు మొదలైన వానిచే అలం 
కరించబడిన 
గ్రన్ధికాని = ముడులను - ఒక్కొక్క తోరమునకు మూడు 


ముడులు చొప్పున వేయవలెను. 
అధ భాద్రపద పూర్ణిమా కృత్యం 
అధ భాద్రపద్యాం పూర్ణిమాయాం రాత్రౌ పాదౌప్రక్షాళ్య ।; ఆచమ్య । 
పూజా గృహముపగమ్య | ఉపవిశ్వ । దేశకాలౌ సంకీర్య । ఏవంగుణ 
విశేషణ విశిష్టాయాం పూర్ణమాస్యాం శుభతిథౌ శ్రీలలితాపరదేవతా 
ముద్దిశ్య | శ్రీలలితాపరదేవతా ప్రీత్యర్ధం కేతకీ కుసుమార్చన పూర్వక పూజాం 
కరిష్యే ॥ ఇతి 


శ్లో ॥ శివప్రసాద సంభూత కేతకీ కుసుమోత్తమ । 
దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 11 


ఇతి పుష్పాణ్యాదాయ పవిత్రే వంశపాత్రే నిధాయ । మూల విద్యయా 
శుద్దాభిరద్భి రభ్యుక్ష్య | కేతక్యినమః గన పుష్ప ధూప దీప నైవేద్యాఖ్యాన్‌ 
పంచోపచారాన్‌ ఆరచయ్య సూక్ష్మ వ(స్తేణాచ్చాద్య 1 యాగమందిర ఏవ 
క్వచిన్నిధాయ జాగ్రాజ్ఞాగరణ మభ్యుదయా యేత్యధివాసనం కృత్వా తతః 
ప్రధాన దేవీపూజానన్నర మావరణార్చనే ఆ 
శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 

హృత్ళ్సాన్‌ పూరయ మే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి 11 

ఇతి దేవీం సంప్రార్ధ్య | నిత్యార్చన క్రమేణ్రవ శ్రీదేవీం దేవతాః చతురా 
మ్నాయాది సమయదేవతాశ్చ అధివాసిత కేతకీకుసుమైస్సంపూజ్య, 
పూజాంనిర్వర్త్య ధూపదీపనైవేద్యతామ్పూలదీపారాధనాదికం కృత్వా, యధాశక్తి 


మూలమంత్రం జప్యాా | శ్రీగురు శక్తి సామయికాన్‌ సమావ్య, విప్రాన్‌ 
దివానన్తర్పితాః షోడశ నిత్యారూపిణీ నువానినీ మని (సకృన్నన 
దక్షిణాభరణవసనకంచుకాదిభిస్తోషయిత్వా యధాసుఖం విహరేత్‌ ॥ ఇతి 
భాద్రపద పూర్ణిమా కృత్యం ॥ 
లఘు టీక 
కేతకీ కుసుమం = మొగలి పువ్వు 
అధ ఆశ్వీయుజ పూర్ణిమా కృత్యం 

తతః ఆశ్వయుజ్యాం పూర్ణిమాయాం రాత్రౌ పాదప్రక్షాళణనాచమన 
పూర్వకం దేవీపూజాసదన ముపగమ్య । ఉపవిశ్వ దేశకాలౌ సంకీర్య | 
ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం పూర్ణిమాయాం శుభతిధా శ్రీలలితా 
పరదేవతా ముద్దిశ్య శ్రీలలితా పరదేవతా ప్రీత్యర్ధం తాత్మాలిక పబ్మజ 
పారిజాతాది కుసుమార్చన పూర్వక పూజాం కరిష్యే ఇతి సబజ్మల్స్య ॥ ఆదౌ 
పజ్బజాది పుష్పాణాం సద్యోధివాసనం కుర్యాత్‌ ॥ తద్యధా ॥ 
శ్లో | శివప్రసాద సంభూత కేతకీ కుసుమోత్తమ । 

దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా ।| 


కసుమాన్యాదాయ పవిత్ర వంశపాత్రే నిధాయ | మూల విద్యయా 
శుద్దాభిరద్భిరభ్యుక్ష్య “తాత్మాలిక పుష్పేభ్య: అముకం కల్పయామి నమః 
ఇత్యాదిరీత్యో పచార మనైః గన్ఫపుష్పధూపధీప నైవేద్యాఖ్య పంచోపచారాన్‌ 
విధాయ । నూతనవసస్రేణాచ్చాద్య |; యాగమందిర ఏవ క్వచిన్నిధాయ । 
జాగ్రాత్‌ జాగరణ మభ్యుదయాయ ఇత్యధివాస్య |; తదనన్తరం ప్రధాన 
దేవీ పూజోత్తరం ఆవరణార్చనే 1 


శ్లో 11 షోడశార్జే జగన్నాత ర్వాంఛితార్ధ ఫలప్రదే । 
హృత్సాన్‌ పూరయమే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి ॥ 
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ఇతి దేవీం సషమ్రూర్ధ్య । నిత్యార్చన 'క్రమేణ్రెవ శ్రీదేవీం దేవతాః చతు 
రామ్నాయాది సమయదేవతాశ్చ అధివాసిత కుసుమై స్స్పమ్పూజ్య | పూజాం 
పరిసమాప్య । ధూపదీప నైవేద్య తామూల దీపారాధనాదికం కృత్వా | 
యధాశక్తి మూలమంత్రం జప్ప్వా । శ్రీగురు శక్తి సామయికాన్‌ సమావ్య | 
బ్రాహ్మణాన్‌ దివా సన్తర్పితాః షోదశనిత్యా స్పరూపాః సువాసినీరపి ప్రకృన్సన 
దక్షిణాభరణ వాసః కంచుకొదిభిస్తోషయిత్సా యధాసుఖం విహరేత్‌ ॥ 


ఇతి ఆశ్వయుజ పూర్ణిమా కృత్యం 


లఘు టీక 
పబ్మజ = పద్మము 
అనుపదం క అనన్తరం 


అధ కార్తీక పూర్ణిమా కృత్యం 
అధ కార్తిక్యాం పౌర్ణమాస్యాం రాత్రౌ పాద ప్రక్షాళనాచమన పూర్వకం 
దేవీ యాగమందిర ముపగమ్య ప్రణమ్య దేశకాలౌ సంకీర్య । ఏవంగుణ 
విశేషణ విశిమ్రాయాం పౌర్ణమాస్యాం శుభతిధౌ శ్రీలలితా పరదేవతా ముద్దిశ్య 
శ్రీలలితా పరదేవతా ప్రీత్యర్ధం అభినవ కుంకుమార్చన పూర్వక పూజాం 
గోధుమాది పిష్టదీపారోపణఇ్బ కరిష్యే ॥ ఇతి సంకల్ప్య ॥ ఆదౌ అభినవ 
కుంకుమాధి వాసనం కుర్యాత్‌ ॥ తద్యధా ॥ 


శ్లో 1 శివప్రసాద సంభూత నవ్యశ్రీ కుంకుమోత్తమ । 
దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 11 


ఇత్యభినవకుంకుమం కస్మింళ్చిత్‌ పాత్రే నిధాయ । మూల విద్యయా 
శుద్దాభిరద్భి రభ్యుక్ష్య । కుంకుమాయ నమః అముకం కల్పయా మీత్యాదిరీత్యా 
ఉపచారమనైైః గన్ట పుష్ప ధూప దీప నైవేద్యాఖ్యాన్‌ పంచోపచారాన్‌ 
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విరచయ్య । నూతన వ(స్రేణాచ్చాద్య ।; యాగమనస్దిర ఏవ క్వచిన్నిధాయ । 
జాగ్రాత్‌ జాగరణ మభ్యుదయాయ । ఇత్యధివాస్య | తతః ప్రధాన దేవీ 
పుజోత్తరం ఆవరణార్చనే - 
శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే । 

హృత్ళ్సాన్‌ పూరయ మే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి 11 

ఇతి దేవీం సష్రూర్ధ్య | నిత్యార్చన క్రమేణ్రైవ శ్రీదేవీం దేవతాః 
చతురామ్నాయాది సమయదేవతాశ్చ అధివాసిత కుబ్ముమై స్సమ్వూజ్య | 
నైవేద్యానన్తరం దీపారాధనావసరే గోధుమాది ప్రకృతికైః ప్రజ్వ్బలిత కర్పూర 
వర్తిభిః ప్రదీపైః దేవ్యాః పురతః శుచిని భూతలే షోడశ దీపాన్‌, నవదీపాన్‌ 
వా నవయోని చక్రాష్టదళకమలా లజ్బుతేవా, తత్ర మధ్య ఏకం దళేషువా 
అష్టాదీపాన్‌ ప్రజ్వాల్య దేవ్యె మూలేన ప్రసూనం నివేదయేత్‌ ॥ శేషమభిహిత 
వత్‌ ॥ 


లఘు టీక 
అభినవ కుంకుమ క అప్పుడుకొత్తగాతయారుచేయ బడిన 
కుంకుమ 
గోధుమాది పిష్ట దీపారోపణం = గోధుమ పిండితో గుంట చేసి అందు 
ఆవునేతితో చేసిన దీపారాధన 


చేయవలెను. 
శుచిని భూతలే = అలికి శుభ్రము చేసి ముగ్గువేసిన చోట 
నవయోని చక్ర = బాలా చక్రము 
నవద్వీపాన్‌ = ఇందు మధ్యకోణమందు ఒకటి, 


మిగిలిన ఎనిమిది కోణములందు 
ఎనిమిది దీపములను వుంచవలెను. 
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షోడశద్వీపాన్‌ = అష్టదళ పద్మమందు ఒక్కొక్క దళమందు 
రెండేసి దీపముల నుంచవలెను. 

ప్రసూనం = ఫలములను 

శేషం అభిహితవత్‌ = మిగిలిన వివరములు లోగడ చెప్పినట్లే 


అధ మార్గశిర పూర్ణిమా కార్యం 

అధ మార్గశీర్చ్యా పూర్ణిమాయాం రాత్రౌ పాదౌ ్రక్షాళ్య | ఆచమ్య | 
శుచిర్భూత్వా । దేవీపూజసదనం గత్వా | ప్రణమ్య । దేశకాలౌ సంకీర్త్య | 
ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం మార్గశిర పౌర్ణమాస్యాం శుభతిధా శ్రీలలితా 
పరదేవతాముద్దిశ్య శ్రీలలితాపరదేవతా ప్రీత్యర్ధం సుగన్ధి కుసుమార్చన 
పూర్వకంమాషాపూప కర్పూర సురఖిళ (సుగంధ) నారికేళోదక నివేదనాది 
సపర్యాం కరిష్యే ॥ ఇతి సజ్మల్బ్య | ఆదా కుసుమానాం సద్యోధివాససం 
కార్యం ॥ 
శ్లో 1 శివప్రసాద సంభూత జపన్తీ కుసుమోత్తమ । 

దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతం చా సి శివాజయా ॥ 
యణ ఇ 

ఇతి పుష్పాణ్యాదాయ పవిత్రే వంశపాత్రే నిధాయ | మూలవిద్యయా 
శుద్దాభిరద్భి భ్యుక్ష్య “జపన్వీ కుసుమేభ్యోనమః అముకం కల్చ్పయామీ” త్యాది 
రీత్యా ఉపచారమనైైః గంధ పుష్ప ధూప దీప నైవేద్యాఖ్యాన్‌ పంచోపచారాన్‌ 
కృత్వా నవవప్తే ణాచ్చాద్య యాగమనస్దిర ఏవక్వచిన్నిధాయ జాగ్ర్యాత్‌ జాగరణ 
మభ్యుదయాయ - ఇత్యధివాస్య - తతః ప్రధాన దేవీ పూజానన్నరం 
ఆవరణార్చనే 


శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 
హృత్ళాన్‌ పూరయమే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి 11 
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ఇతి సమ్రార్ధ్య నిత్యార్చన క్రమేణ్రివ శ్రీదేవీం దేవతాః చతురామ్నాయాది 
సమయ దేవతాశ్చ అధివాసిత జపన్సికా కుసుమై స్సమ్పూజ్య నైవేద్యావసరే 
ఘృతసిక్త మాషాపూపాన్‌ వునసార సురభిళం నారికేళోదకం చ 
ప్రాగుక్తాన్యతమయా భజ్యా సర్వాభ్యో దేవతాభ్యో నివేద్య, తాంబూల 
దీపారాధనాదికం యధావిధి విధాయ యధాశక్తి మూలమన్హం జపా శ్రీ 
గురు శక్తి సామయి కాన్‌ సమావ్య బ్రాహ్మణాన్‌ దివా సన్తర్పితా ష్పోడశ 
నిత్యారూపిణీ స్సువాసినీ రపి ్రకృన్సన దక్షిణాదిఖి స్తోషయిత్వా యధా 
సుఖం విహారేదితి మార్గశీర్నాన్‌ పూర్ణిమా కృత్యమ్‌ 


లఘు టీక 
సుగస్ధి = మంచి వాసన గల 
జపన్సీ కుసుమం = మంకెన పుష్పము 
మాషాపూప = గారెలు, బూరెలు 


కర్పూర సురభి నారికేళోదకం = కర్పూరము చేత మంచి వాసన గలదిగా 
చేయబడిన కొబ్బరి నీరు 


అధ పుష్యమీ పూర్ణిమా కృత్యం 

తతః పౌష్యాం పౌర్ణమాస్యాం రజన్యాం శుచిర్భూత్వా యాగమందిరం 
సమ్రాప్య దేవీం ప్రణమ్య దేశకాలౌ సంకీర్య ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం 
పుష్యమీ పౌర్ణమాస్యాం శుభతిథధా శ్రీలలితాదేవతాముద్దిశ్య శ్రీలలితా 
పరదేవతాప్రీత్యర్థం శర్మరామిశ్రగవ్యదుగ్ధ నివేదన పూజాం కరిష్యే ॥ ఇతి 
సంకల్చ్య - ఆదౌగవ్య దుగ్గాధి వాసనం కుర్యాత్‌ ॥ తద్యధా ॥ 
శ్లో 1 శివప్రసాద సంభూత శర్మరా సంయుతం పయః । 

దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 1॥ 
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ఇతి గవ్యదుగ్ధమాదాయ కాంస్యాది పాత్రౌ నిధాయ మూల విద్యయా 
శుద్దాభిరద్భి రభ్యుక్ష్య శర్మరా మిశ్ర గవ్య దుగ్భాయనమః అముకం 
కల్పయామిత్యాది రీత్యా ఉపచారమనైః గన్ధ పుష్ప ధూప దీప నైవేద్యాఖ్యాన్‌ 
పంచోపచారాన్‌ విరచయ్య । సూక్ష్మ నవవస్రేణ పిధాయ యాగమన్దిర ఏవ 
క్వచిన్నిధాయ జాగ్ర్యాత్‌ జాగరణ మభ్యుదయాయ ఇత్యధివాసనం కృత్వా 
తతః ప్రధాన దేవీ పూజానన్తరం నైవేద్యావసరే - 
శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 

హృత్ళాన్‌ పూరయమే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి 11 

ఇతి సమార్ధ్య నిత్యార్చన క్రమేణ్రవ శ్రీదేవీం దేవతాః చతురామ్నాయాది 
సమయ దేవతాశ్చ శర్మరా మిశ్ర గవ్య దుగ్గె స్స్పంతర్వ్చ్య పూజాం నిర్వర్త్య 
తామ్బూల దీపారాధనాదికం కృత్వా యధాశక్తి మూలమన్రం జవ్వా శ్రీగురు 
శక్తి సామయికాన్‌ సమావ్య బ్రాహ్మణాన్‌ దివాసన్తర్పితా మ్న్షోడశ నిత్యా 
స్వరుపా స్సువాసినీశ్చ 'కృన్సన దక్షిణా కళఇ్బుకాదిభిస్తోషయిత్వా 
యధాసుఖం విహరేత్‌ ॥ 


ఇతి పుష్య పూర్ణిమా కృత్యం 


లఘు టీక 
రజన్యాం = రాత్రియందు 
శర్మరా = చక్కార 
గవ్యదుగ్ధ . ఆవుపాలు 
కాంస్యాది = కంచు మొదలుగా గల 


అధ మాఘ పూర్ణిమా కృత్యం 
అధ మాఘ పూర్ణిమాయాం రాత్రౌ పాదౌ ప్రక్షాళ్య ఆచమ్య శుచిర్భూత్వా 
దేవీపూజాసదనంగత్వా ప్రణమ్య దేశకాలౌ సంకీర్త్య ఏవంగుణ విశేషణ 


పూర్ణిమ పూజాః 1 


విశిష్టాయాం మాష పౌర్ణమాప్యాం శుభతిథౌ శ్రీలలితాపరదేవతా 
ముద్దిశ్యలలితాపరదేవతా ప్రీత్యర్ధం శుక్షతిల రక్తకుసుమార్చన పూర్వకం శర్మరా 
దుగ్ధం గోధూమాపూప నివేదనం చ కరిష్యే 1 ఇతి సంకల్ప్య॥ 

ఆదా శుక్లతిలరక్తపుష్పు శర్మరా దుగ గోధూమాపూపానాం 
సద్యోధివాసనం కుర్యాత్‌ ॥ 


శ్లో ॥ శివప్రసాద సంభూత అత్ర సన్నిహితో భవ | 
దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 11 


ఇతి శుక్షతిలాదీన్‌ తత్తదుచిత పాత్రే నిధాయ మూలవిద్యయా 
శుద్దాభిరద్భి రభ్యుక్ష్య శుక్ల్షతిలాదిభ్యః అముకం కల్పయామి నమః 
ఇత్యుపచార మన్రైః గన్టపుష్పు ధూప దీప నైవేద్యాఖ్యాన్‌ పంచోపచారాన్‌ 
విధాయ నూతన వ(స్రేణాచ్చాద్య యాగమందిర ఏవ క్వచిన్నిధాయ జాగ్ర్యాత్‌ 
జాగరణ మభ్యుదయాయ ఇత్యధివాస్య తదను ప్రధాన దేవీపూజానుపద 
మావరణార్చనే - 


శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 
హృత్సాన్‌ పూరయమే కామాన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి ॥ 


ఇతి దేవీం సంప్రార్ధ్య | నిత్యార్చన క్రమేణ్రవ శ్రీదేవీం దేవతాః చతురా 
మ్నాయాది సమయ దేవతాశ్చ అధివాసిత శుక్లతిల రక్తకుసువై 
స్పృమ్పూజ్య | నైవేద్యావసరే శర్మరా దుగ్ధ గోధూమాపూపాన్‌ నివేద్య | తామూల 
దీపారాధనాదికం కృత్వా యధాశక్తి మూల మంత్రం జప్పా । శ్రీగురు 
సామయికాన్‌ సమావ్య । బ్రాహ్మణాన్‌ దివాసన్తర్పితా షోడశ నిత్యా స్వరూపా 
స్సువాసినీ రపి స్రకృన్దన దక్షిణా భరణ వాసః కంచుకాదిభి స్తోషయిత్వా 
యధా సుఖం విహారేదితి మాఘ పూర్ణిమా కృత్యం 1 
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లఘు టీక 
శుక్షతిల = తెల్లనువ్వులు 
రక్తకుసుమ = ఎళ్జిని పూలు 
శర్మరా దుగ్గం = పంచదార కలిపిన ఆవుపాలు 
గోధూమా పూపం = గోధుమ పూరీ 
తత్తదుచిత = ఆయా పదార్ధములకు తగిన 


అధ ఫాల్గుణ పూర్ణిమా కృత్యం 
అధ ఫాల్గుణ్యాం పూర్ణిమాయాం రాత్రౌ పాదౌ ప్రక్షాళ్య । ఆచమ్య । 
దేవీ పూజాగ్భృహముపగమ్య । దేశాకాలౌ సంకీర్య । ఏవంగుణ విశేషణ 
విశిష్టాయాం పూర్ణిమాస్యాం శుభతిధా శ్రీలలితాపరదేవతా ముద్దిశ్య శ్రీలలితా 
పరదేవతా ప్రీత్యర్ధం సౌవర్ణి పుష్ప పజ్మజ కల్పారామ మధూక కుసుమానాం 
యథా సమృవం మిళితానా మర్చనం కరిష్యే ఇతి సంకల్ప్య | ఆదౌ 
సద్యోధివాసనం కుర్యాత్‌ ॥ 


శ్లో ॥ శివప్రసాద సంభూత అత్ర సన్నిహితో భవ | 
దేవీకార్యం సముద్దిశ్య నీతంచాసి శివాజ్ఞయా 11 


ఇతి పుష్పాణ్యాదాయ పవిత్రే వంశాది పాత్రే విధాయ మూల విద్యయా 
శుద్దాభిరద్భి రభ్యుక్ష్య, అముక పుప్పేభ్యః ఆముకం కల్చ్పయామీ త్వాది 
రీత్యా ఉపచారమనైః గన్ట పుష్ప ధూప దీప నైవేద్యాఖ్యాన్‌ పంచోపచారాన్‌ 
విధాయనూతన వస్రేణ పిధాయ యాగ మనస్దిర ఏవ క్వచిన్నిధాయ జాగ్రాత్‌ 
జాగరణ మభ్యుదయాయ ఇత్యధివాస్య తతః ప్రధాన దేవీ పూజనన్తర 
మావరణార్చనే - 


శ్లో | షోడశార్ణే జగన్మాత ర్వాంఛితార్థ ఫలప్రదే | 
హృత్ళ్సాన్‌ పూరయ మే కామన్‌ దేవి కామేశ్వరేశ్వరి 11 
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ఇతి దేవీం సమ్రార్ధ్య । నిత్యార్చన 'క్రమేణ్రివ శ్రీదేవీం దేవతాః చతు 
రామ్నాయాది సమయ దేవతాశ్చ అధివాసిత కుసుమై స్స్పమ్వూజ్య పూజాం 
యధావిధి నిర్వర్త్య, శ్రీగురు శక్తి సామయికాన్‌ సమావ్య బ్రాహ్మణాన్‌ 
దివాదివ్యాన్నె స్సన్తుష్టాః షోడశ నిత్యా రూపిణీ సువాసినీశ్చ ప్రక్చన్దన 
దక్షిణాభరణ వస్త్ర కంచుకాదిభి స్తోషయిత్వా యధాసుఖం విహరేదితి ఫాల్దుణ 
పూర్ణిమా కృత్యం ॥ 


అయమేవ నైమిత్తికార్చన విధిః 


లఘు టీక 
సౌవర్డ్ణి రాజత పుష్ప . బంగారు, వెండి పుష్పములు 
పబ్మజ = పద్మము 
కల్హార = కలువపువ్వు 
ఆమ = మామిడి 
మధూక = ఇప్ప పువ్వు 
యధా సమృవం = ఏవి లభ్యమైన అవి 
మిళితానాం వై లభ్యమైన వాటినన్నిటినీ కలిపి 


అధికమాస, క్షయమాస ప్రసక్తిః 
గణపతి శ్యామా వార్తాళీనాం సామాన్య క్రమోక్తానాం సర్వత్ర అముక 
పౌర్ణిమాయా మముకేన ద్రవ్య విశేషేణ అముక దేవతాం పూజయిప్వే ॥ 
ఇతి సంకల్ప్య ॥ 
అత్ర అధిమాస, పాత, ఏకమాస కృత్సస్య మాసద్వయ ఆవృత్తిః। 
క్షయమాస ప్రసక్తాతు, ఏకస్మిన్‌ మాసే మాసద్వయ కృత్యమసి కార్యం 
భవతి ।; ఇహోక్త గౌణ కాలస్యాప్యతిక్రమే, మూల విద్యా సహస్ర జపః 
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ప్రాయశ్చిత్త మామ్నాతం । తంత్రరాజే ॥ నైమిత్తికాతిక్రమేణే సహస్రం ప్రజ 
పేత్తధా 1 
ఇతి పంచ పర్వార్చన విధిః ॥ 
తన్హాన్తరేషు యుగ మన్వన్తరాదిషు విశేష దివసేష్వపి శ్రీదేవ్యర్చన 
మభ్యు దయామైవ సూత్రకారేణ కామ్య హోమ స్తెవోక్తత్వాత్‌ తత్పూజా 
నుక్తిరితి శివం ॥ 
ఇతి శ్రీమద్భాసురానన్దనాథ చరణారవిన్హమిళినాయమాన మానసేనో 


మానన్టనాథేన విరచితా కల్పసూత్రానుసారిణి నిత్యోత్సవే నిబన్సే, 
నవేయౌవనోల్లాసే నైమిత్తిక ప్రకరణం సమ్బూర్జం ॥ 
లఘు టీక 
సామాన్య క్రమోక్తానాం = శ్రీవిద్యోపాసనతో పాటు గణపతి,శ్యామా, 
వార్తాళలీ మొదలగుఅంగదేవతోపాసనలు 
గలవారు,ఆయా దేవతలను కూడా 


ఆయాపొర్ణములందు ఆయా ద్రవ్యములతో 
పూజచేయుట సాంప్రదాయం. 


గౌణ కాలం = అధికమాస, పాత మొదలగునవి 
అధిమాస = అధిక మాసము 
పాత = పంచాగములో “పాత” అని వ్రాయబడిన 


రోజు-వ్యతీపాత, వైధృతి దినములు. పాతను 
ఇచట ఉదహరించుట చేత షభ్దివతి శ్రాద్ధ 
దినములుగా చెప్పబడిన వాటిలో పుణ్యది 
నములైన యుగాదులు, మన్వాదులు, సంక్ర 


ఏక మాస కృత్యస్య 
మాస ద్వయ ఆవృత్తి: = 


క్షయమాస.... కార్యం = 


గౌణకాలస్యాప్యతి క్రమే = 
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మణములు, వ్యతీపాత, వైధృతి దినములు, 
పూర్ణిమలు, గురు, పరమగురు పరమేష్టిగురు 
పుణ్యదినములు ఇవి అన్నియు దేవికి ప్రత్యేక 
పూజార్హములైన దినములుగా పరిగణించబడు 
చున్నవి. ఈ విషయము చివర చెప్పబడినది. 
ఏక మాస 


నిజమాసమందు ఏ విధమైన పూజ చెప్పబడి 
ద్వయ ఆవృత్తి: యున్నదో, అధికమాసమందు 
కూడ ఆవిధ ముగానే చేయవలెను. పాత, 
మొదలైనవియే మాసములో సంభ వించునో 
ఆ మాసపూజయే ఆ రోజున చేయవలెను. 
క్షయ మాసమందు యే రెండు మాసములు 
భవిత కలిసి ఉండునో అ రెండు మాస కృత్య 
ములను చేయవలెను. (ఏ చాంద్రమాసమందు 
సూర్యసంక్రమణము గలుగదో అట్టి మాసము 
అధికమాసము. ఏ చాంద్రమాసమందు 
రెండుసూర్య సంక్రణమణములు గలుగునో 
అట్టి మాసము క్షయమాసము, 

నిజమాస పూర్ణిమలు ముఖ్య కాలములు. 
అధికమాస, క్షయమాస, పాత, పంచపర్వ 
మొదలగు దినములు గౌణములు. 
గౌణకాలమునందైనను పైన చెప్పబడిన విశేష 
పూజ చేయనిచో ప్రాయశ్చిత్తార్ధము మూల 
మంత్రమును ఒక సహస్రము జపించవలెను. 
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పంచపర్వాః = పూర్ణిమ, బహుళ అష్టమి, బహుళ చతుర్దశి, 
అమావాశ్య, సంక్రాతి 


కొన్ని తంత్రములందు, సాధకుని శ్రేయస్సు కొజకు, యుగాదులందు, 
మన్వన్తరాదులందు, అట్టి విశేష దినములందు శ్రీదేవిఅర్చన 
చేయవలసినదిగా చెప్పబడియున్నది. సూత్రకారుడు కామ్య హోమము 
మాత్రమే చెప్పినాడు. అందుచే ఇచ్చట పూజ విషయము చెప్పబడినది. 
ఇది శుభము. 


154, 155 పుటలలోని విషయములు : 


నిత్యోత్సవము, వసంతోత్సవము మొదలుగాగల విశేషోతృ్సవములు 
చేయుట విధి. మొదట వసన్త నవరాత్రి, వసన్త దమనోత్సవములను గూర్చి 
చెప్పబడుచున్నది. 


తన్రరాజ తంత్రమునందు ఈ విషయము చెప్పబడియున్నది. ఫాల్టుణ 
అమావాస్యానంతరము వైత్రశుద్ధ పాద్యమితో ప్రారంభమగు వసన్తకాలము 
ప్రాప్తించగనే శ్రీదేవిని గంధ పుష్ప ధూప, దీప, నైవేద్యముల చేత 
పూజించవలెను. చైత్ర శుద్ధ ప్రతిపత్తి మొదలు పూర్ణిమ వరకు గాని, లేక 
శుద్ధ నవమి వరకు గాని వసన్త నవరాత్రోత్సవములు చేయవలెను. శుద్ధ 
ప్రతిపత్తునందు కలశస్థాపన చేసి శ్రీదేవిని అలజ్మరించవలెను. నివేదనార్ధము 
మంచివాసన గలిగినట్టియు, మంచి వృక్షమునుంచి (చీడ మొదలైనవి లేని) 
తెచ్చినట్టియు, స్వచ్చమైనట్టియు, వేపపూవును సేకరించవలెను. దానిని 
శజ్ఞోదకముచే మూలమంటత్రముతో ్రోక్షించవలెను. ధేనుముద్రచే 
అమృతీకరించవలెను. “ఓం ఫట్‌ నిమృనివాసిని, నిమృప్రియే, సర్వామయ 
హారిణీ, పరదేవతా ప్రియకారిణి హుం ఫట్‌” ఈ మన్హముచే వేప పూవును 
సప్తవారము అభిమన్రించవలెను. శ్రీదేవిని వేవవపూవుతో పూజించి, 
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నైవేద్యనాంతము వరకు అర్చించవలెను. వైత్రప్రతి పత్తు ఉదయము శ్రీదేవిని 
భక్తితో పూజించి, చింతపండు, బెల్లము, మామిడి ముక్కలు, కొద్దిగా ఉప్పు 
కలిపి దేవికి నివేదించవలెను. 


కులార్ణవతన్తమందుకూడ ఈ విషయము చెప్పబడి యున్నది. 
సంస్మరించబడిన -- వేప పువ్వు నుండి ఆకులు, పుల్లలు మొదలైన వాటి 
యేరివెసి, కేవలము పువ్వు మాత్రమే వుండునట్లు చేసి - వేపపూవు, బెల్లము 
మొదలగు వానిని నివేదించవలెను. అనంతరం కుమారీ పూజ, సువాసినీ 
పూజ చేయవలెను. కన్యా, సువాసినీలను (తలలో) పూలదండ, మంచి 
గంధము, వస్రాభరణములు, భోజనము చేతన శక్తి వంచన లేకుండా 
సంతోషింప చేయవలెను. అనంతరం సామయికులను (ఆ సమయమున 
అచ్చటికి వచ్చిన గురువులు, దీక్షాపరులు, పెద్దలు విద్వాంసులు) ధన, 
ఫల, తాంబూలాదులచే సత్మరించి సంతోషింపచేయవలెను. యజమాని 
(పూజను నిర్వర్తించు వ్యక్తి స్వయముగా ఉపవాసముచేతగాని, నక్తము 
చేత గాని, ఏక భుక్తము చేత గాని, లేక మరే విధమైన ఉచితమైన ఆహార 
నియమమును ఆచరించవలెను. ఏ బుతువు నందు యేయే ఫల పుష్పాదులు 
లభ్యమగునో వాటిచే దేవతను, అగ్నిని, నిత్యాగ్ని హోత్రమును సామ 
యికులను అర్చించవలెను. 

కల్చద్రుమమందు ఈ విధముగా చెప్పబడి యున్నది. 

చింతపండు తాత్మాలికముగా మాత్రమే లఅభ్యమగున దగుటచే 
(కొన్నిప్రాంతములలో) తాత్మాలికముగా ్రాప్తమగు వేప పూవుతో కలిపి 
నివేదించవలెను. ఈ విధముగా ప్రతిరోజు పూర్ణిమ వరకు శ్రీదేవిని 
పూజించవలెను. 


చైత్రశుద్ధ చతుర్దశి రోజున దమనము మొదలుగా గల పుష్పవనమునకు 
స్వయముగా పోయి, శ్లో ॥ శివప్రసాద .... శివాజ్ఞయా ॥ అను మన్రముచే 
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దమనము ఆ పూట వికసించిన పుష్పములను అభిమనై్రించి, ఫట్‌మని 
దమనము మొదలుగా గల పుష్పలతలను పూజార్ధమై వూడ బెరికి తీసికొని 
రావలెను. వాటిని కత్తి కొడవలి మొదలగు వాటిచే కోయకూడదు. 
చేతితోవూడ బెరకవలెను. అట్టి వనములు లేనిచో వాటిని అమ్మువాని వద్దకు 
పోయి, ఖరీదుకుగాని, మరొక వస్తువుతో మారకమునకు గాని, సంపాదించి 
తీసుకొని రావలెను. వాటిని పవిత్రమైన వెదురు, పేము మొదలైన బుట్టలో 
వుంచవలెను. మూలవిద్యచే శుద్దోకమును ప్రోక్షించి పవిత్రవంతమైన 
దానినిగా చేయవలెను. దమనాది పుప్పేభ్యోనమః ధూపం సమర్పయామి, 
దీపం సమర్పయామి,” మొదలగు విధముగా దమనాది పుష్పములకు 
షోడశోపచార పూజలు చేయవలెను. పాలతో వండిన అన్నము, దమనాది 
పుష్పములకు నివేదించవలెను. సన్నని వస్త్రము చే వాటిని కప్పి ఒకచోట 
జాగ్రత్తగా వుంచవలెను. ఇది సద్యోధివాసము. ఇది ఒక పూట ముందుగా 
చేయుట మంచిది. అందుకు వీలుకానిచో ఆ పూటనైనను చేయవచ్చును. 


కులార్ణవతన్రమందు కూడ నవరాత్రి విధానము చెప్పబడినది. అందు 
శుద్ధపాద్యమినాడు ఒక సంవత్సరం ప్రాయముగల బాలికను, విదియనాడు, 
ఒక సంవత్సరం, రెండు సంవత్సరముల ప్రాయములుగల ఇద్దరు బాలికలను, 
తదియ రోజున పూర్వపు ఇద్దరూ, మూడు సంవత్సరములు ప్రాయముగల 
బాలిక మొత్తము ముగ్గురిని కలిపి, అదే విధముగా తొమ్మిదవ రోజున 
2,8... 9 సంవత్సరములు ప్రాయములు గల తొమ్మిది మంది 
బాలికలను కుమారీ పూజ చేయవలెను. అంతమంది, అట్టి వయస్కులైన 
బాలికలు లభ్యము కాకపోవుటచేగాని, ధనాభావము చేత గాని, కుదరని 
పక్షమున ఒక్కొక్క రోజు ఒక్కొక్క కన్యకకు మాత్రమే కుమారీపూజ 
చేయవచ్చును. మతాంతరం - ఒక సంవత్సర ప్రాయముగల బాలిక చందన 
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పుష్పాదులనభినందించలేదు గనుక మొదటి రోజున కూడ 2 సంవత్సరముల 
ప్రాయముగల పిల్లను పూజించుటయుక్తము. ఇది స్వతంత్రముగా 
చేయుపూజ. పూర్ణిమ పూజ కాదు. పూర్ణిమ పూజ లోగడ చెప్పిన రీతిన 
చేయవలెను. ఇదియే విధానము. 

చై(తమార్జివమవూజ వలెనే ఇతర మాన వూర్ణివులందును 
ఆయామాసములకు చెప్పబడిన వస్తు విశేషములతో పూజించవలెను. 


(శావణమాస కృత్యమందు పవిత్రము (తోరము) యొక్క ఆయామము 
షణ్ఞవత్యంగుళములుగా (96 అం 1) చెప్పబడుట గమనార్హము. ఈ షణివతి 
సంఖ్యకు ఏదో కొంత ప్రాధాన్యత వున్నట్లు తోచుచున్నది. శ్రేతాయుగ 
మునందు పురుషుని ఆయామము (ఎత్తు) షణ్జవతి అంగుళములని 
పురామములందు చెప్పబడియున్నది. ఈ శ్రేతాయుగ ప్రమాణమైన షణ్ణవతి 
అంగుళముల ఆయామము బ్రాహ్మణులు ధరించు యజ్ఞోపవీతమునకు 
ఇప్పటికిని వర్తింప చేయుచుండుట గమనార్హము. యజ్ఞోపవీతమునకై 
దారమువడికి పడుపుపోసి, ముడి వేయకుండా ఉంచిన దానిని షబ్దవతి 
యని పిలుచుట సాంప్రదాయము. శ్రీసూక్తపారాయణ బిల్వవృక్షము క్రింద 
కూర్చొని షణ్డవతి ఆవృతులు చేయుట సాంప్రదాయము గలదు. శ్రీచక్ర 
నిర్మాణములో తొలిగా షణ్డవతి భాగములు (గ్రహించవలెను. తేజఃకళలు 
జీవకళలు మొత్తం షల్దివతి. ప్రతి సంవత్సరము షణ్దివతి శ్రాద్ధములు 
ఆచరించవలసి యుండుట ప్రసిద్ధమే. ఈ షణ్జవతి పుణ్య దినములలో 
చాలా భాగము శ్రీలలితాదేవికి ప్రత్యేక పూజలు చేయవలసినవిగా ఈ 
(గ్రంధాంతమందు చెప్పబడినది. గ్రహణములు, భూకంపములు 
సంభవించినపుడు విశేషపూజ చేయవలసినదిగా రుద్రయామళమందలి 
త్రికూటా రహస్యమునందు చెప్పబడి యున్నది. 
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ఆమలక పూజ 
హేమాద్రీియము నుండి సంగ్రహీతము 

ఫాల్దుణ శుద్ధ తదియ నాడు ఆమలక పూజ చేయుట సాంప్రదాయము. 
ఈ విధానము హేమాద్రీయము నుండి తీసి వ్రాయబడినది. పురుష సూక్త 
విధానమన పూజనీయము. 

ఆచమ్య ॥ సంకల్ప్య ॥ మమ సర్వపాపక్షయార్ధం శ్రీదామోదర ప్రీత్యర్ధం, 
తులసీధాత్రీ సహిత మహా విష్ణుపూజాం కరిష్వే ॥ 
ప్రార్ధన 
శ్లో ॥ అపరాధ సహస్రాణి క్రియన్తేల హర్ష్నిశం మయా । 

పుతోయమితి మాం మత్వా క్షమస్వ దామోదర ॥ 


వుంటానాదం కృత్వా (శో ॥ ఆగమార్భంతు దేవానాం.... 


౧౧ 


లాంఛనం ॥ 

కలశపూజా : కలశం గంధ పుష్పాక్షతైరభ్యర్చ్య। 
శ్లో ॥ కలశస్య ముఖే....... సమాితాః 

కలశోదకేన దేవం, ఆత్మానం, పూజాద్రవ్యాణి చ సంప్రోక్ష్య | 
ప్రాణ ప్రతిష్టా : ఓం అసునీతే ..... ముపహ్వయతి । ఇతి త్రిః ॥ తులసీధాత్రీ 
సమేత దామోదర స్వామినః ప్రాణాః జీవాః ఇహాగత్య అస్మిన్‌ వృక్షే చిరన్‌ 
తిష్టంతు స్వాహా ॥ 


ఆవాహానం : సహస్రశీర్నా వసేట్ల దశాబ్టులం | 
తులసీధాత్రీ సమేత దామోదరాయ నమః ఆవాహయామి । 


పురుష ఏవేదగ్‌..... నాతిరోహతి ।; ఆసనం సమర్పయామి । 
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ఏతావానస్య వ. అమృతం దివి। పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి। 


త్రిపాదూర్ధ్వ...... సాశనానసనే అభి ; హస్తయోః అర్హ్యం 
సమర్పయామి । 


యత్తురు షేన.... ద్ధవిః । మధుపర్మం సమ । 
సహస్రశీర్హాపురుషః న పూర్తి, శ్రీసూక్తం, పంచామృతస్నానాలు. 
స్నానం 
సమర్పయామి । స్నానానంతరం శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి । 
తం యజ్ఞం బర్నిషి.... బుషయశ్చయె । వస్త్రం సమర్పయామి । 
ఆచమ నీయం । 
తన్మాద్యజ్ఞా..... గ్రామ్యాశ్చయే । యజ్ఞోపవీతం సమర్పయామి । 
తన్మాద్యజ్ఞా..... దజాయత । శ్రీగంధం సమర్పయామి । అక్షతాన్‌ 
సమర్పయామి |; ఆభరణాని సమర్పయామి । 
పుప్పెః పూజయామి: తన్మాదశ్వా. మ ఆజావయః ॥ 
కేశవాయ నమః..... శ్రీకృష్ణాయనమః 11 
ధాతై నమః, శాంత్యె నమః మేధాయై నమః, కాంత్యె నమః, ప్రకృత్యె 
- నమః, 
విష్ణుపత్య్నె నమః, మహాలక్షై నమః, రమాయై నమః, కమలాయై 
స్‌ గ నమః, 
ఇందిరాయై నమః, లోకమాత్రే నమః, కళ్యాణ్య నమః, కమనీయాయైె 
నమః, సావిత్రై నమః, జగన్నాత్రే నమః, గాయత్రై నమః, సుధృత్రె 
నమః, అవ్యక్తాయె నమః, విశ్వరూపాయై నమః, సురూపాయె నమః 
అబ్బి సంభవాయై నమః (సావకాశము ననుసరించి లక్ష్మీ అష్టోత్తర 
శత నామాదులను చెప్పవచ్చును. 
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యత్పురుషం వ్యదధుః..... వుచ్యేత్‌ | ధూపమాఘ్రాప యామి । 
బ్రాహ్మణో౭_ స్య స అజాయత । దీపం దర్శయామి । 
చంద్రమా...... రజాయత ॥ నైవేద్యం : ఓం భూర్భువస్సువః | .... 
ప్రచోదయాత్‌ । 
సత్యంత్వర్తేన పరిషించామి | అమృతమస్తు అమృతోపస్తరణమసి 
స్వాహా ॥ ఓం ప్రాణాయా స్వాహా.... సమానాయ స్వాహా । మధ్యే మధ్యే 
అమృత పానీయం సమర్పయామి । శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి । 


నాభ్యా ఆసీ...... అకల్పయన్‌ । తాంబూలం సమర్పయామి । 


వేదాహ..... యదాస్తే 1 ఉత్తర నీరాజనం సమర్పయామి ॥ 
ఆనందమంగళ నీరాజనం సమర్పయామి |; సంతత శ్రీరస్తు ॥ సమస్త 
సన్మబ్బళాని భవన్తు నిత్య శ్రీరస్తు | నిత్యమజ్దళాని భవన్తు | 


ధాతాపురస్తాత్‌.... అస్తు సదాశివోమ్‌ ॥ లక్ష్మీం క్షీర సముద్ర రాజ.... 
వందేముకుంద ప్రియాం ॥ సువర్ణ దివ్య మంత్ర పుష్పం సమర్పయామి ॥ 


యానికానిచ పాపాని..... రక్ష రక్ష దామోదర। ఆత్మప్రదక్షిణ 
నమస్కారాన్‌ సమర్పయామి॥ 


తర్పణం : 
పితృ పితామహశ్చాన్యే అపుత్రాయేచ గోత్రిణః | 
పిబంతు మయాదత్తం ధాత్రీమూలే౭. క్షయం పయః ॥ 
సూత్ర బంధనం : 


శ్లో దామోదర నివాసాయ, దేవ్యె ధాత్యై నమోస్తుతే, 
సూత్రేణానేన బధ్నామి సర్వదేవ నివాసినం ॥ 
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బలిః - ధాతై నమః ఇతి బలిం దత్వా । 
అష్టాదీపాన్‌ ప్రజ్వాల్య॥ అష్ట ప్రదక్షిణాని కుర్యాత్‌! తద్యధా | 
శ్లో 1 ధాత్రీదేవి నమస్తుభ్యం సర్వపాప క్షయంకరి | 
పుత్రాన్‌ దేహి మహాప్రాజ్ఞ యశోదేహి బలంచమే ॥ 


శ్లో 11 ప్రజ్ఞాం మేధాంచ సౌభాగ్యం విష్ణుభక్తిం చ శాశ్వతం | 
నీరోగం కురు మాం నిత్యం నిష్పాపం కురు సర్వదా ॥ 

అర్పణం : 

యస్య స్కుత్యా చ నా మోక్తా తపః పూజా క్రియాదిషు । 

న్యూనం సంపూర్ణతాం యాతి సద్యోవందే తమచ్యుతం ॥ 

మన్రహీనం (క్రియాహీనం భక్తిహీనం దామోదర । 

యత్పూజితం మయాదేవ పరిపూర్ణం తదస్తుతే 1 

అనయా ధ్యానావాహనాది పూజయా చ భగవాన్‌ సర్వాత్మకః సర్వం 
శ్రీదామోదరార్పణ మస్తు ॥ 

గమనిక : ఉసిరిగ కాయను ఆదివారమునాడు, ఉభయ సప్తమి, 


నవమి తిథులందు, అమావాస్యనాడు, గ్రహణ సంక్రమణ రోజులలోను 
తినకూడదు. 


9. త్రికూటా రహస్యమ్‌ 


శ్రీగురుభ్యో నమః - శ్రీగణణపతయే నమః అథ త్రికూటా రహస్యం 


లిఖ్యతే 11 
ప్రధమ పటల: 

శ్రీదేవీ ఉవాచ : ఓం 

శ్లో 1 భగవన్‌ సర్వవేత్తా త్వం తైలోక్య ప్రభురీశ్వరః 1 
త్రిగుణాత్మ త్రిలోకేశః త్రినేత్ర ప్రిపురాంతకః | ౧ 
త్వమేవ సృష్టి కృచ్చం భో త్వం రక్ష ప్రళభయక్షశు । 
త్వమేవ తంత్రసారజ్ఞః త్వన్మంత్రాభోనిధి ప్లవః ॥ ౨ 
భగవన్‌ త్వత్రసాదేన (శ్ఫృుతం తంత్ర సముచ్చయం । 
ఇదానీం (శోతుమిచ్చామి రహస్యం త్వం నివేదయ ॥ ౩ 
శ్రీవిద్యాయా మహాదేవ మహావిద్యా సమాథ్రితం | 
మంత్రరాజం పరం తత్వం వద శ్రీఘం దయానిధే ॥ అ 

శ్రీ ఖైరవ ఉవాచ : 

శ్లో | (శుణుదేవీ ప్రవక్ష్యామి రహస్యం సర్వకామికం । 
శ్రీవిద్యాయాః పరంతత్వం తంత్రమంతైైక సాగరం ॥ ౫ 
చతుష్టష్టాత్మకం తంత్రం రుద్రయామళమీరితం । 
తం చాలోక్య ప్రవక్ష్యామి మంత్రమెనం మహేశ్వరీ 11౬ 
శ్రీ త్రికూటా రహస్యాఖ్యం తంత్ర మంత్రైెక సాగరం । 
తత్ర తే దేవీ సంగృహ్య అనుతృ్మమణకాం పరాం ॥ 2 
తంత్రేస్మిన్‌తే సమాసేన వక్ష్యామి శ్రుణు సాగరం । 
శ్రీమంత్రోద్దార పటలం త్రికూటా నిర్ణయః పరః ॥ ౮ 
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పురశ్చర్యా విధిశ్చెవ కులాచార విధి స్తధా । 

నిత్యా కామేశ్వరస్సాపి మంత్రోద్దార వినిర్ణయః 1 ౯ 
నిత్యపూజా విధిశ్చివ ఉపరాగార్చనం తథా । 
సూర్యశ్చెవతు చంద్రస్య భూకంపస్య మహేశ్వరి ॥ ౧౦ 
చైత్రమాసి నవాహ్వ్యర్పా తథా చైవాశ్చ మాసికే । 
కన్యాసంక్రాతి పూజాపి స్తంభనాది విధిస్తధా ॥ ౧౧ 
పంచరత్నేశ్వరీ విద్యా దీపదానం విధిస్తధా | 

శక్తి పూజా విధిశ్చెవ షోడశః పటలః స్మృతః ॥ ౧౨ 
తంత్రేస్మిన్‌ ప్రథమం వాళ్ళీ కవచానిచ షోడశః | 


వజ పంజరకాఖ్యం స్యాజ్జ్ఞయ చింతామణిస్తతః ॥ ౧౩ 
జగన్మంగళకాఖ్యంచ జగన్నోహనకా పరః । 

జగదీశః కామశాఖ్య త్రక్షకాఖ్య త్రివిక్రమః ॥ ౧౫ 
తైలోక్య భూషణం నామ విరూపాక్షాభిధోపరః | 
సర్వార్ధ సాధకోనామ సర్వసిద్ధి ప్రదోవరః ॥ ౧౫ ॥ 


వైరినాశాభిధో దేవి విజయాఖ్యో విషాపహః । 

ముక్తి సాధనకం చేతి కవచాని చ షోడశః ॥ ౧౬ 
పటలైః కవచైర్దేవి యుక్తం షోడశభిః పరః | 

తంత్రం గుహ్యతమందేవి నప్రకాస్య కదాచన ॥ ౧౭ 
ద్వాత్రింశ త్పటలైర్యుక్తం శ్రీవిద్యాయాం రహస్యకం । 


వక్ష్యామిశ్రుణు తంత్రైశం భక్తిపూర్వం మహేశ్వరి ॥ ౧౮ 
శ్రీవిద్యాయా మహావిద్యా త్రికూటోత్పత్తి విశుతాం । 
పంచరత్నేశ్వరీ దేవి సృష్టిస్థితి లయాళత్న్మికా ॥ ౧౯ 

విద్యా రాజ్జీ చేతనేతి త్రైలోక్య పరిభూషణాత్‌ | 
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తస్య వక్ష్యామి తే దేవి మంత్రోద్దారం మహేశ్వరి ॥ ౨౦ 
ఏనశ్రవణ మాత్రేణ సాధకో ముక్తివాన్ధవేత్‌ | 
సర్వకామ ఫలం చేతి సాధకానాం మహేశ్వరి 11 ౨౧ 


అథ మంత్రోద్దారః 


లకి 


లక్ష్మీ పరామదన వాగ్భవ శక్తి యుక్తా 
తారం చ భూతి కమలా కథితాపి విద్యా। 
శక్త్యాది కం తు విపరీత తయా చ ప్రోక్తం 
శ్రీషోడశాక్షర విధిః శుభమస్తు వూర్ణం ॥ 


ప్రకాశాన్‌ : శ్రీం హ్రీంక్షీం ఐంసౌఃఓం హ్రీం శ్రీంకఏఈలహ్రీం 


హసకహల హ్రీం సకల హ్రీం సౌః ఐంక్షీం హ్రీం శ్రీం ॥ ఇతి మూలం ॥ 
ఖై; 


। నాస్య విఘ్నో నవాశౌంచ న కాయక్షేశ విప్లవః । 
సిద్ధం సాధ్యాది దోషోవా నవా ప్రతి విపర్యయః 
సాక్షాదమృత రూపోయం సర్వసిద్ధి ప్రదోమనుః ॥ 
శ్రీవిద్యాయా మహారాజ్ఞ్యాః కీలితోపి న దోషభాక్‌ ॥ 
పూర్వత్రయార్ణషర్దీర్హా బీజన్యాసే విధీయతే । 
కరయోర్ధ్వ దయాదీనా మంగానాం పరమేశ్వరీ 1 

అధ ప్రకాశాన్‌: 

శ్రీం హ్రీంక్షీం ఐం సౌః - అంగుష్టాభ్యా నమః 

ఓంహ్రీం శ్రీం - తర్జనీభ్యాం నమః 

కఏఈలహ్రీం - మధ్యమాభ్యా నమః 
హసకహల హ్రీం - అనామికాభ్యా నమః 

సకల హ్రీం - కనిష్టికాభ్యాం నమః 

సౌః ఐం క్లీం హ్రీం శ్రీం - కరతల కర పృష్టాభ్యాం నమః 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ న! 
ఏవం హృదయాది న్యాసః ॥ 
భూర్భువస్సు వరోమితి దిగ్భంధః ॥| 
అథ ధ్యానం ॥ 
శ్లో ॥ ధ్యాన మస్యాః ప్రవక్ష్యామి సర్వతంత్రేషు గోపితం । 
ఏవం ధ్యానేన బ్రహ్మాండం కటాహంతం విలీయతే ॥ 
ఉత్తప్తహేమ రుచిరం రవిచంద్ర వహ్షినేత్రాం 
ధనుశ్చ్శరయుతాంకుశకామ పాశాన్‌ | 
రమ్యైర్భుజైశ్చ దధతీం శివశక్తి రూపాం 
కామేశ్వరీం హృది భజామీ ధృతేందు రేఖాం ॥ 
ఇతి ధ్యానం 1 
అనేన ధ్వాన మాత్రేణ బ్రహ్మవిష్ణు హరేప్రియః 
శివే బ్రహ్మోాదయ స్సురగణాః శాంతానిష్యంద చక్షుషః ॥ 
ఇతీదం పటలం దివ్య మంత్రోద్దారం ప్రకాశకం | 
గుహ్యం త్రిపుర సుందర్యాః గోపనీయం చ గోపయేత్‌ ॥ 
ఇతి శ్రీ రుద్రయామాళే తంత్రే త్రికూటా రహస్యే ప్రథమ పటలః 
లఘు టీక 
శ్లో॥ ౧౦ ఉపరాగార్చనం - గ్రహణ సమయ పూజా 
అథ ద్వితీయ పటలం 
పంచదశి ఉద్దారః 
శ్రీదేవ్యువాచ : 


శ్లో 1 దేవదేవ మహాదేవ శరణాగతవత్సల । 
మూలమంత్రస్య మధ్యే యా శ్రీవిద్యాకథితా త్వయా ॥ 
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త్రికూటేతి మహావిద్యా మహాపంచదశాక్షరీ । 
తస్యామనుద్దార విధిం శ్రోతు మిచ్చామి తత్వతః ॥ 


శ్రీఖైరవ ఉవాచ : 
శ్లో | అధునా (శుణుదేవేశి త్రికూటా మంత్ర నిర్ణయం । 


స్తుత్యం గుహ్యతమం దేవిన కస్య కధితం మయా ॥ 
హిమాద్రి శిఖర శృంగే కైలాసాఖ్యే తపః స్వతః | 
మమజాతా పరశక్తిః సృష్టిస్థితి లయాత్మికా ॥ 
తధాస్తోతైః పదైర్దివ్యె స్తుష్ట్వా త్రిపురసుందరి | 
ప్రాదుర్చభూవ మే దేవీ వరదాన సముద్యతా ॥ 

తధా మే కధితా విద్యా కూటత్రయ సముజ్వలా ॥ 
త్వయా పరమయా భక్తా (గ్రహీతా గోపితామయా ॥ 
అస్యాః కూట త్రయోద్దారం సర్వతంత్రేషు గోపితం ॥ 
(బ్రహ్మాది స్థంభ పర్యంతం వ్యాప్తం వా సచరాచరం ॥ 
జగద్రహ్మాండ కటకం కటాహం కుళకాళికాం । 
ఏషాం బీజాక్షరోద్ధారం (శణుదేవి యధాసుఖం । 
తవభక్తా్యా బ్రవీమ్యద్య న ప్రకాశ్యం కదాచన । 
కకార కూటం ప్రధమం శివార్జద్యం ద్వితీయకం 1 
శక్ష్యర్ణవం తృతీయం స్యాద్భువనత్రయవ్యాపకం । 


తత్రాదౌ కకార కూటోద్దారః 


వేధోబీజ మధోప్యర్జా మధ్యే జిష్ణుః స్తమః పరా । 
కూటస్వర్య్వాపకోస్వాదిః కామేశః కామవర్ధనః 


అధ ప్రకాశాన్‌ : 


అనేన సృజ్యతే విశ్వం మహా త్రిపుర సుందరి ॥ 
బ్రహ్మాండాది కటాహాంతం జయదం భువనత్రయే ॥ 
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సర్వం మమ శరీరస్య త్వయారూపం వినిర్ణయం . 
మాయాధిరూఢ తిమిరం నిఖిరాధి రూఢో ॥ 
విష్ణుస్త థైవచలతామఘవాధిరూఢాః ॥ 

వల్యాది రూఢచరణోస్త్యయ మాదికూటః 

స్వాదీశ విష్ణుః కమలాసన జాస్యమానః ॥ 

కఏ ఈల హ్రీం ఇతి ప్రధమ కూటోద్దారః 


అథ ద్వితీయ కుటోద్దారః 
శ్లో ॥ ఛవిశక్తిః శిరః కాంతి స్తమోమాయా షడాక్షరః । 


కూటో భృవోవ్యాపకోయం ద్వితీయే భువనః ప్రభుః ॥ 
హసకహల హ్రీం ॥ ఇతి ద్వితీయ కూటః 


అనేన పాల్యతే దేవి జగన్థావర జంగమం । 

బ్రహ్మాది స్తం్యృభపర్యంతం మహా శ్రీషోడశాక్షరీ ॥ 

మాయారూఢ తమస్తదైవ తిమిరారూఢాచ్చవిస్తత్చదం । 
కాంత్యాం రూఢ శిరఃస్తతః పరమహోమూర్చాధిరూఢా శరత్‌ 
శంకారూధచవిః సబిందు ముకూటః కూటో ద్వితీయ్యోత్పయం 
స్వర్వామాజన జప్యమాన ఇనవద్రమ్యా సృదం సంపదాం । 

ఇతి ద్వితీయ కూటోద్దారః 1 హసక్షీం ఓం లహ్రీం ॥ 


అధ తృతీయ కూటాద్దారః 


శక్తి శ్చిర స్త్రమో మాయా కూటోయం చతురక్షరః । 
భూయాయకో మహాదేవి త్రిపురాయాసృతీయకః ॥ 
సకల హ్రీం ॥ ఇతి ॥ 

అనేనలీయతే విశ్వం మహా త్రిపుర సుందరీ । 
బ్రహ్మాదికీటపర్యంత భువనత్రయ వ్వ్యాపినీ ॥ 
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మాయా రూఢం ద్వాంత బీజం మహేశీ మోహారూధా వారుణీవర్ణ 
శక్తిః | 


మూర్చ్నా రూఢాన్యాచ్చరం బిందు మాన్యాకూటోస్తీంద్రోపేంద్ర 
సూర్యేందు జాప్యం ॥ 

అధ ్రకాశాన్‌ : కఏ ఈ ల హ్రీం |; హసకహల హ్రీం | సకల 
హ్రీం! 
అనయా సదృశీ విద్యా త్రికూటా భువనేశ్వరీ | 
గోపనీయా ప్రయత్నేన ఇత్యాజ్ఞా పరమేశ్వరి ॥ 

ఇతి శ్రీ రుద్రయామళే తంత్రే త్రికూటారహస్యే మంత్రోద్దారం నామ 
ద్వితీయ పటలః ॥ 


స్పవ్టార్ధః 
తృతీయ పటలః 
షోడశీ పురశ్చరణ విధిః 
శ్రీభైరవ ఉవాచ : 


శ్లో ॥ ఇదానీం (శుణుదేవేశి పురశ్చర్యా విధిః పరం । 
యం విధాయ మహాదేవ్యా మంత్రసిద్ధి ముపైపష్యతి ॥ ౧ 
శుభేహ్ని దేవి గత్వాదౌ శ్మశానం సాధకోత్తమః | 
గురుం ధ్యాత్వా హృదంభోజే దేవీం ధ్యాత్వా చ తన్మయీం 11౨ 
జప్వ్పా బీజత్రయం కూటం విధివత్సాథ కోత్తమః । 
గురవే దేవతాయై చ సమర్చ్య జప మాదరాత్‌ ॥ ౩ 
గృహీత్వాజ్ఞాం గురూ శ్చీఘ్రం ఆగత్య జప మండలం । 
ఆదౌమంత్ర మయ న్యాసం కృత్వా మంత్రీ చ ప్రాబ్బుఖః ॥ ౪ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ (కిక్‌ 


ఉత్తరాభిముఖో భూత్వా ప్రాణాయామత్రయం పఠేత్‌ | 
త్రిరాచమ్య మహాదేవి పురశ్చర్యా విధిం చరేత్‌ ॥ ౫ 
వర్ణలక్షం జపేన్మంత్రం తదర్ధం వా మహేశ్వరి | 
ఏకలక్షా విధిం కార్యం నతోన్యూనం కదాచన ॥ ౬ 
జీవహీనో యధాదేహీ సర్వకర్మసు న క్షమః । 
పురశ్చరణ హీనోహి న మంత్రం ఫలదాయకః ॥ 2 
స్మశానే వట మూలే చ శూన్యాగారే చతుపష్పదే । 
అర్ధరాత్రేధ మధ్యాహ్నే పురశ్చర్యాం చరే చ్చివే 11౮ 
అధార్ధ సమయే కృత్వావిష్టరేణ చ శోధకం | 
ఉపలక్షణ పూర్వంతు జపం దేవ్యా సమాచరేత్‌ 11 ౯ 
కృత్వా షదంగం విధివద్భూత శుద్ధింతతః పరం । 
ప్రాణాన్‌ సంస్థాప్య దేవేశి మూలమంత్రం జపేత్తతః ॥ ౧౦ 


ర్క 


జపాద్ధశాంశతో హోమ స్తద్ధశాంశేన తర్పణం । 

మార్జనం తద్దశాంశేన స్తద్ధశాంశేన భోజనం ॥ ౧౧ 
సర్పిమత్స్యండ మృద్వీకాన్‌ గురుపుప్పెః ప్రసూనకైః । 

పీతైః కార్యోమహాన్‌ హోమాన్‌ పురశ్చరణ కస్యహి ॥ ౧౨ 
అధహోమ విధిం వక్ష్యే దశాంశేన మహేశ్వరి | 

జపం సమాప్య విధివ దయుతం పరమం పదం ॥ ౧౩ 
తద్దశాంశ చరేద్దోమః సాధకేన స్వసిద్ధయే | 

హోమం సంపాద్య శ్రీవిద్యాం తర్చయేత్సాధకోత్తమః ॥ ౧౪ 
త్రికోణం కుందమస్వాస్యం శ్చివద్ధికోణతం శివే | 

తత్ర సంలిప్య తం దేవీ తంత్రం యంత్రం విభావయేత్‌ ॥ ౧౫ 
అస్త్రం బిందుయుతం దేవి షట్మోణం వృత్తమండలం | 
చతుః స్వరాంకితం దేవి పూజయేత్సాధ కోత్తమః ॥ ౧౬ 
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గణేశం ధర్మారాజంచ కుబేర చరుణౌతతః । 

సంపూజ్య దేవీ షట్మోణే పూజయేత్పరదేవతాః 11 ౧౭ 
మాయాం చ మోహినీ చైన తృతీయాంచ మనోన్మనీం | 
మాతంగీం ముక్తశేశీ చ మదిరాక్షీం షడస్రకే ॥ ౧౮ 

బిందా సంపూజ యేద్దేవీం మహాత్రిపురసుందరీం । 

విందా సదాశివం దేవీం వహ్నా స్వాహాయుతం తథా ॥ ౧౯ 
వర్ణసంఖ్యా క్షిహేద్బిందౌ స్వర్ణస్య పరమేశ్వరీ | 

స్వర్ణం ద్విగుణితం రౌప్యం తామం తద్విగుణం శివే ॥ ౨౦ 
తత్ర నైవేద్య గంధాధి ధూప దీప ప్రసూనకాన్‌ | 

నివేద్య మూల మంత్రేణ దశాంశం హోమమాచరేత్‌ ॥ ౨౧ 
రాం రాం అగ్నయే స్వాహా మంత్రేణేతి మహేశ్వరి 
వహ్నిమావాహ్య ప్రజ్వాల్య త్రికూటే నాహుతిత్రయం । 
ధర్మాదాదౌ మహాదేవి పశ్చాద్దోమం సమాచరేత్‌ । 

న కదాచిత్రకుర్వీత పురశ్చర్యాం స్వయం సుధీః ॥ ౨౨ 


ర్క 


గురుర్దస్తేన కుర్వీత సాధకస్యాపివా శివే । 

తతోన్యాం వా పురశ్చర్యాం స్వయం కుర్యాచ్చ సాధకః | ౨౩ 
తతస్పిద్ధివమాప్నోతి సాధకో మంత్ర సాధకః | 

హోమం సంపాద్య సంతర్వ్య సంమార్ద్య మనునా శివే । ౨౪ 
విప్రాంశ్చ బోజయిత్వాదౌ విసృజే స్వగృహం ప్రజేత్‌ | 

ఇతి శ్రీరుద్రయామళే తంత్రే త్రికూటా రహస్యే పురశ్చర్య విధిర్నామ 
తృతీయ పటల: । 

లఘు టీక 


శ్లో 1౬|| అర్జార్ధ సమయేతి - 
అర్జార్ధ సమయే - ఫలకాలే - పురశ్చరణానంతరం. 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ (వ్‌! 
శోధకం - విచారణ - మంత్రార్ధము 
విష్టరేణ - విపులముగా 
శ్లో 1౧౦ కృత్వా షదంగమితి ॥ 
ప్రాణాన్‌ సంస్టాపష్య - ప్రాణాయామం కృత్వా - అందు మనసును 
నిలిపి ఉంచి జపించవలెను. 
శ్లో 11౧౧ మార్జనం - కుతైః శిరసి మార్దయేత్‌ ॥| 
శ్లో ౧౨|| సర్పి - ఘృతం, మత్స్యండీ = పటిక బెల్లంపాొడి 
మృద్వీకాన్‌ - ద్రాక్ష 
గురుపుష్పుం - చింత పువ్వు 
ప్రసూనకం - మల్లె 
శ్లో 1౧౩ ఆయుతం - దశ సహస్రకం 
శ్లో 11 ౧౫|| త్రికోణమితి ॥ 


హోమ కుండం - క్రికోణాకారముగ, అధోశీర్షముగా (యజమానివైపు 
శీర్షము కలిగి)ి యుండవలెను. 

శివదిక్కోణతం - శివ - పంచకోణములు, దిక్కోణ తం = 
అష్టకోణములు హోమకుండము ట్రికోణ, పంచకోణ అష్టకోణాకారముగా 
ఉండి, యజమాని త్రికోణ శీర్నమువైపు ఆసీనుడు కావలెను. 
అస్త్రం - ఫట్‌ 
శ్లో 1॥౨౦॥| వర్ణసంఖ్యేతి ॥| 

వర్ణసంఖ్యా క్షిపేద్చిందౌ - మంత్రమునందలి వర్ణసంఖ్యకు సమానమైన 
బంగారు చిహ్నములను (వీటి పరిమాణము ఎంతైనను యుందవచ్చును, 
బిందువునందుంచవలను. స్వర్ణమశక్రమగుచో అంతకు రెట్టింపు వెండి 
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చిహ్నములను, అదియు ఆ శక్తమగుచో వెండికి రెట్టింపు సంఖ్యగల రాగి 
చిహ్నములను బిందువునందుంచవలెను. షోడశి యందు అహావిశంతి 
వర్ణములు గలవు. కనుక సువర్ణచిహ్నము లైనచో 28, వెండివైనచో 56, 
రాగివైనచో 112 ఉంచవలెను. 


శ్లో ౨౩|| ధర్భాదాదౌ ఇతి ॥ 


ధర్మమునకు పూర్వము - అనగా - హోమము చేయుట ధర్మము. 
కాని అంతకు పూర్వమే ఆహుతి త్రయం - (పూర్వ శ్లోకమునందు 
చెప్పబడినది) - చేయవలెను. అనంతరం దశాంశ హోమము. ఈ 
హోమమును తానేస్వయముగా చేయకూడదు. బ్రహ్మగా మరొకరిని 
నియమించుకొని చేయవలెను. 


శో ॥౨౩|॥ తతస్సిద్దితి 1 
గం థ్‌ 


సంమార్థ్య ఆ శిరస్సునందు తర్పణ దశాంశము మార్ణనము 
చేయవలెను. మార్జన సంఖ్యయందు దశాంశము (బ్రాహ్మణ భోజనము 
చేయవలెను. 


చతుర పటల: 
ధ్‌ 


ఆచార విధిః 

శ్రీ ఖైరవ ఉవాచ : 

శ్లో | తధాచారం ప్రవక్ష్యామి సాధకస్వేష్ట సిద్ధయే | 
గుహ్యం పరమ గుహ్యంచ మంత్రాదపి సురేశ్వరి 11౧ 
అన్యమంత్రార్చనం శ్రద్దా మన్యమంత్రస్య భావనాం । 
మనసాపి నకుర్వీత సిద్ధిర్హైవ భవేద్రువం 11౨ 
వామాచారః కులాచారః దక్షిణాచార ఇత్యపి । 
త్రయః కూటం శివేఖ్యాత స్తదాచారాస్త్రయస్కృతాః ॥ ౩ 
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కులజాం పరికీయాంవా స్వకీయాం దేవీ కామినీం । 
దృష్టా నత్వా ద్యతా స్పృష్ట్వా భవేన్మంత్రస్వ జాపకః ॥ అ 
సకృదుచ్చారమాత్రేణ సిద్ధయోష్ట భవంతిహి । 

శ్రీ దేవ్యువాచ 


భగవన్‌ సర్వతత్వజ్ఞః సర్వలోక నమస్కతః ॥ ౫ 
ఆచారాణాం విధిం బ్బాహి శ్రీవిధ్యయామహేశ్వరీ | 

శ్రీ భైరవ ఉవాచ 
వామాచారం ప్రవక్ష్యామి శ్రీవిద్యాసాధనం శివే ॥ ౬ 
యం విధాయక కలౌ శ్రీఘ్రం మాంత్రికః సిద్ధి బాగ్భవేత్‌ | 
మాలా స్వదంత సంభూతా పాత్రమానుష్యమండుకం ॥ ౭ 
ఆసనం సింహ చర్మాది కంకణం స్రిక చాద్భవం । 
'ద్రవ్యమాసవమచ్చాధ్యం భక్ష్యం మాంసాదికం శివే ॥ ౮ 
చర్వణాం బాలమత్స్యాది ముద్రావీణా రవః స్తధా । 
మైథునం పరకాంతాఖిః స్వర్ణవర్ణ సమానతా ॥ ౯ 
ప్రవృత్తే భైరవీతంత్రే సర్వే వర్ణాః ద్విజాయతః 
నివృత్తే భైరవీతంత్రే సర్వే వర్దాః పృదక్పృధక్‌ ॥ ౧౦ 
వామాచారః ఇతిప్రోక్తు సర్వసిద్ధిప్రదా శివే | 
నాన్యధా సిద్ధిహాని స్యాన్మంత్రస్యాస్యమహేశ్వరీ ॥ ౧౧ 
తన్మాద్వామం భజే నిత్యం వామ ఏవ పరా గతిః । 
త్రికూటాయాః పరం తత్వం వామాచారో మయా స్కృతః ॥ ౧౨ 
దక్షిణం చ కులంవైవ సాధకై స్సిద్ధి వాంఛకైః । 
త్యాజ్యం దేవాత్మలౌదేవి వామమేవ భజేత్మలౌ 11 ౧౩ 
వక్ష్యామి దక్షిణాచారం కులాచారం చ పార్వతి । 
కుళాచారం సపుణ్యంచ సేవ్యం యోగిభి రుత్తమైః ॥ ౧౪ 
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కుళప్రియం కులగురుం కులదేవీం మహేశ్వరి | 
నిత్యం యః పూజయేద్దిశ్వం సకులాచార ఉచ్యతే 11 ౧౫ 
కుళప్రీయం శివేజ్ఞాత్వా నత్వా నత్వా మహేశ్వరి | 
హఠాదానీయ సంపూజ్య తథాభోగం విదాయచ ॥ ౧౬ 
రేతసా తర్చయేద్దేవీం మహాత్రిపురసుందరి । 
కామేశ్వరీంచ విధినా జపం కుర్యా, ద్విశేషతః 11 ౧౭ 
తత్పూర్వకం చరేద్దోమం కులకాంతా విశేషయేత్‌ | 
నానాలంకారళణై ద్దివ్యై రవైశ్సామి కరేణ చ ॥ ౧౮ 
ముక్తాహారైశ్చ మాల్యిశ్చ భక్యెర్ఫోజ్యెశ్చ వ్యంజకైః | 
బోష్యయేత్‌ మహాదేవి సంతర్వ్య కులయోషితాం ॥ ౧౯ 
కులీనం సాధకశ్చెవ తథాకులగురుం శివే 

ప్రత్యక్షం జేపైజ్రాటాతప ధ్యాత్వా భోగం తథాళశివే ॥ ౨౦ 
ప్రత్యహం వైచరేద్దేవం కుళాచార ఇతి స్కృతః । 

ప్రభాతే స్నాన సంధ్యాది మధ్యాహ్నే జపమీశ్వరి 11 ౨౧ 
పౌర్ణమాస సమార్చార్ధం భక్ష్యం పాయస శర్మరాః । 
మాలారుద్రాక్ష సంభూత పాత్రం పాషాణ సంభవం ॥ ౨౨ 
భోగస్వకీయ కాంతాఖిః దక్షిణాచార ఇత్సయం | 

చిరేణ ఫలదా సిద్దే ద్రవ్యేణ మధునా శివే ॥ ౨౩ 
గుడద్రవ్యేన వాదేవి సిద్ధిహాని కరోమతః | 
ఇత్యాచారపర శ్రీమాన్‌ కులప్రీ గురుపూజకః ॥ ౨౪ 
వామాచారపరోమంత్రీ ముక్తిభాస్సవితాద్ధ్యవం । 
ఆవారం కథితం దేవి సర్వతంత్రేషు దుర్లభం ॥ ౨౫ 


ఇతి శ్రీ రుద్రయామళే తంత్రే త్రికూటా రహస్యే ఆచార పటలో నామ 
చతుర్ధ పటలః ॥ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ ష్‌ 


లఘు టీక 
శ్లో 1౪|| కులజామితి ॥ 


కులజాం - తన కులమందు పుట్టినదైనను 
పరకీయాం వా - అన్యకులమందు పుట్టినదైనను 
స్వకీయాం కామినీం - తాను కామించిన స్త్రీని 


స్పృమ్టా దృష్టా నత్వా - తాకి, నమస్కరించి, చూచి మంత్రానుష్పానము 
చేయవలెను. 
శ్లో 1౮|| ప్రీకచాదృవము - ప్రీ వెంట్రుకలచే చేయబడిన కంకణం. 
శ్లో 1౬|| చర్వణాం -- నైవేద్యము 

బాలమత్సాాది - చిన్న చిన్న చేపలు 

మైధునం ..... సమానతా - తన కుల ప్రీతో ఏ విధముగా రమించునో 
అదే విధమైన సమాన భావముతో ఇతర కాంతలతో భోగించవలెను. 


గమనిక : వామాచారమందు అర్చనలో భాగముగా పరప్రీ భోగము 
కూడా పరిగణించబడుచున్నది. ఇందుకు అన్ని వర్ణ ప్తీలు (గ్రాహ్యములు 
కారు. కేవలము సప్తవర్ణస్తులు మాత్రమె గగ్రాహ్యములుగా శాస్త్రము 
చెప్పుచున్నది. ఆ వర్ణలేవనగా : 1. చాకలి 2. కుమ్మరి 3. బెస్త (చేపలు 
పట్టువారు) త్తే బుడబుక్కల 5. భిల్లులు 6. కిరాతకులు 7. దొమ్మరులు. 
ఈ కుల ప్రీని మాత్రమె అర్చించి, భోగించవలఠెను. ఇతర కులప్రీలు నిషిద్ధము. 


శ్లో 1॥1౧౬|| కుసప్రీయమితి ॥ 
కుల ప్రీ ఆ శ్లో. ౬ నందు చెప్పబడిన సప్తవర్ణములలోని ్‌ కులప్రీనైనను 
పరదేవతగా భావించి, ఆమెకు నమస్కరించి, 


హఠాదానీయ - బలవంతముగానైనను తీసుకొని వచ్చి 
సంపూజ్య - పూజించి, తథాభోగం విధాయ - భోగించి 
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శ్లో | రేతసేతి - 

రేతసా తర్ప్చయేత్‌ - రేతస్సును విడుచునపుడు తర్పయామి అని 
చెప్పవలెను. 
శ్లో 1160౮||౯౯|| 


పైన చెప్పబడిన కులకాంతను నానాలంకారములచే అలంకరించి, 
నానారాగయుక్త రవములచే ఆనందింపచేసి, భక్త, భోజ్య, వ్యంజనములతో 
కూడిన భోజనముతో తృప్తిగాభోజనము పెట్టవలెను. 


శ్లో 11౨౪|| గుదేతి ॥ 


కులాచారమందు మద్యమునకు బదులు గుదము (బెల్లము, 
నుపయోగించరాదు. కోరిన ఫలితము లభించదు. 


గమనిక : ఈ వామాచారమునకు అందరూ అర్హులు కారు. 
కులాకాంతను పూజించునపుడు నగ్నముగా పరుండబెట్టి యోనిపై 
అర్చించవలెను. అర్చన సమయములో సంపూర్ణమైన దేవతాభావముతో 
నగ్నప్తీని పూజించవలెను. అనంతరము భోగసమయమున కూడ పరదేవతా 
భావమే మనసున యుండవలెను. ఆ భావము తొలిగినచో వెంటనే మరణము 
సంభవము. 


పంచమః పటలః 
కామేశ్వర మంత్రోద్దారః 
శ్రీభెరవ ఉవాచ : 


శ్లో ॥ అధునాదేవి వక్ష్యామి మంత్రోద్దారం మహేశ్వరి | 
కామేశ్వరస్య శ్రీవిద్యా శివరూపస్య పార్వతి ॥ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ మ 


ఆదౌ శివమయం విశ్వం తదాశక్తి మయం జగత్‌ । 
శివశక్తిమయం రూపం సంపూజ్యా సాధకోత్తమః ॥ 
యస్తుసంపూజయేచ్చక్తిం శివంనైవ ప్రపూజయేత్‌ | 
స ఏవ పాతకీ రోగీ మాంత్రికో దుర్గతిః పరం ॥ 
జన్మకోటిషు జప్పాపి మంత్రమేకం చ శాక్తకం । 
శైవం చా పరమేశాని నకదాచి దృవేచ్చివం 1 
తన్మాన్మంత్రం జపేద్దేవి శివశక్తోర్వి శేషతః | 
నాన్యధా సిద్ధి హానిన్యా న్మమాపి పరమేశ్వరి ॥| 
కాళికాయా మహాకాలాః సుముఖాంచ్చ మహేశ్వరః | 
కామేశ్వర ్రికూటాయా శివ ఇత్యేవ ముచ్యతే ॥ 
తస్మాత్మామేశ్వర స్య్యాహం మంత్రోద్దారం బ్రవీమితే । 
యజ్ఞప్వా మాంత్రిక చ్చీఘ్రం సర్వసిద్దియుతో భవేత్‌ ॥ 


కామేశ్వర మంత్రోద్దారః 


శ్లో | వాగ్భవం మదన శక్తి తారకాః మా పరాః సకలవిద్యయా చితాః 
తారాయుక్త విపరీత బీజకాః షోడశాక్షర విధిః శుభస్కృతః ॥ 

అధ ్రకాశాన్‌ : ఐం క్లీం సౌః ఓంప్తీం హ్రీం ఓం। ఐంక్లీం సౌః 
ఓం శ్రీం హ్రీం హసక్షమలవరయూం । సహక్షమలవరయీం |; యలసహక్షమ 
వరూం | ఓంహ్రీంశ్రీంఓంసౌజ్షీంఐం । ఓంహ్రీంత్రీం । ఓంసౌఃక్షీఐం ॥ ఇతి 
కామేశ్వరమంత్రః 1 
శ్రీ దేవ్యువాచ : 
శ్లో ॥ భగవన్‌ శోతు మిచ్చామి త్రికూటోద్దార నిర్ణయం | 

వక్తుమర్హసి మే దేవ యద్యస్తి మయి తే దయా ॥ 
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శ్రీఖభైరవ ఉవాచ : 
శ్లో ॥ త్రికూటోద్దార మీశస్య నిత్యస్యశ్రుణు భామిని । 
కామేశ్వరస్య కామ్యంచ గోపనీయం ప్రయత్నతః ॥ 
కాంతీ శరనిర్హరాణాం ధువి మోహార్జవైశ్యకా । మంత్రాంతే కేశ బీజం 
స్యాదాది కూటోయమీరితః ॥ 
ప్రకాశాన్‌ : హసక్షమలయడుం 
అధధ్యానం : 


శ్లో ॥ కేశారూధఢోహి వీరః తదనుగిరిసుతే వైశ్యకారూఢ మోహం । 
మోహారూఢా హి భేకీ సురగణమితే బిందురారూఢ దేవం ॥ 
దేవారూడా శరద్వేః శశిరవినయనే శక్తికా రూఢ కాంతః । 
కూటోయం మాదిరాబ్యేణ హరి హర త్రిదశే శాన జప్తు శివస్యా ॥ 


ఇత్యుద్ధారః 11 
ప్రకాశాన్‌ - హసక్షమలవరయూం । 


శ్లో 1 శక్తిః కాంతి సురోఖేతి ధ్వాంత జీమూత వహ్నయః । 
వాయుం కోశోద్వితీయోయే కూటరాజే నవాక్షరః ॥ 

ఇత్యుద్ధారః ; హసక్షమలవరయడుం ॥ 

శ్లో | కేశాధిరూధోత్రవాయః స్తదధిగత మహానహ్నిరూఢం నివిష్టే 
జీమూతస్తద్దత స్యాత్తిమిర ముపరితః స్తస్య మండూక బీజం । 
భోక్సా రూధఢోత్రదేవః స్తదుపరి సుషుభాచైవ కాంత్యాధి రూఢధో । 
శక్తి కూటోయ మన్యః సకల సురకులై ర“ప్యమానః శివస్యా ॥ 
ఇతి ద్వితీయ కూటోద్దారః 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ మ 


అధ తృతీయ కూటోద్ద్ధారః 

శ్లో ॥ వాయుర్వహ్ష్నిస్తమోప్యభ్ర దేవభఖే స్వర్ణః వాయవః । 
సకళా నిత్యం దేవస్య కూటోయం స్యా తృతీయకః 1 

ఇత్యుద్ధారః 

శ్లో ॥ కేశారూఢోస్ర వాయుస్తదనుగిరిసుతే వీరకారూఢభేతి 
భేక్యారూఢోపిదేవస్తదుపరి ఘనకం తస్థితం ద్వాంత బీజం । 
మోహారూఢోపి వహిస్తదుపరిగిరిజే వాయురాధేశ్వరస్యా । 
కూటోయం స్యాతృతీయ ప్రిభువన జనన న్ధాన సంహారకారః ॥ 


ప్రకాశాన్‌ : హసక్షమలవరయూం । సహక్షమల వరయీం । యలక్షమల 
వరయూం । 


ఇతి తృతీయోద్ద్ధారః 

అధ చతురోదారః 
ఇభ 

శ్లో ॥ చతుర్వింశాక్షరీ విద్యా త్రికూటాకామదా పరా । 

కామేశ్వరస్య దేవేశి గోపనీయా ప్రయత్నతః ॥ 

ఇతి శ్రీరుద్రయామళతంత్రే త్రికూటా రహస్యే కామేశ్వర మంత్రోద్దారః 
నామ పంచమః పటల; 

లఘు టీక 

శ్లో 1౬|| కాళికాయేతి॥! 


శక్త్యుపానకులు శక్తిని ఉపాసించునపుడు శివరహితముగా 
ఉపాసించుట, అర్చించుట, కూడదు. కాళికాఉపాసకుడు శివుని 
'మహికాలః అని ఉపాసించవలెను. సుముఖీ ఉపాసకుడు శివుని మహేశ్వరః 
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అని ఉపాసించవలెను. త్రికూటా ఉపాసకుడు శివుని కామేశ్వరః అని 
ఉపాసించవలను. 

శ్లో 1౨|| సూతకేమృతకేచాపి 


పూర్ణదీక్షాపరుని విషయమై చెప్పబడుచున్నది. పూర్ణదీక్షాపరునికి 
జాతామృతాద్యశాచములు లేవ. 


న్స 


02% 
గ్‌ 
గ్‌ 
(౮ 


ల్ధ 
గ్‌ 
ల్‌ 
గ్‌ 
(౮ 


శ్రీటైరవ ఉవాచ 


శ్లో ॥ అధునాదేవీ వక్ష్యామి పూజా పటల మీశ్వరి | 
శ్రీదేవ్యా షోడశాక్షర్యాః పూజాం మానసికం చరేత్‌ ॥ ౧ 
సూతకే మృతకే చాపి పధి కాంతారమందలే ॥ 
మ్లేచ్చ భూమౌచ కారాయాం సంకటే రణమండదలే ॥ ౨ 
మానసైవ చరే త్పూజాం త్రికూటాయాం మహేశ్వరి | 
(శుణు త్వం భక్తిభావేన యధావ ద్వర్హ్వతే మయా ॥ ౩ 
ఉద్దాయ శయనాద్దేవి బ్రాహ్మేదివ్యౌ ముహూర్తకే | 
ప్రక్షాళ్యముఖ హస్తాంఘ్రి ఆచమ్య త్రి ర్మ హేశ్వరి ॥ ౪ 
ప్రాణాయామత్రయం కృత్వా గురుం ధ్యాత్వా స శక్తికం । 
దేవీం కామేశ్వరాంకోపి విష్టకామేశ్వరీం స్మరేత్‌ 11౫ 
ధ్యాత్వా పూర్వార్ణషద్దీర్దో న్యాసం కృత్వా యధావిధిః । 
జపేన్నూలం చ గాయత్రీం గురువత్తత్సమర్చ్పయేత్‌ ॥ ౬ 
ఆగత్యబహిరాగారం జపలావణ్య భూమిషు । 
తత్ర మూత్రాది సంత్యజ్య వర్షోక్తం శేచ మాచరేత్‌ ॥ ౭ 
రమాబీజేన సంశోధ్య హంతాత్సాధక సత్తమః । 
మాయాబీజేన గండూషం త్రయం కుర్యాన్మహేశ్వరి ॥ ౮ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ చ 


మూలేన దేవి తీర్చాని తదావాహ్య స్వసిద్ధయే | 

ఆవాహ్య తీర్ధ మాకృష్య స్నానం కృత్వా యధావిధిః ॥ ౯ 

గంగేచ యమునే చైవ గోదావరి సరస్వతి | 

నర్మదా సింధు కావేరి జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు ॥ ౧౦ 

ఇత్యావాహ్య మహాదేవి దేవీ మావాహయే త్తతః । 

మూలేన త్రిః సముత్సృజ్య నభం ఖాసి మహేశ్వరి 1౧౧ 

తతోమూలం జపేన్మంత్రీ గాయత్రీం చ విశేషతః | 

సూర్యాయార్థ్య త్రయం దద్యాదేవదేవోస్త థైవచ ॥ ౧౨ 

త్రిపురేదేవి విద్మహే ఆదికూట సమన్వితే । 

కామేశ్వరీ ధీమహీచ ద్వితీయ్య కూట భూపషితే ॥ ౧౩ 

తృతీయ కూటం పూర్వంచ తన్నః క్లిన్నః ప్రచోదయాత్‌ । 
ఇతి గాయత్రీ ఉద్ధారః 1 


ప్రకాశాన్‌ : హఏఈలహ్రీం | త్రిపురాదేవీచ విద్మహే | 
హసకహలహ్రీం । కామేశ్వరీచధీమహి । సకలహ్రీం । తన్నుక్షిన్నః 
ప్రచోదయాత్‌ ॥ 


జలాదారుహ్య వాసాంసి పరిధాయ చ సాధకః ॥ ౧౪ 
సంధ్యాం సుమనసాం కృత్వా చా ఘమర్షణ పూర్వకం । 
సంధ్యాం నివృత్య దేవేశి యాగదెహం ప్రవిష్టయేత్‌ ॥ ౧౫ 
కృత్వా తతో వ్రజేదత్ర కుర్వాదాసన శోధనం । 
భూతశుద్దిం తతః కృత్వా ప్రాణాయామ విధిం తతః ॥ ౧౬ 
షోడశన్యాస ఖోగేన దేహం దేవమయం చరేత్‌ | 

మనసా వర్ణభాగార్ధం శ్రీచక్రం తత్రభావయేత్‌ ॥ ౧౭ 
యంత్రం లిఖ్య మహేశాని తత్తపూజా విధానకం । 
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అథ శ్రీ చక్ర యంత్రోద్దారః 


శ్లో ॥ బిందు టత్రికోణ వసుకోణ దశారయుగ్మం 
మన్వస్రనాగదళ సంగత షోడశారం । 
వృత్త త్రయంచ ధరణీ సదనత్రయంచ 
శ్రీచక్రమేత దుదితం పరదేవతాయాః ॥ ౧౮ 


ర్క 


విభావ్య తత్ర శ్రీచక్రం హృదయే సాధకోత్తమః । 
యోగపీఠం తతోభ్యర్చ్య హంక్షంయంరంలంవం ఇతి ॥ ౧౯ 
బిందౌ కామేశ్వరాంకోపవిష్టాం కామేశ్వరీం స్మరేత్‌ | 
పాత్రాణి స్థాపయేదత్ర కోణే జలనిర్మితే ॥ ౨౦ 

చతురస్రం మందలంచ సమభ్యర్భ్య చరే త్తతః । 

ఓం ఆస్తాయ ఫడిత్యేవం సంస్థాప్యత్రా త్రిపాదికాం ॥ ౨౧ 
తత్రాస్తాత్‌క్షాళ యేచ్చంఖం సమభ్యర్చ్య తధా సుధీః | 
తత్రార్మమండలం దేవి సోమవహ్నాశ్చ మండలం ॥ ౨౨ 
సంపూజ్యమూల మంత్రేణ కలాంస్తేషాం సమర్ప్చ్యయెత్‌ । 
మూలాష్ట మంత్రితందేవి విధాయ తీర్ధవారి చ॥ ౨౩ 
తేనాపూర్వ శివే శంఖం శంఖముద్రాం నివేద్యచ | 
తీరమావాహ్య దేవేశి శుద్ధం తతైవ భావయేత్‌ ॥ ౨౪ 
సామానార్థ్యస్య వామేతు శోభితం కలశం శివే । 

అస్త్రం చైవ షడస్రం చ వృత్తం తుర్యాస్రమండలం ॥ ౨౫ 
పుష్పాక్షతై సమభ్యర్చ్య తత్ర కూటత్రయేణ చ । 

షదంగం న్యాసభాగేన సమభ్యర్చ్య షడాక్షరం ॥ ౨౬ 
చతురస్రం సమభ్యర్చ్య సంస్థాప్యత్ర త్రిపాదికాం । 
కలాఃసూర్యేందు వహ్నినాం సమభ్యర్భ్చ్య యధావిధిః ॥ ౨౭ 
కలశేశీం మహాదేవీం సర్వాన్‌ సంపూజ్యయె త్సురాన్‌ । 
ఆనంద ఖైరవం చైవ దేవకూట త్రయేణతు ॥ ౨౮ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ పం 


మాయా రమా కామ బీజం ధేనుముద్రాం ప్రదాపయేత్‌ । 
మత్స్యముద్రాదినా చ్చాద్య సామాన్యార్థ గ్రస్వ దక్షిణే ॥ ౨౯ 
కలశార్ధం మందడలంచ విద్యాయాన్యం మహేశ్వరి | 
శాంతిపాత్రం సమాదాయ మూలేనాష్టాభి మంతట్రితం ॥ ౩౦ 
తత్రైవ ప్రోక్షణీ పాత్రం తధాబహుక పాత్రకం । 
గురుపాత్రాదిషు స్టాష్య తీర్దం శంఖాదధోప్యధః 11 ౩౧ 
పంజ్యాకారేణ దేవేశి పాత్రాణి స్థాపయే త్తతః | 
పాద్యార్థ్య మధుపర్మ్శాచమనీయం పాత్ర పూజనం ॥ ౩౨ 
విధాయ తత్ర శ్రీదేవ్యా న్యాసం షడంగ పూర్వకం । 
మణిపూరే బ్రహ్మరంధ్రే మూలాధారాదికే శివే ॥ ౩౩ 
శివశక్త్యో సామరస్యం విభావ్యో సాధకేశ్వరః 1 

తతః కామకళారూపా ప్రిపురీకృత విగ్రహః || ౩౪ 
శివశక్త్యోః పాదుకాం చ తర్పయామి నమామితి । 
సప్తధాదేవి సంతర్చ్య తతః కూట త్రయేణ చ ॥ ౩౫ 
సర్వజ్ఞతా హృచ్చక్ష్యాద్యాః పూజనీయాశ్చ తర్పణః | 
సంతర్పయే దురూంతత్ర దివ్యాషూది మహేశ్వరి 1 ౩౬ 
పరాశక్తియుతా పూజ్యాస్తీర్ధాంబాం తాం మహేశ్వరి । 
తత్వత్రయేణ వా చమ్య శివ ఏవ భవే త్వయం ॥ ౩౭ 
శ్రీచక్రేదేవ దేవ్యోశ్చ రూపం ధ్యాత్వా త్రివర్ణకం । 
న్ధాపనం సన్నిధానం చ సన్ముఖీకరణం శివే ॥ ౩౮ 
ముద్రాపి సాధకః కృత్వా దేవీం స్పృవ్ట్రాద్వమాయయా । 
దేవ్యెదేవాయ మూలేన ప్రాణాం దత్వా మహేశ్వరి ॥ ౩౯ 
శివశక్ష్యోః పరం రూపం ధ్యాత్వా పూజం సమారభఖేత్‌ | 
తత్రాదౌ దేవ దేవ్యశ్చ పాద్యార్ధ్యాదీ న్నివేదయేత్‌ ॥। అం 
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మధుపర్మం నివేద్యాపి నివేద్యాచమనీయకం | 
నానాలంకార వస్తాణి నివేద్యా సాధకోత్తమః ॥ ౪౧ 
నైవేద్యాచమనీయాది శివశక్తో నివేదయేత్‌ | 

ధూప దీపాది సంభావ్యం పరమాన్నం నివేదయేత్‌ ॥ ౪౨ 
తాయబూలం చ ముఖేదద్యాత్‌ హృచ్చక్త్యాద్యాశ్చతర్పయేత్‌ | 
పుష్పాంజలిం చ శ్రీచక్రే దత్వాపూజాం సమారభఖేత్‌ ॥ ౪౩ 
ఆదా కామేశ్వరీం నిత్వ్యాం పూజయేద్భగమాలినీం | 
నిత్యక్షిన్నా చ సంపూజ్య భేరుండాం చ మహేశ్వరి | అకు 
శ్రీవహ్నివాసినీ నిత్వ్యాం మహా విద్యేశ్వరీం తతః । 
శివదూలతీం మహేశాని త్వరితాం పూజయేత్తతః 11 కాగి 
శ్రీకులసుందరీం నిత్యాం నిత్యా నిత్యం తతః పరం । 

తతో నీలపతాకాంచ విజయాంచ మహేశ్వరీం 1 అ౬ 

శ్రీ సర్వమంగళాం నిత్యాం జ్వాలామాలాం తతః పరం | 
చిత్రా నిత్యాం మహేశాని త్రికూటాం పూజయేచ్చివే ॥ ౪౭ 
పునః పుష్పాంజలిం దత్వా శ్రీవిద్యా పుష్ప్రభాగకే | 
గురుపంక్తిత్రయే పూజ్యాం తర్ప్చణీయాః పృథక్‌ప్పథక్‌ ॥ ౪౮ 
గురుపూజాం విధాయార్ధం త్రిపురాం పూజయేత్తతః | 
త్రిపురాం పూజయామ్యద్య తర్పయామి నమామితి | ౪౯ 
తదాదౌ పూజయేద్దేవీం ఐంక్షీంసౌః త్రిపురేశ్వరీం । 
త్రిపురసుందరీందేవీం తతస్రిపుర వాసినీం ॥ ౫౦ 

త్రిపురాం పూజయేన్మంత్రీ ఐంక్షీం త్రిపురమాలినీం | 
హీంశ్రీంసౌః స్రిపురాసిద్దా పూజయే త్రిపురాంబికాం ॥ ౫౧ 
పూజయేన్మాంత్రికో మంతైః మహాత్రిపురభైరవీం | 

ఇతి శ్రీ చతురస్రాది బైందవాదిషు పూజయేత్‌ | ౫౨ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ జ! 


తవ చక్రేషు దేవేశి నవచక్రేశ్వరీం పునః | 

పూజనీయాశ్చ యోగిన్యో వామావర్తేన పార్వతి | ౫౩ 
అణిమాద్యాస్తదా సిద్ధిః పూజయేత్సాధకోత్తమః । 
'బ్రాహ్మ్యద్యా మాతరః పూజ్యా రేఖాసు పరమేశ్వరి 11 ౫౪ 
సర్వసంక్షోభిణీముద్రా నవముద్రాప్రపూజయేత్‌ | 
తతోమూలేన శ్రీవిద్యాం సంతర్చ్య పరమేశ్వరీం ॥ ౫౫ 
పుష్పాంజలించ శ్రీచక్ర దత్వా౭_ష్ట దళేర్చయేత్‌ । 
సర్వాశాపూరకాపాత్రం శ్రీచక్రాయ మహేశ్వరి ॥ ౫౬ 
దద్యాత్పుష్పాంజలిం దివ్య తతః సంపూజయేచ్చివం | 

హ్రీం శ్రీం కామాకర్షిణీం చ నిత్యాం కళాంచితాం పదాం ॥ ౫౭ 
అం ఆం బుధ్యాకర్షిణీం చ తధా హంకార కర్షిణీం | 

ఈం శబ్జ్దాకర్ణణీం నిత్యాం తధా ఉం స్పర్శాకర్షిణీం 11౫౮ 
ఊం రూపాకర్షిణీం నిత్యా ల్లు చిత్తాకర్షిణీం తధా । 

ల్లూ ధైర్యాకర్షిణీం నిత్యాం ఏం స్కృత్యా కర్షిణీం తధా ॥ ౫౯ 
ఐం నామాకర్షిణీం నిత్వాం ఓం బీజాకర్షిణీం తధా | 

బెం ఆత్మాకర్షిణీం నిత్వాం అం అమృతాకర్షిణీం తధా ॥ ౬ం 
అః శరీరాకర్షిణీం చ షోడశారేతు పూజయేత్‌ । 

మూలదేవీం మహాదేవీం సంతర్చ్య సాధకోత్తమః 11 ౬౧ 
సర్వసంక్షోభకే చక్రే దత్వా పుష్పాంజలిః పునః | 

అనంగ కుసుమాదేవి తధా చానంగమేఖలా | ౬౨ 

అనంగ మదనాదేవీ అనంగ మదనాతురా । 

సంపూజ్యానంగ లేఖాచ సంపూజ్యానంగమేఖలా ॥ ౬౩ 
అనంగాంకుశం పూజ్య సంపూజ్యానంగమాలినీ | 
సంపూజ్యాష్టదళేదేవి మూలాదేవీం చ తర్పయేత్‌ 1 ౬౪ 
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శివశక్తిస్తాధకేశః ప్రణమే ద్యోనిముద్రయా | 

ఇత్యేత చక్ర త్రితయం ధ్యాయేచ్చంద్ర స్వరూపకం ॥ ౬౫ 
సర్వసాభాగ్యదామాతా శ్రీచక్రాయ మహేశ్వరి | 

దత్వా పుష్పాంజలిం మంత్రీ పూజయేత్సాధకోత్తమః 1 ౬౬ 
ర్వసంక్షోభిణీ శక్తిః సర్వవిద్రావణీ తతః । 

సర్వాకర్షిణీ శక్తిః సర్వాహ్లాదినీ తతః ॥ ౬౭ 
ర్వసమ్మోహినీ శక్తిః సర్వస్తంభన కారిణీ । 
సర్వజృంభిణీ శక్తి స్సర్వవశంకరీ తతః ॥ ౬౮ 
సవరంజనీ శక్తిః సర్వోన్మాదన రూపిణీ | 

ర్వార్ధ సాధనీశక్తిః సర్వసంపత్తి పూరణీ ॥ ౬౯ 
ర్వమంత్రమయీ శక్తి, సర్వద్వంద్వ క్షయంకరీ । 
సంపూజ్య సాధక శ్చేతా వామావర్తేన పార్వతి ॥ ౭౦ 
కామేశ్వేరీం చ సంతర్చ్య ప్రణమేద్యోనిముద్రయా | 
సర్వార్ధ సాధకాయాపి చక్రాయాస్సాధ కోత్తమః ॥ ౭౧ 
పుష్పాంజలిం తతోదద్యా త్పూజయేత్సిద్ధి దేవతాః | 
సర్వసిద్ధిప్రదాదేవి సర్వసంపత్రదా తతః ॥ ౭౨ 
సర్వప్రియంకరీం దేవీం సర్వమంగళకారిణీం । 
సర్వకామప్రదాం దేవీం సర్వదుఃఖవిమోచనీం 11౭౩ 
సర్వమృత్యుప్రశమనీం సర్వవిఘ్న నివారణీం । 
సర్వాంగసుందరీం దేవీం సర్వసౌభాగ్యదాయినీం 11 ౭౪ 
గంధాక్షతై సమభ్యర్భ్య తర్పయేన్నూల దేవతాం । 
కామేశ్వరీం చ దేవెశి ప్రణమేద్యోనిముద్రయా 11 ౭౫ 
సర్వరక్షాకరాయా చ చక్రాయ సురవందితే । 

దత్వా పుష్పాంజలీం దేవి పూజయెత్సాధ కోత్తమః 1 ౭౬ 
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హ్రీంశ్రీం సర్వజ్ఞతాదేవి సర్వశక్తిస్తతః పరం । 
సర్వెశ్వర్యప్రదాదేవి సర్వజ్ఞానమయీ తతః ॥ 2౭ 
తతస్సంపూజనీయా చ సర్వవ్యాధి వినాళినీ । 
సర్వాధార స్వరూపా చ సర్వపాపహరా తతః ॥ ౭౮ 
సర్వానందమయీదేవి సర్వరక్షాస్వరూపిణీ । 

మహాదేవీం మహాదేవి సర్వేప్పిత ఫలప్రదా ॥ ౭౯ 

ఇతి గంధాక్షతైః పూజ్యమూలదేవీం చ తర్పయేత్‌ | 
సంతర్వ్య చ శివాం దేవీం ప్రణమేద్యోనిముద్రయా 1॥ ౮౦ 
ఏత ద్వితీయ చక్రంతు సూర్యరూపం స్మరే ద్ధృది | 
సర్వరోగహరాయత్ర చక్రాయ నవరూపిణే ॥ ౮౧ 
దత్వా పుష్పాంజలిం దేవీం పూజయేద్దేవతాష్టకం | 

వశనీ వాగ్దేవతాదౌా కామేశ్వరీం తతః శివే ॥ ౮౨ 
మోదినీ వాగ్దేవతాచ విమలాపష్యరుణా తతః | 

జయనీ వాగ్దేవతా చ పూజ్యా సర్వేశ్వరీ తతః ॥ ౮౩ 
కౌళినీ వాగ్దేవతా చ పూజ్యా, తాం తర్చ్పయామ్యహం । 
గంధాక్షత ప్రసూనాద్యెః మూలదేవీంచ తర్పయేత్‌ ॥ ౮౪ 
సమాప్తిక్రమ వామేన ప్రణమేద్యోనిముద్రయా । 
వాగ్దేవతాష్టకం పూజ్య రక్తపుష్పై ర్విశేషతః 11 ౮౫ 

ఓం అంతరాళ చక్రాయ దత్వా పుష్పాంజలిం తతః । 
దక్షోధోహస్త కమలైర్దేవ్యా పశ్చిమ భాగకే ॥ ౮౬ 
జృంభిణీకామబాణాదౌ వామాధోహస్త భాగకే । 
మోహనం కామధేనుశ్చ దక్షిణే దేవి తత్మరే 1 ౮౭ 
వశీకారం కామపాశం కామాంకుశం చ స్తంభనం । 
చతుర్చుకర పద్మేషు పూజయే దాయుధాని చ ॥ ౮౮ 
సర్వసిద్ధి ప్రదాయత్ర శ్రీచక్రాయ మహేశ్వరీ | 

దత్వా పుష్పాంజలిం పూజ్య ఆరభేత్సాధ కోత్తమః 1 ౮౯ 
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కామేశ్వరీం చ వబ్రేణ పూజయేద్భగమాలినీం | 
కూటత్రయేణ దేవేశి త్రికోణే సాధకోత్తమః ॥ ౯౦ 

ఇతి సంపూజ్య సంతర్చ్య మూలేన మూలదేవతాం । 
సర్వానందమయి యత్ర శ్రీచక్రాయ సుబిందవే ॥ ౯౧ 
దద్యా త్పుష్పాంజలిం చైవ సాధక స్సర్వసిద్ధయే | 
మూలవిద్యాం సముచ్చార్య సప్తవారం మహేశ్వరి 1॥ ౯౨ 
పూజయేత్సాధకోభక్తా మహాత్రిపుర సుందరీం । 

ఇతి సంపూజ్య సంతర్చ్య గంధాక్షత ప్రసూనకైః ॥ ౯౩ 
ధూప దీపాదిభిశ్చెవ నైవేద్యెశ్చ మహత్తరైః । 

తధాళ్రీ వటుకాయాశ్చ దద్యాదృలి మనుత్తమం ॥ ౯౪ 
యోగినీభ్యో బలిందత్సా క్షేత్రపాలాయ చ తతః । 
విఘ్నకృద్భ్యళ్చ భూతేభ్లో దత్వా బలిమనుత్తమం ॥ ౯౫ 
దత్వాదైవ్యెః పునర్దేవి నైవేద్యా చమనీయకం । 
కష్టాలకి చామరం ఛత్రం సంగీతాదీన్‌ నివేదయేత్‌ ॥ ౯౬ 
సంక్షోభ ద్రావణాకర్ష వశ్యోన్మాద మహాంకుశః । 

శేచరీ బీజ యోన్యాఖ్యానవముద్రాః ప్రదర్శయేత్‌ ॥ ౯౭ 
సౌభాగ్యబీజన్యాసేన స్వదేహం వ్యాపయేచ్చివా | 
దేవ్యాగ్రే చ జలం కుర్యాద్పాఠం కుర్యాత్తతః పరం ॥| ౯౮ 
వర్ణ సాహస్రనామ్నాంతు స్తోత్రరాజస్య పార్వతి | 
శివశక్త్యో మహాదేవీ జపం తత్ర సమర్పయేత్‌ ॥ ౯౯ 
గుహ్యాతి గుహ్యా గోప్తాత్వం గృహాణన్మాతృతం జపం । 
సిద్ధిర్భవతుమే దేవి త్వత్రృసాదాన్మ హేశ్వరి ॥ ౧౦౧ 
గణేశ గ్రహ నక్షత్ర యోగినీరాశిరూపిణీ । 
ధ్యాత్వాన్యాసంచరే ద్దేవి దేవదేవ్యౌ విసర్జయేత్‌ ॥ ౧౦౧ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ లక్‌ 


ప్రాతః ప్రభృతి సాయాంతం సాయాది ప్రాతరంతతః | 
యత్మరోమి జగన్నాతా తదస్తు తవ పూజనం ॥ ౧౦౨ 
సంహార ముద్రయాదిేవి దేవదేవ్యౌ విస్సృజ్య చ | 

స్వయం సదాళశివో భూత్వా శివశక్తి స్వరూపకం ॥ ౧౦౩ 
తైలోక్య సాధకోదేవి సుఖం చ విహరే దితి । 
పూజాపటలమేతం వై గుహ్యం మమ రహస్యకం ॥ ౧౦౪ 
రక్షస్వ విధి వద్దేవి గోపనీయం స్వయోనివత్‌ । 
గోపనీయం ప్రయత్నేన జననీజార గర్భవత్‌ ॥ ౧౦౫ 


ఇతి శ్రీ రుద్రయామళతంత్రే త్రికూటా రహస్యే పూజాపద్ధతిర్నామ 


షష్ట పటలః 


8&ఇర 


లఘు టీక 

శ్లో 19|| బ్రాహ్మే చ బ్రాహ్మీ ముహుర్తము - సూర్యోదయమునకు 
ఒక గంట పూర్వము. 

శ్లో ॥1౧౨|॥ తతోమూలమితి ॥ 

సూర్య అర్హత్రయం - ప్రాబ్ముఖముగా ఉండి, అంజలితో ఉదకమును 
గ్రహించి, 

హ్రాంహ్రీం హూం హైం హైం హః - ఉదయితే, వివస్వతే 
సూర్యాయ ఏషో అర్హ్యః స్వాహా | అని మూడుసార్లు అర్హ్యము నీయవలెను. 

శై 1౨౩ మూలాష్ట మంత్రితం - మూలమంత్రేణ అష్టవార 
మభిమంత్రితం 

శ్లో ౧౬|| ఆసనశోధనం ॥ 

శ్లో ॥౨౫|॥ అస్త్రం వచైవేతి ॥ 

ఈ యంత్రం 70 పుట చివర చూపబడదినది. 
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శ్లో 13౮॥ త్రివర్ణకం -- హ్రీం రూపకం 

శ్లో 3౯|| ప్రాణం దత్వా - మూలమంత్రేణ ప్రాణప్రతిష్టాపనం కృత్వా! 

శ్లో 11౪౩॥ తాంబులేతి ॥ 

హృచ్చక్తా - తర్పయామి నమః ఇతి 

శ్లో 1 ౯౮|| సౌభాగ్యేతి ॥| 

సౌభాగ్యబీజం - క (౧౫) విద్యచేత శరీర న్యాసము చేయవలెను. 
శ్లో శోత్రయో శ్చుబు కేచైవ శంఖాస్యేషు దృశోర్నసి | 

అంశద్వయేచ హృదయే న్యసే త్మూర్పర కుక్షిషు ॥ 

జాన్వంధు పాదగుహ్యేషు పార్వ హృత్సు సనద్వయే । 

సకంఠే నవయోనాభ్యాం న్యసేద్పీజత్రయాత్మకం 1॥ 

(యో.హృ; పూ.సం.శ్లో 88,89) 

వామభాగముతో ప్రారంభించవలెను. 

1) ఐంహ్రీంశ్రీం క (5) వామకర్ణి, 8హ (6) దక్షిణకర్ణే, 8స (4) 
చుబుకే ఇదే మాదరి 2) రెండు శంఖములు (నుదురుపై కొమ్ములవలెనుంది 
ఎముక భాగము శంఖము) ముఖము. 3) రెండు కన్నులు, ముక్కు 
4) రెండు భుజములు హృదయము 5) రెండు మోచేతులు, పొట్ట 
6) రెండు మోకాళ్ళు గుహ్యోపరి 7 పాదద్వయము గుహ్యము 8) 
పార్వద్వయము హృదయము 9) స్తనద్వయము కంఠము. ఈ న్యాసముచాలా 
విద్యతో కూడ జేయవచ్చును. ఇది బహిర్నవయోనిన్యాసమని కూడ 
పిలువబడుచున్నది. - 'సేతుబంధ వ్యాఖ్యానము. 


శ్లో ॥1౧౦౧|॥ గణేశ గ్రహ నక్షత్రేతి - షోఢాన్యాసమును చేయవలెను. 


కచ న 


సప్తమ పటలః సామయికా పూజా 


సూర్యగ్రహణ పూజా 


శ్లో 1 అధునా కధయామ్యద్య పూజా సామయికాం శ్రుణు | 


యేన శ్రవణ మాత్రేణ కోపి పూజాఫలం లభేత్‌ ॥ ౧ 
శ్రీదేవ్యా షోడశాక్షర్యా ప్రికూటా యాస్సమర్చనం । 
సమయస్య ప్రవక్ష్యామి భక్తిపూర్వం శుణుప్రియె ॥ ౨ 
వినాసమయ ఈక్షాద్యెః మంతైః దీక్షాపినిష్టులా । 
తన్మాతృ్సమయ పూజాంతే వక్ష్యామి పరలౌకికం ॥ ౩ 

న సిద్ధన్తి మహాదేవి నిత్యపూజా జపాదయః । 

యజ్ఞ హోమాదయో దేవి వినా సమయ పూజానాత్‌ ॥ ౪ 
అష్టోత్తరశతం ప్రఖ్యాః సమయాస్సంతి పార్వతి । 

యేషు యః పూజమేద్దేవీం మహాత్రిపురసుందరీం ॥ ౫ 
ఏషామపి మహాదేవి సమయాస్సన్తి చోత్తమాః । 
సూర్యగ్రహేణ కాలే వా చంద్రగ్రహణ వాసరే | ౬ 
భూకంప సమయ దేవి నవరాత్రి దినేషు చ | 
కన్యాసంక్రాతి సమయే దేవానామపి దుర్లభం ॥ ౭ 
ఏతేషు సమయేష్యేవం యళ్శివాం పూజయెల్సివె | 
ససాక్షాద్బెరవోజ్లేయో పరదానః క్షమః శివః ॥ ౮ 
తత్రౌాదా పూజనం వక్ష్యే సూర్యగ్రహణ పూర్వకం । 
యస్మిన్‌ కాలే భవేద్రాహు స్ఫూర్యయోశ్చ సమాగతః ॥ ౯ 
తథైవ సాధకః స్నాత్వా పూజాం సామయికాం చరేత్‌ | 
స్నాత్వా విలిఖ్య ధరణీం భూమౌయంత్రం లిఖేచ్చివే ॥ ౧౦ 
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సిందూరేణ మహాదేవి సర్వాశా పరిపూరకం । 

త్రికోణ బిందు సంయుక్తం అష్టకోణం మహేశ్వరి ॥ ౧౧ 
వృత్తమష్టదళం దేవి భూగృ హేణోపశోభితం | 

విభావ్య యంత్రం దేవేశి పూజాం మంత్రి సమారభఖేత్‌ ॥ ౧౨ 
ఆసనం దేవి సంశోధ్య భూతశుద్ధిం విధాయచ। 
ప్రాణాన్సమర్చ్యన్యాసైశ్చ దేహవ్యాప్య మహేశ్వరి ॥ ౧౩ 
శ్రీం హ్రీం క్లీం ఐం సౌః మంత్రేణ పూజాం కుర్యాద్వి మాంత్రికం | 
సర్వాశాపూరకాయాదా శ్రీచక్రాయ మహేష్టికృత్‌ 1 ౧౪ 
దత్వాపుష్పాంజలిం దేవి చతురస్రం సమర్పయేత్‌ । 
సూర్యగ్రహణ పూజాయాం బుషి ప్రోక్త సదాశివః ॥ ౧౫ 
పజ్తిచ్చందో స్స్పృమాఖ్యాతం త్రికూటే దేవతేరితా | 

ఐం బీజం సౌః తధాశక్తిః క్తీం కీలక ముదాహృతం ॥ ౧౬ 
సర్వార్ధ కామమోక్షార్ధే వినియోగః ప్రకీర్తితః | 
పూర్వసంకల్ప్య మూలేన గణేశం ధర్మరాజకం 11 ౧౭ 
వరుణం చ కుబేరం చ పూజయె చ్చతురస్రకే | 

కరాళం వికరాళంచ సంహార రురుభైరవం ॥ ౧౮ 
మహాకాళంచ కాలాగ్నిం స్వప్నమున్నత్త భైరవం । 
అష్టపత్రేషు దేవేశి పూజయేద్దంధ పుష్పకైః ॥ ౧౯ 

వశినీ వాగ్దేవతా చ కామేశ్వరీ తతః పరం । 

మోదనీ వాగ్దేవతాచ విమలాప్యరుణా తతః | ౨౦ 

జయినీ వాగ్దేవతా చ పూజ్యా సర్వేశ్వరీ తతః । 

కౌళినీ వాగ్దేవతా చ పూజనీయాష్టకోణకై 11౨౧ 

గంధాక్షత ప్రసూనాద్వెః వామావర్తేన పూజయేత్‌ । 
పీతపుష్పై ర్మహాదేవి పయసా మధునార్చయేత్‌ ॥ ౨౨ 
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గంగే చ యమునే చైవ సరస్వత్యాపి పార్వతి | 
త్రికోణేశానక్రమతః పూజనీయాంచ సాధకైః ॥ ౨౩ 
నీల పుప్పెశ్చ దధ్యా చ ఘృతమచ్చాండ పద్మకైః | 
బిందవానంద వక్ష్యెతు శ్రీవిద్యాం పరమేశ్వరీం ॥ ౨౪ 
త్రికూటాం త్రిపురేశానీం మహాత్రిపుర సుందరీం । 
కామేశ్వరీం నంది రుద్రాం భైరవీం భైరవేశ్వరం 11 ౨౫ 
తత్రోపరి మహావిద్యాం మూలేన షోడశాక్షరీం । 
ఓంహ్రీంశ్రీరాం రాహవే ఫట్‌ స్వాహా మంత్రేణ సాధకః | ౨౬ 
బిందౌ సంపూజయేద్రాహుం త్రివారం చ సశక్తికం । 
తతైవ పూజయేద్దేవీం శ్రీసూర్యం గ్రహనాయకం ॥ ౨౭ 
హ్రీం హంసః సఃశ్రీ సూర్యాయనమః ఇతి త్రివారతః । 
గంధాక్షత ప్రసూనాద్వ్యెః ధూపదీపాది తర్పణైః | ౨౮ 
నైవేద్యాచమనియాద్వెః తాంబులైశ్చ సువాసితైః । 
తత్రోపరిమహేశాని దద్యాత్‌ మూలేన సాధకః ॥ ౨౯ 
రౌష్యస్యవా సువర్ణస్యా రతికాదశ పార్వతి । 

పీశతవస్త్రం మహాదేవి తామస్యచ తులాదశ ॥ ౩౦ 
దత్వా యంత్రస్య పురతో జపం కుర్యాన్మహేశ్వరి | 
ఆయుతార్ధం తదర్ధంవా సహస్తైకం చ వాజపేత్‌ ॥ ౩౧ 
జపాద్దశాంశతో హోమః కార్యస్సర్పిర్యవాతిలైః | 

తదగ్రే కవచం స్తోత్రం నామ్నాం సాహస్రకస్య చ ॥ ౩౨ 
పాఠంకుర్యాత్తతో దేవ్యె సశివాయౌ సమర్పయేత్‌ । 
రాహువేకుల సూర్యాయ గురవే సాధకోత్తమః 11 ౩౩ 
జపం సమర్ప్య విధివన్నత్ర్వా సాష్టాంగమీశ్వరి | 
విసర్ణయన్మహావిద్యాం మహాసంహారముద్రయా ॥ ౩౪ 
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యంత్రార్చనం విధాయాద్యా బ్రాహ్మణాయ మహేశ్వరి | 
దక్షిణాం పరమానందా స్వయం భూయాత్సదాళశివః ॥ ౩౫ 
య ఏనం పూజయేద్దేవి త్రికూటాం షోడశాక్షరీం । 
గ్రహణే గ్రహనాథస్య సూర్యస్యామిత తేజసః ॥ ౩౬ 
కోటివర్ష సహస్రాణాం పూజాయాఫలమాప్నయాత్‌ । 
ఇంద్రోవిష్ణుర్దరేర్వాయుర్లణేశో వరుణోయమః ॥ ౩౭ 
అనయా పూజయేద్దేవీం జాతాః సర్వేశ్వరీశ్వరి | 
నిత్యపూజా సహస్రస్య తధా కోటి జపస్యచ ॥ ౩౮ 
అనయా పూజయా సద్యః ఫలమాప్నోతి సాధకః । 
సూర్యగ్రహణ పూజాయాః శ్రీవిద్యాఫలమస్కృతః 1 ౩౯ 
గోపనీయం గోపనీయం గోపనీయం ప్రయత్నతః । 
స్వమాతృజారవద్గోప్యా గోపనీయం స్వయోనివత్‌ ॥ అం 
ఇతి శ్రీరుద్రయామలే తంత్రే త్రికూటా రహస్యే సప్తమ పటలః ॥ 
సూర్యగ్రహణ సమయ పూజా యంత్రం 
ఇందు దేవతలు, వారి న్ధానములు | 


భూవురవుందు గణేశ, ధర్మరాజు, వరుణ, కుబేరులు, 
అష్టపత్రములందు: కరాళం, వికరాళం, సహారం, రురుం, మహాకాళం, 
కాలాగ్నిం, స్వప్నం, ఉన్మత్త భైరవులు. 

అష్టకోణములందు : వశనీ, కామేశ్వరీ, మోలినీ, విమలా, అరుణా, 
జయినీ, సర్వేశ్వరీ, కాళినీ వాగ్దేవతలు. వామావర్తముగా పూజించవలెను. 
త్రికోణమందు ఈశానము నుండి వరుసగా గంగా, యమునా, సరస్వతి 
నదులు. బిందువునందు - శ్రీవిద్యాపరమేశ్వరి. 
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లఘు టీక 
శ్లో।౧౨| సిందూరేణితి ॥ 


సర్వాశా పరిపూరకం - సూర్యగ్రహణ సమయ పూజయంత్రం ఈ 
నామధేయము కలది. దీనికి, శ్రీచక్రమునందలి షోడశారమైన సర్వాశా 
పరిపూరకముతో సంబంధం లేదు. ఈ యంత్రము నందు షోదశారము 
లేకపోవుట గమనార్హము. 


శ్లో3౦॥ రతికాః - నాణ్య విశేషము 

శ్లో3౦॥ తులాదశ - పది తులములు 

శ్లో3౨|| సర్పిర్యవాతిలైః ఆవాలు, వీయ్యము, నువ్వులు 
శ్లో3౩॥ తదాగ్రే - తదనంతరము 


అష్టమ పటలః 
చంద్రగ్రహణ పూజా విధానం 
త్రీ ఖైరవ ఉవాచ : 


శ్లో 1 శ్రుణువ్వావహితా భూత్వా కథయామి మహేశ్వరి | 
త్రికూటాయాః పరం తత్వం పూజాసారమనుత్తమం ॥ ౧ 
చంద్రోపరాగ సమయే స్నాత్వాసాధక సత్తమః । 
విలిఖ్య ధరణీం ధీమాన్‌ లిఖేద్యంత్రం మహేశ్వరి 11౨ 
త్రికోణం బిందు భూషాంకం దశారం పంచకోణకం | 
వృత్తమష్టదళం దేవి భూగ్భహేశోపశోభితం 11౩ 
సిందూరేణ మహాదేవి లిఖీత్వాష్ట హరిద్రయా । 
కుర్యాదానం నశుధ్యాది భూతశుద్ధింతతః పరం॥ ౪ 
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ప్రాణాన్సమర్వ్వదేవెశి న్యాసం కుర్యాద్యథా విధిః । 
'చ్రంద్రగ్రహణ పూజాయాం బుషిర్భెరవ ఈరితః ॥ ౫ 
పంజ్తిచ్చందో మహాదేవి త్రికూటాదేవతేరితాః । 

ఐం బీజం సౌః తథాశక్తిః క్తీం క్తీం కీలకముదాహృతం 11 ౬ 
ధర్మార్థకామమోక్షార్ధే వినియోగః ప్రకీర్తితః | 

బుష్యాది భైరవం న్యాసం దేహ వ్యాప్యం మహేశ్వరి ॥ ౭ 
మాతృకాన్యాస భేదేన శ్రీకంఠం న్యాసకేనచ | 

ధ్యాత్వా సోమస్థితాం దేవీం సోమకోటి సమప్రభాం ॥ ౮ 
ఓం అస్య శ్రీచంద్రగ్రహణ పూజామంత్రస్య । 

భైరవ బుషిః పంజ్తిచ్చందః। త్రికూటాదేవతా ॥ 

ఐం వీజం। సౌఃశక్తిః। క్తీం కీలకం ॥ 

ధర్మారకామమోక్షార్ధి చంద్రగ్రహణ పూజాయాం వినియోగః ॥ 
పాత్రన్థాపన కర్మాదౌస్కృత్వా భావ్యం మహేశ్వరీం ॥ 
సశివాం మనసా వహ్వ్యా రాహుం వైన సశక్తికం ॥ ౯ 
ఆవాహ్య సోమం దేవేశి స్వాగతం చైత్యుదీరయేత్‌ | 
న్థాపనం సమ్ముఖోధ్యానం కుర్యాన్ముద్రాః పృథక్పృథధక్‌ ॥ ౧౦ 
పాద్యార్హా శ్‌ దౌ నివేద్యాది పశ్వాత్పూజాం సమారభఖేత్‌ | 
గణేశం నంది రుద్రంచ పుష్పదంతం కిరీటినం ॥ ౧౧ 
దక్షావర్తేన గంధాద్వెః పూజాస్తే చతురస్రకం । 
మంగళాపింగళా ధన్యా భ్రామరీ భద్రికా తధా ॥ ౧౨ 
ఉల్మా సిద్దా సంకటా చ పూజనీయాష్ట పత్రకే | 
వామావర్తేన దేవేశి పీతపుప్పె ర్మహేశ్వరి 11 ౧౩ 
శ్రీమహాత్రిపురాదీక్షా మహాత్రిపురమాలినీ | 

పంచారే సాధకః పూజ్యాపంచదీక్షా మహేశ్వరి ॥ ౧౪ 
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వామావర్తేన గంధార్థ్యా ధూపదీప ప్రసూనకైః । 

ఇంద్రం విద్వాం ధర్మరాజం వరుణంచ కుబేరకం ॥ ౧౫ 
ఈశ మగ్ని ఫలా దేశం వాయుం విష్ణుం కుమారకం | 
ఈశానేషు సితైః పతైః దక్షావర్తేన పూజయేత్‌ ॥ ౧౬ 
కామేశ్వరీంచ వజ్రేశీం పూజయేద్భగమాలినీం | 

త్రికోణే పూజయేన్మంత్రీ పీతపుప్పెర్విశేషతః ॥ ౧౭ 
సర్వానందమయే చక్రే బైందవే పూజయేత్తతః | 

సచివాచ త్రికూటేశి మహాత్రిపురసుందరీ ॥ ౧౮ 
కామేశ్వరం మహారుద్రం కాలాగ్నిం భైరవేశ్వరం | 
తత్రపాశాంకుశై శ్చెవ చాపబాణైస్సమార్చయేత్‌ ॥ ౧౯ 
తత్రైవరాహుం సంపూజ్య మూలేనైన సశక్తికం | 

చంద్రం సశక్తికం చైన కళాషోడశకా స్తధా ॥ ౨౦ 
భగమాల్యాచ పూజ్యాచ రాత్రంచైన సమర్చయేత్‌ । 

దేవ్యె నివేదితం కృత్వా గంధ పుష్ప సమన్వితాన్‌ ॥ ౨౧ 
ధూప దీపాది నైవేద్యం తాంబూలేన సమన్వితం । 
నివేద్యం పరమేశానీం సంధ్యాం సంకల్ప్య పూర్వవత్‌ | ౨౨ 
న్యాసంకృత్వా జపేన్నూలం అయుతార్ధం సురేశ్వరి | 
తదర్ధం వా సహా(సైకం జప్పా హోమం దశాంశతః ॥ ౨౩ 
వర్మనామ సహస్రాణి స్త్రవపాఠం చరేత్సునః । 
దద్యాద్యంత్రాయ దేవేశి రౌప్య స్వర్ణామలాం శివే ॥ ౨౪ 
గురవే దేవదేవీభ్యాం జపం మంత్రీ సమర్పయేత్‌ । 
సంహారముద్రయా దేవీం దేవ దౌవ్యే విసర్జయేత్‌ 11 ౨౫ 
ఆనయా పూజయాదేవీం మహాత్రిపుర సుందరీం । 
యత్భలం తత్ఫలం సద్యః లభతే పూజయానయా ॥ ౨౬ 
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పురశ్చర్యాం సహస్రస్యా అశ్వమేధాయుత స్యచ | 
ఫలం భవతి దేవేశి చంద్రగ్రహణ పూజయా ॥ ౨౭ 
చంద్రగ్రహణ పూజాయాః పటలోదేవి దుర్లభం । 
గోపనీయా విశేషేణ నాన్యథా సిద్ధిహానిదః 11 ౨౮ 
ఇతి థ్రీ రుద్రయామలేతంత్రే త్రికూటారహస్యే అష్టమపటలః 
చంద్రగ్రహణ సమయ పూజాయంటత్రం 
ఇందు దేవతలు, వారి న్ధానములు 
భూపురము : గణేశం, నందిరుద్రం, పుష్పదంతం, కిరీటినం 
అష్టపత్రములు :; మంగళా, పింగళా, ధన్వా, భ్రామరీ, భద్రికా, సిద్దా, 
సంకటా - వామావర్తము. 
పంచకోణములు : త్రిపురేశి, త్రిపురసుందరి, త్రిపురవాసిని, త్రిపురాత్రీ, 
త్రిపురమాలినీ - వామావర్తము. 
దశారం : ఇంద్ర, విద్యా, ధర్మరాజు, వరుణ, కుబేర, ఈశ, అగ్నిఫలాదేశ 
వాయు, విష్ణు, కుమారకులు, ఈశానమునుండి ప్రారంభము - దక్షావర్తము. 
త్రికోణం ్ట కామేశ్వరీ, వజ్రేశ్వరీ, భగమాలినీ, 
బిందువు : మహాత్రిపుర సుందరి. 
లఘు టీక 
శ్లో 1౪|| అష్టహరిద్రయా - అష్టగంధేన 
శ్లో టా. పంచదీక్షా ఆ సద్యోజాత, వామదేవ, అఘోర, తత్పురుష, 
ఈశానదేవతలు. 


శ్లో 1॥౨౪|| వర్మ - కవచం. 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ మ 


నవమః పటల: 
భూకంపార్చన విధానం 


శ్రీ భైరవ ఉవచ : 


శ్లో ॥ కధయామి తవ ప్రీత్యా రహస్యం దేవ దుర్లభం । 
త్రికూటాయాః పరం తత్వం భూకంపార్చన ముత్తమం ॥ ౧ 
యత్‌క్షణం కంపతే భూమి దేవాసుర భయంకరీ । 
స ఏవ దుర్లభః కాలః పూజాయామపి పార్వతి ॥ ౨ 
ఉత్హాయ సాధక స్నాత్వా కృత్వా విష్ట్ట్ణశోధనం 1 
విభావ్య తత్రశ్రీచక్రం యధావద్వర్ణతేమయా 11౩ 
చక్రోద్ధారం ల 


బిందు త్రికోణ వసుకోణ వృత్తం తధాష్ట పత్రం పునరేవ వృత్తం । 
భూమందిరం సుందరమిందు వక్రే భూకంప చక్రం పరదేవతాయాః 
11 ఈ 
న్యాసం - 
శ్లో ॥ భూకంపపూజా మంత్రస్య బుషిః ప్రోక్షు సదాశివః । 
పంజ్ష్తిచ్చంద సమాఖ్యాతం త్రికూటాదేవతేరితా ॥ ౫ 
ఐం బీజం సౌః తధా శక్తిః క్తీం కీలక ముదాహృతం । 
ధర్మార్ధ కామమోక్షార్దా వినియోగ ఇతిస్కృతః || ౬ 
సదాశివ బుషిన్యాసే దేహవ్యాప్యచ సాధకః । 
భూతశుద్దిం విధాయాద్యా ప్రాణార్పణ విధిం తతః ॥ ౭ 
షోడశీన్యాస భాగేన దేహం దేవమయం చరేత్‌ । 
ధ్యాత్వా దేవీం భూమిరూపాం శేషరూపం మహేశ్వరీం 11౮ 
మనసావాహ్య మూలేన సశివాం పరమేశ్వరీం | 
భూమిం సంసోధ్య మావాహ్య తత్రపూజాం సమారభఖేత్‌ ॥ ౯ 
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సంకల్ప్య సాధకః కుర్యాత్‌ ప్రాణాయామ త్రయం శివే । 
పాత్రాణి స్థాపయే దత్ర దేవీం సంతర్చ్య నిత్యవత్‌ ॥ ౧౦ 
యోగపీఠార్చనం కృత్వా పూజయేచ్చతురస్రక్రం | 
గణేశం ధర్మరాజంచ కుబేర వరుణౌతతః ॥ ౧౧ 
దక్షావర్తేన సంపూజ్య చతుర్చారేతు సాధకః | 

కరాళాయ పరిత్వేవం తత్రాశాబంధనం చరేత్‌ ॥ ౧౨ 
ఆచమ్య కుర్యాద్దేవేశి షడంగం కూటబీజకైః | 
అణిమాద్యష్టసిద్ధిస్యాత్చూజయేద్యష్టపత్రకే ॥ ౧౩ 
వామావర్తేన గంధార్థ్యె స్సిత పుష్టైర్యధా విధిః 1 
గంగాయైనమ ఇత్యేవం తత్వవీజై స్త్రి రాచమేత్‌ ॥ ౧౪ 
సర్వరక్షాకరే చక్రే గురూం సంతర్వ్య సాధకః | 

త్రిపురాం సళివాం ధ్యాత్వా భూమిదేవాం సమర్పయేత్‌ ॥ ౧౫ 
శేషం కూర్మం మత్స్యరాజం సముద్రం చ హిమాచలం । 
దిగ్గజాం స్వరమేశాని పూజయేద్వెషడంగకం ॥ ౧౬ 
గంగే చ యమునే చైన తృతీయాంచ సరస్వతీం | 
త్రికోణే పూజయే ద్దెవీం క్షామ వస్రేస్తరాంబుఖిః ॥ ౧౭ 
సర్వానందమయే చక్రే బైంద వేకుల కెౌళికే | 

శ్రీవిద్యాం కామరాజేశం మహా త్రిపురసుందరీం ॥ ౧౮ 
తత్ర కామేశ్వరీందేవీం మహాప్రేతాని సంతతః । 
పాశాంకుశ ధనుర్చాణం పూజయేత్సాధకోత్తమః ॥ ౧౯ 
భూమిం సంపూజయేత్తత్ర పూజయేత్ములపర్వతాన్‌ | 
గంధాక్షత ప్రసూనాద్వెః ధూపదీపాది తర్పణైః ॥ ౨౦ 
నైవేద్యాచమనీయాద్వెః తాంబూలైశ్చ సువాసినీం । 
తద్చిందా స్వర్ణరతికా దశ దద్వాత్స సిద్ధయే 11 ౨౧ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ బగ 


గోదానం సాధకః కుర్యాద్భూమిదానం తదైవచ । 
యంత్రాగ్రేచ జపేన్నూలం ఏకసాహస్రకావధి | ౨౨ 
జపాంశాం దశతో హోమః కార్యస్సర్పిస్తిలాంగులైః | 
వర్మ నామ సహస్రాణి స్తోత్రం పాఠం చరేత్తతః ॥ ౨౩ 
దేవదేవ్యౌ గురోగ్దెవ్యె స్స్పమర్వ్య జపమాదరాత్‌ । 
ప్రణమ్య యోనిముద్రయా నతాదండవదీశ్వరీం | ౨౪ 
విసర్జ్ణయె ద్దేవ దౌవ్యౌ మంత్రీసంహారముద్రయా । 
ఇత్యేషః పటలో దేవ్యాః భూకంపార్పాప్రకాశకః ॥ ౨౫ 
గోపనీయో మహాదేవి కూటా పూజాఫలప్రదః । 
అశ్వమేధ సహస్రస్య గోమేధాయుత కస్యచ 1 ౨౬ 
సువర్ణం చ దశానస్య ఫలయత్సాధకేశ్వరీం | 

తత్ఫలం త్వరితం మంత్రీ భూకంపార్చనతో లభేత్‌ ॥ ౨౭ 


ఇతి శ్రీ రుధద్రయామలేతంత్రే త్రికూటారహస్యే భూకంపార్చన విధిర్నామ 
నవమఃపటలః 
లఘు టీక 
శ్లో 13|| విష్ట్ట్ణశోధనం - ఆసనే కూర్మయంత్రం విభావ్య | అస్య 
ఆసనమంత్రస్య మేరు బుషి కుర్చోదేవతా | సుతలం ఛందః | ఆసనోపనేశనే 
వినియోగః | శ్లో ॥ పృథ్విత్వయా ...... పవిత్రం కురుచాసనం ॥ 


శ్లో 1191 భూతశుద్ధిః ఆ అపసర్పంతుయె భూతాః ... శివజ్ఞాయా 

శ్లో 1౮|| షోఢశీన్యాసేతి - షోడశి చేత శరీర న్యాసము చేయవలెను. 
శరీరన్యాస పట్టికను తదుపరి పుటలో చూడవచ్చును. 

శ్లో 1౯|| భూమిం సంశోధ్య - ఓం రక్ష రక్ష హూంఫట్‌ స్వాహా ॥ 
ఇతి మంత్రేణ భూమిం శోధయేత్‌ (జలంప్రోక్షయేత్‌). 
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శ్లో ౧౬|| షడంగకం - టత్రికోణమునకు లోపల షడంగార్చన 


య్టంణట్తూ..... ౦ఎ్లం్యణిల... ల్రంంయంబైరాయి ర్రైక్హ్‌ం/0య్లాయి ౨... 
ర2ంైం్లియి శియణ. డైయర్గాడ్రిం/05ంస్రైద్లాయి..... డైయర్లొడ్రిర/0య్లాయి... కైంబిప్ట్యుర్తణ 0యఖథ్టి 91 
రంయక? ఖైంల్యరుణ (ఫైరయాయి రైంఆజర్లారాి..... కైంలప్తునిణ ౦ంక్ట్‌ 71 
ఏఇఖంపైయాయా..... 2ంఐ్లీణ ఆయాతాయ్లాయి...... కైయ్లాయర్లాయార్లాయి రఇంయంయ్లా. 06 21 
2ఐఖింంై జక్ట శ్జ్యెంల్లిణ సైయర్గాల్లయైయా...... డైయర్లూయర్లుయియ్లాయి శైలం ఆ 71 
ర్రైంంటయోంా శ్రైస్హాణ రైసిం/0యెఐ రైసిం/ంయషెఐ న. 
ఆహిఃలల్లా ఖైం/యాయి రైలుం్లా డ్రిం/ంయణు... రైలిర్లూ ్రం/;యా ఖబైరాలాయి (తి 01 
రయంంగిాల్లర్లా వైంలోం (రంల రంఆజర్లాక్ష్య వింటం (అక 6 
రయంయియ్లూ ైయర్రయాయా ఆఖియాక్లైల యప్రంట్యయాయయిక్లంు ంరంంపైయిర్గాయ.. 0థ్టి 9 
ఆయిఃలలా జయకి రైయగార్యాకిణ రైయయ్గాయాయాక్ష్యంు 0౨౧ప్రయిక్షలు 0థ్టి 
ల్లైంర్లషూలొ దైల్లం్లుయా లి రణల దైల్లర్లయి 02 "9 
రయందయిర్లూ ర్ల జై ౦౯౧౭పైయి దైబళ్లం 2 9 
యయ... ఖైరైరాయి ఖలు యాయ బపరాయా. 02 
ఆయు ఖం ఖో ఖే బైక్స్‌ క్థ్‌ 8 
ట్ర... జైరంయ్లా ణం ంధా్యా... జైసేతంయి 0ధ్ధా 7 
ణ్గంం యండి రండి రరర గండి ౦ 
9:౨0) ధ్వాంణి. 9౨0) ధాం యల) రంత్రిర్లా ఇలయ00) రంత్జకల్తు. 9౧౮౨0) ర్లాఖ్లలి 
య్రాస్సియాంి 9ంగ్లాల్రి 
రల కా ళా శ్ర 
ర్‌ మ ఇర్షు కా గి ్తి 
ప. 
స] ప్త 
గ్‌ స ఇ = స్ట్‌ గె 
్సం | 
రి శ య రి 6ం వ ల్ల 
స్‌ జ చ 
గ్‌ లీ ళ్‌ ఖై సి ణి ఫి 
న ఇ చర ళు 
స్‌ ల్ల య యి (గ్‌ స 
స్త ణం ఇ 6 ణి 
1 మ వి రో యు వల్డ్‌ 
లు | సి ఇ శ ఫి 
స్‌ 7 ర్‌ గ చ్త్‌్టి 
లి ల్సి 1 చే ర్త న్‌ 00 
ఖై లి రి 9 | గ త్తి 
శ గిలి ల యం 
లా స్ట్‌ స్తీ ఆప 36 నె 
స్‌ 2 ఎట తోసా ట్టు 
.. ౮ మై గ ౦ ౧0 స్త్‌ సన్‌ సం 
బ్‌ ల 6 య శారా ౧6 వా 
గ కిల్‌ స వె స 
ల టు నీ స ఇ 
(౧ జగ ప్త అరి 4 జంట * 
జ డ్రి /॥ ళ్‌ నట్టి ౦ గ 
ర న ్ష లె 
లె గ 7 య గ్య ల గె 


దశమః పటల: 
వసంత నవరాత్యర్చన విధానం 


శ్రీ భైరవ ఉవాచ : 


శ్లో | అధునాకథయా మద్య త్రికూటాసార ముత్తమమ్‌ । 
నవరాత్రర్చనం దేవి గోపనీయం విశేషతః ॥ ౧ 
వైత్రమాసి సితే పక్షే దినాని నవ పార్వతి | 
త్రికూటాం పూజయేద్దేవీం సిద్ధిహానిస్తు నాన్యధా ॥ ౨ 
ప్రతిపద్దివసే శాక్తే బ్రాహ్మమూహూర్తకే శుఖే | 
ఉద్దాయ శయనాన్మంత్రీ స్నాత్వా గత్వార్చనం ప్రతి ॥ ౩ 
సమర్ప్య నిత్యకర్మాదౌ తత్ర దేవీం చరే చ్చివే | 
చతుఃకోణాం ఏకహస్తాం సర్వాతీతాం వసుంధరాం ॥ ౪ 
విలిష్య తత్ర దేవ్యాదౌ లిఖే ద్యంత్రం మహేశ్వరి | 
త్రికోణం బిందు సంయుక్తం షడస్రం వృత్తమండలం ॥| ౫ 
వసుపత్రం ధరాగేహం శ్రీచక్రం నవరాత్రకం । 
నవరాత్రి దినార్బాయా దక్షిణామూర్తి రీరితః ॥ ౬ 
బుషిపజ్కి స్తధా చ్చందః త్రికూటా దేవతేరితా | 
ఐం బీజం సౌః తధాశక్తిః క్తీం కీలకముదాహృతం 11౭ 
ధర్మార్థకామమోక్షార్ధె వినియోగ ఇతీరితః | 
పూర్వం సంకల్ప్య దేవేశి న్యాసం బుషాదికం చరేత్‌ ॥ ౮ 
బృహద్నోఢ్రాభఖిదం న్యాసం శృంఖలా న్యాస మీశ్వరి | 
విధాయ భూతశుధ్యాది యంత్రపూజాం చరేచ్చివే 11 ౯ 
గణేశం నందినం దేవి కుమారం వీరభద్రకం । 
చతురస్తే స్తితైః పుష్టై ర్దంధ దీపై సృమర్బయేత్‌ 1॥ ౧౦ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ ల! 


బ్రహ్మాణీ వైష్ణవీ చైవ కౌమారీ చాపరాజితా । 

వారాహీ నారసింహా చ తధ్యెంద్రీ భైరవా తథా ॥ ౧౧ 
అష్టపత్రేషు సంపూజ్యా వామావర్తేన పార్వతి । 

సర్వశ్వర్య ప్రదాదేవి తథైవ భగమాలినీ ॥ ౧౨ 
వామావర్తేన సంపూజ్య షట్మోణే సాధకోత్తమైః । 

త్రిపురాం త్రిపురేశానీం తధా త్రిపురమాలినీం 1॥ ౧౩ 
త్రికోణే పూజయేద్దేవీం ఈశానాది (క్రమేణతు । 
సర్వానందమయే చక్రే బైందవె షోడశాక్షరీం ॥ ౧౪ 
శ్రీవిద్యాంచ త్రికూటేశం మహాత్రిపురసుందరీం । 
కామేశ్వరీం కామరాజం సంపూజ్య సాధకోత్తమః ॥ ౧౫ 
గంధాక్షత ప్రసూనాద్యె ర్టూపదీపాదితర్పణెః | 

తతైవ ఘటమానీయ నూతనం ఘట ముత్తమం ॥ ౧౬ 
సౌవర్ణం రజితం తామం మృణ్మయం వా మహేశ్వరి । 
మూలేన పయసా పూర్వ తీర్థనావాహ్య పార్వతి ॥ ౧౭ 
గంగే చ యమునే చైవ గోదావరి సరస్వతి । 

నర్మదా సింధు కావేరి జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు ॥ ౧౮ 
తీర్చానీతి సమావాహ్య యంత్రే కుంభం మహేశ్వరి | 
బైందవే తత్ర సంస్థాప్య ఘటేప్రాణాత్ర తిష్టయేత్‌ 1॥ ౧౯ 
ఇంద్రాణి లోకపాలాద్వా పూర్వ పశ్చిమయోళ్ళివే | 
ఆవాహ్య సశివాం దేవీం తత్ర ప్రాణాన్‌ ప్రతిష్టయేత్‌ ॥ ౨౦ 
దక్షిణోత్తరయో శ్చెవ ఈశానాది క్రమేణ చ । 

ఊర్హ్వ మధ్యేర్చయిత్వా చ మధ్యే దుర్గా నవార్చయేత్‌ 1! ౨౧ 
శైలపుత్రీ శివే పూజ్యే ఘటాంత ద్రృహ్మృచారిణీం | 

చంద్ర ఘంటాం చ కూశ్శాండీం స్మన్ధమాతా మహేశ్వరి 1 ౨౨ 
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కాత్యాయనీం కాళరాత్రి ర్మహాగౌరీ చ సాధకైః | 
దేవదూతీచ నవమి నవదుర్గాం సమర్పయేత్‌ ॥ ౨౩ 
కూటత్రయేణ సంపూజ్య మూల విద్యాం సముచ్చరేత్‌ । 
త్రికూటాం కామరాజం చ శ్రీవిద్యాం షోడశాక్షరీం ॥ ౨౪ 
ఘటే సంపూజ్య గంధార్థ్యా ధూపదీప ప్రసూనకైః | 
నైవేద్యాచమనీయాద్వెః తాంబూలం ఛత్రచామరైః ॥ ౨౫ 
మూలవిద్యాం సముచ్చార్య వేదికాయాం చ వాపయేత్‌ | 
యథా మూలేన దేవేశి మూలమంత్రేణ మంటత్రిణా ॥ ౨౬ 
తదగ్రే పంచ పాత్రేభ్యః కుమారీ పూజయేత్తతః । 
పాద్యార్హృ ఖ్‌ మధుపర్మాద్యెర్లంధాక్షత ప్రసూనకైః ॥ ౨౭ 
మాల్యెరాభరణై ర్లివ్యెర్భక్ష్య భోజ్యెశ్చ పాయసైః । 

సంతర్వ్య విధి వద్దేవిం ఘటాగ్రే జపమాచరేత్‌ ॥ ౨౮ 
జపాద్ధశాంశతో హోమం కుర్యాత్సాధక సప్తమః । 
త్రికోణం కుందమాపూర్వం హస్తకేనహి విస్సుతం | ౨౯ 
త్రికోణం తత్ర సద్యంత్రం చందనేన విభావయేత్‌ । 
మధ్యే బిందుం లిఖేద్దేవీం శ్రీవిద్యాం పూజ యేచ్చివే 1॥ ౩౦ 
రంరాంరూం అగ్నయేస్వాహా సమావాహ్యా విభావసుం । 
ఓం హాం హ్రూం హః జటాభార భాస్వరాజ్ఞయా ప్రజ్వలః ॥ ౩౧ 
ప్రజ్వలేఫట్‌ ఓం స్వాహా వహ్నిం నిర్మధ్య పార్వతి । 
హోమం కుర్యాద్ధృతం క్షీరం తిల పుష్టెైర్మనోహరైః 11 ౩౨ 
సంతర్చ్య దేవతాం దేవీం మధుక్షీర సితాంబుఖిః | 
బ్రాహ్మణాన్‌ భోజయిత్వా చ దక్షిణాభిశ్చ తోషయేత్‌ ॥ ౩౩ 
ఘటాగ్రే కవచస్తోత్రం పాఠం కుర్యా ద్విశేషతః । 

జపం గురుభ్యః శ్రీదైవ్యె సశివాయై సమర్చయేత్‌ ॥ ౩౪ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ బం 


ఏవం పూజయేద్దేవీం మహాత్రిపురసుందరీం । 

నవమ్యంతం మహేశానీం సతుసాక్షా న్మహేశ్వరః 11 ౩౫ 

నవమ్యాం సర్జపుష్పాణి నవరూప్య ప్రసూనకైః | 

దద్యాద్దేవ్యె ఘటస్యాంతం నవముద్రాఖిరీశ్వరి 1 ౩౬ 

ప్రణమ్య దండవ ద్దేవీం సాష్టాంగం యోనిముద్రయా । 

సమర్పయే త్సాధకానాం ఘటం సంహారముద్రయా ॥ ౩౭ 

యాన్నాత్రా బీందు బిందు ద్వితీయం పద పరం ద్వంద్వ వర్దాను 
రూపం । 

భక్యా భక్తాను పూర్వం రహితమరహితం వ్యక్తమవ్యక్త మంచ్చా ॥ 

౩౮ 

జ్ఞానాద జ్ఞాన తోవా పఠితమపరితం సాంప్రతం తే వరేస్మిన్‌ | 

తత్సర్యం సాంగమస్తు ప్రతిదినమమలైః పూజ్యమానే ప్రసీదా ॥ ౩౯ 

ఇత్యేష పటలో గుహ్యః సర్వతంత్రేషు గోపితః | 

నవరాత్రి దినార్పాద్యో లక్షకోణి ఫలప్రదః || ౪౦ 

య ఏవం పూజయేద్దేవీం సమయే పరమేశ్వరీం 1 

స ఏవ భగవాన్‌ లోకే విచరే ఖైరవో యధా ॥ ౪౧ 

నవరాత్రర్చన స్ఫాపి కళాంచార్హంతి షోడళశీం । 

ఇదం పూజా రహస్యాంతే భాషితం భక్తి భావతః ॥ ౪౨ 

అప్రకాశేన దాతవ్యం గోపనీయం స్వయోనివత్‌ । 

గోపనీయం ప్రయత్నేన గుప్తంచ శరజన్మని ॥ ౪౩ 


ఇతి శ్రీరుద్రయామళేతంత్రే త్రికూట రహస్యె నవరాత్యర్చన విధిర్నామ 


దశమః పటల: 


లఘు టీక 
శ్లో 1౯|| బృహద్నోఢ్రాభిదం న్యాసం - మహాషోధాన్యాసములు. 
శుంఖలా న్యాసం ఆ న్యాస విశేషము (అశీతిన్యాసముల లోనిది) 


234 శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 
శ్లో ౨౮|| ఘటాగై - ఘటసమ్ముఖే 
శ్లో 11 ౨౯|| హస్తకేన = యాజమానస్య హస్తకేన. 
శ్లో 3౮|| ఘృత క్షీర - క్షీరమును “స్వాహా” అని చెప్పినపుడు అగ్జికి 


చూపించి, అనంతరం కుండమునకు ఇవతలగా నుండు పాత్రలో 
విసర్జించవలెను. 


శ్లో 133|॥ సితాంబుః - శుద్దోదకం. 
ఏకాదశ పటలః 
ఆశ్వీయుజ నవరాత్రి అర్చన విధిః 
త్రీ ఖైరవ ఉవచ : 


అద్యాహం కథయిష్యామి పూజాసారం మహేశ్వరి | 

శ్రీ విద్యాషోడశాక్షర్యాః న కస్య కథితం మయా ॥ ౧ 

ఆశీయుజ్నాసి శుళ్లేతు ప్రతిపద్దివసే శుఖే | 

ఉద్దాయ స్సాధక స్నాత్వా నిత్యకర్మ సమాపయేత్‌ ॥ ౨ 

జపం నివృత్య దేవేశి వేధి మాథ్రిత్య సాధకః | 

చతుష్మోణం చతుర్శుష్టి ప్రమేయాం పూర్వదిక్‌ స్థితాం ॥ ౩ 

విలిష్య వేదికాం దేవీం శ్రీ చక్రం చ విభావయేత్‌ । 

అస్త్రం నబిందుం శరణకోణ యుక్తం వృత్తాష్ట పత్రాంకిత 
షోడశారం | 

భూమందిరం సుందర ప్రమేయం శ్రీచక్ర మేతం నవరాత్రముఖ్యం 

11౪ 
విభావ్య తత్ర శ్రీచక్రం సాధకోమంత్ర సాధకః । 
నవరాత్రర్చనస్సాస్య దక్షిణామూర్తి రీరితః ॥ ౫ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ బక్‌ 


బుషిః పజ్సి స్తాచ్చందః త్రికూటా దేవతేరిత | 

ఐం బీజం సౌః తధాశక్తిః క్తీం కీలక ముదాహృతం ॥ ౬ 
ధర్మార్ధ కామమౌక్షార్ధి వినియోగ ఇతీరితః | 

తతోన్యాసం శివే కుర్యా ద్ద్హశ షోడశ పూర్వకం ॥ ౭ 
భూతశుద్దిం ప్రాణయుక్తం విధాయాచమ్య త్రిఃశివే । 
ప్రాణాయామ త్రయం చైవ కృత్వా దిగ్భందనం తతః ॥ ౮ 
శ్రీచక్రే పూజయేద్దేవీం త్రికూటా షోడశాక్షరీ । 

గణేశ వరుణౌ ధర్మ కుబేరౌ పూజయేత్సదా 11 ౯ 

గంధ పుష్పార్హ శ ధూపైశ్చ దక్షావర్తేన పూజయేత్‌ । 

అం కామాకర్షిణీ దేవీ నిత్యా కళాపదాంకితా ॥ ౧౦ 

ఆం బుధ్యాకర్షిణీ నిత్యాం ఇం అహంకార కర్షిణీ | 

ఈం శబ్బాకర్షిణీ నిత్వాం, ఊం స్పర్శాకర్షిణీ తధా॥ ౧౧ 
ఊం రూపాకర్షిణీ నిత్యాం బుం రసాకర్షిణీం తధా | 
బూం గంధాకర్షిణీ నిత్వాం, ల్లు చిత్తా కర్షిణీం తతః ॥ ౧౨ 
ల్లూ ధైర్యాకర్షిణీ నిత్యాం, ఏం సృత్యా కర్షిణీం తతః । 
ఐం నామాకర్షిణీ నిత్యాం ఓం బీజాకర్షిణీం తతః ॥ ౧౩ 
టెం ఆత్మాకర్షిణీం నిత్వాం అం అమృతాకర్షిణీం తతః | 
అః శరీరాకర్షిణీంచ షోడశారేషు పూజయేత్‌ ॥ ౧౪ 

సర్వ సంక్షోభిణీ శక్తిః సర్వజ్ఞా శక్తిరీశ్వరి | 

భగేశ్వరీ భగబింబా చిచ్చక్తి హృదయేశ్వరి 1॥ ౧౫ 
మహాలక్ష్మీ మహావిద్యా పూజనీయాష్టపత్రకే । 
వామావర్తేన గంధార్ద్యా పుష్పదీపాది తర్పణైః ॥ ౧౬ 
కాళికా భద్రకాళీ చ జ్వాలాముఖ్యాద్య కుస్టీకాం | 

సుముఖీ పంచకోణేషు పూజ్యా రక్తైః ప్రసూనకైః ॥ ౧౭ 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


త్రిపురా చండికాం దుర్గాం త్రికోణే పూజయేత్పృధక్‌ | 
సర్వానందమయే చక్రే బైందవే షోడశాక్షరీం ॥ ౧౮ 
త్రికూటాం దేవి శ్రీవిద్యాం మహాత్రిపుర సుందరీం | 
శివకామేశ్వరాం బైన కాలాగ్నిం భైరవేశ్వరం ॥ ౧౯ 
సంపూజ్యోపరి గంధార్ట్యెః ధూప నైవేద్య తర్పణైః 
ఘటనూతన మానీయ పయసా పూరయేత్తతః ॥ ౨౦ 
మూలవిద్యాం సముచ్చార్య బిందౌా సంన్థాప యేద్ధటం | 
తత్రత్వాశు దశసు పూజయేద్ధటముత్తమం 11౨౧ 
వశీకృత్య గణేశం చ నందిం సాగరమేవచ । 

పర్వతాది గతాః పూజ్యాదేవీ తస్న్మిన్షటేపి చ॥ ౨౨ 
బహిర్హటాస్య దేవేశి గంధాక్షత ప్రసూనకైః | 

మధ్యే ఘటస్య సంపూజ్య నవదుర్గా విశేషతః ॥ ౨౩ 
ఘట దేవీం చ సశివాం సమావాహ్యాశు పార్వతి । 
పూజయేన్నూల మంత్రేణ తవముద్రాం ప్రదర్శయెత్‌ 1 ౨౪ 
కుమారీ పూజనం కృత్వా పూర్వోక్త విధినా శివే । 
ఘటాగ్రే సాధకః కుర్యా జ్ఞపం మంత్రస్య సర్వదా | ౨౫ 
జపాద్ధశాంశతో హోమః కార్యసాధనముత్తమైః । 
ఘృతపాయస ఖండార్టం శర్మరాది యవాతిలైః ॥ ౨౬ 
తతః సంతర్చ్య దివ్వౌషు సిద్దాఘాదీన్‌ గూరూన్చుథక్‌ । 
తతప్రికూటాం సంతర్వ్య త్రిపురాం షోడశాక్షరీం ॥ ౨౭ 
సన్మార్జంచ దశాంశేన సద్విప్రాన్‌ యోజయేత్తతః । 
దక్షిణాభిరనుగ్రాహ్య ప్రణే ద్యోనిముద్రయా ॥ ౨౮ 

య ఏవం పూజయే నిత్యం నావాహాది మహేశ్వరీం | 


త్రికూటాం త్రిపురాం తారాం జప పీఠార్చనే శివాం ॥ ౨౯ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ బంగ 


య ఏవ ఖైరవో జ్జేయ సాధక స్వీయ శేఖరః | 
నవమేహని సంపూజ్య ఘటం చైన కుమారికా ॥ ౩౦ 
మూలైనైవ బలిం దద్యాత్సాధక స్సర్వసిద్ధయే | 

సంతర్చ్య సాధకో విప్రాన్‌ భక్ష్యభోజ్యె ర్విశేషతః 11 ౩౧ 
దద్యాద్యంత్రాయ స్వర్ణస్యరాష్యస్య చ మహేశ్వరి | 
మాసత్రయం త్రిగుణితం రౌప్య, తామ్రాం స్తధైెవచ ॥ ౩౨ 
పుష్పాణి వివిధాన్సెవ ప్రణమేద్యోనిముద్రయా । 

ఘటం సంపూర్ణవదనం దివ్యమాల్య విభూషితం ॥ ౩౩ 
ముక్తామణిచ్చాన వ(సైరలంకారై రలంకృతైః । 

సాధక స్సాధకాయైవ ఘటం సంహారముద్రయా ॥ ౩౪ 
సమర్పయే న్మహేశాని ప్రణే ద్యోనిముద్రయా | 

య ఏవం పూజ యేద్దేవీం మహాత్రిపురసుందరీం | ౩౫ 
నిత్యాం నిత్యాం పరాక్షీబాం నిత్వ్యాం నిత్యాం మహేశ్వరీ | 
నవరాత్రి దినే దేవి ఫలం వక్తుంన శక్యతే 1 ౩౬ 
జన్మకోటి సహసేషు పూజయేద్యః మహేశ్వరీం । 
స్తోతైర్నానావిధైరర్న్యెః రత్నాలంకారణై స్తధా | ౩౭ 

జపేన తపసా దానైః తత్ఫలం సాధకోలఖేత్‌ । 
నవరాత్రార్చన వశా ద్విచరీ ద్భెరవో యధా ॥ ౩౮ 
ఇత్యేవం పటలో గుహ్యః సర్వతంత్రేషు గోప్యతః | 
గోపనీయో నద్రష్టవ్యో గుష్తోయం పరమేశ్వరి ॥ ౩౯ 
ఇదం రహస్యం పరమం సర్వతంత్రేషు గోపితం | 
అదాతవ్యమ భక్తాయ గోపనీయం విశేషతః ॥ అం 
గోపనీయం ప్రయత్నేన కిమస్య (శోతుమిచ్చసి 1॥ ౪9౦ (౧/౧౨) 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


ఇతి శ్రీరుద్రయామళతంత్రే త్రికూటారహస్యే ఆశ్వీయుజ నవరాత్రి 


అర్చన విధిర్నామ ఏకాదశ పటలః 


లఘు టీక 


శ్లో 1౬|| ధర్మ ఆ ధర్మరాజః 

శ్లో 1౭ ॥ దశషోడశ - షోడశిని దశవారము జపము చేయవలెను. 
శ్లో ॥1౨౧| తత్రత్వాశుదశసు - పది దిక్కులందు 

శ్లో 11 ౨౬|| ఖంధార్దం -లఎండు ఖర్జూర 


శ్లో ॥ ౨౧|| పరిత్వాశా నిబధ్యాశు - దారముతో ఘటము అన్ని వైపులా 
చుట్టి 


శ్లో 113౪ | ఛానవస్తసైః - ఆచ్చాదన వసైః 
ద్వాదశ పటల: 
కన్యా సంక్రాతి అర్చన విధిః 


శ్రీ భైరవ ఉవాచ : 


శ్లో | అధునా (శ్రుణు దేవేశి పూజాం సంక్రామితాం శివాం | 


త్రికూటాయా మహాపూజాం పూజాకోటి ఫలప్రదం ॥ ౧ 
యస్మినహ్ని రవి ద్దవి సంక్రమె త్పుణ్య వర్టినీ | 

కన్యాం తస్మిన్‌ దినే స్నాత్వా సాధకో మంత్ర సాధకః ॥ ౨ 
నిత్యపూజాం సమాసాద్యా చరే త్సంక్రాతి పూజనం । 
కన్యా సంక్రాతి పూజాయాః బుషి ప్రోక్త సదాశివః | ౩ 
పజ్తిచ్చందో మహాదేవి త్రికూటా దేవతేరితా | 

ఐం బీజం సౌః తధాశక్తిః క్తీం కీలక ముదాహృతం ॥ అ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ బం 


ధర్మార్ధ కామ మోక్షార్టే వినియోగః ప్రకీర్తితః | 

పూర్వ సంకల్ప్య దేవేశి న్యాసం బుష్వాదికం చరేత్‌ ॥ ౫ 
షోధాన్యాసం తతః కృత్వామాతృకా న్యాసమారభేత్‌ | 
భూతశుద్దాదికం కృత్వా ప్రాణార్చణ విధిం తతః | ౬ 
ధ్యాయే త్రికూటాం సశివాం యేనదేవీ మయోభవేత్‌ । 
ప్రాణాయామ విధిం కృత్వా జపం ప్రారంఖిత్‌ క్రమః ॥ ౭ 
ఉత్తప్తహేమ రుచిరాం రవిచంద్ర వహినేత్రాం | 

ధనుః శరయుతాం కుశకామపాశాన్‌ । 

రమ్యెర్భుజైశ్చ దధతీం శివశక్తిరూపాం । 

కామేశ్వరీం హృది భజామి ధృతేందురేఖాన్‌ 11౮ 

ఇతి ధ్యాత్వామహాదేవీం శ్రీచక్రం ధారణా లిఖేత్‌ । 

తత్ర యంత్రం లిఖీత్వాతు ప్రజపేన్మూల విద్యయా ॥ ౯ 


శ్రీచక్రధారణా యంత్ర ఉద్దారం : 


బిందుత్రికోణ వసుకోణదశారయుగ్మం సువృత్త రేఖాఖిమనోహరం 
చ| 

తధాష్ట పత్రం సుధరం [గ్రహేశి శ్రీచక్రమేత త్పరదేవతాయాః ॥ ౧౦ 

సింధూరేణ విభావ్యాదౌ పాత్రాణి స్థాపయే త్తతః | 

యోగపీఠార్చనం కుర్యా తంత్రే దేవీం శివాంకితాం ॥ ౧౧ 

సమావాహ్య మహాదేవీం నవముద్రాః ప్రదర్శయెత్‌ | 

పూజయేచ్చక్ర మాత్మస్థం ఫడిత్యాశా నిబధ్యచ ॥ ౧౨ 

గణేశ ధర్మవరుణః కుబేర సహితా శ్శివే | 

చతుర(సైద్య సంపూజ్య పీత్ర పుప్పెర్మహేశ్వరి 11 ౧౩ 

బ్రాహ్మీచ వైష్ణవీచైవ కౌమారీ చ పరాజితా । 

వారాహీ నారసింహా చ తథైెంద్రీ శాంభవీ తతః ॥ ౧౪ 
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పూజనీయా ష్టపత్రేషు రక్త పుష్పార్ధ్యధూపకైః । 
నందామందాకినీం ధ్వాంక్షి అఘోరాచ మహాోదరీ ॥ ౧౫ 
మిశ్రకా పూజనీయాచ బాహ్యష్ట కోణకేశివే । 

గంధార్జ్య పుష్పధూవాద్వెః వామావర్తేన పూజయేత్‌ ॥ ౧౬ 
రాకినీ ఢాకినీచవైన శాకినీ గుప్తయోగినీ । 

హాకిని లాకినీ పూజ్యా మధ్యషట్మోణకే తతః ॥ ౧౭ 
గంగే చ యమునే చైవ తృతీయాం చ సరస్వతి | 
త్రికోణే పూజయేద్దేవీం సాధకోమంత్ర సాధకః ॥ ౧౮ 
సర్వానందమయె చక్రేబైందవే పరమేశ్వరీం | 

త్రికూటాం పూజయేద్దేవీం మహాత్రిపురసుందరీం ॥ ౧౯ 
దేవం కామేశ్వరం బైన కాలాగ్నిం భైరవేశ్వరం | 
గంధాక్షత ప్రసూనాద్యె నైవేద్యాచమనీయక్తెః 1॥ ౨౦ 
వ(్రైశ్చ పరమాన్నాద్యై తాంబూల చృత్ర చామరైః 
సంపూజ్య యంత్రరాజశ్చ బీందౌ దద్యాన్మ హేశ్వరి ॥ ౨౧ 
స్వర్ణకాప్యాది పుష్పాణి కాంస్యపాత్రం తధైవ చ । 
నైవేద్యం మూలమంత్రేణ రలశీ కలశం తతః ॥ ౨౨ 
బిందౌ దేవీం స్మరేన్మంత్రీ సశివాం హసితాననాం । 
పూర్వవద్దేవి సంకల్ప్య జపం కుర్యాద్యధా విధి |॥ ౨౩ 
జపాద్ధశాంశతో హోమః కార్యః సర్పియవాంకురైః | 
కవచం స్తోత్ర రాజంచ కృత్వాదేవ్యె సమర్పయేత్‌ ॥ ౨౪ 
విప్రేభ్యో భోజనం దత్వా సాధకేభ్యో విశేషతః । 

తధైవ దక్షిణాదత్వా ప్రణమేద్యోనిముద్రయా 11 ౨౫ 
గుహ్యాతి గుహ్య గోప్రీ త్వా గృహాణసన్మాతృతం జపం । 
సిద్ధిర్భవతు మే దేవి త్వత్రృసాదాన్మహేశ్వరి 11 ౨౬ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ క్ష! 


ఇత్యేవం పూజయేద్దేవి కన్వా సంక్రాంతివాసరే । 

గోదానం కోటి సదృశం ఫలం భవతి పార్వతి ॥ ౨౭ 

సప్తజన్నాని యా దేవీం పూజయేన్నిత్య కర్మణి | 

తత్ఫలం తస్పద త్సద్యో భవేత్సంక్రాంతి పూజయా ॥ ౨౮ 
ఇతీదం పరమం గుహ్యం రహస్యం సారముత్తమం | 

గోప్యం గుహ్యతమం గోప్యం ఇత్యాజ్ఞా పరమేశ్వరి 11 ౨౯ 

ఇతి శ్రీరుద్రయామాళతంత్రే త్రికూటా రహస్తే కన్యా సంక్రాత్యర్చన 


విధిర్నామ ద్వాదశః పటలః 


లఘు టీక 
శ్లో ౧౨|| ఫటితి - ఫట్‌ ఇతి 
శ్లో ॥ ౨౨|| స్వర్ణకాప్యాది - స్వర్ణకా + అపి + ఆది 


ఆది = రబిత 


త్రయోదశ పటలః 


స్తంభనాది దశ ప్రయోగ విధానమ్‌ 


శ్రీ భైవర ఉవాచ : 


శ్లో ॥| కథయామ్యథ దేవేశి స్తంభనాది విధిం పరం । 
దశధా తు మహేశాని సాధకో భాగభాగ్భవేత్‌ 1 
స్తంభనం మోహనం చైన మారణాకర్షణౌ తతః | 
వశీకరోచ్చాటనం చ శాంతికం పౌష్టికం తథా ॥ 
సాంతానికం మౌక్తికత్వం ప్రయోగాః దశకీర్తితాః | 


1. స్తంభనం : 


స్తంభనం రవి వారేతు స్నాత్వా జప్పా మనుం శివే । 
య ముచ్చార్య భవేన్యూణాం స్తంభనం త్వరితే కలౌ । 
తారం రమా పరంతారం కూటత్రయ ముదీరితా ॥ 
తారం రమా పరాతారః ఫట్‌ స్తంభన కరోత్యయం | 
గతే సూర్యస్య చంద్రస్యజలవాతాది సాధ్యసాం ॥ 
రిపుసైన్యాది దస్యూనాం స్తంభనం జాయతే ధ్రువం । 
మనుః ఓం శ్రీం సౌః ఓం కూటత్రయం ఓం సౌః శ్రీం ఓం ఫట్‌ ॥ 
2, మోహనం : 
రవౌ స్నాత్వా నదీతీరే జపేన్నూలం మహేశ్వరి | 
యస్యోచ్చారణ మాత్రేణ మోహమేప్యతి భైరవి | 
తారం కామ రసాతారం కూటత్రయ మతః పరం । 
శరత్మామః పురస్తారం ఫట్‌ మోహన మితి స్మృతం | 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ క 


దేవానాం చ పరేశాని ప్రీణా మప్పరసాం తధా ॥ 
సద్యోదర్శన మాత్రేణ మోహనం జాయతేధ్రువం । 


మనుః ఓం క్లీం ఐం ఓం కూటత్రయం ఐం క్షీ ఓం ఫట్‌ । 
3. మారణం : 


రవౌ శ్మశానే మంత్రస్య జపం కృత్వా మహేశ్వరి 1 
ఆనీయ భస్మముష్టిం చ క్షిపేచ్చత్రు గృహోపరి 1 

సప్తాహా స్మియతే శత్రుః సాధకస్య న సంశయః ॥ 
తారం కాళీ చ కూర్చం చ త్రికూటా పదముచ్చరేత్‌ | 
కూర్చం కాళి తథా తారం ఫట్‌ మారణం మనుస్కృతం ॥ 
నృపోవా నృపభృత్యో వా విప్రోవా క్షత్రియోపివా | 

శత్రుః కాలసమానోపి మృత్యుమేప్యతి భైరవి ॥ 


మనుః ఓం క్రీం హ్రూం కూటత్రయం హ్రూం క్రీం ఓం ఫట్‌ ॥ 


శ్తే ఆకర్షణం ర 


రవౌ మంత్రం జపేత్రాతః కామసాధక ముత్తమః । 
రంభాద్యప్సరసాం దేవి భవేదాకర్షణం తతః ॥ 

తారం మారం వాగ్భృవంచ కూటత్రయ ముదీరయేత్‌ । 
చంద్రం మారం తధాతారం వౌషడాకృష్టికో మనుః ॥ 
అస్యోచ్చారణ మాత్రేణ సకృదాకర్షణం భవేత్‌ । 
రంభాస్వర్గస్థితావాపి ప్రాతః ప్రాదుర్భవిష్యతి ॥ 


మనుః : ఓం క్లీం ఐం కూటత్రయం ఐం క్లీం ఓం వౌషట్‌ ॥ 
5. వశ్యం : 


రవాౌ మధ్యాహ్న సమయే స్నాత్వా మూలం జపేచ్చివే | 
జప్పా శీఘ్రం వశం యాంతి తైలోక్యం సచరాచరం ॥ 
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తారం పరాం స్మరత్తారం కూటత్రయ ముదీరయేత్‌ । 
తారం స్మరః పరాం తారం వషద్వశ్యకరో మనుః ॥ 
అస్యోచ్చారణ మాత్రేణ దేవా అపి మహేశ్వరి । 

సద్యః కింకరతా యాంతి కిం పునః క్షుద్రభూమికాః ॥ 


మనుః : ఓం సౌం క్లీం ఓం కూటత్రయం ఓం క్లీం సౌః ఓం వషట్‌ ॥ 


6. ఉచ్చాటనం ర 


రవౌ గత్వా శృశానం తు జపేన్నూలం మహేశ్వరి | 
యజ్ఞపేన భవేచ్చత్రుః ఉచ్చాటన మరిందమం ॥ 
తారం హృజ్ఞ శరత్మామం కూటత్రయ మథోచ్చరేత్‌ | 
కామశ్చక్తి స్త్రదం తారం ఫటుచ్చాటనకో మనుః ॥ 
దశవారం జపేన్మంత్రం విధినా పరమేశ్వరి | 

రిపు ముచ్చాటయేద్దేవి సార్వభౌమ మపి ప్రియే ॥ 


మనుః : ఓం హ్రీం ఐం క్లీం కూటత్రయం క్లీం ఐం హ్రీం ఓం ఫట్‌ 


గ్‌ సర్వశాంతి స 


రవే మనుం జపేద్దేవి దశవారం యథావిధి । 
త్రివారం సర్వరోగాణాం సద్యశ్శాంతి ర్భవిష్యతి ॥ 
తారం శరత్పరా కామః కూటత్రయ మధోచ్చరేత్‌ । 
కామః పరా శరత్తారం ఫట్‌ శాంతిక కరోత్యయం ॥ 
రోగానామతి దుష్టానాం గ్రహాణాం సురవందితే । 
ఉపద్రవస్య సర్వస్య సద్యశ్చాంతిర్భవిష్యతి ॥ 


మనుః : ఓం ఐం సౌః క్లీం కూటత్రయం క్షీం సౌః ఐం ఓం ఫట్‌ ॥ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ 


8 సర్వపుష్టి : 
రవౌ స్నాత్వా జపేన్నూలం దశవారం మహేశ్చరి । 
పిపాసాంతర దిగ్భాగే మహాపుష్టి కరోత్యయం ॥ 
తారం శరత్మామ పరా కూట త్రయ మతః పరం । 
పరా కామ శరత్తారం వహ్నిజాయా మధోచ్చరేత్‌ ॥ 
దుర్చలానాం నరాణాంచ పిత్రూణాంచ దివౌకసాం । 
సకృదుచ్చార మాత్రేణ మహాపుష్టిః ప్రజాయతే ॥ 
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పిపాసాంతర దిక్‌ - వాయవ్య దిక్కు 

9. సాంతానికం : 
రవే జపేన్నూల మంత్రం సాధకోదేవతా గృహే | 
యేన జప్తేన వంధ్యాయాః భవేత్పుత్రో మహేశ్వరి 1 
తారం శరచ్చరత్తారం కూటత్రయ ముచ్చరేత్‌ | 


తారం శరచ్చరత్తార వషట్‌సాంతానికోమనుః ॥ 
వంధ్యాయాం కాకవంధ్యాయాః మృతపుత్రో మహేశ్వరి | 


పుత్రోభవతి భూమీశః స కులైక ప్రదీపకః ॥ 


మనుః : ఓం ఐం ఐం ఓం కూటత్రయం ఓం ఐం ఐం ఓం ఫణ్జమ॥ 


10. మౌక్తికం : 


రవే మంత్ర జపేన్నౌని తత్వరూపం మహేశ్వరి | 

యస్యోచ్చారణ మాత్రేణ మౌక్తి సంజాయతే ధ్రువం ॥ 
తారం రమా రమాతారం కూటత్రయ ముదీరయేత్‌ ॥ 
తారం రమా రమాతారం ఫట్‌ మౌక్తిక కరోత్యయం 11 


మనుః ఓం శ్రీం శ్రీం ఓం కూటత్రయం ఓం శ్రీం శ్రీం ఓం నమః । 
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ఇతీదం మమ సర్వస్వం రహస్యం త్రిదివాౌకసాం | 

గుహ్యం గోప్యతమం దేవి నప్రకాశ్యం కదాచన ॥ 

[సూచన : మూలమంత్ర సిద్దా సత్వరం కార్యం సిధ్యతి । ఏకైక 
ప్రయోగస్య సహస్ర జపాచ్చిద్ధిః । తదుపరి ప్రయోక్తవ్యం ఫలాయ | 
సాధ్యమాసన అథో నిక్షిప్య జపేత్‌ ॥ 

ఉద్దిష్ట శత్రు లేక సాధ్య నామములు చీటీలో రాసి జపం చేయవలెను. 
సంకల్పములో సాధ్య నామములు లేకున్ననూ, “ఉద్దిష్ట శత్యూణాం పరస్పర 
విద్వేషణార్దే వినియోగః” అని చెప్పవలెను. ఇదే విధంగా మిగిలిన వాటికిని 
చెప్పవలెను. 

ఈ (వ్రయోగములన్నియు ఆదివారమునాడు చేయవలెనని 
చెప్పబడియున్నవి. కనుక తారాబలము గల ఆదివారము నాడు 
ప్రారంభించవలెను. ] 


ఇతి రుద్రయామళతంత్రే త్రికూటా రహస్వ్యే దశవిధప్రయోగ విధిర్నామ 

త్రయోదశ పటలః 

చతుర్దశః పటలః 
పంచరళత్నేశ్వరీ విధానమ్‌ 

శ్రీ ఖైరవ ఉవాచ : 

శ్లో ॥ (శుణు దేవి ప్రవక్ష్యామి పంచరత్నేశ్వరీ మనుం । 
యజ్ఞప్వా సాధకః శీఘ్రం విచరేద్చెరవో యధా ॥ 
త్రికూటా షోడశీ చైన బాలా సముఖీ తథా | 
తారంచ పంచమీదేవి పంచరత్నేశ్వరీ స్కృత్తా | 
ఏ తేషాం మంత్ర జాప్యేన కలౌ షోడశి సిధ్యతి । 
నాన్యధా సిద్ధిహాని స్యాత్‌ ఇత్యాజ్ఞా పరమేశ్వరి ॥ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ పైత్య 


ఏతేషాం మూల మంత్రాన్తే సర్వమంత్రేషు గోపితం | 

ప్రవక్ష్యామి తవ ప్రీత్యా కదాచిన్న ప్రకాశ్యతే 1 

వేధోవల్లిం జిష్ణుమోహార్దమాయా శోభాశక్తి వారుణీ కాంతమోహః | 

మాయాశక్తిం వారుణం మోహమాయా విద్యేయం స్యాద్దేవి 
పంచత్రయార్లాం ॥ 


మూలం:కఏ ఈల హ్రీం | హసకహలహ్రీం । సకలహ్రీం ॥ 
శ్లో ॥ లక్ష్మీ పరా మదన వాగ్భవ శక్తి యుక్తా | 
తారంచ భూతి కమలా కధి తాపి విద్యా। 


శక్పాదికంతు విపరీతతయా చ ప్రోక్తం | 
శ్రీషోడశాక్షర విధిః శుభమస్తు పూర్ణం ॥ 


శ్లో ॥ వాగ్భవం శక్తి బీజం చ కామరాజ సృతీయకః । 
బాలాయై నమ ఇత్యుక్తం త్ర్యక్షరీం తే సమీరితాః । 


ఐం క్లీం సౌః బాలాయై నమః ॥ 


శ్లో ॥ వాగ్భవం కామరాజం చ ఉచ్చిష్ట పదమీరితం । 
చాందాలినీతి సుముఖీదేవీ మహాపిశాచినీ ॥ 
శ్లో ॥ భయార్జాం పద్మత్రితయం ఠద్వయం చ ప్రకాశయేత్‌ । 
ఐం క్షీం ఉచ్చిష్ట చాండాలినీ సుముఖీ దేవీ మహా పిశాచని హ్రీం 
ఠః ఠః ఠఈః స్వాహా ॥ 
తారం మాయాం వధూం కూర్చం కాళలీం లక్ష్మీం స్తథోభిదం ॥| 
శ్లో 1 శక్తిః కామః పరాలక్ష్మీం ఠద్వయం షోడశాక్షరీం । 
ప్రోకో మహి మనుర్దేవి గోపనీయో విశేషతః ॥ 
సిద్ధిదో మోహనో నామ దేవానామపి దుర్లభం । 


మనుః హ్రీం శ్రీం హ్రూం క్లీం శ్రీం ఉగ్రతారైః సౌః క్లీం హ్రీం శ్రీం స్వాహా 
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ఇత్యేవం గుహ్య విద్యేయం జవ్వా సాధకసత్తమైః । 
ప్రత్యేహం షోడశీ విద్యా సిద్ధిమేతి మహేశ్వరి ॥ 
పంచరత్నేశ్వరీ విద్యా జపాదౌసాధకోత్తమః | 

తతో యధోక్త విధినా ప్రజసేత్నోడశాక్షరీం ॥ 
ఇతీదం పటలం గుహ్యం పంచరత్నేశ్వరీ విధిః | 
గుహ్యే గోప్యోతయో గుప్తోన ప్రకాశ్యం కదాచన ॥ 


ఇతి శ్రీరుద్రయామళతంత్రే త్రికూటా రహస్యే పంచరత్నేశ్వరీ విధర్నామ 


చతుర్దశ పటలః ॥ 
లఘు టీక 
వధూ భీజం - స్తీం 
పంచదశః పటలః 
దీప దాన విధిః 
శ్రీ ఖైరవ ఉవాచ : 


శ్లో 1 అథధాహం కథయామద్య దీపదాన విధిం పరం । 


శ్రీదేవ్యా షోడశాక్షర్యా సర్వావీప్సిత సిద్దిదం ॥ ౧ 
సుదినే కార్తికస్యాది వాసరే షోడశాక్షరీ । 

త్రికూటా దీప రూపాంచ పూజయే త్పరమేశ్వరీం ॥ ౨ 
ముహూర్తే శుభదే బ్రాహ్మే ఉత్ధాయ శయనాచ్చివే | 
స్నాత్వా కృత్వా నిత్యకర్మం దీపదానార్చనం చరేత్‌ ॥ ౩ 
దీప ప్రవరణా యంత్రం త్రికోణం బిందు భూషితం | 
విలిఖ్య దేవతాం ధ్యాత్వా పాత్రమానియ్య సాధకః ॥ ౪ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ కకం 


సువర్ణం రజితం తామం యధాశక్త్యా మహేశ్వరి | 

వర్తి స్వర్మమయీ కృత్వా గో ఘృతేన చ పూజయేత్‌ ॥ ౫ 
త్రికూటా దీప దానస్య పూజాయాం బుషి మీశ్వరం | 
పజ్తిచ్చందో మహాదేవి త్రికూటా దేవతేరితా ॥ ౬ 

ఐం బీజం సౌః తధాశక్తిః కామరాజం తు కీలకం | 
ధర్మార్ధ కామ మోక్షార్దౌ వినియోగ ఇతీరితః ॥ ౭ 
ఈశ్వరస్యాది న్యాసేన మాతృకాన్యాసకేన చ| 

దేహం వ్యాష్య మహేశాని కుర్యాదాసన శోధనం ॥ ౮ 
భూతశుద్ధిం క్రమం కృత్వా ప్రాణార్చణ విధిం తతః । 
త్రికోణే పూజయే ద్దంగాం యమునాం చ సర్వతీం 11౯ 
కూటత్రయేన శ్రీవిద్యాం శ్రీవిద్యా మూలవిద్యయా । 
లక్ష్మీర్మాయా పరా లక్ష్మీః కామ చంద్రా శరస్తధా ॥ ౧౦ 
దీపవర్యం గృహణేతి కూటత్రయ ముదీరయేత్‌ । 
శరదాది రమార్దాంతాం కుర్యాద్విజ విపర్యయం ॥ ౧౧ 
అనేన మంత్రరాజేన దీపపాత్రంచ పార్వతి | 

త్రికోణే స్థాపయోద్దేవి పశ్చిమాభి ముఖే తతః ॥ ౧౨ 
మూలమంత్రేణ 'ప్రజ్వాల్య ప్రదీపస్య సురేశ్వరి | 
తత్రపూర్వోక్త మంత్రేణ లయాంగం పూజయేచ్చివే 11 ౧౩ 
గణేశ వరుణా ధర్మ కుబేరా పూజయేత్తతః । 

కరాళా వికరాళేవ సంహారో రురుభైరవః | ౧౪ 
మహాకాలం చ కాలాగ్నిం సుప్తోన్నత్తా మహేశ్వరి | 
సంపూజ్య త్రిపురాంతాని కాలీం త్రిపుర భైరవీం ॥ ౧౫ 
బాలాంచ త్రిపురేశానీం కూటత్రయేణ పూజయేత్‌ । 
కామేశ్వరీంచ సశివాం దీపే కామేశ్వరం శివం ॥ ౧౬ 
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కాలాగ్నిం కామరాజం చ పూజయేన్మూలవిద్యయా | 
గంధార్జ్య పుష్పధూపాది దీపం నైవేద్య చామరైః ॥ ౧౭ 
సంపూజ్య దీప వర్యాది దద్యా త్స్వర్ణం తులాధికం । 
సాధకస్య పునర్దెవి భవేల్సిద్ధి యాథేప్సితా ॥ ౧౮ 

దీపాగ్రేచ జపేన్నూలం తతః పాఠం వరేత్తతః । 

హోమో దశాంశతః కార్యో సర్పిః పాయస శర్మ రైః ॥ ౧౯ 
సంపూజ్య విధివ ద్దీపం ప్రణమేద్యోనిముద్రయా | 
దేవీమయం విస్ఫృజాధ దీపం సంహారముద్రయా ॥ ౨౦ 
సాధకాయ తతో దీపం సాధకో మంత్రసాధకః । 

యః కుర్యా ద్దీపదానం హి త్రికూటాయాః సురేశ్వరి 11౨౧ 
దత్తం తేనైవ తైలోక్యే సమేవం సహితం శివే । 

ఇత్యేష పటలో దేవి రహస్యాతి రహస్యకః | ౨౨ 
అప్రకాశ్య పరోగుహ్యే గోపనీయో విశేషతః ॥ ౨౨ (౧/౧౨) 


ఇతి శ్రీరుద్రయామళేతంత్రే త్రికూటా రహస్యే దీపదాన విదిర్నామ 


పంచదశ పటల: 


లఘు టీక 
శ్లో 1౪ యంత్రం : టత్రికోణ బిందు భూషితం 


శ్లో 1౮|| ఆసన శోధనం : ఆసనే కూర్మయంత్రం (పుట 288) 


విభావయేత్‌ 


శ్లో 11౫11 వర్తిస్వర్ణమయీ ; వర్తి యందు సువర్ణ రజము నుంచవలెను. 


శ్లో 1॥౧౧॥ శరదాది రమార్జాంతాం కుర్యాద్విజ విపర్యయం - షోడళిని 


విపర్యముగ చేయవలెను. 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ 


షోడశ పటల: 
శక్తి పూజా విధిః 


శ్రీ భైరవ ఉవాచ : 


శ్లో ॥ అధవక్ష్యామి దేవేశి శక్తి పూజాం యథావిధిః | 
త్రికూటాయాః పరం గుహ్యం అప్రకాశ్యం సుదుర్లభం 1 ౧ 
దివే శుభా మవిదేవి స్నాత్వా గత్వార్భనం స్ధలీ | 
సమాప్య నిత్య కర్మాదౌ నిశాదా శక్తి మర్చయేత్‌ ॥ ౨ 
శ్రీశక్తి పూజా సారస్య బుషిః ప్రోక్తస్సదాశివః | 
పజ్మిచ్చంద స్సమాఖ్యాతం త్రికూటా దేవతేరితాః ॥ ౩ 
ఐం బీజం సౌః తధాశక్తిః క్తీం కీలక ముదాహృతం । 
ధర్మారకామమోక్షార్ధి వినియోగ ఇతి స్కృతః ॥ ౪ 
సదాశివర్ని న్యాసేన శృంఖలా న్యాసకేన చ। 
షోఢాన్యాస క్రమేణైవ దేహవ్యాప్యం మహేశ్వరి ॥ ౫ 
ఆసనంచైవ సంశోధ్య భూమిం సంశోధ్య సాధకః । 
భూత శుద్దిం విధాయాద్య ప్రాణార్చణ విధిః తతః ॥ ౬ 
భూమి యంత్రం లిఖీత్వాంశళ్ళు సింధరేణాత్ర గణ్యతే | 
అనేన యంత్రం సంలిఖ్య పూజయేత్తత్ర సుందరి ॥ ౭ 
బిందు త్రికోణ షట్కోణ వృత్తం నాగదళాంకితం | 


భూగృ్భహం షోడశి శక్తిః పూజాయంత్రం ముదాహృతం ॥ ౮ 


యంత్రం విలిఖ్య తద్దీర్హం విస్ప్రతం పరమేశ్వరీ | 

స్వశక్తిం పరశక్తిం వా నగ్నముక్త కుచాం శివే ॥ ౯ 
మాలాభరణ శోభాఢ్యాం స్వర్ణకంకణరాజితాం | 
స్నాత్వామాదాయ దేవేశి స్వయం నగ్నోత్ర సాధకః ॥ ౧౦ 
గణేశం ధర్మరాజంచ వరుణంచ కుబేరకం । 

సంపూజ్య సాధకో గంధాక్షత పుష్టై స్పశక్తికః ॥ ౧౧ 
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శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


కరాళం వికారళంచ సంహారం రురుఖభైరవం । 
కాలాగ్నించ మహాకాళం సుప్తమున్మత్త భైరవం ॥ ౧౨ 
అష్టపత్రేషు సంపూజ్య గంధాక్షత ప్రసూనకైః । 

త్రిపురాం భైరవీం తారాం బాలాం చ సుముఖీ ప్రియే ॥ ౧౩ 
భగమాలాం చ షట్మోణే పూజయేద్దంధ పుష్పకైః | 
షట్మోణం చైవ సంపూజ్య త్రికోణం పూజయే త్తతః ॥ ౧౪ 
గంగేచ యమునాదేవి తృతీయాంచ సరస్వతీం | 
గంధాక్షత ప్రసూనాద్యి ర్జూప దీపాది తర్పణిః ॥ ౧౫ 
బిందౌ కామేశ్వరీం దేవీం త్రికూటాం షోడశాక్షరీం | 
కామేశ్వరీంచ కాలాగ్నిం కామరాజం మహేశ్వరి 1 ౧౬ 
గంధాక్షతైశ్చ సంపూజ్య తత్ర ఘంటారవం చరేత్‌ | 
భూతాన్నుచ్చార్య మంత్రేణ నిబధ్యాశ్వాస మూలతః ॥ ౧౭ 
శక్తిం దేవి మయీం ధ్యాత్వా త్వం శివమయం చరేత్‌ | 
యంత్రేశక్తిం నివేశ్యాదౌ తద్దక్షిణ కరాంతకే ॥ ౧౮ 
ఉపవిష్ట స్వయంచైవ పూజాం కుర్యాద్యధా విధి । 
కూటత్రయేణ దేవేశి గంధాక్షత ప్రసూనకైః ॥ ౧౯ 
త్రిపురాం మస్తకే పూజ్యాం కుంతలే త్రిపురేశ్వరీ | 

లలాటే త్రిపురాధ్యక్షాం భృవో త్రిపురసుందరీం 1 ౨౦ 
నేత్రయోః త్రిపురేశాని కర్ణయోః త్రిపురాంబికాం । 
నాళికాయాం అక్షరీతి గండయోః త్రిపురాంబికాం ॥ ౨౧ 
ముఖే త్రిపుర విద్యా చ కంఠే త్రిపుర మాలినీం । 
స్మంధయోః త్రిపురాధ్యేయా హస్తయోః త్రిపురోత్తమః 11 ౨౨ 
వక్షాంసి త్రిపురప్రీకా కుచయోః త్రిపురేష్టదా | 

కుక్షౌ త్రిపుర మూర్తిశ్చ పార్వయోస్రిపురాకులా ॥ ౨౩ 
పుష్టిస్రిపుర చక్రేశినాభౌ త్రిపురసూదినీ । 

యోనే త్రిపుర యోనిశ్చ గుహ్యే త్రిపుర గోపితాం ॥ ౨౪ 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ బక 


ఊర్జో త్రిపురమంత్రేశి జాన్వో త్రిపుర జంగమా । 
జంఘయోః త్రిపురాజ్యేష్టా పాదయోః త్రిపురాంచితాః ॥ ౨౫ 
పాదాది మూర్ణ్ని పర్యంత గాత్రే త్రిపుర సుందరీ । 
పూజనీయా మహాదేవి గంధాక్షత ప్రసూనకైః ॥ ౨౬ 
వివిధాయైః కుసుమైర్దేవి భక్ట్యెర్భోజ్యె ర్విశేషతః । 

ద్రవ్యేణ వివిధా హారైః శక్తిం సంతర్చ్య పార్వతి ॥ ౨౭ 
రేతస్రావె జపేన్నూలం యధాశక్తా మహేశ్వరి | 

మహా త్రిపుర విద్యాంతు రేతసా తర్ప్చయేల్సివే ॥ ౨౮ 
సంపూజ్యవివిధైః పుప్పెః ప్రణమేద్యోని ముద్రయా । 
ఆత్మానం శివరూపాంతాం శక్తిం దేవీ స్వరూపిణీం 11 ౨౯ 
విసర్ణయేతు విద్యాయాం నత్వా సంహారముద్రయా । 

ఇతి శ్రీ శక్తి పూజాయాః శివే గుహ్యం రహస్యకం ॥ ౩౦ 
అదాతవ్యం నభక్తాయ గోపనీయం స్వయోనివత్‌ । 
గోపనీయం ప్రయత్నేన సుగోప్యమపి పార్వతి ॥ ౩౧ 


ఇతి శ్రీ రుద్రయామళ తంత్రే త్రికూటారహస్యే శక్తి పూజా విధిర్నామ 


షోదడశః పటల; 


శ్రీలలితాంబార్చణ మస్తు ॥ ఓం తత్సత్‌ ॥ శ్రీ్రీశ్రీశ్రీల్రీ 

లఘు టీక 
శ్లో ॥౫॥ శృంఖలాన్యాసం - అశీతి న్యాసముల లోనిది 
షోధ్యాన్యాస క్రమేజైవ దేహవ్యాప్యం - షోడశిచేత శరీరన్యాసము 


చేయవలెను. (చూడుము పుట 281) 


కచ 2 న 


దేవీ అధర్వణ శీర్ష రహస్యోపనిషత్‌ 


శాంతి వాక్యం : 
సహనావవతు । సహనౌభునక్తు | సహవీర్యం కరవావహై । తేజస్వినావ 
ధీతమస్తు మావిద్విషావహై ॥ ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః ॥ 


ఓం సర్వేవై దేవా దేవీ ముపతస్సు | కాసిత్వం మహాదేవి । సా బ్రవీ 
దహం బ్రహ్మ స్వరూపిణీ | మత్తః ప్రకృతి పురుషాత్మకం జగత్‌ |! శూన్యంచా 
శూన్యంచ | అహమానందానందే । అహం విజ్ఞానా విజ్ఞానే । అహం 


బ్రహ్మా బ్రహ్మణి । ద్వే బ్రహ్మణి వేదితవ్యం | అతీ వాధర్వణ (శ్రుతిః | 


అహం పంచభూతాని । అహం పంచతన్నాత్రాణి ।; అహమఖీలం 
జగత్‌ । వేదోహమవేదోహం । విద్యాహమ విద్యాహం । అజాహమనజాహం 
| అధశ్చోర్వ్వం తిర్వ్యశ్చాహం | అహం రుద్రేభిర్వసుభిశ్చరామి | అహమాదిత్యే 
బుత విశ్వేర్దివైః |; అహం మిత్రా వరుణా ఉభౌ బిభర్మి । అహ మింద్రాగ్ని 
అశ్వినా ఉభౌ । అహగ్‌ సోమం త్వష్టారం పూషణం భగందదామి । అహం 
విష్ణుమురుక్రమం । బ్రహ్మాిణముతప్రపతిం దధామి | అహం దధామి 'ద్రవిణగ్‌ 
హవిష్మతే సుప్రావ్యేయజ మానాయ సున్వతే ।; అహగ్‌ రాష్ట సంగనీ వసూనాం 
| చికితుషీ ప్రధమా యజ్హియానాం | అహగ్‌ సువేపితరమన్య మూర్ధన్న | 
మమ యానీ రప్ప్వంత స్పముద్రే ।; యం ఏవం వేద । సదేవీం సపద 
మాప్పోతి । తే దేవా అబ్రువన్‌ । నమోదేవ్యె మహాదేవ్యె । శివాయై సతతం 
నమః |; నమః ప్రకృత్యె భద్రాయై నియతాః ప్రణతాస్మతాం । తామగ్ని 
వరాం తపసాజ్వలన్నీం ! వైరోచనీం కర్మఫలేషు జుష్టాం | దుర్దాం దేవీగ్‌ 
శరణ మహం ప్రపద్యామహే | సుతరాం నాశయతే నమః । దేవీం వాచ 
మజనయంత దేవాః । తాం విశ్వరుపాః పశవోవదన్తి | సానోమం ద్రేషమూర్ణం 


త్రికూటా రహస్యమ్‌ -క్‌ 


దధనాః । ధేనుర్వాగస్మానుపసుష్టుతైతు | కాలరాత్రం బ్రహ్మసత్తాం | వైష్ణవీం 
స్మంద మాతరం । సరస్వతి మదితిందదు హితరం |; నమామః పరమాం 
శివాం | మహాలక్ష్మెచ విద్మహే సర్వశక్ష్య చ ధీమహి । తన్నోదేవీ 
ప్రచోదయాత్‌ ॥ ఇ 


అదతిర్హ్యజనిష్టా । దక్షయాదుహితా తవ | తాందేవా అన్వజాయత । 
భద్రా అమృత బంధవః । కామో యోనిః । కమలా వజ్రపాణిర్గుహా హస్తామాత 
రిశ్వా భ్రమిందుఃపునర్లుహా సకలామయయాచ పృధక్కేశాం విశ్వమాతాది 
విద్యోం | ఏషాత్మశక్తిః ఏషా విశ్వమోహినీ । పాశాంకుశ ధనుర్భాణాధరా 
ఏషా శ్రీమహా విద్యా ॥ 


య ఏవం వేద । సశోకం తరతి । నమస్తే భవతి | మాతరస్మాన్వాస్వరత। 
సైషాష్టావసవః । సైషైకాదళ రుద్రాః । సైషాద్వాదశాదిత్యాః | సైషావిశ్వేదేవా। 
సోమపా అసోమాపాశ్వా సైషా యాతుధానా అనురా రక్షాగ్‌ సి పిశాచా 
యక్ష సిద్దాః । సైషా సత్వ రజస్తమాంసి । సైషా బ్రహ్మవిష్ణు రుద్ర రూపాణి 
| సైషా ప్రజాపతీంద్ర మనవః । సైషా గ్రహనక్షత్ర జ్యోతీంషి | కలకాష్టాది 
కాలరూపాణి | తామహం ప్రణౌమి నిత్యం । పాపాపహారిణీం దైవీం భుక్తిముక్తి 
ప్రదాయినీం । అనంతాం విజయాగ్‌ శుద్ధాం శరణ్యం శివదాం శివాం । 
వియరీకార సంయుక్తం వీతిహోత్ర సమన్వితం । అర్ధెందు లసితం దేవ్యా 
వీజగ్‌ సర్వార్ధ సాధకం । ఏకమెవాక్షరం బ్రహ్మయుతయః శుద్ధచేతసః | 
ధ్యాయంతి పరమా నంద మయా జ్ఞానాంబ రాశయః । వాజ్మయీ బ్రహ్మ 
భూతస్మాత్నష్ట వక్రసమన్వితం । సూర్యోవాశ్రోత్ర బిందుం సంయుక్తష్టా 
తృతీయకం । నారాయణేన సంమిశ్రో వాయుశ్చాధర యుక్తతః । విచే 
నవార్ణకైణుస్సాన్మహ దానం దదాయకః । హృత్పుండరీకే మధ్యస్థాం ప్రాతః 
స్ఫూర్య సమటప్రభాం । పాశాంకుశధరాం సౌమ్యాం వరదాభయహస్తకాం । 
త్రినేత్రాగ్‌ రక్తవసనాం భక్తి కామధుఘాంభజే ।; నమామి త్వాం మహాదేవి 
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మహాభయ వినాశనీ ।; మహాదారిద్యశమనీ మహాకారుణ్య రూపిణీ | 
యన్స్యాస్వరూపం బ్రహ్మాదయో నజానంతి తస్మాదుచ్యతే జ్జేయా । యస్యా 
అనంత లభ్యతే | తస్మాదుచ్యతే అనంతా । యన్యాగ్భహం నోపలభ్యతే 
తఅస్మాదుచ్యతే అలక్ష్యా । యస్సా జానం నోపలభ్యతే తస్మాదుచ్యతే అజానతా! 
ఏకైక సర్వత్ర వర్తతే తన్మా అనేకా | అత ఏవోచ్యతే జ్లేయానంతా 
లక్ష్యాజైకానేకాః మంత్రాణాం మాతృకోదేవీ శబ్దానాం జ్ఞాన రూపిణీ । 
జ్ఞానానాం చిన్మయాతీతా శూన్యానాం శూన్యసాక్షిణీ । యస్యాః పరతరంనాస్తే 
సైషా దుర్గా ప్రకీర్తితా । తాం దుర్గాం దుర్గమాం దేవీం దురాచార విఘాతినీం। 
నమామి భవభీతోహం సంసారార్దవతారణీం ।; ఇధమధర్వణి శీర్షం యోధీతే 
స పంచాధర్వణ శీర్ష జపఫల మవాప్నోతి ! ఇద మధర్వణ శీర్ష మజ్ఞాత్వాయో 
అర్వాం న్ధాపయతి । శతలక్షా జపిత్వాపి నా అర్బాశుద్ధిచ విందతి । 
శతమష్టోత్తరం చా న్యపురశ్చర్యా విధిస్థృతః । దశవారం పఠేద్యస్తు సద్యః 
పాపైః ప్రముచ్యతే । మహాదుర్దాణి తరతి మహాదేవ్యా ప్రసూదతః | 
సాయమధియ్యా సోదివస కృతం పాపం నాశయతి। 'పప్రాతరధీయానో 
రాత్రకృతం పాపం నాశయతి | సాయం ప్రాతః ప్రయంజానో పాపో 
అపాపోభవతి । నిశీతురీయా సంధ్యాయాం జప్వా వాక్సిద్ధిర్భవతి 1] నూత 
నాయాం ప్రతిమాయాం జప్వా దేవతా సాన్నిధ్యం భవతి । ప్రాణప్రతివ్టాయాం 
జవ్వా ప్రాణానాం ప్రతిష్టా భవతి ।; భౌమాశ్వన్యాం మహాదేవీ సన్నిధౌ 
జప్వామహామృత్యుం తరతి | య ఏవం వేద । ఇత్సుపనిషత్‌ | 


ఓం సహనావవతు [1....... ఓం శాంతి, శాంతి, శాంతి, ఇత్యధర్వణ 
శీర్షం సమాప్తం ॥ 
శ్రీమదఖంఢసచ్చిదానందగురుచరణారవిందార్చణమస్తు 
1 ఓం తత్సత్‌ | 
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ఈ క్రింది విషయములు నా సొంతము కావు. ప్రామాణికములైన 
[గ్రంథములో చదివి, ప్రామాణికులైన పెద్దల నుండి తెలిసి కొనినవి. 
సాధకులయుపయోగార్ధమై పొందుపరచినాను. 

1. ఉదయము శిరస్నానము ఆవశ్యకము 

2. ముత్తైదువులకు ఉదయము శిరస్నానము ఐచ్చికము 

3. _ నిమిత్తము లేకుండా రాత్రిళ్ళు శిరస్నానము అవాచకము. నిమిత్తమనగా 
అశుచివారిని తాకుట, బైటికి వైళ్ళుట మొదలైనవి 

4 _ స్నానానంతరం మడిబట్ట కట్టుకొని ఆచమనము చేసిన గాని 
మడికట్టుకున్నట్లు కాదు. 

5. అనుష్టాన, పూజా సమయములలో వుత్తరీయము ఎడమ భుజముపై 
ఉండవలెను. తువ్వాలను వుత్తరీయముగా పరిగణించకూడదు. 

6. దక్షిణముఖముగా ఆచమనము చేయకూడదు. 

7. ఆచమనము చేయునపుడు మోచేతులు రెండునూ మోకాళ్ళ మధ్యగా 
యుండవలెను. 

8. ఆది, సోమ వారములందు, రాత్రులందు ప్రత్తిని విడదీయుట, వత్తులను 
చేయుట నిషిద్ధము. స్త్రీలు 4వ స్నానము రోజున చేయుట నిషిద్ధము. 

9. దేవతా సన్నిధిలో ఒకే వత్తితో దీపారాధన చేయవచ్చును. ఆచారములో 
రెండు వత్తులు వాదబడుచున్నవి. 

10. దీపారాధనందు అడ్డవత్తి పంచసూత్రాత్మకముగా ఉండవలెను. 
త్రిసూత్రా త్మకముగా నుండు వత్తితో కుంభవత్తిని, అడ్డవత్తిని వెలిగించి 
త్రిసూత్రవత్తిని విసర్జించవలెను. 
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11. దీపారాధనకు నువ్వులనూనె గాని, కొబ్బరి నూనె గాని, నేయిగాని 
వాడ వచ్చును. శనగనూనెను వాడకూడదు. ఘృతదీపము దేవికి 
దక్షిణముగను, తైలదీపము వామముగాను యుండవలెను. 


12. బహువర్తి దీపారాధనలో వత్తుల సంఖ్య బేసిగా యుండవలెను. 


13. జపపూజాదికములలో ఆచారము చాలా ముఖ్యము. అనాచారము 
వలన దేవీ ఆగ్రహము కలుగును. 


శ్లో ॥ ఆచారాల్లభతే వాయురాచారాల్లభతే ప్రజాః । 
ఆచారాదన్నమక్షయ్య మాచారో హంతి పాతకం ॥ 
ఆచారో పరమోధర్మ నృణాం కళ్యాణ కారకః | 
ఇహలోకే సుఖీభూత్వా పరత్ర లభతే సుఖం ॥ - దేవీ భాగవతం. 


14. గౌణ స్నానము - గౌణ = తక్కువ ప్రాధాన్యత గల, రెండవ రకము, 
యధావిధిగా స్నానము చేయుటకు వీలుకానపుడు - యాత్ర, 
అనారోగ్య సమయములందు - భస్మమును రెండు అరచేతులకు 
పూసికొని ఆపాదమస్తకము భస్మమును పూసుకొనుట భస్మస్నానము. 
ఇది అనుష్టానమున కుపయోగించునేగాని దేవతార్చనకు శ్రాద్ధమునకు 
ఉపయోగించదు. 


15. శ్రీ చక్రమును పటము కట్టి గోడకు వేయకూడదు. దారాపుత్ర నష్టము 
గలుగును. 


16. జాతా మృతాద్యశౌచములు వాదేవతా పూజయందుగాని, 
వైశ్వదేవమందు గాని, శ్రాదమందుగాని మధ్యలో అశౌచ వార్త 
విన్నచో, అట్టి అశౌాచమును వెంటనే పాటించాలని లేదు. ఆ కర్మ 
పూర్తి అయినప్పటి నుండి ఆచరణీయము. ఉపనయన వివాహాదులలో 
కంకణ ధారణ చేయుదురు. ఆ కంకణము ధరించి యున్నంత 
దీక్షా కాలము జాతాద్యశౌచములను పాటించబనిలేదు. 40 రోజులు 
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ఆచరించబడు వాజపేయాది యజ్ఞము లందు యజ్ఞకర్తలు భార్యా 
భర్తల కిద్దరకు దీక్ష ఆ 40 రోజుల పాటు స్నానము లేదు. ఆ 40 
రోజులలో జాతామృతా బహిష్టు అశుచి దోషము ఆ భార్యా భర్తల 
కిద్దరకును లేదు. 41వ రోజున దీక్షవదిలిన తరువాతనే అశుచిని 
పాటించుట. ఇవన్నియు ఒక ప్రయోజనము కొజకైన తాత్కాలిక 
దీక్షలు. ఆ ప్రయోజనము పూర్తి కాగానే దీక్షాకాలము ముగిసి అశుచి 
నుండి రక్షణ ఇచ్చు “కవచము” తొలిగిపోవును. 


శ్రీవిద్యా పూర్ణదీక్షాపరుని దీక్ష ఆ విధమైనది కాదు. నామాంతరము 
తీసుకొనిన కారణమున ఇది జన్నదీక్ష దీక్షను గ్రహించినప్పటి నుండి ఆ 
మరణాంతముండు దీక్ష కనుక శ్రీ విద్యా పూర్ణదీక్షాపరుడు జాతామృతా 
ద్యశుచులను పాటించబనిలేదు. ఆ సమయములలో తన నిత్యానుషవ్టాన శ్రీ 
చక్రార్చనాదికములను యధావిధిగానాచరించవచ్చును. వాటిని వదల 
కూడదు. దీక్షామన్త సంధ్యావందనము దీక్షానుష్థానము అశాచమునుండి 
కవచమగుచున్నవి. ఈ సందర్భములో కొన్ని ప్రామాణిక గ్రంథముల నుండి 
వ్రాయబడుచున్నది. 


శ్లో ॥ జపోదేవార్చన విధిః కార్యో దీక్షాన్వతైర్నరైః । నాస్తిపాపంయతస్తేషాం 
సూతకం వా యతాత్మనాం ॥ - దేవీయామలం 

తా ॥ తాంత్రిక దీక్షాపరులకు అశౌాచము వచ్చినను నిత్యార్చన జపం 
చేయుటలో బాధ - అనగా - ఆటంకము లేదు. ఆవిధముగా చేయుటచేత 
పాపము లేదు. 
శ్లో 11 సూతకేమృతకే చైవ ధూమోద్దారికే తధా | 

జపాద్యం తధాకుర్యాన్మంత్రన్యాస పురస్సరం ॥ 

తా ॥ సూతకమందు, మృతకమందు, పొగమంచు పట్టినప్పుడు మంత్ర 
జపన్యాస అర్చనాదులు చేసుకొనవచ్చును. - మృడాని తంత్రం. 
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శ్లో 11 సూతకేమృతకే చైవ నిత్యం విషమయస్యచ | సానువ్టానస్య 
విప్రేంద్ర సద్యఃశుద్ధిః ప్రజాయతే ॥ - నారద పాంచరాత్రము. 

తా॥ జాతామృతాశౌచములందు కూడా నిత్యము విష్ట్రర్చన చేయుటకు 
నిత్యానుష్టానము చేసికొనుటకు తాత్కాలిక శుద్ది కలుగుచున్నది. 


శ్లో ॥ ఉపాసనేతు విప్రాణామంగ శుద్ధిః ప్రజాయతే । - పరాశరః 
ఉపాసన చేయుట చేత విపులకు శరీర శుద్ధి కలుగుచున్నది. 
శ్వా ॥ బ్రాహ్మణ స్యెవ పూజ్యో౭౨. హం శుచేరప్యశౌరపి । విష్ణువచనం 
విప్రస్యతు సదైవాహం శుచేరప్యసుచేరపి | పూజాం గృహ్హమి శూద్రస్య 
పునఃస్వాచార వర్తినః ॥ - శివ వచనము 
తా ॥ ఆచారవంతుడైనను కాకపోయినను బ్రాహ్మణుని పూజను నేను 


గ్రహింతును. తనకు విహితమైన ఆచారముగల శూద్రుని యొక్క పూజను 
కూడా గగ్రహింతును. 


శ్లో 1 నైవా ప్రపూజ్య భుంజీత శివలింగం మహేశ్వరి | 
సూతకేమృతకేవాపి నత్యాజ్యం శివపూజనం ॥ 


తా | ఓ పార్వతి । శివలింగమును పూజించకుండా భుజించకూడదు. 
జాతా మృతశాచములందు కూడ శివపూజ మానుకొనకూడదు. 


పూర్ణ దీక్షాపరుడు జపార్చనాదులు నాచరించుటకు జాతామృతాద్యశౌ 
చములు ప్రతిబంధకములు కావు. వైదిక కర్మలైన అగ్నిహోత్రము, బ్రహ్మ 
యజము, యిష్టి, నిత్య పితృతర్పణము మొదలగునవి చేయుటకు 
నం 
ప్రతిబంధకములు. 


పైన వ్రాయబడిన విషయములు శ్రీవిద్యారణ్య యతీంద్రుల వారిచే 
వ్రాయబడిన శ్రీవిద్యార్ణవ తంత్రము నుండి గ్రహించబడినవి. 
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చందోలు శాస్త్రిగారని ప్రసిద్ధిచెందిన బ్రహ్మశ్రీ సంపన్నులు వేదమూర్తులు 
తపస్సంపన్నులు, నిత్యదేవీ ప్రసన్నులైన శ్రీతాదేపల్లి రాఘవనారాయణ 
శాప్రిగారిని నేను ఒక హ్యాయము శ్రీవిద్యా పూర్ణదీక్షాపరుడు అశుచి కాలమున 
అనుష్టాన పూజాదికములు నాచరించు విషయమై ప్రస్తావిం చగా వారు 
శలవిచ్చిన విషయమును వ్రాయుచున్నాను. “పూందీక్షాపరుడు అశుచి 
నెపముతో అర్చనానుష్టానములనాచరించకపోవుట కర్తవ్యమును ఎగగొట్టి 
తిరుగటయే” నని శెలవిచ్చిరి. 


ఇందుకు వికల్పము : నవరాత్రములలో మాతా పితరులు గతించినచో 
నవరాత్ర పూజలను ఆపి, కర్మాంతరములను పూర్తిచేసి నవరాత్ర పూజా 
శేషమును పూర్తి చేయవలెను. మాతా పితరుల కర్మ చేయునపుడు 
పూజాదికములు చేయకూడదు. 


గమనిక : 
శ్లో 11 దీక్షాం వినాపి భక్తాతు యేజపన్తి చ సాధకః | 
తేషామతితరాం సిద్ధిర్భవత్వితి మమేప్పితం 11 
తా ॥ దీక్షను తీసికొనక పోయినను ఎవరు భక్తితో జపమును 


చేయుచున్నారో అట్టి వారికి త్వరగా సిద్ధి కలుగుచున్నదని నా మతము. 
జపమును గూర్చి చెప్పుట చేత అర్చనాదికములు కూడ ధ్వనించుచున్నవి. 


1. జపము చేయునపుడు మాలకు చూపుడు వ్రేలు తగలకూడదు. 


18. జపమాల యందు కొలికి పూస కాకుండ 108 పూసలుందవలెను. 
జపమును 1వ పూస నుండి 108 వ పూస వరకు చేసి, మాలను 
త్రిప్పి 108 వ పూస నుండి 1వ పూస వరకు చేయవలెను. కొలికి 
పూసను దాటకూడదు. 
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19. న్యాసం వినా జపం న కుర్యాత్‌ - న్యాసము లేకుండా జపమును 
చేసినచో మూకత్వము సిద్ధించును - (శ్రీశారదా) 


20. జపసంపత్తి - శ్లో ॥ మనః సంహరణం శౌచం మౌనం మంత్రార్ధ 
చింతనం । అవ్యగ్రత్వ మనిర్వేదో జప సంపత్తి హేతవః । తా ॥ 
మనస్సును ఇతర విషయములపైకి వెళ్ళకుండ జూచుట, శౌచము, 
మౌనము. మంత్రము యొక్క అర్ధమును గూర్చి చింతించుట, 
ప్రశాంతత, శోకము లేకుండుట - ఇవి జపము సిద్ధించుటకు 
కారణములు. 

21. మూలమంత్ర జపము కాగానే మంత్రగాయత్రీని దశాంశము 
జపించవలెను. మూలమంత్ర శక్తిని మంత్ర గాయత్రీ వృద్ధి జేయును. 


22. శ్రీచక్ర భేదములు - అ) భూప్రస్తారము (ఆ) మేరు ప్రస్తారము 
(ఇ) కైలాసప్రస్తారము అను ప్రస్తార భేదము చేత మూడు రకములు 
భూప్రస్తారము వశిన్యాత్మకము. మేరు ప్రస్తారము నిత్యాత్మకము, 
కైలాసప్రస్తారము మాతృకాత్మకము. 


వీటిలో రూపాంతరములు గలవు. అ) మూడు భూపుర రేఖలు 
గలవి - హాది విద్యా శ్రీ చక్రము. ఆ) రెండు భూపుర రేఖలు గలది - కాది 
విద్యా శ్రీ చక్రము. ఇందు ముద్రా దేవతలు లేరు. ఇ) వృత్త త్రయము ఒకే 
చోట యుండు శ్రీ చక్రము. ఈ చక్రమునకు శరీరన్యాసము గా 


పత్రంచ భృవోర్శధ్యే దశారకం । బహిర్దశారం కంఠేతు మన్వస్రం హృది 
సంస్థితం | నాభావష్టదళం పద్మం కట్యాం షోదడశపత్రకం ॥ వృత్త త్రయంచ 
ఊరూభ్యాం పాదయోర్పూపురం న్యసేత్‌ ॥ 


శ్లో ॥ బైందవం బ్రహ్మరంధ్రేచ మస్తకేచ త్రికోణకం । లలాటేష్టార 
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ఈ) వృత్తతయము వేరు వేరు చోట్ల ఉన్న శ్రీచక్రము - ఈ చక్రమునకు 
శరీరన్యాసము. 


శ్లో ॥ బైందవం బ్రహ్మరంధ్రేచ మస్తకేతు త్రికోణకం । లలాటేష్టార 
సంజ్ఞాం చ భృవోర్శధ్యే దశారకం ॥ బహిర్దశారం కంఠేతు హృదయే 
మనుపత్రకం । కుక్షేతు ప్రథమం వృత్తం నాభౌవాష్ట దళాంబుజం ॥ కటే 
ద్వితీయ వలయం స్వాధిష్టానే కళాశయం । మూలే తృతీయ వలయం 
జానున్యాది మహాపురం జంహఘే | ద్వితీయం భూగేహే తృతీయం 
పాదయుగ్నరే। త్రిపురేశి మహాయన్రం పిండాండాత్మక మీశ్వరి ॥ 


ఉ) పద్మక చక్రం - ఇది కాది విద్యా శ్రీచక్రము. ఇందలి రెండు 
భూపురములకు గాను - అందలి దశ సిద్దులు అష్టమాతృకలకు గాను - 
అష్టాదశదళ పద్మము గలదు (శ్రీ విద్యావిలాసం) 


ఊ) ద్వాదశావరణ శ్రీచక్రం -బిందు, త్రికోణ, పంచకోణ, అష్టకోణ, 
షోదశకోణ, వృత్త, షోడశదళ పద్మ, వృత్త, అష్టదళ పద్మ, వృత్త, చతుర్దళ 
పద్మ, చతుర్దశార విశిష్ట భూపుర చతుష్టయాత్మకం ॥ - శ్రీగౌడపాదాచార్యకృత 
శ్రీవిద్యారత్నసూత్రాణి. 

బు) సూర్య గ్రహణ సమయ పూజాయంత్రం బూ) చంద్రగ్రహణ 
సమయ పూజాయంత్రం ల్లు) భూకంపార్చనా యంత్రం ల్లూ) శరన్నవరాత్రి 
పూజాయంత్రం ఏ) కన్యాసంక్రమణ పూజా యంత్రం (ధారణ యంత్రం) 
ఐ) వసంత నవరాత్రి పూజా యంత్రం. 


23. శ్రీ చక్ర యజనమందు భేదములు 


అ) బిందువు నుండి భూపురము వరకు పూజచేయుట సృష్టిపూజ 
ఆ) అంతర్జ్దశారము మొదలు భూపురము వరకు, అనంతరము 
అమహ్టారము మొదలు బిందువు వరకు చేయు పూజ స్థితిపూజ. 
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ఇ) భూపురము మొదలు బిందువు వరకు చేయు పూజ సంహార 
స్థితి సంహారములు మూడును కలిసి ఒక ఆవృతి. కనుక 


పూజ యగును. సంహార పూజ ఒక్కటే చేయవచ్చును. కాని సృష్టి స్థితి 
పూజలను ఒక్కొక్కటిగా చేయకూడదు. పూజ సంహారాంతముగా 
నుండవలెను. అనగా చివరకు సంహార క్రమపూజను చేయునట్లు సృష్టి 
సంహార, స్థితి సంహార 'క్రమములలో చేయవలెను. 


ఈ) అష్టాదశావరణ పూజా - ఇది నవావరణ హాదిమత శ్రీచక్రమందు 
సృష్టి (క్రమములో మొదట తార్‌క్ష్యాధిరూఢ నారాయణస్య ఉరసి 
పరాశ్రీరార్చన, తదుపరి సంహార క్రమములో సాంప్రదాయ ఖడ్గమాల 
విధానములో చేయుపూజ. ఇందు శివకేశవులార్చన కలిసి వుండుట 
విశేషము. ఇది “లక్ష్మీ రత్న కోశము” అను అతి ప్రాచీన గ్రంథము నుండి 
లబ్ధమైనది. శ్రీ విద్యావిలాసమందు కూడ చెప్పబడినది. ఇది ప్రత్యేక 
[గ్రంధముగ వ్రాయబడినది. 


24. మొగ్గలతో పూజించకూడదు. మొగ్గలను చేతితో విడదీసి 
పూజించకూడదు. 


25. వృత్తత్రయ దేవతలు : ప్రధమ వృత్తే (సప్త) (1) శంకరీ (2) ఇందుశేఖరీ 
(3) అర్ధనారీశ్వరి (4) అఘోర స్వరూపిణీ (5) హవదహ నయనా 
(6) హలహాల ధారణీ (7) భూరిభవా ॥ మాద్వితీయ వృత్తే 
(ద్వాదశ) - 1. నారాయణీ 2. త్రివిక్రమూ 8. కేశవా 4. మాధవా 
5. గోవిందా 6. దామోదరా 7. మధుసూదనా 8&. వామనా 
9. శ్రీధరా 10. హృషీకేశా 11. పద్మనాభా 12. కమలనయనా. 
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తృతీయ వృత్తే (ద్వాదశ) ఆర్ష చతుర్ముఖా ౨. చతురాననా 
3. చతురాంగీ 4. చతురశ్రా 5. చతురథశ గేహినీ (గామినీ - పాఠాం) 
6. చతుర్దశ ఫలప్రదా 7. త్రయీమయి 8. త్రిముఖ దేవీ 9. త్రికమలా 
10. త్రిరేఖా 11. త్రిగుణా 12. త్రిమూర్తి దేవీ. - శ్రీవిద్యావిలాసం. 


26. శ్రీచక్రమును పూజించుటకు యోగ్యమైన స్థలములు - 
శ్రీచక్రమభావమైనవ్వుడు ఈ కింది వాటి యందు శ్రీచక్రమును 
భావించి పూజించవచ్చును. 

శ్లో॥ లింగ స్థండిల వహ్వ్యంబు సూర్యకుంద్య పటేషు చ | 

మండలే ఫలకే మూరి హృది వా దశకీర్తితాః ॥ 


27. శ్రీచక్రమును తూర్పు ముఖముగా గాని, పశ్చిమ ముఖముగా గాని 
యుంచి పూజించవలెను. ఉత్తర, దక్షిణ ముఖములుగా యుంచి 
పూజించినచో సంతాన నష్టము కలుగును. 


28. శ్రీచక్రము పశ్చిమ ముఖముగా ఉన్నప్పుడు అర్చకుడు దక్షిణ ముఖము 
గాను, శ్రీచక్రము తూర్పు ముఖముగా ఉన్నప్పుడు అర్చకుడు ఉత్తర 
ముఖముగాను కూర్చొనవచ్చును. దోషము కాదు. 


2౨౦. నిర్మాల్యమును తొక్కకూడదు, దాటకూడదు. ఎవ్వరు తొక్కనిచోట 
విసర్జించవలెను. 


80. అర్చన యందు పర్యుషిత జలము పుష్పములు వాడుట యుక్తము 
గాదు. పర్యుషిత మనగా క్రిందటి పూట సేకరించినవి. 


31. శ్రీగంధమనగా మారేడు గంధము. అర్బన యందు తులసి; మారేడు 
గంధములను వాడుట మంచిది. వాసన కొరకు చందనము కూడ 
వాడవచ్చును. 


82. 


88. 


త, 


85. 


36. 


త/. 


85. 
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అభిషేక ద్రవ్యము నందు పైన చెప్పబడిన గంధత్రయము, కస్తూరి, 
అత్తరు, పన్నీరు, పచ్చకర్పూరము వాడుట శ్రేష్టము. 


శంఖము అభావమైనప్పుడు, స్తీ అర్చించునప్పుడు, శంఖమునకు 
బదులు ఒక చిన్న పాత్రను అర్చించవచ్చును. 


అర్చన పాత్ర నుండి ఆచమనము చేయకూడదు. ఆచమన పాత్ర 
వేరుగా యుండవలెను. 


అర్చన సమయములో పొరపాటున నోటి నుండి తుంపర వెడలి 
శ్రీచక్రము మీద పడినచో, వెంటనే నోటిని సరిజేసుకొని, అట్టిది 
తిరిగి జరగకుండా జాగ్రత్త తీసుకొనవలెను. దోషపరిహారార్ధం 
దశవారం మూలమంత్ర జపం చేయవలెను. 


అర్చన సమయములో అధోవాయువు, తుమ్ము, దగ్గు, ఆవలింత, 
అన్యప్రసంగం చేయుట నిషేధము. అనివార్యమైనచో కుడిచెవిని 
తాకిమూలమంత్రమును దశవారం జపించనలెను. 

శ్లో ॥ ఆవాహనాద్యుపచారేషు ప్రత్యేకం పుష్పపాధసి । దత్వా ప్రక్షాళ్య 
చ కరముపచారాంతరం చరేత్‌ ॥ అను మంత్రరత్నాకరం అను 
వాక్యమనుసరించి ఒక్కొక్క ఉపచారాంతమున కరశుద్ది చేసుకొనిగాని, 
కరశుద్ధి మంత్రము అం ఆం సౌః ను ఉచ్చరించిగాని తదుపరి 
ఉపచారము చేయవలెను. 


సంకల్పమునకు ప్రారంభమున “ఓం భూః” మొదలైన 
సప్తవ్యాహృతులను చెప్పుచూ ముక్కును పట్టుకొను సాంప్రదాయము 
గలదు. లఘు ప్రాణా యామము చేయవలెనని దీని భావము. శుభాశుభ 
కర్మలన్నిటికిని ఇదిముఖ్యము. - శ్రీ విద్యా విలాసం. 
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శ్లో 


ర్‌ం 


1 ప్రాణాయామైర్వినా యద్యతృతం కర్మ నిరర్ధకం - అగస్త్యః ॥ 


పూరకం 10, కుంభకం 20, రేచకం 16 ఒక పద్ధతి. కుంభకము 


ఎక్కువగా యుండవలెను. 


89. 


40. 


త్న, 


త్తం, 


తత. 


ప్రాతః స్నానానంతం ఆచమించి “హ్రాం హ్రీం హ్రూంహైం హం 
హః ఉదయతే వివస్వతే ప్రచండ ఖైరవాయ ఏషో అర్హ్యః స్వాహా” 
అని ముమ్మారు సూర్యునకు అర్హ్యమునీయవలెను. ఈ అర్హ్య 
ప్రాధాన్యత వలననే సంధ్యావందన మందలి అర్హ్యము అశుచిలో 
కూడ ఇవ్వవలెనని శాస్త్రము. ఆరోగ్యం భాస్మరా దిచ్చేత్‌ ॥| 
శ్రీవిద్యార్దవం. 

కలశ న్ధాపన చేసినపుడు ఆ మంటపముపై అరటిపండ్లు మొదలైనవి 
వుంచరాదు. ఖర్జూర పందడ్లునుంచవలెను. మొదటి రోజున వుంచిన 
ఫలాదులను దశమి రోజున ఉద్వాసన చేయునంతవరకు 
తొలిగించకూడదు. అరటిపండ్లు మొదలైనవి కుళ్ళి వాసన కొట్టును. 


సాలగ్రామము పగిలి ముక్కలైనను పూజార్దమే. సాలగ్రామమందు 
ప్రతి అణువు విష్ణువే ఆ పద్మపురాణం. 


సాలగ్రామమునకు శ్రీచక్రమునకు పూజయందు ప్రాణప్రతిష్ట 
ఉద్వాసనలేవు. కాని వాటితో పాటు ఇతర విగ్రహములుగాని, 
పటములుగాని యున్నచో వాటికై ప్రాణప్రతిష్టాపన వేయవలెను. 


సాలగ్రామమును ప్రీలు తాకినచో విష్ణుమూర్తికి వజముతో కొట్టినంత 
బాధ కలుగును. అందుచేత ప్రీలు సాలగ్రామమును పూజించకూడదు. 
విష్ణుమూర్తి విగ్రహమునకు, పటమునకు పూజింవవచ్చును. - 


పద్మపురాణం. 


ర్తేర్తే 


ఉర్‌. 


406. 


త్తే. 


4రి. 


త9ి, 


50. 
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పురుషుడు గ్రామాంతరము వెళ్ళవలసినపుడు సాలగ్రామములను జలాది 
వాసము చేయవలెను. సాలగ్రామ భరిణను నీటితో నింపవలెను. 


పత్ర పుష్పఫలములను అధోముఖముగా సమర్పించకూడదు. దుః 
ఖదా యకమగును. చిత్రపూజ - అనేక పుష్పములతో పూజ 
చేయునపుడు, పుష్పాంజలి యందు ఈ దోషము లేదు. - శ్రీ శారదా. 


పుష్పములు కొద్దిగా యున్నప్పుడు తుంచి వాడవచ్చును. గోటితో 
తుంచకూడదు. 


శ్లో ॥ పర్యుషిత దోషోనాస్తి జలజోత్పల చంపకే । తులస్వాగస్తి వకుళే 
బిల్వే గంగాజలే తథా ॥ పద్మము, కలువ, సంపెంగ, తులసి, పాగద, 
అగస్పి (ఒక వృక్షపత్రము,) మారేడు, గంగాజలములకు పర్యుషిత 
దోషము లేదు. ఒక రోజున తెచ్చిన వాటిని మరునాడు కూడా కడిగి 
వాడవచ్చును. - శ్రీ శారదా 


తులసి, మారేడు పద్మములకు నిర్మాల్యదోషము లేదు. కడిగి వారము 
రోజులు వాదవచ్చును - శ్రీశారదా. 


శ్రీచక్రమునకు విశేషపూజ చేసినవుడు పురుషపాకము పెట్టకూడదు. 
ప్రీచేసిన వంటయే సమర్పించవలెను. 


రెందుగాని అంతకంటె ఎక్కువగాని సహస్రనామములు పూజ చేసినచో, 
ప్రతి సహస్రము కాగానే ధూపదీప నైవేద్యము (నారికేళ శకలము) 
నీరాజనము సమర్పించవలెను. 


విష్ణువుకు సమర్పించిన నైవేద్యము పవిత్రమైనది. శివప్రసాద మగా 
హ్యము. సాలగ్రామ స్పర్శచేత ప్రసాదము పవిత్రమగుచున్నది. 
అందుచేత శ్రీచక్రముతోపాటు సాలగ్రామములుగాని విష్ణుప్రతిమ గాని 
వుండవలెను. 
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51. గంధముద్ర - అంగుష్ట కనిష్టికాయోగము. 


52. సువాసినీ ఏ విధమైన అంగవైకల్యము గాని, వ్యాధి గాని, కురుపులు 


58. 


గాని లేనిదై ఉండవలెను. సంతాన వంతురాలై ఉండవలెను. దీక్షితురాలై 
ఉండవలెను. దీక్షితురాలు కానిచో *ఐం క్లీం సౌః త్రిపురాయై నమః 
ఇమాం శక్తిం పవిత్రం కురు మమశక్తిం కురుస్వాహా” అను మంత్రము 
చేత అభిషేకించి (ప్రోక్షించి) హృల్లేఖాన్యాసము చెప్పవలెను. 
హృల్లేఖాన్యాసము - హం మూలాధారే, రం హృదయే, ఈం భూమధ్యే, 
హ్రీం శిరసి. ఈ విధముగా సువాసిని భావించవలెను. - భావ 
చూడామణి. 


ప్రోక్షణముత్తాన హస్తాగ్రేవా । అభ్యుక్షణాం ముష్టిబంధేనా 'సేచనం | 
అరచేతిని పైకి త్రిప్పి ప్రోక్షించుట అభ్యుక్షణం. ఇది దేవతా క్రియలలో 
నైవేద్యావసరములలో చేయబడును. అరచేతిని క్రిందికి త్రిప్పి 
ప్రోక్షించుట అవోక్షణము. ఇది పితృ (క్రియలలో చేయుదురు. 


54. స్నపనము - (స్నానము) 


శ్లో 11 మృద్శి స్సంస్నాప్యతే స్సస్య సంపత్కరీ భవేత్‌ 1 


ధాన్యెసం స్నాపనాత్తత్రధాన్య వృద్ధి రనశ్వరా ॥ 


శ్లో ॥ అంకురైరచ్చనా దేవ ప్రజాజాలం చ వర్ధతే 1 


మంగలైః పూజనాత్సర్వ మంగళాని భవన్తి చ ॥ 
స్నాపనా పంచగవ్వ్యెశ్చ పాపానశ్యన్తి సర్వశః | 
ఘృతేన స్నాపనా త్సామ వేదాధ్యాయనజం ఫలం ॥ 
క్షీర సంస్నాపనా ద్విష్టోరధర్వా౭_ ధ్యయనజం ఫలం । 
గంగోదక స్నాపనానేన సుఖం భవతి సర్వదా ॥ 


2/0 


ర5్‌ర్‌. 


శ్రీ చక్ర విశేష పూజాః 


అక్షతోదక స్నానేనా౭_క్షరవంతో భవన్తి చ | 

ఫలోదక ప్రదానేన వినశ్యన్య్య శుభాస్తధా ॥ 

స్నాపనాత్తు కుశోదేన బ్రహ్మవర్చస్థిరం భవేత్‌ । 
హరిద్రాచూర్ణదానేన సర్వరోగానవాప్షయాత్‌ ॥ 

శ్రీవేష్టవాది చూర్లేన దీర్చాయుష్యం భవేన్ఫణాం 1 

వనౌషదిభి సంస్పర్శాదారోగ్యం సతతం ధృవం 1 - అత్రిసంహిత ॥ 


స్పష్టార్థః 
పంచగవ్యములందు శ్రేష్టములు 


శ్లో ॥ కపిలాయాస్తు గోక్షీరం శ్వేతయా దధి చోద్యతే । రక్తాయాశ్చే ఘృతం 


56. 


5్‌/. 


గ్రాహ్యం కృష్ణాయా గోమయం తధా, గోమూత్రం నీలవర్ణాయాః 
పంచగవ్యం శుభప్రదం ॥ 


మారేడు దళములందు మూడు ఆకులుండవలెను. తులసికి ఈ 
నిర్బంధంలేదు. ఒక్క తులసి ఆకుతో కూడ పూజించవచ్చును. ఒక్క 
ఆకు కూడా లభ్యము కానప్పుడు తులసి కాష్టము (ఎండుపుల్ల) ను 
వాడవచ్చును. అదికూడా లభ్యము కానవ్వుడు తులని 
పాదమృత్తిక - అనగా తులసిచెట్టు వాదునందలి మట్టిని ఉండగా 
చేసి పూజించవచ్చును. -- పద్మపురాణం. 


మంగళ, శుక్ర వారములందు, రాశి సంక్రమణములందు, ద్వాదశి 
యందు, పాతలందు (పంచాంగ విశేషణ - పంచాంగ మందు 
వ్రాయబదడియుందును) కృష్ణాష్టమి, కృష్ణ చతుర్దశి, పూర్ణమి, 
అమావాశ్యలందు తులసి దళములను కోయరాదు. అట్లు చేసినచో 
విష్ణమూర్తి శిరస్సును త్రుంచినంత దోషము కలుగును. (పద్మపురాణం, 
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55. 


59. 


60. 


61. 


62. 


69. 


64. 


గరికెకు మూడు ఆకులుండవలెను. గరికెతో వినాయకుని, 
హనుమంతుని పూజింతురు. 


యవధాన్యపు అక్షతలతో విష్ణువును, తులసితో గణపతిని, దూర్వాతో 
దుర్గను, బిల్బముతో సూర్యుని, ఉన్మత్త జిల్లేడులతో విష్ణువును 
పూజించకూడదు. 


వెండి, బంగారు పువ్వులతో పూజించుట చాలా వ్రేష్టము. వీటిని 
ప్రతిసారి కడిగి వాడవలెను. 


నైవేద్యమునకు ముందు దశవారము మూలమంత్ర జపము చేయుట 
యుక్తము. - శ్రీ విద్యార్ణవతంత్రము. 

“సక్తుమివ” మంత్రమును మంత్రపుష్పమందు చదువుట 
సాంప్రదాయము. 

అర్చనలో ఉచ్చారణాది లోప ప్రాయశ్చిత్తముగ “అఖభీగీర్భీ” బుక్కును 
గాని దేవీభాగవతమందలి శ్లోకము “యదక్షర ప్రదభ్రష్టం” ను గాని 
పూజాంతమందు చదువవలెను. 


దేవీ నవరాత్రములు సంవత్సరములో నాల్గు పర్యాయములు 
జరుపవలెను. 


శ్లో 11 అశ్చ్వినే మధుమాసేవా తపోమాసే శుఖే తధా ॥ చతుర్ను 


నవరాత్రేషు విశేషాతృలదాయకః 1 1) చైత్రమాసము (2) అషాధము 3) 
ఆశ్వీయుజము 4) మాఘము. - దేవీ భాగవతము 


65. 


శాక్తేయ పర్వతిధులు, దినములు : ప్రతిమాసమునందు 1) బహుళ 
అష్టమి 2) ఉభయ ఏకాదశులు 3) శుద్ధ చతుర్ధశి ఉ) అమావాశ్య 5) 
శ్రీదేవీ జన్మవారము - శుక్రవారము, 6) దేవీ జన్మతార పుష్యమి, 7) 
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భౌమాశ్వని - అశ్వని నక్షత్రముతో కూడిన మంగళవారము 8) 
కృమ్ణాంగారక చతుర్దశి - మంగళవారముతో కూడిన బహుళ చతుర్ధశి 
ం్ర) శ్రీగురుజన్మదినము 10) శ్రీపరమగురు జన్మదినము 11) 
శ్రీపరమేష్టిగురు జన్మదినము 12) గురుపుణ్య దినము 13) చైత్ర 
పౌర్ణమి 14) వైశాఖ శుద్ధ తదియ 15) జ్యేష్ట శుద్ధదశమి 16) 
ఆషాడ బహుళద్వాదశి 17) శ్రావణ అమావాస్య 18) భాద్రపద 
శుద్ధ షష్టీ 19) ఆశ్వీయుజ బహుళ చతుర్దశి (దీపావళి) 20) కార్తీక 
శుద్ధ నవమి 21) మార్గశిర బహుళ షష్టి 22) పుష్య పౌర్ణిమ 239) 
మాఘ శుద్ధ చవితి 24) ఫాల్దుణ బహుళ ఏకాదశి 25) మేష కర్మాటక, 
తుల మకర సంక్రమణములు 26) సూర్యచంద్ర గ్రహణములు. వీటి 
యందు పూజ చేసినచో మిగిలిన రోజులలో చేసిన ఫలమునకు 
మూడు రెట్లు ఫలము వచ్చును. 


దిబ్నర్ణయము - దేవీ మనుస్కృత్య ప్రాగాదిజ్నిర్ణయం కుర్యాత్‌! దేవి 
ముందు భాగము పశ్చిమము, దేవీ వెనుక భాగము తూర్పు, దేవీ 
ఎడమ భాగము దక్షిణము, దేవీ కుడి భాగము ఉత్తరము. 
పాత్రాసాదనాదులలో కూడ అదే రీతిని పాటించవలెను. 


విశేషార్చనలలో ముందుగానే యోచించి ఏర్పాటు చేయుటకు సావకాశ 


ముండును గనుక సూర్యోదయాస్తమాదుల ననుసరించి, వాటికి భిన్నముగా 
కాకుండా ఏర్పాటు చేయుట యుక్తము. దేవిని ఉత్తర, దక్షిణ ముఖములుగా 
ఉంచి పూజించుట దేవీ ఆగ్రహకారణమగును. 


6/. 


అర్జ్యాది అర్చన పాత్రలు రావి కొమ్మ నుండి గాని, వెండి, బంగారు, 
రాగితో గాని చేయవచ్చును. రావి కొమ్మతో చేసినవి 
సర్వపాపహరములు. అతి స్టూలము, అతి సూక్ష్మము భిన్నము అయిన 
పాత్రలు ఆయోగ్యములు. 
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(7/2, 


శ్లో ॥ ఆధారేణ వినాభ్రంశో న చ తృష్యంతి మాతరః॥ అర్చన పాత్రల 
కింద ఆధారములుండవలెను. ఆధారము త్రికోణ, షద్భుజ, చతుర్భుజ, 
వృత్తాకారముగా ఉండవలెను. పాత్ర, ఆధారముల లోహముల 
ననుసరించి ఫలితము మారుచుండును. 


ఆధారములు వెండి, బంగారము, శిలా, కూర్మకపాలం, సారకా 
యబెరడు, మట్టి, శంఖ, కొబ్బరిపెంకు, రాగి, ముక్తాశుక్తి సంబంధమై 
నవిగా ఉండవలెను. - కులార్జవ తంత్రం 


పాత్రలపై ఆచ్చాదన - పిధానము - మూత లుండవలెనని చెప్పబడినదే 
గాని లోహ విశేషము చెప్పబడలేదు. వెండి, బంగారము రాగియుప 
యుజ్యములు. 


అర్జ్యాది పాత్రల యందు వాడు పుష్పము యొక్క రేఖలు తునిగి 
పోయినచో మిగిలిన కాడతో ఒక కొత్త పుష్పమును జోడించి 
ఉపయోగిం చవలెను. కాడను త్యజించకూడదు. అర్చన పాత్రలలో 
ఒక్కొక్క పాత్రకు ఒక్కొక్క పుష్పములుండవలెను. లేనిచో పాత్ర 
సంకలన మేర్పడును. 


తిథి నిత్యార్చన - అర్చన పదమునకు పూజించుట అని అర్ధము. 
అందుచేత నిత్యామంత్రముతో ఉదకమును ్రోక్షించుటయే అర్చనగా 
భావించుట యుక్తము గాదు. శ్రీవిద్యావిలసమందు, తంత్రరాజ 
తంత్రము నందు ఒక్కొక్క తిధి నిత్యకు ఒక్కొక్క నైవేద్య పదార్ధము 
చెప్పబడినవి కనుక యధావిధిగా తిధి నిత్యను షోడశాపచార పూజలచే 
అర్చించుటయే శాస్తమతము. షోడశోపచార పూజలు చేయుటకు 
అశక్తుడగుచో పంచపూజలు చేసి నైవేద్య పదార్థమును మనసా 
సమర్పించవచ్చును. తిథి నిత్యానైవేద్యములు 1) కామేశ్వరి ఆ ఆజ్యము 
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2) భగమాలినీ - శర్మర త్ర నిత్యక్షిన్నా ఆ దుగ్గ (పాలు) 
4) భేరుండా - అపూప (బూరె) 5) వహ్నివాసినీ - కదళలీఫలము 6) 
మహావజ్రేశ్వరి - మాక్షికం (తేనే) 7) శివదూతీ - గుడం (బెల్లం) 8) 
త్వరితా - నారికేళం 9) కులసుందరి - లాజ (శులాలు) 
10) నిత్యా - తిల (నువ్వులు) 11) నీలపతాకిని - దధి (పెరుగు) 
12) విజయా - పృధుకాః (అటుకులు) 19) సర్వమంగళా - చణక 
(శనగలు) 14) నీలపతాకిని - ముద్దర శకల (పెసరపప్పు) 15) 
చిత్రా - పాయసం 


శ్రీదేవిని రోజుకు అయిదు పర్యాయములు అర్చించవలెనని శాస్త్రము 
అందుకు అశక్తుడగుచో మూడు పర్యాయములైనను జేయవలెను. 
అందుకును అశక్తుడగుచో రెండు పర్యాయములైనను చేయవలెను. 
శ్రీదేవికి రాత్రిపూజ చాలా ముఖ్యము. పగలు శివరూపము. రాత్రి 
శక్తిరూపము. (కామకళావిలాసం,. 

నవరాత్రి దీక్షలో వుండగా కేశ ఖండనము నిషేధము. మీసము 
కత్తిరించుట కూడ నిషేధము. 


సహస్రనామార్చన సమయమున ప్రతి నామమునకు ముందు శక్తి 
ప్రణవ బీజత్రయమైన ఐం హ్రీం థ్రీ, నామము చివర నమః వుండుట 
పూజా మర్యాద. శ్లోక రూపములో పూజ చేయుట చేత ఈ మర్యాద 
పాటించబడుట లేదు. 


ఈ విధమైన విషయములు ఇంకనూ ఉన్ననూ, గ్రంథ విస్తరఖీతిచే 


వ్రాయలేదు. 


కచ న 
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పుట 58 ద్వాదశ విద్యా భేదాః 


1) కవఈలహ్రీం ।; హసకహలహ్రీం ।; సకలహ్రీం | కామరాజః 
2) హసకలహ్రీం |; హసక హలహ్రీం । సకలహ్రీం ॥ లోపాముద్రా 
38) కహఏఈలహ్రీం |; హకఏఈలహ్రీం | సకవఈలహ్రీం | మనుః 
4) సహకవఈలహ్రీం సహకహఏఈలహ్రీం ।; హసకఏఈలహ్రీం ॥ చంద్రః 
5) హసకఏఈలహ్రీం హసకహఏఈలహ్రీం ।; సకలఈంహ్రీం ॥ కుబేరః 
6) కవఈలహ్రీం |; హసకహలహ్రీం ।; సహసకలహ్రీం ॥ అగస్యః 
7) సవఈలహ్రీం ।; సహకలహ్రీం । సకలహ్రీం ॥ నందిః 
8) హసకలహ్రీం ।; సహకలహ్రీం |; సహకహలహ్రీం ॥ సూర్యః 
9 హసకఏఈలహ్రీం |; హసకలహ్రీం ।; సవఈలహ్రీం 
10) హసకలహ్రీం |; సకహసకలహ్రీం |; హసకమలహ్రీం ॥ స్మంధః 
11) కవఈలహ్రీం ।; హసకహలహీం |; హసకలహ్రీం ॥ ఇంద్రః 
స 


గల కఏఈలహ్రీం | హసహలహరీం ।; సకలహరీం ॥ దూర్వాసః ॥ 
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శ్రీచక్రం 


ద్వాదశావరణాత్మకం 
శ్లో ॥ పూజా చక్రం ప్రవక్ష్యామి 
మహాలక్ష్యా స్తు శోభనం ॥ 
ఇందు వహ్నిశర కోణ వస్వరం 
షోడశారదల నాగదలాఖ్యం । 
వేదసంఖ్యదల వేదకురేఖా 
విశ్వరూపమఖీలార్థద చక్రం ॥ 
మహాచక్రమిదం శ్రేష్టం 
సర్వచక్రోత్తమోత్తమమ్‌ | 
శ్రీ చక్రమితి విఖ్యాతం 
సర్వసాభాగ్య కారణం ॥ 


- మహాలక్ష్మీ రత్నకోశం 


వివరం: బిందుటత్రి కోణ, పంచకోణ 
అష్టకోణ షోదశకోణ, వృత్త, 
షోడశదళపద్మ, వృత్త అష్టదళ పద్మ, 
వృత్త, చతుర్దళపద్మ, చతుర్చ్వార 
విశిష్ట భూపుర చతుష్టయాత్మకం 

శ్రీ చక్రం భవతీసముదాయార్ధః | 
శ్రీ గౌడపాదాచార్య కృత 


శ్రీవిద్యార త్నసూత్రాణి 


కచ న 


